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RESUMO

Buscamos conhecer os imaginarios acerca da Educacgdo Fisica (EF) escolar em cinco municipios do
interior do Amazonas. Foi conduzida uma pesquisa de campo exploratéria, na qual entrevistamos 53
pessoas, entre professores, gestores e equipe pedagdgica, e procedemos uma andlise de conteudo.
Os resultados apontam que os imagindrios compreendem: uma hegemonia esportiva; dicotomias
entre corpo/mente e teoria/pratica centradas na racionalidade cartesiana; uma concepgdo de
salde como auséncia de doencas e que direciona a atividade fisica no combate ao sedentarismo e
obesidade; a consideracdo da EF como uma area do conhecimento que desenvolve competéncias e
habilidades motoras, sociais, psicoldgicas e cognitivas. Por fim, elencamos algumas implicacdes para
os processos de interiorizacdo da EF escolar na Amazodnia, visto que essa disciplina necessita de ser
valorizada para que contribua no desenvolvimento regional nos ambitos da saude, da educacdo, da
cultura e do lazer.

Palavras-chave: Imaginario Social. Educagao Fisica Escolar. Educagao na Amazonia.

ABSTRACT

We have tried to know the imaginary about School Physical Education (P.E.) in five towns in the
countryside of Amazonas, Brazil. We conducted an exploratory field research. We interviewed. 53
people, among teachers, managers, and pedagogical staff, followed by content analysis. The results
point out that the imaginary encompasses: a sporting hegemony; dichotomies between body/mind
and theory/practice centered in Cartesian rationality; a conception of health as the lack of disease
that guides physical activity to combat a sedentary lifestyle and obesity; the idea of P.E. as an area of
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knowledge that develops competences and motor, social, psychological, and cognitive skills. Finally,
we listed some implications for the processes of expansion to the countryside of School P.E. in the
Amazon, considering that this subject needs to be valued to contribute to the regional development,
in the areas of health, education, culture, and leisure.

Keywords: Social Imaginary. School Physical Education. Education in the Amazon.

RESUMEN

Buscamos conocer los imaginarios sobre la Educacién Fisica (EF) en cinco municipios del interior
Amazonico. Se realizé una investigacién de campo exploratoria, en la que entrevistamos a 53
personas, entre docentes, directores y equipo pedagdgico, y realizamos un andlisis de contenido.
Los resultados indican que los imaginarios comprenden: una hegemonia deportiva; dicotomias
entre cuerpo/mente y teoria/practica centradas en la racionalidad cartesiana; una concepcion de
la salud como ausencia de enfermedad y que direcciona la actividad fisica en la lucha contra el
sedentarismo y la obesidad; la consideracién de la EF como un area de conocimiento que desarrolla
habilidades y destrezas motrices, sociales, psicoldgicas y cognitivas. Finalmente, enumeramos
algunas implicaciones para los procesos de interiorizacién de la EF escolar en la Amazonia, una vez
que esta disciplina necesita ser valorizada para contribuir al desarrollo regional en las areas de salud,
educacion, cultura y ocio.

Palabras clave: Imaginario Social. Educacion Fisica Escolar. Educacién en el Amazonas.

INTRODUCAO

A Educacdo Fisica (EF) tem sido considerada uma pratica pedagégica de intervengdao com
conteudos e saberes advindos da cultura corporal de movimento (Betti, 2005; Bracht, 2019).
Vale ressaltar que a EF é um componente curricular obrigatério da Educag¢do Basica (Brasil, 2010)
e que se utiliza das praticas corporais construidas historicamente como mediadoras do processo
ensino-aprendizagem: lutas, jogos, esportes, brincadeiras, ginasticas etc. (Coletivo de Autores, 1992).

Bracht et al. (2011; 2012) produziram um estudo de mapeamento da producgdo sobre a EF escolar
em periddicos da area no Brasil'. Eles identificaram uma timida produgdo (15%) entre os anos 1980 e
2010. Ainda foi identificado que, hodiernamente, a produc¢do na drea vem assumindo um carater mais
plural e dinamico (Bracht et al., 2011; 2012). No que pese a disparidade de publicacdo na temdtica da EF
escolar, observa-se que ela é considerada um componente curricular proficuo para o desenvolvimento
humano e contribui para a promogado de condi¢cdes de vida mais saudaveis (Pnud, 2017; Brasil, 2021).

Na esteira de produzir um estudo de carater exploratdrio, nos dedicamos a evidenciar um pouco
da EF escolar no interior do Amazonas. O intuito deste estudo foi conhecer os imaginarios associados a
esse componente curricular nas percepc¢does de professores de outras areas do conhecimento. Também,
buscou-se refletir sobre as possibilidades de transformacao da EF escolar a partir dessas perspectivas.
Nesse sentido, o objetivo do presente estudo consiste em conhecer os imagindarios acerca das visdoes
sobre a EF escolar nas comunidades escolares de municipios do interior do Amazonas.

Teoricamente, o presente estudo se baseia no conceito de imaginario social. No campo da EF,
Maroun e Vieira (2007) apostam em uma abordagem na qual o imaginario social seja uma possibilidade
para compreender os fendmenos sociais que tangenciam o seu objeto de estudo e intervencdo, qual

1 Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte (RBCE), Movimento, Revista da Educacdo Fisica UEM, Pensar a Pratica, Motrivivén-
cia, Motriz, Ciéncia e Movimento, Motus Corporis, Revista Brasileira de Educacdo Fisica e Esporte (RBEFE)
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seja, 0 movimentar-se humano. Na esteira dos autores, verifica-se que em tal bojo se destaca a cultura
como possibilitadora da existéncia dos imaginarios sociais (Maroun e Vieira, 2007).

Se a cultura é algo tangenciavel e passivel de descricdo, o imagindrio apresenta algo de
imponderdavel. Nas palavras de Maffesoli (2001, p. 75): “é o estado de espirito que caracteriza um
povo”, pois carrega “um certo mistério da criacdo ou da transfigura¢do”. Seguindo o autor, observa-
se que o imagindrio nunca é individual, pois impregna o coletivo ou parte dele, criando, assim, um
cimento para as relagdes sociais. Nesse sentido, o imagindrio de uma pessoa ird corresponder ao
imagindrio de um grupo do qual faca parte (Maffesoli, 2001).

A partir do imagindrio em Maffesoli, os autores Silva, Guareschi e Wendt (2010) indicam que é nas
relagdes corporais que o sujeito se relaciona com o contexto, assim, produzindo sentido e significados
socioculturais. Ainda mais, uma vez que os arquétipos constituem o imaginario, sdo uma expressao
coletiva “igual em todos os seres humanos que convivem em uma mesma época histdrica, também
movida pelos arquétipos através do imagindrio coletivo” (Silva, Guareschi e Wendt, 2010, p. 447).

Nos interessa essa concepgao de imagindrio social, uma vez que tais processos coletivos criam
uma espécie de cimento social de compartilhamento de experiéncias sensoriais e sentimentais
(Maffesoli, 2001; Silva, Guareschi e Wendt, 2010). E, no nosso contexto de estudo, conhecer os
imagindrios relacionados a EF escolar nos permite observar como estdo sendo cimentados e as
percepgdes coletivas acerca desse componente curricular no interior do Amazonas.

A educacdo na Amazonia se diferencia regionalmente pela sua geografia e cultura e coloca
perspectivas Unicas para o campo de investigacdo. Por exemplo, temos uma vasta composicao
de povos tradicionais na Amazonia — indio, seringueiro, quilombola, caboclo, ribeirinho. Nossas
ruas sao compostas por rios e igarapés que ndo apenas possibilitam a alimentacdao, mas também a
atribuicao de sentidos e significados para o viver nessa regido (Brigida e Ramos, 2020).

Cabe destacar que o interior se constitui em dreas urbanas e rurais. Os municipios apresentam
uma rica cultura regional com manifestagdes da cultura corporal como a ciranda em Manacapuru
e 0 boi bumba em Parintins. No entanto, o boi bumbd ndo ocorre apenas em Parintins, tendo sido
observado em outros municipios como, por exemplo, Silves, Maués, Labrea, Itacoatiara, Autazes
e outros? (Tapajos et al., 2021). As manifestacdes culturais do Amazonas, além do boi-bumba, se
assentam nas festas e nos festivais com as quadrilhas e as cirandas (Iphan, 2018).

Essas manifestacdes, entre outras, evidenciam os saberes socioculturais locais conformados
mediante a relacdo entre o ser humano, as florestas e os rios. Abrigados em Tardif (2002),
consideramos que esses saberes sdo, em suma, provenientes das experiéncias de vida e de trabalho
e estdo circunscritos no cotidiano amazonico. Logo, tais saberes deveriam fazer emergir o trabalho
docente e a identidade do amazonida. Compreendemos, assim, que os imagindrios sociais, de
alguma forma, se articulam com os saberes plurais e heterogéneos constituidos antes mesmo do
seu ingresso na carreira docente (Tardif, 2002).

Para Brigida e Ramos (2020), esses contextos e saberes socioculturais locais criam possibilidades
para repensar os conteldos da EF escolar. Ja Pereira (2019) relata que as culturas regionais devem
ser valorizadas para uma proposta pedagdgica condizente. Em vista disso, este estudo se justifica por
fazer emergir as questdes afetas a EF escolar no interior do Amazonas, assim como a prépria cultura
corporal de movimento em seu sentido mais amplo (da experiéncia cotidiana) para podermos
valorizar as culturas regionais, mormente, aquelas vinculadas a jogos, brincadeiras e brinquedos,
lendas, dancas etc. (Pinto, 2006; Pereira, 2019).

E neste cendrio de rios e banzeiros que se reside nossa intengdo investigativa. Ela se concentra
nos imaginarios referentes a EF escolar atribuidos por professores, gestores e equipe pedagdgica

2 Além do livro publicado por Tapajos et al. (2021), ha um site em que encontramos informacdes referentes aos bois-bumbas
nos municipios do Amazonas: https://hojetemfestadeboi.com.br/. Acessado em 27 de jun. 2022.
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pertencentes a algumas comunidades escolares do interior do Amazonas (Autazes, Itacoatiara, Labrea,
Maués, Silves). Partimos da premissa que, ao compreendermos os imagindrios atribuidos a EF escolar
em municipios do interior do Amazonas, possibilitaremos o processo de reflexdao da interiorizacdo desse
componente curricular frente aos desafios e as possibilidades do seu trato didatico-pedagdgico. Isso
permitird pensar em EF das escolas do interior do Amazonas e ndo apenas em EF nas escolas. Essa é
uma inspiracdo do estudo de Caparroz (2005) que nos faz entender que ndo podemos transformar a EF
escolar mecanizada como se fosse a mesma coisa para todas as regides e escolas.

No entanto, percebe-se que o imaginario hegemonico vinculado a EF escolar ainda é aquele
centrado nos esportes, o que pode contribuir para que se deixe de lado conteudos que representam
os conhecimentos socioculturais locais. Em outras localidades, observam-se estudos que destacam
os imaginarios relacionados a EF escolar. Em Vitdria, Espirito Santo (ES), viu-se que o imaginario da EF
escolar esta vinculado fortemente ao fendmeno esportivo, trabalhado por professores e valorizado
por alunos (Bracht et al., 2003). Uma pesquisa com gestores, coordenadores e professores em Buriti
dos Lopes, Piaui (Pl), identificou imagindrios que conferiram importancia a EF escolar por encadear
o “desenvolvimento fisico, moral e social dos alunos, melhorando também a parte intelectual e
disciplinar,” apesar de haver contradi¢cdes nessas perspectivas (Souza, Val e Oliveira, 2016, p. 56).

Outra pesquisa com professores de outras disciplinas, alunos e encarregados de educa¢dao em
Funchal (Portugal) identifica alguns imaginarios. Primeiramente, que os alunos gostam da EF, mas
ndo a reconhecem como importante para sua forma¢dao em vista de outras disciplinas. Segundo,
que os professores e encarregados de educacdo identificam a EF escolar como importante e igual
as demais disciplinas. No entanto, se observa que nos cenarios de pratica parece haver problemas
que desvalorizam a EF escolar, o que pode tensionar a importancia mencionada pelas pessoas que
compde a comunidade escolar (Barbara et al., 2016).

Diante do exposto, consideramos que identificar osimagindarios sobre a EF escolar pode destacar
caminhos para uma reflexdo da presenca e da atuacdo pedagdgica do componente curricular no
interior do Amazonas. Essa considera¢do esta baseada em Faria, Machado e Bracht (2012), quando
identificam que os imagindrios sociais tém uma forca preponderante nos processos de inovagao ou
abandono da pratica docente por parte de professores de EF.

E uma questdo preponderante o imaginario em que se destaca a EF como possuindo menor
valor, o que impulsiona uma visao dela como disciplina de segunda classe. Essas relagbes que
incidem no reconhecimento social podem afetar a autoestima e a identidade do professor de EF.
E essas configuracdes podem encadear processos de abandono pedagégico (também reconhecido
como o “rola-bola”) ou a luta por reconhecimento com agdes de investimento na docéncia (Faria,
Machado e Bracht, 2012).

Diante da problematica apresentada, no presente estudo, ao buscarmos conhecer os
imagindrios, o fazemos para termos elementos para contribuir com politicas educacionais que
superem 0s casos em que o imagindrio proponha o ndo reconhecimento da EF. Assim, a proposta
deste estudo foi “ampliar os padrdes de reconhecimento no imaginario social dos agentes escolares”
(Faria, Machado e Bracht, 2012, p. 128).

CAMINHOS METODOLOGICOS

Esta pesquisa se caracteriza por ser de natureza qualitativa, com carater exploratério (Gil,
2008). Se tratou de um estudo de campo com professores/as, gestores/as e equipe pedagogica de
comunidades escolares de municipios do interior do Amazonas: Autazes, Itacoatiara, Labrea, Maués
e Silves. A elegibilidade desses municipios se justifica por estarem préximos aos polos do curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica, modalidade de Educagdo a Distancia, ofertado pela Universidade
Federal do Amazonas, o que favoreceu a logistica do desenvolvimento da investigacao.
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Autazes estd localizada a 110 km de Manaus, e é referenciada como um municipio com
potencial agropecuario e conhecida pela producdo de leite. Itacoatiara, cujo nome significa pedra
pintada, esta localizada na regido metropolitana de Manaus e é a terceira cidade mais populosa do
estado. Labrea, também conhecida como Cidade do Sol, fica localizada a 865 km de Manaus, situada
na calha do rio Purus. Maués esta a uma distancia de 270 km de Manaus e é conhecida como a Terra
do Guaranad. Silves esta localizada a 181 km de Manaus e é conhecida por ser uma regido de lagos,
sendo muito propicia a pratica de pesca® (Figura 1).

Figura 1 — Mapa do Amazonas (destaque dos municipios da pesquisa).
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Fonte: Amazonas em Mapas (Estado do Amazonas, 2016).

Participaram da pesquisa 53 professores, caracterizados no Quadro 1. Eles foram convidados
a partir do nosso acesso as comunidades escolares. Para isso, utilizou-se a técnica de amostragem
em bola de neve (Vinuto, 2014) para seu acesso e inclusdo. Com essa técnica, tivemos acesso a uma
populacdo desconhecida. Inicialmente, fizemos contato com professores conhecidos (sementes) e, a

3 Informacdes retiradas de: https://hojetemfestadeboi.com.br/. Acessado em 27 de jun. 2022.
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Quadro 1 — Caracterizacdo dos participantes

Idade Tempo de
Municipio Fungao Areas de formagdo* + atuagao
(anos) ;
(anos)
Professor(a) Pedagogia, Ciéncias Bioldgicas,
" L . 36,4 8,2
Autazes (n=6) (n=5) Matemitica, Fisica, Geografia
Gestor(a) (n=1) Ensino Médio 35 14
B R Normal Superior, Ciéncia Politica,
) (n=14) Pedagogia, Teologia, Letras 44,7 12,6
Itacoatiara (n=17) N Portugués, Geografia
Gestor(a) (n=3) Pedagogia 47 10,6
Normal Superior, Pedagogia,
Pr()(?fii;(a) Letras Portugués, Computacdo, 35,9 8,2
- Administragdo, Gestdao Ambiental
Labrea (n=17) Gestor(a) (n=3) Matematica, Normal Superior 46,3 14,3
Equipe
pedagodgica Pedagogia, Matematica 47,3 11
(n=3)
Maués (n=1) Pro{is_slc;r(a) Normal Superior 46 5
Professor(a) Normal Superior, Matemdtica, Letras
o e . 47,2 11,7
(n=11) Portugués, Pedagogia, Histdria, Teologia
pedagdgica Pedagogia 45 4
(n=1)

*0 professor/gestor pode apresentar mais de uma formacéo; ‘Média.
Fonte: Elaborado pelos autores.

partir de suas redes, progredimos no campo com a indicagao de outros professores em um processo
ciclico, ampliando o alcance de acesso a novos participantes.

Para a inclusdo, elegemos os critérios de:

1. Atuar em espaco escolar que tenha, pelo menos, um professor(a) de EF;

2. Ter disponibilidade de participar da pesquisa no periodo determinado;

3. Ser gestor(a), professor(a) ou equipe pedagdgica da escola (exceto professor(a) de EF).

Os dados foram produzidos mediante entrevista semiestruturada. Durante as entrevistas,
estimulamos os participantes a falar sobre os seus imagindrios relacionados a EF escolar com
questbes destacadas: O que é EF? O que faz a EF? O que torna a EF igual e/ou diferente das outras
disciplinas? O que a EF proporciona para a comunidade escolar? O professor de EF participa de
reunides na escola? A organizacao dessas perguntas foi orientada na percepg¢ao dos imaginarios que
poderiam emergir delas, ao dizerem o que é ou faz, ao compararem com outras areas, e pensar em
suas contribuicdes ou na participacao do professor de EF.

Por uma questdao de biosseguranga, as entrevistas foram conduzidas remotamente pelo
aplicativo WhatsApp. Uma equipe de colaboradores previamente treinados conduziram as entrevistas
por estarem nos municipios. Os procedimentos da pesquisa foram: boas-vindas; explicacdo da

6 Revista Brasileira de Educagéo, v. 29, €290018, 2024, p. 6 de 22
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pesquisa e ambientacdo (foi encaminhado um texto explicativo em PDF e um video do pesquisador
responsdvel); envio da pergunta por escrito (uma de cada vez); recebimento dos dudios de resposta;
finalizacdo da entrevista.

A pesquisa seguiu os aspectos éticos para sua realizacdo e teve aprovacdo do Comité de
Etica da Universidade Federal do Amazonas, parecer n° 5.030.756. Foram garantidos os direitos
dos participantes quanto a eventuais intercorréncias em virtude da sua participacdo na pesquisa.
Antes de iniciar a produc¢do de dados, os participantes foram esclarecidos e assinaram um Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido. Foi-lhes assegurado que sua participacdo era opcional e
que a qualquer momento poderiam solicitar o abandono da pesquisa sem prejuizo para eles. Para
preservar as identidades, foram utilizados pseuddénimos. Com relagdo a pesquisa em ambiente
remoto, os audios foram baixados para um repositério particular e apagados do aplicativo.

Para a analise dos dados, foi aplicada a andlise de contedido com base em Silva e Fossa (2015).
Atendemos as trés etapas de analise. Na primeira etapa, foi realizada a leitura geral das entrevistas.
Na segunda etapa, os dados foram explorados e agrupados tematicamente em categorias iniciais,
intermedidrias e finais. Foram identificadas 41 categorias iniciais que tiveram incidéncias nas
entrevistas. Dessas, foram agrupadas 12 categorias intermedidrias que, por fim, foram afuniladas
em quatro categorias finais. Na terceira etapa, empregou-se a inferéncia e interpretacao dos dados
com referéncia a literatura especializada mobilizada neste estudo.

Conforme mencionado acima, foram construidas quatro categorias finais de andlise na
presente pesquisa:

1. Esporte, corpo e dicotomias presentes na EF;

2. Estilo de vida, saude e doenca na EF;

3. EF como uma drea de conhecimento que desenvolve competéncias e habilidades; e

4. Ambiguidades sobre a (des)valorizacdao da EF.

O presente texto apresenta e discute as trés primeiras das quatro categorias elencadas.
Justifica-se este recorte, pois a quarta categoria resguarda uma discussao ja acumulada sobre
os processos de inovagdo e desinvestimento pedagdgico que serdo abordados em outro
momento/texto.

ESPORTE, CORPO E DICOTOMIAS PRESENTES NA EDUCACAO FiSICA

Esta primeira categoria se assenta em imaginarios que conferem a EF, principalmente, visdes
calcadas na hegemonia esportiva e em dicotomias que reverberam a cisdo entre corpo/mente e
teoria/pratica. Inicialmente, cabe ressaltar que, das 53 participagcdes, em 42 o esporte foi mencionado
como um elemento vinculado a EF; e 21 consideram que é encargo dela promover campeonatos/
eventos esportivos ou gincanas.

Esses dados nos chamaram a atengao, pois foram a maior expressdao de meng¢do no conjunto
das entrevistas realizadas. Tal observacdo, parece criar uma forte evidéncia de que um dos
imagindrios prevalentes é o de que a EF é perpassada pelo fen6meno esportivo. Essa constatacdo vai
de encontro ao estudo de Bracht et al. (2003) que visualizaram a cristalizacdo de um imaginario no
qual a EF escolar seria o palco para o desenvolvimento do fendbmeno esportivo, seja pela mobilizacao
do conteudo pelos professores ou por sua valorizagcdo por parte dos alunos. Dados da Pesquisa
Nacional de Saude do Escolar — PeNSE, 2019, indicam que no Brasil mais de 97% dos estudantes
relataram ter esportes de quadra ofertados nas aulas de EF. Na regido Norte, os numeros superam
92% dos relatos (IBGE, 2021).

As seguintes narrativas exemplificam e nos ajudam a observar e compreender como tal
imagindrio vai se construindo para os participantes:
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Nas aulas de EF os alunos aprendem varias habilidades, a socializacdo, a exercitar a
memoria, o espirito de equipe, a pratica do desporto, inclusive as regras dos jogos
(Ricardo, Gestor, Ensino Médio, 35 anos, 14 anos de atuagdo, Autazes®).

Seu trabalho [da EF] consiste em acompanhar e orientar as pessoas durante
as praticas dos esportes (Tania, Gestora, Pedagogia, 40 anos, 3 anos de
atuacdo, Itacoatiara).

Entdo, a EF vem ser a questdo mesmo do movimentar-se, do sair [da sala de aula].
Estd ligada a questdo esportiva, a questdo da saude, da disciplina (Verdnica, Gestora,
Pedagogia, 48 anos, 20 anos de atuacgdo, Itacoatiara).

[...] a EF ensina e incentiva muito a pratica de esporte como o futsal e o futebol. E
ensina a maneira correta com as regras, como deve ser. E pode preparar os alunos
para participarem de torneios escolares, interescolares e municipais (Marcela,
Professora, Computacgdo, 23 anos, 3 anos de atuacao, Labrea).

A EF é uma disciplina que ensina o conhecimento dos alunos sobre o esporte.
E, também, prepara o fisico do ser humano para o dia a dia (Roberto, Professor,
Normal Superior, 50 anos, 5 anos de atuacgao, Silves).

As falas exemplificam e evidenciam a centralidade do esporte como algo identitario da EF. Apesar
de o paradigma esportivo ter sofrido duras criticas desde a década de 1980, em vista do Movimento
Renovador da EF, ele é um fendmeno expressivo e legitimado socialmente (Machado et al., 2010;
Machado e Bracht, 2016). Bracht (2019), infere que o fen6meno esportivo se torna um nucleo que
gera sentido para a legitimag¢ao da EF. Nesse bojo, o esporte rouba a cena, pois se destaca na sociedade
frente a outras praticas corporais, tornando-se quase sinénimo de EF e, inclusive, se desenvolvendo
além dela (Bracht, 2019). Provavelmente, esse pode ser um dos fatores que nos leva ao resultado de
uma expressiva mengao do esporte nas entrevistas, visto que ocupa um lugar privilegiado no imaginario
social maior (seja pela vivéncia durante a fase escolar, ou pela prépria midia).

Concordamos com Machado et al. (2010, p. 143) “[...] que uma EF calcada no esporte (ou
em qualquer outro elemento da cultura corporal de movimento), sem que este seja tratado
pedagogicamente, permanece carente de justificagdo dentro do ambiente escolar”. Na esteira dos
autores, ndo cabe eliminar o esporte das aulas de EF, mas conferir a ele um tratamento pedagdgico
critico para além da mera vivéncia (jogar por jogar), que permita aos alunos uma compreensao do
mundo que os cerca (Machado et al., 2010). Essa compreensao é corroborada por Caparroz (2005),
quando pensamos em um esporte da escola e ndo na escola, ou seja, que o fendmeno esportivo
enquanto conteudo seja revestido de natureza pedagodgica local.

Essa conotacdo, diante da perspectiva de que o imagindrio social constitui uma espécie
de cimento social que guia as ac¢des coletivas (Maffesoli, 2001), nos faz refletir sobre possiveis
reverberagdes negativas quando ha uma supervalorizagdo do esporte em detrimento de uma
pseudovalorizagdo da EF e, consequentemente, a desvaloriza¢do da sua pratica pedagdgica. Ou seja,
bastaria apenas o professor (ou qualquer outra pessoa) repassar o esporte ou possibilitar aos alunos
vivencia-lo, levando potencialmente ao abandono da media¢do pedagdgica (Machado et al., 2010).

Na esteira do ensino dos conteudos nas aulas de EF, visualizamos narrativas que evidenciaram
visGes que sustentam dicotomias como pratica/teoria e corpo/mente. Vale ressaltar que a dicotomia
teoria/pratica repercutiu em 40 entrevistas. Estudos observaram movimentos em que os professores
dividem as aulas em tedricas (em sala) e praticas (na quadra) (Santos, 2014; Godoi e Borges, 2021).

As seguintes narrativas, exemplificam a dicotomia observada:

4 As chamadas das narrativas das entrevistas serdo referenciadas com as seguintes informacGes em ordem: pseudénimo do
participante, cargo, formacao, idade, tempo de atuagdo e municipio.
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Os alunos tém duas aulas que sdo diferenciadas. Uma prdtica e a outra teodrica.
Uma para conhecer o contexto de cada esporte que esta sendo estudado naquele
periodo e a outra que é para praticar, saber como que o esporte é ensinado ([talo,
Professor, Pedagogia, 22 anos, 3 anos de atuacao, Itacoatiara).

Primeiramente ele [o professor de EF] trabalha as aulas de forma tedrica na
explicacdo da histdria e regras do esporte e exercicios fisicos a serem trabalhados
para que os alunos fagam. SO entdo ele parte para a pratica das aulas de EF com os
alunos. Trabalhando primeiro a teoria, preparando a mente psiquica, para depois
partir para a pratica do corpo (iris, Professora, Letras Portugués, 20 anos, 1 ano de
atuacdo, Labrea).

Nas aulas de EF, o professor trabalha em sala de aula. Depois, ele vem para pratica
num espago esportivo, em uma quadra poliesportiva, num campo de futebol,
dependendo do espaco que a escola oferece (Eliezer, Professor, Letras Portugués,
48 anos, 27 anos de atuacao, Silves).

As falas dos participantes indicam um modus operandi no qual, primeiro, se aprende a teoria
em sala de aula para, depois, vivencia-la na pratica em quadra (ou em outros espacos de pratica
esportiva). Nossas experiéncias no cotidiano da universidade e nos estdgios tém demonstrado
que ha uma orientagdo das secretarias de educagdao municipais e estadual que sustenta essa
dicotomia (mas que parece se constituir, principalmente, pela falta de investimentos em estruturas
— quadras, campos, patios, piscinas etc. — para o acontecimento das aulas). Por outro lado, com
Boff e Bahia (2021) compreendemos que esse espectro dicotdmico teoria/pratica ndo é exclusivo
da EF, sendo algo inerente a prépria docéncia, visto que a formacgdo de professores ainda carrega
uma racionalidade pautada no pensamento ocidental que polariza e hierarquiza teoria e pratica
como duas dimensdes opostas.

No campo da EF, Frossard et al. (2018) colocam a necessidade de uma ressignificacdo da
relacdo entre teoria e pratica, o que solicita que a prépria formagdo docente seja reorientada para
novos formatos em que tal dicotomia seja superada. Ja Caparroz e Bracht (2007, p. 26) contribuem
para uma reflexdo sobre a dicotomia teoria/pratica ao afirmarem o ditado popular de que a teoria
na prdtica é outra (ainda bem!). Para os autores, tal dicotomia sustenta uma hierarquiza¢do de que
a teoria seria aplicada na pratica (Caparroz e Bracht, 2007).

Quando lado a lado com a reivindicagdo dos autores citados anteriormente, por uma
ressignificacdo da dicotomia teoria/pratica, ndo se pensa em retirar uma ou outra darelagdo complexa
em que se encontram. A grande questdo observada é a de que ndo é mais possivel sustentar uma
relacdo hierarquizada e polarizada entre elas: aprende na sala (mente) e aplica na quadra (corpo).
Dentro de uma perspectiva ressignificada, ndo haveria aula tedrica ou aula prdtica. Haveria aula de
sala, aula de quadra, aula de campo, aula de laboratério, aula de pdtio etc. Enfim, haveria aulas nas
quais teoria e pratica estdao sempre presentes em uma continua rela¢do dialética.

O mesmo ocorre quanto a dicotomia corpo/mente, que segue a légica da dicotomia teoria/
pratica. Nesse caso, dentro de uma perspectiva cartesiana, a mente (razdo) é considerada superior ao
corpo (natureza). Ferreira, Oliveira e Sampaio (2013) observam que na EF esse modelo é sustentado
no paradigma biomédico, no qual se compreende o todo a partir das partes, hierarquizando-
as dentro de um modelo de ensino que valoriza o gesto motor em detrimento das capacidades
reflexivas. Nesse sentido, outras narrativas indicam uma visao da EF como responsavel pelos saberes
corporais e o desenvolvimento organico:

A EF é uma pratica educacional que visa a melhoria do corpo humano. E uma

disciplina importante para melhorias de atletas e de alunos no cotidiano de sua vida
(Jaques, Professor, Matematica, 38 anos, 14 anos de atuagao, Autazes).
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Bom, a EF é uma disciplina de fundamental importadncia na escola e no
desenvolvimento fisico de cada aluno, pois faz bem para a salde, incentiva pratica
esportiva e o bem-estar de cada aluno (Margarida, Professora, Geografia, 50 anos,
21 anos de atuacdo, Itacoatiara).

Ajuda no desenvolvimento de habilidades motoras e nos reflexos. Além disso,
também melhora a coordenacdo e a postura corporal, trazendo beneficios para a
saude (Gabriel, Professor, Pedagogia, 31 anos, 8 anos de atuacdo, Labrea).

As falas nos ajudam a compreender uma perspectiva centrada no corpo biolégico e nas
habilidades motoras, inclusive aquelas relacionadas a saude (esse ponto sera retomado no préximo
tdpico). Essa centralidade do corpo biolégico na EF pode cristalizar um imagindrio no qual a teoria
se torna uma “[...] instancia prescritiva de procedimentos/acGes (pelo menos na perspectiva que
tem sido chamada de técnico-racional)” (Caparroz e Bracht, 2007, p. 27). Ou seja, a teoria serviria
apenas para prever e controlar os comportamentos corporais, se materializando em uma relagao
instrumental que a limita de alcangar uma conotacao critica e reflexiva.

Os dados e reflexdes desse topico nos remetem a ideia de imaginario social. Pois, quando as
narrativas reverberam elementos tradicionais centrados no esporte e em dicotomias, indicam que
ainda ha um imagindrio sobre a EF escolar como responsdvel pelo corpo bioldgico, centrada na pratica
esportiva tradicional (ou esportivista) e pouco provida de momentos reflexivos, visto que a teoria ndo
seria um aporte para reflexdo, mas para a prescri¢ao e controle dos comportamentos do corpo.

ESTILO DE VIDA, SAUDE E DOENCA NA EDUCACAO FiSICA

Esta categoria se desenvolve em trés eixos: promoc¢do do estilo de vida sauddvel e ativo,
promogao da saude e prevengao da doencga. As incidéncias de mengdes sao menores do que as do
tépico anterior. Observamos 34 participantes dizerem que a EF se vincula a saude e 23 a qualidade
de vida. J4 18 mengdes correspondem a uma visao da prevencao de doencas (incluindo a questdo da
obesidade). A atividade fisica emerge em 21 narrativas, e em outras 16, o exercicio fisico.

Dentro de alguns dados ja evidenciados na categoria anterior, vemos que as mengdes sobre a saude
e sua vinculagdo com a EF escolar pode se configurar por uma hegemonia da racionalidade biomédica
centrada em um paradigma restrito de entendimento de aspectos bioldgicos/organicos (Ferreira, Oliveira
e Sampaio, 2013). Essa configuracdo parece destacar que as compreensdes sobre o corpo (bioldgico)
incidem significativamente nas concepg¢des de saude (restrita) (Oliveira e Gomes, 2019).

A seguir, trazemos algumas narrativas que exemplificam os dados para esta categoria:

EF é uma disciplina de suma importancia no que diz respeito ao desenvolvimento
do aluno e as praticas de exercicios fisicos. Faz com que o aprendiz tenha
conhecimento das modalidades esportivas e das regras que as compde, além de
melhorar a qualidade de vida e a saude de quem as pratica (Ranulfo, Professor,
Fisica e Matematica, 40 anos, 13 anos de atuagao, Autazes).

[A EF] é uma disciplina que visa o aperfeicoamento, o controle e a manutencao
da saude tanto do corpo como da mente. E quando ela é trabalhada de forma
planejada por profissionais da area, seja na escola ou em academias, eu acredito
gue ela contribui bastante para as condigdes fisicas tanto da crianca, do jovem, do
adulto ou também do idoso. E da condi¢Ges para que, realmente, essas pessoas
possam ter uma vida mais saudavel (Aline, Professora, Normal Superior, 54 anos, 30
anos de atuacdo, Itacoatiara).

O profissional de EF trabalha promovendo a salde das pessoas por meio da pratica
de atividades fisicas (Jhonatan, Coordenador, Pedagogia, 51 anos, 25 anos de
atuacdo, Labrea).
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Acho que a EF pode ser definida como um processo que usa o movimento como
meio de ajudar as pessoas a adquirir certas habilidades e atitudes que contribuem
para o bem-estar. E pode também ajudar na prevencdo de alguns problemas de
saude (Mateus, Professor, Normal Superior, 47 anos, 15 anos de atuacgao, Silves).

As falas exemplificam e corroboram a percep¢do de que parece haver um imagindrio para os
participantes de que a EF é quase que um sin6nimo de saude. Para Bracht (2019), a saude é um tema
central na EF e possui profundas raizes histdricas, mormente, vinculadas ao campo biomédico. Nas
palavras do autor: “é provavel que no imagindrio social esta seja a vinculagao mais imediata que se faca
com a Educacao Fisica (ou, talvez, com a atividade fisica) quando se pensa na sua fungdo social, na sua
razdo de ser; uma vinculagdo orientada na equacdo: atividade fisica = saude” (Bracht, 2019, p. 107).

Na esteira de Bracht (2019), se a saude tem sido utilizada no discurso legitimador da EF, no
entanto, essa saude (inclusive, observada nas narrativas desta pesquisa) se baseia nos aspectos
individuais e comportamentais no plano bioldgico. Em estudo no municipio de Labrea, Souza et al.
(2022) observaram uma ambiguidade nas concepgbes de professores de EF quanto ao tema da
saude, que se articula com concepg¢des comportamentais e restritas. Os autores ainda consideram
que tal fendbmeno pode se assentar na formacgdo e socializagdo dos professores que se tangencia a
partir de uma conjuntura social, cultural e histérica (Souza et al., 2022).

Justapondo essas consideragGes aos nossos dados, compreendemos que um imagindrio
social calcado em concepg¢des biomédicas pode estar sustentando as narrativas expressas pelos
participantes da pesquisa. Sustenta-se uma compreensao polarizada de saude como sendo o oposto
de doenga, ou seja, ao praticar atividade fisica a pessoa estaria protegida de doengas — inclusive da
obesidade (logo, teria saude). Comentando o assunto, Quennerstedt (2019) diz que a EF ocidental
é dominada por um mantra de que a saude estd ligada a capacidade aerdbica, a aptidao fisica, ao
indice de massa corporal ou as formas do corpo (no caso, o corpo magro).

Nesse sentido, mengdes ao combate ao sedentarismo e a obesidade exemplificam que esse
mantra parece estar circulando nos imaginarios sociais dos participantes da pesquisa:

E uma drea de conhecimento humano ligada as praticas corporais e trabalha
no sentido amplo visando a preveng¢dao de doencas e do sedentarismo (Hudson,
Professor, Ciéncias Bioldgicas, 31 anos, 7 anos de atuagao, Autazes).

[...] visa a formacdao do homem, como ele é capaz de desenvolver suas atividades,
na questdo de prevencdo de doengas. O que ela faz é promover salde as pessoas,
através das atividades fisicas (Lais, Professora, Pedagogia e Ciéncia Politica, 42 anos,
20 anos de atuacdo, Itacoatiara).

Sendo executado em sala de aula, e até fora de sala de aula, com os adultos, ela
ajuda a prevenir doencas. Eu vejo a EF como uma disciplina essencial (Manuela,
Professora, Pedagogia, 42 anos, 4 anos de atuagdo, Labrea).

[...] eu acredito que venha visando sempre a prevencdo de algumas doencgas. Pelo
lado pedagdgico, consiste na formagdo do ser humano em conseguir conduzir a
si préprio e suas atividades; desenvolver as habilidades fisicas (Ester, Professora,
Normal Superior, 46 anos, 5 anos de atuacao, Maués).

Para mim, o que ela faz, vem contribuir na prevenc¢do da saude fisica e mental. E,
também, visa a prevencdao de determinadas doencas (Maisa, Professora, Normal
Superior, 54 anos, 25 anos de atuacgao, Silves).

Os trechos mencionados corroboram o exemplo de um quadro do imagindrio cimentado na
perspectiva patogénica (centrada na doenca). Bracht (2019) corrobora essa percepg¢ao ao comentar
que ha um entendimento (um imaginario) de que a EF, ao exercitar os alunos, estaria contribuindo
para a prevencao de doencas. As entrelinhas das narrativas parecem evidenciar um imaginario
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expresso na equacao atividade fisica = saude (e a chave de leitura aqui é: ao prevenir doengas como
a obesidade ou os fatores de risco como o sedentarismo, se estd promovendo saude). No entanto,
Brodtmann (2006) nos faz refletir que nem sempre essa equacgao funcionara, visto que a saude
extrapola a dimensdo comportamental e bioldgica.

Em uma perspectiva salutogénica (abordagem que busca compreender a origem da saude),
Quennerstedt (2019) considera que devemos conceber a salde para além das dicotomias doenca/
saude e dos fatores de risco (viés patogénico). Nesse sentido, a saude passa a ser considerada um
recurso (um verbo) criado pelas pessoas no percurso de sua vida. Logo, a saude seria um continuo
no qual devemos considerar os aspectos culturais e sociais e estaria vinculada a uma aprendizagem
em saude (learning health) (Quennerstedt, 2019).

Por sua vez, Oliveira (2022) vai apostar em uma educacdo para a saude (Gesundheitserziehung)
em que a saude seja tematizada pedagogicamente, sendo consideradas as determinagdes sociais da
saude. Logo, a questdo ndo estd em retirar a salde da EF e nem desconsiderar que ha contribuicdes
para a prevencdo de doencas. A questdo estd centrada em criar outras possibilidades de um trato
didatico-pedagdgico que nos permita ver as varias saudes existentes e possiveis (Quennerstedt, 2019).

Dentro desses giros, vemos também a necessidade de tensionar os imaginarios acerca da atividade
fisica e da promoc¢do de um estilo de vida ativo intermédio a ela. Sobre a atividade fisica, algumas
narrativas exemplificam como alguns imagindrios podem estar sendo construidos a seu respeito:

A EF é uma disciplina que ajuda e incentiva os alunos a manterem uma atividade
fisica e incentiva o lado esportivo (AntOnia, Professora, Pedagogia, 43 anos, 5 anos
de atuagédo, Autazes).

Ja presenciamos alunos que perderam peso com projeto nessa questdo da
alimentacdo e da pratica da atividade fisica. Alunas que perderam peso. Viram que
é importante cuidar do corpo, ter um bem-estar para poder se desenvolver melhor
(Virginia, Professora, Pedagogia, 41 anos, 18 anos de atuacdo, Itacoatiara).

No meu entendimento, a EF proporciona para a escola momentos de prazer, nos
quais os alunos se encontram ali para desenvolver suas atividades fisicas (Caleb,
Coordenador, Pedagogia, 47 anos, 2 anos de atuacdo, Labrea).

[...] o que eu observo, como pedagoga, é aimportancia da pratica da EF para que o aluno
tenha uma postura melhor, no corpo. Que ele nao realize atividades fisicas de forma
gue o prejudique. O aluno, no movimento que ele faz, muitas vezes pode prejudicar a
coluna dele ou qualquer outra parte do corpo. Sendo orientada por um professor de
EF isso ndo acontece (Leticia, Pedagoga, Pedagogia, 45 anos, 4 anos de atuacdo, Silves).

Os trechos das entrevistas evidenciam, pelo menos, duas visdes da atividade fisica. A primeira,
hegemonica, cristalizada no aspecto organico do gasto energético e das afec¢des osteomusculares.
A segunda, compreendida no prazer e na possibilidade da pratica evidenciada pelas relages sociais.
Sobre a discussdo acerca da atividade fisica e saude, o estudo de Piggin (2020) € um marco que avanca
na proposicdo de um novo conceito. O autor considera que o conceito tradicional de atividade fisica
como o gasto energético promovido pelo movimento corporal:

1. Despersonaliza a atividade em si;

2. Limita a ideia do movimento como produzido por musculos e ndo por pessoas; e

3. Omite a criatividade potencial do movimento (Piggin, 2020).

Abrigados em Piggin (2020), observa-se a necessidade de uma extensdo de um cimento que
pavimente novos imaginarios considerando a atividade fisica dentro das capacidades pessoais e
coletivas no bojo da criatividade e da intencionalidade das pessoas. Compreende-se que isso é
necessario para as concepg¢oes de saude, de movimento, de EF e de educagao. Concordamos com
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Fernandes et al. (2022) que esse movimento deve ser problematizado na formacado de professores,
assim impulsionando reflexdes acerca da tematizacao da saide no ambiente escolar.

Neste tdpico, pudemos observar que hd um imaginario que estabelece a saide como um tema
vinculado a EF escolar, principalmente, em uma perspectiva hegemodnica dicotdmica em relagdo
a doenca (ou seja, como sua auséncia). Os tracos de um imagindrio biomédico sdo tangenciaveis
e reverberam em concepgdes de que é missdo da EF combater o sedentarismo e a obesidade no
ambiente escolar intermédio e promover estilos de vida mais ativos. Também, verificou-se que
ampliar esses imaginarios é uma empreitada necessdria e demanda que novas formas de ver a EF
sejam encampadas.

EDUCACAO FISICA COMO UMA AREA DE CONHECIMENTO QUE DESENVOLVE
COMPETENCIAS E HABILIDADES

Esta categoria traz elementos que permitem conferir que a EF é considerada como uma area
do conhecimento humano (visualizado em 17 entrevistas) e que se vincula a cultura corporal de
movimento intermédio aos jogos, as dancas, as brincadeiras, as lutas e as ginasticas (enunciadas,
de alguma forma, por 29 participantes). Além disso, foi observado que a EF contribui para o
desenvolvimento de competéncias e habilidades motoras (n=22), sociais (n=24), psicolégicas e
cognitivas (n=13).

Em primeiro lugar, chamam a atengdo as narrativas que compreendem a EF como uma darea
do conhecimento humano com objetivos especificos. Os participantes também mencionam que a EF
seria uma pratica pedagdgica e estaria vinculada a area de linguagens, visto que esta inserida na Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2018). Segundo a BNCC, “as atividades humanas realizam-
se nas praticas sociais, mediadas por diferentes linguagens: verbal (oral ou visual-motora, como Libras,
e escrita), corporal, visual, sonora e, contemporaneamente, digital” (Brasil, 2018, p. 63).

Algumas narrativas que exemplificam essa ideia:

[...] a EF é uma drea do conhecimento humano ligada as praticas corporais
historicamente produzidas pela humanidade (Silvan, Professor, Geografia, 30 anos,
2 anos de atuagdo, Autazes).

A EF é um componente da area de linguagens, ligada as praticas corporais, presente
nas escolas desde a educacdo infantil até o ensino médio (Ricardo, Gestor, Ensino
Médio, 35 anos, 14 anos de atuacdo, Autazes).

E, ela é uma dreade conhecimento, que é principalmente ligada as praticas corporais,
sendo também um processo pedagdgico visando a formacdo e capacidade do
homem para conduzir suas atividades (Flavia, Professora, Normal Superior, 42 anos,
13 anos de atuacdo, Itacoatiara).

Mesmo que a BNCC ja tenha deixado claro que a EF é uma area de conhecimento,
ela se enquadra junto de outras areas, assim permitindo ao aluno o acesso ao
conhecimento e sentindo o significado das manifestacGes da cultura corporal de
movimento. Ela ndo trabalha isoladamente. Segundo a BNCC, se enquadra na drea
das linguagens, trabalhando junto com a lingua portuguesa, lingua inglesa e arte (Lalis,
Professora, Pedagogia e Ciéncia Politica, 42 anos, 20 anos de atuacdo, Itacoatiara).

E uma area do conhecimento humano ligada as praticas corporais historicamente
produzidas pela humanidade (Felipe, Gestor, Matematica, 52 anos, 15 anos de
atuacdo, Labrea).

Um primeiro imaginario que nos chama a atenc¢do tem a ver com o assentamento da EF na
BNCC. No entanto, Neira (2018, p. 216) considera que a BNCC “[...] ndo dialoga com o atual estagio
dos conhecimentos sobre o ensino do componente EF”. Segundo o autor, o documento expressa
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uma visdo tecnocratica na definicdo de competéncias, que reflete as (in)tensées®> do mercado, dos
organismos internacionais e das avaliagdes padronizadas (Neira, 2018).

Aprofundando a discussao, Neira (2018) mostra que as habilidades preconizadas para a EF na
BNCC acabam, por um lado, por priorizar os processos cognitivos €, por outro, por incentivar apenas
a experimentacdo e fruicdo dos movimentos. Nas palavras do autor:

Parece 6bvio que o tipo de aprendizagem esperada e a visdo instrumental que
caracteriza o ensino do componente objetivam simplesmente preencher postos
de trabalho para os setores médios e inferiores de uma sociedade cada vez mais
complexa, cujas ocupagdes laborais solicitam sujeitos adaptados e capazes de
resolver problemas. Compreensdo do mundo e, principalmente, leitura critica nem
foram cogitados (Neira, 2018, p. 218).

Cabe ressaltar, com Neira (2018), que apesar de observar um imagindrio que parece emergir
nas narrativas de professores do interior do Amazonas sobre a EF estar vinculada a area de linguagens
(certamente, mediada pelos conhecimentos da BNCC que tem sido difundidos desde sua publicacdo),
nos é caro considerar que o curriculo que se expressa é permeado por contradi¢cdes e retrocessos
que podem comprometer o trabalho pedagdgico deste componente curricular. Principalmente,
quando consideramos que a EF deveria ser um dos apoios para levar os alunos a um conhecimento
e pensamento critico da sociedade.

Concordando com Neira (2018), ha também o estudo de Oliveira et al. (2021). Os autores
consideram que a BNCC ndo fornece uma base sélida que venha a justificar o pertencimento da EF a
area de linguagens. Citando a BNCC, os autores afirmam que para além de considerarmos as praticas
corporais como elementos passivos de leitura e produgao, precisamos superar a propositura que
confere as linguagens apenas a processos de escrita e oralidade (Oliveira et al., 2021).

Corroborando a critica de Neira (2018), o estudo de Oliveira et al. (2021) conclui que a BNCC
representa uma limitacdo a riqueza das possibilidades que a EF pode elencar dentro da area de
linguagens. Esses resultados nos alertam para o fato de que, uma propagacdo do imaginario da EF
vinculada a drea de linguagens via BNCC pode limitar a visdo e a percepg¢ao da potencialidade desse
componente curricular. Observamos a emergéncia de narrativas que expressam a EF na area de
linguagens, mas, ainda ancorada a uma perspectiva utilitarista, como exemplificado no tépico anterior
na fala do professor Hudson ligando as praticas corporais a prevenc¢ado de doencas e do sedentarismo.

Além da percepgao da EF como uma area do conhecimento humano, observamos a mencgao as
praticas corporais que integram a cultura corporal de movimento (jogos, dancas, brincadeiras, lutas
e ginasticas). Essa perspectiva ndo é algo novo no campo da EF, visto que desde a década de 1980
o movimento renovador da area ja apontava essa caracteristica (Coletivo de Autores, 1992; Betti,
2005; Bracht, 2019). Observaram-se narrativas que exemplificam esse imagindrio que se refere a EF
como mobilizadora de conteludos vinculados as praticas corporais:

E um componente como os outros, porém, com conteldos diferenciados. Dentre
eles o conhecimento sobre o corpo, os jogos, as dancas, os esportes (Ricardo,
Gestor, Ensino Médio, 35 anos, 14 anos de atuacdo, Autazes).

Eu vejo os professores mostrando as praticas esportivas, as modalidades, os jogos
olimpicos, os jogos indigenas (Mirian, Professora, Pedagogia, 55 anos, 15 anos de
atuacdo, Itacoatiara).

5 Aqui, fazemos um jogo de palavras buscando refletir que as inten¢Ges do mercado se mostram mais como elementos ten-
sionadores visto 0s organismos internacionais.
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[...] eu creio que o professor trabalhe matérias na teoria, que falam sobre os
movimentos corporais, a musica, a danca (Mayara, Professora, Pedagogia, 53 anos,
25 anos de atuacao, Labrea).

Porque a EF é capaz de promover salde e capacidade fisica, praticas corporais, ginasticas,
jogos, arte, dancas etc. E para isso, nds temos que estudar para poder aplicar aos nossos
alunos (Arthur, Professor, Normal Superior, 49 anos, 21 anos de atuacao, Silves).

Algumas das entrevistas elencam os elementos da cultura corporal de movimento, apesar
de o esporte ser um elemento ainda hegemdnico, como visto em tépico anterior. Aqui se abre a
oportunidade para uma expansao das possibilidades de percep¢des do imagindrio acerca da EF para
além da tradigdo esportiva. No entanto, hd uma quase auséncia que nos chamou a atengao. Das 53
entrevistas realizadas, apenas uma mencionou os saberes socioculturais locais, no caso, relacionados
aos jogos indigenas. Se consideramos que as praticas corporais sdo construidas historicamente, elas
deveriam expressar aspectos culturais e regionais.

A falta de mencgdo aos saberes socioculturais locais torna estranha a elaboragdo de Tardif (2002),
visto que o autor diz que os saberes construidos na trajetoria de vida (socializagdo primaria e secunddria)
tém um peso preponderante nos saberes mobilizados na atuacgdo profissional docente. Se as histdrias de
vida, as crengas, os valores se tornam elementos sine qua non para o trabalho docente (Tardif, 2002), entdo:
por que os saberes relacionados a cultura corporal de movimento amazoénica nao foram expressamente
mencionados pelos participantes da pesquisa? Uma possivel resposta a essa pergunta pode ser que o
imaginario que prevalece ainda é aquele tradicional, qual seja, de uma EF cimentada nos esportes e na
salide como ja evidenciado nos tépicos anteriores — o que sobrepuja os saberes socioculturais locais.

Nesse sentido, ao considerar a regionalidade da educagdao na Amazonia e as culturas de seus
povos, é preocupante o fato de ndo haver mengdes aos saberes socioculturais locais (Brigida e
Ramos, 2020). Essa quase auséncia pode estar orientada por imagindrios que fogem as culturas
e tradigdes locais, fazendo da EF um componente exdégeno ao contexto educacional na Amazoénia.
Logo, cria-se uma limitacdo para se repensar os conteldos e saberes que a EF pode mobilizar no
interior do Amazonas (Brigida e Ramos, 2020). Diante desse fato observado, advogamos (com outros
autores) pela valorizagao das culturas regionais, especificamente, as que se vinculam as praticas
corporais construidas no seio amazOnico e expressam os jogos, brincadeiras, brinquedos, lendas,
dancas etc. vivenciados pelos seus povos tradicionais (Pinto, 2006; Pereira, 2019).

Por fim, cabe ressaltar as narrativas que consideraram a EF como um componente que contribui
para o desenvolvimento de competéncias e habilidades nas esferas motora, social, psicolégica
e cognitiva. Em estudo similar ao nosso, desenvolvido em Buriti dos Lopes, PI, foi observado um
imagindrio semelhante (Souza, Val e Oliveira, 2016). A seguir, destacamos algumas narrativas que
exemplificam os imaginarios que vao se constituindo sobre essas perspectivas:

Além dos beneficios fisicos da pratica esportiva, a EF pode desenvolver competéncias
e habilidades sociais, psicolégicas e motoras (Hudson, Professor, Ciéncias Bioldgicas,
31 anos, 7 anos de atuacao, Autazes).

Na prépria comunidade, quando ela traz a comunidade através de varios tipos de
atividades esportivas integrando a escola e a comunidade, assim, incentivando
essa pratica esportiva para o desenvolvimento motor (Aline, Professora, Normal
Superior, 54 anos, 30 anos de atuacao, Itacoatiara).

Bom, os alunos aprendem varias habilidades como raciocinar, planejar, exercitar a
memoaria e compreender situagles de estratégias que precisam ser desenvolvidas.
Desenvolvem competéncias e habilidades sociais, psicoldgicas, motoras e cognitivas,
através de aulas bem planejadas e de atividades bem desenvolvidas (Manuela,
Professora, Pedagogia, 42 anos, 4 anos de atuagao, Labrea).
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O que os alunos fazem nas aulas de EF? Desenvolvem vdrias habilidades, como:
raciocinar, planejar, exercitar a memaria. Também, habilidades sociais, psicoldgicas e
cognitivas (Micaela, Professora, Histdria e Teologia, 47 anos, 15 anos de atuacao, Silves).

Os estudos de revisdao que subsidiaram a escrita do capitulo Educag¢do Fisica Escolar do Guia
de Atividade Fisica para a Populag¢do Brasileira (Brasil, 2021), identificaram contribui¢cdes da EF
escolar na formacao integral e que perpassa os aspectos motores, sociais, psicoldgicos e cognitivos
(Silva et al., 2021; Bandeira et al., 2022). Silva et al. (2021) identificaram evidéncias consistentes que
avaliaram os impactos da EF escolar para a melhora dos aspectos motores, assim como da aptidao
cardiorrespiratoria e do indice de massa corporal. Também, foram observados pontos positivos para
a saude psicoldgica (Silva et al., 2021). No que tange as evidéncias, observa-se um imaginario que
percebe que a EF pode contribuir para o desenvolvimento dessas competéncias no ambiente escolar.

No entanto, os imagindrios observados se entrelagam com outros ja citados nos tépicos
anteriores e podem também se vincular a um desenvolvimento no carater utilitarista, que visa a EF
dentro de uma finalidade de melhorar as capacidades/competéncias dos alunos sem afetar outras
questdes de ordem socioambiental e cultural. Vejamos o préprio estudo de Silva et al. (2021), que
evidencia que, para além do desenvolvimento da salde nos aspectos motores, sociais, psicolégicos
e cognitivos, também s3o necessarias abordagens/estratégias que garantam, por exemplo, a
tematizacao de conteldos para além das praticas esportivas (ja visto como um elemento hegemonico
nos imagindarios).

Diante do exposto, refletimos que esse imaginario pode acabar se orientando nas competéncias
e habilidades dispostas pela BNCC, encharcadas pelo mercado e institui¢des internacionais que
tensionam a educacgdo brasileira para uma formagdao de sujeitos competentes para operar em
acoes laborais que exijam a resolucdo de problemas (Neira, 2018). Ou seja, pode-se estar em curso
uma educagado (neo)tecnocrdtica que visa na EF uma disciplina que apenas prepara corpos aptos e
competentes para o trabalho (de forma que continuem saudaveis para produzir e consumir).

Para fugir dessa légica, é necessaria uma leitura critica dos imaginarios, visto que a EF pode
sim contribuir para o desenvolvimento nos aspectos ja mencionados. Porém, tal desenvolvimento
precisa estar imbuido de humanidade e criticidade, com consciéncia de classe e concatenado com os
principios republicanos (Fensterseifer, 2020). E necessaria uma reflexdo profunda sobre os principios
da escola republicana no interior do Amazonas, para que os imaginarios nao criem pavimentagdes
para uma racionalidade ocidental estranha as culturas locais. Nao pretendemos nos fechar para o
mundo em um casulo, mas também ndo nos é proficuo aceitar passivamente os ditames de uma
racionalidade que dizima culturas tradicionais locais.

Ao encerrarmos este tdpico, observamos que ha indicios de um imaginario que amplia
as perspectivas sobre a EF para além dos aspectos hegemdnicos cimentados no esporte e no
desenvolvimento biofisiolégico. Em tais imagindrios, vemos mencgdes as praticas corporais
tangenciadas pela cultura corporal de movimento. No entanto, as ambiguidades comeg¢am a
emergir nas andlises, visto que as narrativas sao atravessadas por visdes que podem ainda ressoar
como utilitaristas e que podem reduzir ou limitar um imaginario que faca ampliar as possibilidades
pedagdgicas da EF escolar no interior do Amazonas.

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente texto é uma reflexdo sobre os imaginarios acerca da EF escolar em municipios do
interior do Amazonas. Nas trés categorias elencadas, foi possivel perceber que ainda hd uma orientagdo
do imaginario cimentado na hegemonia esportiva e em dicotomias que evidenciam a racionalidade
cartesiana que hierarquiza os elementos como corpo/mente e teoria/pratica. Além disso, foi possivel
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observar uma concepc¢ao de salde ancorada na biomedicina (uma visdo patogénica como auséncia de
doencas), evidenciando uma relacgdo restrita com a atividade fisica na EF escolar. Por fim, ha elementos
emergentes no imaginario que consideram a EF uma drea do conhecimento capaz de contribuir para
o desenvolvimento de competéncias e habilidades motoras, sociais, psicoldgicas e cognitivas. No
entanto, esses imaginarios sdo perpassados pela ambiguidade da racionalidade (neo)tecnocrdtica que
pode comprometer uma pratica pedagdgica critica e republicana da EF no interior do Amazonas.

Os dados produzidos e analisados indicam algumas implicagdes e possibilidades concretas a

serem consideradas para os processos de interiorizacdo da EF da Amazonia:

1. Que os professores se apropriem da cultura escolar e, ao mesmo tempo, ampliem as
possibilidades de criar e participar de momentos coletivos dialégicos e reflexivos para
conhecerem os trabalhos desenvolvidos por colegas de outros componentes curriculares,
construirem saberes e concretizarem ag¢des pedagdgicas interdisciplinares.

2. Que as praticas pedagodgicas da EF nas escolas ndo se reduzam ao esporte estereotipado,
mas, que emerjam outras praticas corporais. Isso oportunizara que novos imaginarios sejam
pavimentados para além de uma restricdo ao conteldo esportivo.

3. Nadiregao do item anterior, que os diversos saberes socioculturais locais sejam compreendidos
e valorizados como contetdos didaticos proficuos a serem desenvolvidos na EF escolar.

4. Que o curriculo das escolas e as prescri¢ées advindas dos documentos orientadores como a BNCC
e o Referencial Curricular Amazonense nao se reduzam a mera orientacdo de competéncias e
habilidades que reproduzem a ordem do capital. Mas, que um trabalho critico e reflexivo seja
orientado para que os alunos compreendam as tensdes e contradi¢des do mundo que os cercam
e as possibilidades de superar essas conjunturas impostas de maneira desigual.

5. Que as dicotomias sejam superadas, inclusive aquelas relacionadas a perspectiva corpo/
mente e teoria/pratica. Nesse sentido, as orienta¢des precisam de outros caminhos que ndo
reforcem uma cisdo de uma teoria (da mente) trabalhada em sala, que viria a ser aplicada
na pratica (no corpo) em quadra. Que nos desdobramentos das novas possibilidades seja
possivel constituir uma agao profissional dialética em sua totalidade humana.

6. Que uma orientacdo sobre o tema da saude nao se restrinja ao bioldgico e ao estilo de vida,
mas, seja ampliada para uma compreensdo das determinagdes sociais da saude, incluindo ai
as condicOes de vida das pessoas e o que elas podem fazer para tensiona-las ou supera-las.
Ou seja, que se tenha uma perspectiva pedagdgica de educagdo em saude.

7. Costurando os tdpicos anteriores, advogamos por formagées continuadas que oportunizem
espacos e tempos para reflexdao dessesimagindrios e de como superaraqueles que demarcam
entraves e limites para o avan¢o de uma educacgdo republicana e critica no interior do
Amazonas. Ainda mais, que essas formacgdes levem a acdo-reflexao-a¢do problematizadora
para o desenvolvimento de uma EF da Amazonia (e ndo na Amazbnia, como um saber
exdégeno, estereotipado e descontextualizado).

Os tdpicos elencados sdo pontos de partida para reflexdes mais profundas e carecem de novos
estudos, inclusive dedicados a intervengdo coletiva-colaborativa e a mudanca/transformacdo de
contextos. Nesse sentido, ha necessidade de a universidade se aproximar das escolas do interior do
estado, respeitando os processos de parcerias colaborativas que celebrem os saberes produzidos nos
cotidianos escolares. Essas parcerias podem ser materializadas no conjunto de praticas formativas em
nivel de graduacdo e pds-graduacao (/ato e stricto sensu), considerando a curricularizacdo das acées
extensionistas e das praticas de ensino em pesquisa. Portanto, cabe destacar que a relagdo universidade-
escola ndo pode se dar de forma verticalizada e colonizadora, devendo a universidade tomar uma postura
de humildade epistemoldgica na construgdo, desconstrugdo e reconstrucdao do conhecimento.
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Osregistros realizados indicam cenarios em que a EF encara desafios no interior do Amazonas,
mas também apresenta possibilidades. Assim, a elaboragdo e efetivacao de politicas publicas de
valorizacdo desse componente (assim como do préprio magistério) sdo necessdrias, visto que
a EF pode contribuir para o desenvolvimento regional nos ambitos da salude, da educacdo, da
cultura e do lazer. Dito isso, é importante frisar que as politicas publicas e educacionais para a
EF no seu processo de interiorizagdo devem, principalmente, abordar os saberes socioculturais
locais, valorizando assim o contexto amazonico. Mais do que os esportes, gindsticas e lutas
ocidentalizadas, temos no interior possibilidades interpretativas riquissimas de movimentos
reverberados nas idiossincrasias culturais locais.

Refletir sobre o processo de interiorizagdo e colocar seu alcance no desenvolvimento
profissional docente da regido se torna elemento sine qua non para o desenvolvimento humano
regional e a democratizacao do acesso a boas aulas de EF. Isso inclui o investimento em estruturas
para as praticas culturais de movimento expressas nos jogos, nas brincadeiras, nas dangas, nas
lutas, nos esportes e nas demais manifestacdes corporais da Amazonia. Por fim, esses movimentos
oportunizardo meios para que as pessoas e 0s povos da Amazonia fortalecam suas identidades e a
consciéncia de lutar por seus direitos e por melhores qualidade e condi¢cGes de vida.
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