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Resumo

Objetivo: Validar um inquérito de conhecimento, atitude e pratica sobre medidas preventivas da COVID-19
para 0s funciondrios do sistema penitencidrio, fundamentado na teoria ambientalista.

Métodos: Estudo metodoldgico desenvolvido em quatro etapas: estabelecimento da estrutura conceitual,
elaboracio do instrumento, validagdo do contetido por juizes e avaliagdo da aparéncia pelo publico-alvo. O
contetido de cada item foi validado quanto a objetividade, clareza e relevancia. A aparéncia do inquérito foi
avaliada quanto ao objetivo, a organizagao, ao estilo da escrita e a motivagdo. Utilizou-se o coeficiente de
validag&o de conteudo para avaliar a concordancia entre os juizes e entre o publico-alvo. Os dados foram
analisados por meio de distribuicdes brutas, percentuais, medidas de posicao e de dispersdo. O indice alfa de
Cronbach foi utilizado para analisar a consisténcia das avaliagbes dos juizes e do publico-alvo.

Resultados: Quanto ao contelido e a aparéncia, 0s requisitos avaliados obtiveram concordancia superior a
0,9. Na avaliagéo da consisténcia, obteve-se indice alfa de Cronbach > 0,9 e > 0,7, quanto ao conteddo e a
aparéncia, respectivamente, indicando que juizes e publico-alvo tenderam a fazer avaliagbes similares.

Concluséo: O inquérito apresentou validade de contelido e aparéncia para a coleta de dados referentes a
conhecimento, atitude e pratica sobre prevencdo da COVID-19, para os funciondrios do sistema penitenciario,
indicando que poderd contribuir para o planejamento e a avaliagdo de agdes de educagéo em saude.

Abstract

Objective: To validate a knowledge, attitude and practice survey on preventive measures against COVID-19 for
penitentiary system staff based on environmental theory.

Methods: This is a methodological study developed in four stages: conceptual structure establishment; instrument
elaboration; content validity by judges; and appearance assessment by the target audience. The content of each item
was validated for objectivity, clarity and relevance. Survey appearance was assessed regarding objective, organization,
writing style and motivation. Content validity coefficient was used to assess agreement among judges and the target
audience. Data were analyzed using gross distributions, percentages, position and dispersion measures. Cronbach’s
alpha index was used to analyze the consistency of judges’ and target audience’s assessments.

Results: Regarding content and appearance, the assessed requirements achieved agreement greater than
0.9. In consistency assessment, a Cronbach’s alpha index > 0.9 and > 0.7 was obtained for content and
appearance, respectively, indicating that judges and target audiences tended to make similar assessments.

Conclusion: The survey presented content and appearance validity for collecting data regarding knowledge,
attitude and practice regarding COVID-19 prevention for penitentiary system staff, indicating that it could
contribute to health education action planning and assessment.
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Resumen

Objetivo: Validar un estudio de conocimiento, actitud y préactica sobre medidas preventivas de COVID-19 para los empleados del sistema penitenciario,
fundamentado en la teorfa ambientalista.

Métodos: Estudio metodoldgico llevado a cabo en cuatro etapas: establecimiento de la estructura conceptual, elaboracion del instrumento, validacion del
contenido por jueces y evaluacion de la apariencia por el publico destinatario. Se validd el contenido de cada item respecto a la objetividad, claridad y
relevancia. Se evalud la apariencia del estudio respecto al objetivo, la organizacion, el estilo de escritura y la motivacion. Se utilizo el coeficiente de validez de
contenido para evaluar la concordancia entre 10s jueces y entre el publico destinatario. Los datos se analizaron mediante distribuciones brutas, porcentajes,
medidas de posicion y de dispersion. Se utilizo el indice alfa de Cronbach para analizar la consistencia de las evaluaciones de los jueces y del publico
destinatario.

Resultados: Respecto al contenido y a la apariencia, los requisitos evaluados obtuvieron concordancia superior a 0,9. En la evaluacion de la consistencia,
se obtuvo un indice alfa de Cronbach > 0,9 respecto al contenido y > 0,7 respecto a la apariencia, 1o que indica la tendencia de los jueces y del piblico
destinatario a realizar evaluaciones similares.

Conclusion: El estudio presentd validez de contenido y apariencia para la recopilacion de datos referentes a conocimiento, actitud y préctica sobre prevencion de
COVID-19 para empleados del sistema penitenciario, lo que indica que podra contribuir a la planificacion y evaluacion de acciones de educacion para la salud.

Introducao

Surtos de doengas infecciosas, causadas por virus
respiratérios, tém sido frequentes. Dentre esses sur-
tos, destacam-se a COVID-19, a sindrome respira-
téria do Oriente Médio (MERS), a influenza A e a
HINI. Assim, o planejamento para o manejo de
doengas pandémicas deve se basear na probabilidade
de que uma nova infec¢do respiratdria seja a causa
de uma préxima emergéncia de doenca infecciosa.”

O coronavirus da sindrome respiratéria aguda
grave 2 (SARS-CoV-2), causador da COVID-19, é
transmitido por meio de goticulas respiratérias ou
aerossois ou pelo contato da mao contaminada com
olhos, nariz ou boca. Dessa forma, as principais me-
didas preventivas recomendadas sdo: usar mdscara;
manter o distanciamento social; evitar locais super-
lotados e com ventilagio inadequada; realizar higie-
ne frequente das maos, com dgua e sabao ou dlcool
4 70%; evitar tocar olhos, nariz e boca; fazer higiene
e desinfeccao de superficies; e se vacinar.*?

As condi¢oes ambientais podem prevenir, supri-
mir ou contribuir para o adoecimento e a morte.
Entre os ambientes de risco para transmissao do
SARS-CoV-2 estio os presidios e as penitencidrias.
As instalagoes prisionais brasileiras sao caracteriza-
das pela superlotagao, por alojamentos com pouca
ventila¢io e por precdrias condi¢oes de higiene pes-
soal e ambiental. No periodo de julho a dezembro
de 2021, existiam 466.529 vagas para acomodar
670.714 reeducandos.”” Essas caracteristicas am-
bientais aumentam os riscos de transmissao de doen-
cas infectocontagiosas, inclusive da COVID-19.0)
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Segundo os pressupostos da teoria ambientalista
de Florence Nightingale, o ser humano é integrante
da natureza, cuja sadde pode ser influenciada, posi-
tiva ou negativamente, pelo ambiente. A enferma-
gem contribui na promogio da satde, ao adaptar o
ambiente fisico e estimular condicées favoraveis ao
bem-estar psicolégico e social, colocando o indivi-
duo em melhores condigoes, para que possa preve-
nir a doenga, resistir ou recuperar-se dela.

Considerando que a monitoriza¢do do ambiente
e as medidas adequadas de higiene podem prevenir a
transmissao da COVID-19, este estudo propée de-
senvolver, validar e avaliar um inquérito para iden-
tificar conhecimento, atitude e prética sobre preven-
¢ao da COVID-19, para os funciondrios do sistema
penitencidrio, fundamentado nos principios que
norteiam a teoria ambientalista. Esse inquérito deve
oportunizar o diagndstico educacional desse grupo
de pessoas. O conhecimento revela o que as pessoas
compreendem sobre determinado tema; a atitude
descreve como elas se sentem, a partir de ideias pre-
concebidas; j4 a pratica, como elas se comportam.”

O inquérito de conhecimento, atitude e pré-
tica fornece informagoes sobre como o grupo po-
pulacional se protege da doenga e quais comporta-
mentos de risco possuem. Dessa forma, contribui
na identificacio do risco de surto da doenca e na
escolha de intervengées apropriadas.®’ Mesmo com
o fim da pandemia, o instrumento possibilitard a
investigagao de outras doengas infecciosas de trans-
missao respiratdria, no contexto do cércere.

Os funciondrios do sistema penitencidrio foram
escolhidos como publico-alvo do inquérito de co-
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nhecimento, atitude e pratica por serem veiculo de
disseminacgao do virus entre o sistema penitencidrio
e a comunidade.® Ademais, foram consideradas as
condigdes de vulnerabilidade da populagao privada
de liberdade, cuja autonomia para praticar as medi-
das preventivas recomendadas fica condicionada as
determinagées do poder publico.!?

O ineditismo deste estudo estd na adaptagio do
referencial da teoria ambientalista em um instrumen-
to para investigar conhecimento, atitude e préitica
sobre prevengao da COVID-19 no sistema peni-
tencidrio. Sua relevincia decorre da possibilidade de
utilizagdo do inquérito para a investigacio de outras
doengas infecciosas de transmissdo respiratdria e de
sua aplicabilidade para direcionar agées de educagio
em saude, além de servir de instrumento de avalia-
¢ao das intervengoes. Pode, ainda, ser utilizado como
fonte de consulta para definicio das agoes preventivas
a serem adotadas nas institui¢des prisionais.

Nessa perspectiva, este estudo teve como obje-
tivo validar um inquérito de conhecimento, atitude
e prética sobre medidas preventivas da COVID-19,
para os funciondrios do sistema penitencidrio.

Métodos

Estudo metodoldgico, fundamentado na teoria am-
bientalista e no referencial da psicometria, que in-
clui trés polos: tedrico, empirico e analitico. Este
estudo foi desenvolvido no periodo de novembro
de 2020 a novembro de 2022 e abordou o polo ted-
rico em quatro etapas: estabelecimento da estrutura
conceitual; elaboracio do instrumento; validagao
do contetido por juizes; e avaliagao da aparéncia,
pelo publico-alvo.

Para o estabelecimento da estrutura concei-
tual, foi realizada minuciosa leitura do contetido
da teoria ambientalista, e foram listados os princi-
pais construtos. Posteriormente, realizou-se revisio
de escopo, com a finalidade de mapear as medidas
preventivas para a COVID-19, recomendadas para
o sistema penitencidrio. A revisao de escopo seguiu
as recomendacoes do guia internacional Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
Analyses for Scoping Reviews (PRISMA-ScR) e do

manual proposto pelo Joanna Briggs Institute. Para
elaboragio do inquérito de conhecimento, atitude e
prética, listaram-se os itens do inquérito, correlacio-
nando as medidas preventivas, identificadas na re-
visao de escopo, aos construtos da teoria ambienta-
lista, a saber: ambiente fisico, psicoldgico e social.

Os itens contidos no inquérito foram constituidos
por afirmativas que compdem a representagio adequa-
da do construto e apresentados conforme os critérios
estabelecidos para escalas psicométricas: I — objetivida-
de (expressa comportamentos desejdveis); II — clareza
(compreensivel a populagao-alvo); e III — relevincia
(associagio entre o item e a teoria proposta).”

Para as etapas de validagao do contetido e avalia-
¢do da aparéncia, foi enviado um convite, por correio
eletronico, aos juizes participantes e aos funciondrios
do sistema penitencidrio, respectivamente. Todos re-
ceberam um /ink para acesso on-line, por meio da fer-
ramenta Google Forms, ao Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido e a um formuldrio de caracteriza-
¢ao do perfil. Os juizes receberam o instrumento de
validagao do contetido e um documento digitalizado,
contendo a estrutura conceitual; e os funciondrios re-
ceberam o instrumento de avaliagao da aparéncia. O
prazo de resposta para ambas as etapas foi de 10 dias,
prorrogéveis por igual periodo.

A validagio do contetido foi realizada por 22
juizes, selecionados intencionalmente e por bola de
neve, conforme os critérios adaptados de Fehring,
distribuidos em duas categorias: atuantes na docén-
cia e atuantes na assisténcia a saide. Foram convida-
dos a participar da pesquisa aqueles que atingiram
o minimo de cinco pontos. A busca para a selegao
dos juizes foi realizada mediante consulta do curri-
culo na plataforma Lattes, do Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq)
e por indicagio dos profissionais selecionados.

Os itens do formuldrio de validacao do contetido
foram julgados individualmente quanto aos mesmos
critérios utilizados na elaboragio: objetividade, cla-
reza e relevincia. Para o julgamento, utilizou-se uma
escala do tipo Likert, com as seguintes op¢oes de res-
posta: “sim”, “nao” e “em parte”. Além disso, foi colo-
cado um espago destinado a comentdrios e sugestoes.

A partir das sugestoes dos juizes, realizaram-
-se modificagdes na primeira versio do inquérito,

Acta Paul Enferm. 2024; 37:eAPE002811. m



COQVID-19 nas prisdes: validacao de um inquérito de conhecimento, atitude e pratica

dando origem a segunda versio do instrumento.
Para a avaliagio da aparéncia, participaram dez
funciondrios do sistema penitencidrio, seleciona-
dos por conveniéncia e bola de neve, indicados pelo
Departamento de Recursos Humanos da Secretaria
de Ressocializagao do Estado de Pernambuco.

O formuldrio de avaliagio da aparéncia foi ela-
borado para que, apéds a leitura da segunda versao
do inquérito, os funciondrios o avaliassem quanto
aos seguintes critérios: objetivo (propdsito que se
deseja atingir com o inquérito); organizagio (orga-
nizagio geral, apresentacio, coeréncia e formatagio
das questoes); estilo da escrita (caracteristicas lin-
guisticas e compreensao); e motivagao (capacidade
de causar impacto, motivagao e interesse). Utilizou-
se uma escala do tipo Likert, com trés opgoes de
respostas e espaco para sugestoes, semelhante a do
formuldrio de validacao do contetdo.

A andlise de dados da valida¢io do contetdo e
da avaliagao da aparéncia seguiu o mesmo proce-
dimento. A ferramenta Google Forms produziu um
banco de dados com as respostas, em formato de
planilha do Microsoft Excel’, o qual foi importado
para o software Stata, versao 16.0. Para as varidveis
de caracteriza¢io sociodemogrifica e de experién-
cia profissional, realizou-se cdlculo de distribuicoes
brutas e percentuais.

Para a anilise da concordincia, adotou-se o coe-
ficiente de validade de contetido, sendo estabeleci-
do valor 20,8 para classificar a validade adequada,
global e individual dos itens. As respostas foram
analisadas considerando desfechos numéricos, sen-
do atribuido o numeral 1 para as respostas “nao”; o
numeral 2 para as respostas “em parte”; e o numeral
3 para as respostas “sim”. Na validagao de conteu-
do, foram realizados cdlculos de medidas de posi-
¢ao e de dispersdo para cada item do inquérito, em
cada componente; e para a avaliagio da aparéncia,
os mesmos cdlculos para os componentes objetivo,
organizagio, estilo da escrita e motivago.

Na anilise da confiabilidade das etapas de vali-
dagio do contetdo e avaliagio da aparéncia, foi cal-
culado o alfa de Cronbach, com intervalo de con-
fianca de 95%. Considerou-se aceitdvel o coeficiente
20,70, para avaliar a consisténcia das avaliagoes dos
juizes e dos profissionais do sistema penitencidrio.

m Acta Paul Enferm. 2024; 37:eAPE002811.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Eticaem
Pesquisa da Universidade Federal de Pernambuco,
sob parecer 5.069.205 (Certificado de Apresentacio
de Apreciagio Etica: 52011421.1.0000.5208).

Resultados

Na validagao de contetido, a maioria dos 22 juizes
tinha identidade mulher cisgénero (95,45%) e fai-
xa etdria entre 30 e 39 anos (50%). Houve diversi-
dade na drea de formacio profissional, tendo sido
identificados enfermeiros (59,09%), fisioterapeutas
(27,27%), médico (4,55%), odontdlogo (4,55%)
e enfermeiro e psicélogo (4,55%). Quanto a ti-
tulacdo, 45,45% eram especialistas; 36,36% mes-
tres; ¢ 18,18% doutores. Vinte juizes (90,91%)
tinham experiéncia na assisténcia a pacientes com
COVID-19, 50% tinham experiéncia na atividade
docente e 68,18% desenvolviam ou ji desenvol-
veram pesquisas na drea de interesse deste estudo.
Quanto aos aspectos objetividade, clareza e rele-
vAncia, o coeficiente de validade de contetido final
de cada item foi 20,80. A avaliagio indicou que
os itens propunham a constru¢io do conhecimen-
to, facilitaram o pensamento critico e estimularam
comportamento e atitude desejiveis do puablico-al-
vo, tendo sido redigidos de maneira clara e associa-
dos corretamente aos ambientes fisico, psicoldgico
ou social da teoria ambientalista (Tabela 1).

As respostas obtidas na valida¢io do conteddo fo-
ram submetidas a avalicao da consisténcia, por meio
do célculo do alfa de Cronbach. O aspecto objetivi-
dade obteve indice de 0,97; a clareza obteve 0,96; a
relevincia, 0,98; e o conjunto de itens obteve 0,96,
indicando que os juizes tenderam a fazer avaliacdes
similares, e o processo de validagio do contetdo foi
consistente. Os juizes contribuiram com 236 comen-
térios e/ou sugestoes, que foram analisados e acata-
dos, quando pertinentes e detinham capacidade de
influenciar a compreensio ou a resposta (Quadro 1).
Foram desconsideradas sugestoes de exclusio de itens
fundamentadas, exclusivamente, na dificuldade es-
trutural dos estabelecimentos prisionais, pois, dentre
outras, o inquérito tinha por finalidade estimular o
pensamento critico e a adogao de préticas adequadas.
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Tabela 1. Coeficiente de validade de contetido dos itens

ltens Coeficiente de Validade de Contetido”
Objetividade  Clareza  Relevancia
1 CON. Recursos para higiene pessoal 0,969 0,984 0,969
2 CON. Limpeza do ambiente 0,939 0,969 0,984
3 CON. Registro de sintomas 0,984 0,924 0,954
4 CON. Testagem regular 0,924 0,909 0,878
5 CON. Teste apos exposi¢do 0,969 0,954 0,969
6 CON. Coortes populacionais 0,954 0,878 0,878
7 CON. Quarentena 0,969 0,969 0,984
8 CON. Isolamento e monitoramento 0,969 0,939 0,924
9 CON. Busca ativa 0,863 0,954 0,909
10 CON. Uso de mascaras 0,984 0,969 0,954
11 CON. Restricao de saidas 0,969 0,893 0,954
12 CON. Superlotagao 0,848 0,909 0,833
13 CON. Comunicagéo com familia 0,909 0,984 0,924
14 CON. Informar providéncias 1,0 0,984 0,969
15 CON. Material educativo 0,954 0,954 0,818
16 CON. Abstencao as medidas 0,954 0,954 0,878
17 CON. Cuidados de satde metal 0,954 0,954 0,954
18 CON. Rebelides 0,939 0,969 0,909
19 CON. Suspenséo de visitas 0,969 0,984 0,954
20 CON. Centralizagéo de admissoes 0,939 0,984 0,939
21 CON. Suspensao de transferéncias 0,954 0,954 0,954
22 CON. Transporte coletivo 0,909 0,969 0,909
23 CON. Restrigdo de acesso 1,0 1,0 0,969
24 CON. Isolamento e confinamento 0,878 0,954 0,863
25 CON. Atividades em grupo 0,863 0,954 0,954
26 CON. Uso da drea comum 0,984 1,0 0,984
27 CON. Permanéncia no patio 0,909 0,939 0,893
28 CON. Alojamento do grupo de risco 0,939 0,969 0,924
29 CON. Licenga médica remunerada 1,0 1,0 1,0
30 CON. Fiscalizagdo das medidas 0,969 0,969 0,939
31 CON. Planejamento de agbes 0,984 0,939 0,984
32 CON. Unidade notificadora 0,969 0,924 0,939
33 ATI. Recursos para higiene pessoal 0,984 0,984 0,939
34 ATI. Limpeza do ambiente 0,969 0,924 0,939
35 ATI. Registro de sintomas 0,969 0,984 0,939
36 ATI. Testagem regular 0,909 0,848 0,863
37 ATI. Teste apos exposicao 0,954 0,924 0,984
38 ATI. Coortes populacionais 0,969 0,954 0,954
39 ATI. Quarentena 0,969 0,969 0,954
40 ATI. Isolamento e monitoramento 1,0 1,0 0,969
41 ATI. Busca ativa 0,878 0,924 0,848
42 ATI. Uso de mascara 0,984 0,939 0,954
43 ATI. Restricdo de saidas 0,954 0,893 0,939
44 ATI. Superlotagdo 0,863 0,924 0,863
45 ATI. Comunicagdo com familia 0,984 0,984 0,924
46 ATI. Informar providéncias 1,0 0,969 0,969
47 ATI. Material educativo 0,939 0,954 0,848
48 ATI. Abstencdo as medidas 0,954 0,969 0,909
49 ATI. Cuidados de satide mental 0,939 0,939 0,924
50 ATI. Rebelices 0,939 0,939 0,848
51 ATI. Suspensdo de visitas 0,969 1,0 0,969
52 ATI. Centralizago de admisses 0,939 0,954 0,878
53 ATI. Suspensdo de transferéncias 0,878 0,969 0,924
54 ATI. Transporte coletivo 0,878 0,924 0,878
55 ATI. Restrigéo de acesso 0,969 0,984 0,954
56 ATI. Isolamento e confinamento 0,863 0,924 0,863
57 ATI. Atividades em grupo 0,893 0,939 0,893
58 ATI. Uso da area comum 0,969 0,984 0,984
Continua...

Continuagao.
59 ATI. Permanéncia no patio 0,909 0,924 0,893
60 ATI. Alojamento do grupo de risco 0,954 0,954 0,893
61 ATI. Licenca médica remunerada 0,984 1,0 0,969
62 ATI. Fiscalizagao das medidas 0,984 0,969 0,939
63 ATI. Planejamento de agdes 1,0 0,984 0,954
64 ATI. Unidade notificadora 1,0 0,954 0,969
65 PRA. Recursos para higiene pessoal 1,0 0,984 0,924
66 PRA. Higiene das méos 1,0 0,939 0,969
67 PRA. Limpeza do ambiente 0,969 0,939 0,924
68 PRA. Registro de sintomas 1,0 0,954 0,969
69 PRA. Testagem regular 0,878 0,909 0,863
70 PRA. Teste apds exposi¢ao 0,984 0,924 0,939
71 PRA. Coortes populacionais 0,969 0,893 0,909
72 PRA. Quarentena 0,984 0,954 0,939
73 PRA. Isolamento e monitoramento 0,984 0,954 0,939
74 PRA. Busca ativa 0,893 0,878 0,848
75 PRA. Uso de mascara 1,0 0,969 0,969
76 PRA. Uso de mdscara pelos detentos 0,939 0,969 0,969
77 PRA. Restricao de saidas 0,984 0,939 0,954
78 PRA. Superlotagdo 0,939 0,878 0,909
79 PRA. Comunicagéo com familia 0,954 0,939 0,924
80 PRA. Informar providéncias 0,984 0,954 0,969
81 PRA. Material educativo 0,939 0,909 0,848
82 PRA. Cuidados de satide mental 0,954 0,878 0,954
83 PRA. Apoio médico, psicol. e social 1,0 0,954 0,969
84 PRA. Suspenséo de visitas 0,969 0,893 0,939
85 PRA. Centralizagdo de admissoes 0,954 0,954 0,909
86 PRA. Suspensdo de transferéncias 0,954 0,969 0,924
87 PRA. Transporte coletivo 0,924 0,969 0,924
88 PRA. Restri¢do de acesso 0,984 0,984 0,939
89 PRA. Isolamento e confinamento 0,893 0,969 0,909
90 PRA. Atividades em grupo 0,909 0,969 0,924
91 PRA. Uso da area comum 1,0 1,0 0,954
92 PRA. Permanéncia no pétio 0,924 0,924 0,863
93 PRA. Alojamento do grupo de risco 0,939 0,954 0,893
94 PRA. Licenca médica remunerada 1,0 1,0 0,969
95 PRA. Fiscalizagdo das medidas 0,984 0,969 0,954
96 PRA. Planejamento de aces 0,984 0,939 0,954
97 PRA. Unidade notificadora 0,969 0,969 0,969

“Descontado erro de polarizacao dos juizes. CON - conhecimento; ATI - atitude; PRA - pratica

Foi acatada a sugestao de substitui¢io do termo “de-
tento” por “reeducando”.

A andlise dos comentdrios foi realizada agrupan-
do-se os itens correspondentes nas dimensdes “conhe-
cimento’, “atitude” e “pritica’. Os ajustes de contetido
realizados para a dimensio “conhecimento” foram re-
produzidos nas demais e, posteriormente, foi elaborada
a segunda versao do instrumento, contendo cem itens,
que foi apresentada aos funciondrios para a avaliagio
da aparéncia. Na avaliagao da aparéncia, a maioria dos
dez funciondrios tinham identidade homem cisgénero
(80%), idade média de 41,3 (+3,83) anos, estado civil
solteiro (60%), nivel de escolaridade graduagio (60%),
tempo médio de experiéncia no sistema penitencidrio
de 8,3 (+2,49) anos, desempenhavam suas atividades
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Quadro 1. Descrigdo das sugestdes dos juizes; item apos a andlise das consideragdes e aceitagdo ou recusa das pesquisadoras

Item

Comentarios/ sugestdes dos juizes e ltem apés a analise das consideracées

Alteracao

1

Incluir “papel toalha” e “observar as condi¢des de seguranca do local”.
Item: Devem ser instaladas pias, e deve ser mantido o abastecimento de gua, sabao, papel toalha e alcool em gel para higiene frequente das maos, observando-se as
condices de seguranca do local

Sim

Reduzir a frequéncia de higienizagao do ambiente para uma vez ao dia
[tem: O ambiente deve ser limpo e desinfetado uma vez ao dia, inclusive celas, reas comuns, espagos de visitagao, vasos sanitarios e chuveiros

Sim

Incluir a exigéncia do uso de méascara na entrada do estabelecimento, retirar verificagdo da temperatura
Item: Durante 0 acesso ao estabelecimento prisional deve ser exigido o uso de mascara e registrado em formulérios o estado de satde de todos os individuos quanto a
presenca de sintomas, incluem-se: reeducandos, funcionrios, visitantes e advogados

Sim

Retirar a expressdo “independente de sintomas” e definir o intervalo de tempo das testagens conforme a situagéo epidemioldgica local
Item: 4. Reeducandos e funciondrios devem fazer o teste para detecgdo da COVID-19 em intervalos de tempo regulares, sendo definido o periodo conforme situagéo
epidemioldgica local

Sim

Retirar a realizagdo do teste apos a quarentena e dos reeducandos que sairem do presidio. Especificar o tipo de teste (RT-PCR ou teste rpido), indicar o RT-PCR para os
sintomaticos com teste rapido negativo

Item: O teste rapido para COVID-19 deve ser realizado nos reeducandos no momento da admisséo. O teste RT-PCR deve ser realizado nos casos sintomaticos com teste rapido
negativo

Sim

“Aprimorar a clareza da redagao”
Item: A populagdo carceraria deve ser separada em pequenos grupos para fazer rodizio da utilizagdo das areas comuns, diminuir o nimero de contactantes entre si e reduzir o
nimero de agentes penitencidrios com os quais tera contato

Sim

“Atualizar o periodo de quarentena e respeitar as orientagdes das autoridades sanitarias locais; incluir em quarentena os reeducandos que saissem do estabelecimento prisional
por algum motivo”

Item: Devem cumprir quarentena de 7 a 10 dias, conforme orientacdo da autoridade sanitéria local: os reeducandos ao serem admitidos, aqueles que sairem do presidio por
algum motivo e as pessoas que tiveram contato préximo com reeducandos e/ou funcionérios que testaram positivo para a COVID-19

Sim

“Aprimorar a clareza da redagao”
Item: Os reeducandos com suspeita ou confirmacdo de COVID-19 devem ser afastados do contato coletivo e colocados em isolamento, com avaliagdo de enfermagem ou
médica, em relagdo a piora ou melhora dos sintomas

Sim

“Muitas unidades ndo tém cameras nos pavilhdes”
Item: As cameras de vigilancia devem ser usadas para localizar pessoas que tiveram contato préximo com reeducandos e/ou funcionérios que testaram positivo para a
COVID-19

“Incluir o tipo de mascara indicado”. Foi acrescentado que se devem seguir as recomendacdes das autoridades sanitarias locais
Item: 10. Funciondrios e reeducandos devem usar mascaras de protegdo respiratdria, conforme recomendagdes da autoridade sanitéria local

Em parte

“Resumir texto”
Item: Para evitar as exposicoes externas as unidades prisionais, as saidas dos reeducandos devem ser restritas aos casos absolutamente necessarios

Sim

“Existem casos que devem privar o individuo de liberdade, mesmo antes do julgamento”. Nao foi alterado o item, pois entende-se que a afirmativa “desestimular a prisao antes
do julgamento” ndo informa que “ndo deve haver prisdo antes do julgamento em nenhuma hipétese”

Item: Para diminuir a superlotagéo nos presidios, deve-se desestimular a prisdo antes do julgamento; e os individuos que néo representem ameaga a seguranca publica devem
ser retirados da prisdo

Néo

“Evitar cartas como meio de comunicagéo, pois ha possibilidade de transmisséo da doenga por fomites”
Item: Durante a pandemia a comunicacao deve ser facilitada e gratuita entre os reeducandos com seus familiares e representantes legais, por meio de telefone, e-mail ou
videochamadas

Sim

“Aprimorar a clareza da redagao”
Item: A administracdo penitencidria deve informar aos reeducandos as providéncias tomadas para prevengo e assisténcia a satde para COVID-19

Sim

“Evitar panfletos como material educativo pois ha possibilidade de transmissao da doenca por fomites”
Item: Cartazes com material educativo abordando conhecimentos bésicos sobre COVID-19 devem ser fixados em locais estratégicos

Sim

“0 ato de ndo realizar as medidas preventivas ou fazé-las inadequadamente pode revelar impossibilidade estrutural”. Diante desse comentdrio foi agregada a ideia de voluntariedade
Item: O ato de voluntariamente néo realizar as medidas preventivas ou fazé-las inadequadamente representa risco a sadde de todos, ndo apenas daquele que deixa de fazer

Sim

Substituir “exposi¢do ao ar livre” por “a exposicdo didria no patio”. Sugestao identificada como pouco pertinente, pois ndo influenciaria a compreenséo ou resposta
Item: A exposicdo didria ao ar livre; a participagdo em atividades recreativas e de bem-estar; a manutengéo dos servigos de apoio médico, psicolégico e cultural e a auséncia de
comportamentos estigmatizantes e violentos contra pessoas com sintomas de Covid sdo essenciais para a salide mental

“Adequar 0 ambiente”. Sugestdo ndo acatada, pois item foi validado quanto a esse aspecto e foi mantido no ambiente psicoldgico
Item: As rebelides podem criar situagdes que facilitam a disseminagéo do virus

Incluir ideia de “temporalidade” na suspensdo das visitas
Item: As visitas em geral devem ser suspensas € as dos representantes legais devem ser limitadas, devendo acontecer em dias e horarios diferentes, sendo o periodo de
aplicagdo da medida definido conforme situagao epidemioldgica local

20

Inviabilidade devido as dificuldades impostas pela atual realidade dos estabelecimentos prisionais
Item: As admissdes devem ser centralizadas em um Unico centro de custddia, considerando o periodo de quarentena

21

Retirar a palavra “suspensas”
Item: As transferéncias de reeducandos para outros estabelecimentos prisionais devem ser restritas

22

Inviabilidade devido as dificuldades impostas pela atual realidade dos estabelecimentos prisionais
Item: O transporte coletivo de reeducandos deve ser evitado

23

N&o recebeu comentarios/ sugestoes
Item: A circulagdo de pessoas dentro do presidio deve ser limitada por meio de restricdo do acesso e distribuigdo de funciondrios em éreas especificas

24

Inviabilidade devido as dificuldades impostas pela atual realidade dos estabelecimentos prisionais
Item: Deve ser proporcionado um espago de isolamento e quarentena com caracteristicas diferentes de espagos de confinamento solitario, utilizando materiais de recreagéo,
educativos e outros privilégios

25

“Atividades em grupo podem ser feitas por celas, uma vez que esses individuos ja convivem”
Item: As atividades em grupo devem ser realizadas entre os individuos que compartilham a mesma cela

26

N&o recebeu comentarios/ sugestoes
Item: Os hordrios de utilizagdo das areas comuns devem ser divididos
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Continuagao.

Item | Comentarios/ sugestdes dos juizes e Item apds a analise das consideraces

Alteracao

27 Inviabilidade devido as dificuldades impostas pela atual realidade dos estabelecimentos prisionais Néo
Item: O tempo de permanéncia no patio deve ser aumentado para permitir a pratica do distanciamento social seguro

28 Inviabilidade devido as dificuldades impostas pela atual realidade dos estabelecimentos prisionais Néo
Item: O alojamento de pessoas do grupo de risco deve ser mantido em unidade prisional independente, com celas que abriguem pequeno niimero de presos

29 N&o recebeu comentarios/ sugestoes

Item: O direito de licenca médica remunerada deve ser garantido aos funcionarios infectados

prisionais

unidades prisionais

30 “Contetido descrito é fungdo do Ministério da Saude” Nao acolhido, pois, Ministério Publico tem papel fiscalizatério definido em lei, fazendo inspecdes presenciais nas unidades Néo

Item: O Ministério Publico deve fiscalizar a implementagdo de medidas preventivas e a disponibilizagdo dos dados estatisticos de adoecimento e morte por COVID-19 nas

31 “Resumir texto”

flexibilidade para adequagdes as particularidades de cada instituigdo

Item: O combate a pandemia deve ser planejado com participagdo dos departamentos de sadde publica, autoridades penitenciérias, Ministério Pablico e Poder Judiciério, com

Sim

32 “Aprimorar a clareza da redagao”; “Incluir item sobre a vacina”

Inclusdo de itens:
Dimenséo conhecimento: “A vacina pode prevenir a COVID-19”

Item: As unidades de Atengdo Priméaria a Saude do sistema penitencidrio devem ser incluidas como unidades notificadoras e oferecer servigos de sadde gratuitos semelhantes
aos disponiveis para a comunidade, com defini¢do do fluxo de atendimento dos pacientes com sintomas leves e graves

Dimensdo atitude: “Vocé considera importante tomar a vacina para prevenir a COVID-19”
Dimenséo pratica: “Vocé toma a vacina da COVID-19 conforme recomendagao das autoridades sanitérias locais”

Sim

RT-PCR - reacao em cadeia da polimerase via transcriptase reversa

em nove estabelecimentos prisionais diferentes e em
setores diversos, como pavilhoes (20%), departamento
psicossocial (10%) e outros (70%). Quanto aos aspectos
objetivo, a organizacio, ao estilo da escrita e a motiva-
¢do do inquérito, o coeficiente de validade de contetdo
final de cada item foi > 0,80. A avaliagio indicou que
o inquérito atingiu a meta proposta, estava organizado,
tinha a escrita compreensivel para o ptblico-alvo e cau-
sava impacto, motiva¢ao e interesse (Tabela 2).

O processo de avaliagio da aparéncia foi submetido
A avali¢ao da consisténcia, por meio do cdlculo do alfa de
Cronbach. Nao foi possivel estimar o alfa de Cronbach
do estilo da escrita, em razio da baixa variabilidade de
avaliagoes. O aspecto objetivo obteve indice de 0,76; a
organizagao obteve 0,83; a motivacio, 0,71, e o conjun-
to de itens obteve 0,79, indicando que os funciondrios
tenderam a fazer avaliagoes similares, e que o processo
de avaliagio da aparéncia foi consistente.

Discussao

O instrumento elaborado e validado neste estudo
abrangeu as medidas preventivas da COVID-19, para
avaliagio dos niveis de conhecimento, atitude e pratica
dos funciondrios do sistema penitencidrio. O processo
de construc¢io considerou a associagao entre as medi-
das preventivas, identificadas na revisio de escopo, e as
definigoes dos construtos de ambiente fisico, psicolé-
gico e social, descritos na teoria ambientalista.

Tabela 2. Coeficiente de validade de contetdo da avaliagdo da
aparéncia

Coeficiente de

Itens validade de
conteddo’
1. Objetivo
1.1 Atende aos objetivos propostos? 1,0
1.2 Ajuda na avaliagdo sobre as medidas preventivas para a COVID-19 no 0,966
sistema penitenciario?
1.3 Estd adequado para ser aplicado com o publico-alvo? 0,866
2. Organizagéo
2.1 O titulo é atraente e indica o contetdo? 0,966
2.2 0 tamanho do titulo e do contetido nos tdpicos esta adequado? 1,0
2.3 0s contetdos tém sequéncia logica? 0,966
2.4 Ha coeréncia entre os objetivos e o contetido? 0,933
2.5 As opgoes de respostas séo coerentes? 0,966
2.6 As segles parecem organizadas? 1,0
2.7 As cores sdo atraentes e facilitam a compreensdo? 1,0
3. Estilo da escrita
3.1 A escrita esta clara e objetiva? 1,0
3.2 0 texto €& interessante? 1,0
3.3 0 vocabulario é acessivel? 1,0
3.4 Ha associacao do tema de cada segdo ao texto correspondente? 1,0
3.5 0 estilo da redagéo corresponde ao nivel de conhecimento do 0,966
publico-alvo?
3.6 0 inquérito podera ser respondido sem dificuldades? 1,0
4. Motivagao
4.1 0 inquérito é apropriado para o perfil do pablico-alvo? 0,966
4.2 0 contetido promove interagdo com o publico-alvo? 0,966
4.3 Convida/instiga a mudancas de comportamento e atitude durante o 0,866
trabalho?
4.4 Propde reflexao sobre medidas preventivas para a COVID-19 no 0,90
sistema penitencidrio?
Conjunto de itens (total) 0,966

“Descontado erro de polarizacao dos juizes

As teorias estao estruturadas e apresentam visao
sistemdtica dos fendmenos, para explicar ou prever
eventos."? O uso de um referencial tedrico para sub-
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sidiar a constru¢io de um instrumento de coleta de
dados ird dotd-lo de caracteristicas cientificas, que
direcionario a prética profissional para escolha de
intervencoes com resultados efetivos, contribuindo
para a assisténcia sistematizada.”

A elaboragio dos itens de um instrumento/
inquérito deve ser proveniente de uma estrutura
conceitual bem estabelecida por uma teoria psico-
légica, pesquisa anterior ou observagio sistemdtica
e andlises do dominio relevante do comportamen-
t0.1¥ Neste estudo, os itens que compuseram o
instrumento surgiram a partir das recomendagoes
propostas em documentos oficiais de 6rgaos compe-
tentes, bem como de outras publicagoes relevantes,
mapeadas em uma revisao de escopo, o que torna a
estrutura conceitual consistente.

O inquérito foi dividido nas dimensées conheci-
mento, atitude e prética e nos ambientes fisico, psico-
l6gico e social, conforme o padrao observado em ou-
tros estudos, o que o permite a investigagao isolada de

cada dimensio.>!¢

) Além disso, o agrupamento dos
itens em medidas preventivas, referentes aos ambien-
te fisico, psicolégico e social, facilitard a consulta das
medidas a serem adotadas nas institui¢des prisionais,
tendo em vista que os itens foram elaborados por meio
da representagao adequada do construto."”

Os instrumentos, quando elaborados com rigor
metodoldgico que proporcione alta qualidade e cuja
precisao esteja documentada, sao importantes para
a pesquisa e para a prdtica clinica. Nesse processo,
a validagio do contetdo ¢ fundamental para que o
instrumento seja considerado seguro, pois indica
em que medida a amostra de itens é apropriada para
mensurar o construto.'®

A validagao de contetdo atestou que o construto
e sua representatividade por meio dos itens sio coe-
rentes para avaliar o conhecimento, atitude e prati-
ca dos funciondrios do sistema penitencidrio, sobre
medidas preventivas da COVID-19. No entanto,
apesar do elevado indice de concordincia, os juizes
demandaram comentdrios e sugestdes que influen-
ciaram a reda¢io e o contetido final do inquérito.

O perfil dos juizes deste estudo indicou que, além
da titulagdo, eles tinham experiéncia na assisténcia a
pessoas infectadas pelo SARS-CoV-2, evidenciando a
expertise para investigar a pertinéncia dos itens conti-
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dos no inquérito. A construgio do conhecimento ini-
cia-se pela experiéncia vivenciada nos momentos de
interagio com o novo."” Entao, quando nio existe co-
nhecimento cientifico bem consolidado, a experiéncia
pratica assume um grau de importincia maior.

Ademais, evidenciou-se uma diversidade de dreas
de formagio profissional entre os juizes, 0 que propor-
cionou a avaliagio multiprofissional do inquérito. A
abordagem multiprofissional do paciente com suspeita
ou confirmagio da COVID-19 possibilita pensar em
acdes estratégicas conjuntas, visando alcancar melho-
res respostas para as necessidades, em sua totalidade.”

A avaliagao da aparéncia atendeu aos objetivos
propostos. O perfil do publico-alvo indicou um nivel
de escolaridade elevado, o que era esperado, tendo
em vista que s20, em sua maioria, servidores ptblicos
concursados. Os participantes possufam muitos anos
de atuagio no sistema penitencidrio, formagoes pro-
fissionais e fungoes variadas e atuavam em estabeleci-
mentos prisionais diversos, o que proporcionou uma
avaliacio da aparéncia do inquérito com um olhar de
funciondrios com vivéncias diversificadas.

Para a andlise da confiabilidade da validacao do
conteddo e da aparéncia, foi feita a andlise da consis-
téncia por meio do indice alfa de Cronbach.®" Neste
estudo, o indice alfa de Cronbach se refere a consis-
téncia das avaliagdes dos participantes e indica que
eles tenderam a fazer avaliagoes similares.?? A andlise
da confiabilidade atingiu os objetivos propostos, in-
dicando que o inquérito tem contetido e aparéncia
vélidos e que as etapas de validagao do contetido e de
avaliacio da aparéncia foram consistentes.

Como limitagao do estudo, destaca-se que as
publicagbes que compuseram a amostra da revisao
de escopo foram classificadas no nivel de evidéncia 5
ou 4, pois as pesquisas com maior nivel de evidéncia
cientifica ainda estavam em desenvolvimento. No
entanto, a qualidade do contetido do inquérito nao
foi comprometida, uma vez que o inquérito foi vali-
dado por especialistas, obtendo elevado coeficiente
de validacio de contetdo.

Recomenda-se a aplicagio do inquérito com ou-
tros profissionais do sistema penitencidrio de diferen-
tes localidades nacionais e internacionais para garantir
estratégias educacionais especificas a cada realidade.
Outra limitagao do estudo é que, apesar das etapas
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prévias de validagao do inquérito serem relevantes para
as acoes de educacio em satide, fazem-se necessirios
estudos futuros para a realizagio da validagio de cons-
truto para avaliar consisténcia interna e estabilidade do
instrumento por meio de andlises fatoriais e medidas
de confiabilidade, para fornecer uma maior valoriza-
¢ao das propriedades de medida do inquérito.

Conclusao

O inquérito para a coleta de dados referentes ao
conhecimento, atitude e prética sobre medidas pre-
ventivas para a COVID-19 no sistema penitencia-
rio, elaborado a partir de uma estrutura conceitual,
mostrou-se valido quanto ao contetido e avaliado
quanto 2 aparéncia, com coeficiente de validade de
conteudo > 0,80. A elevada concordancia dos juizes
e do puablico-alvo demonstra que o instrumento estd
adequado para ser utilizado com a finalidade a que
se propde. Poderd ser utilizado para identificar as
préticas realizadas, o risco de surto, a escolha de in-
tervengoes e o planejamento e avaliagao de acoes de
educagao em satde especificas. Todavia, em face da
atual estrutura dos estabelecimentos prisionais bra-
sileiros, é possivel que as recomendagoes apresen-
tadas nos itens precisem de adequagbes, o que nio
significa que nao serio executadas, mas adaptadas.
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