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EDITORIAL

Nuevos caminos y la bioética

Helena Maria Carneiro Ledo

Conselho Federal de Medicina, Brasilia/DF, Brasil.

Los avances tecnoldgicos en el campo de la salud se diversifican y abren espacio
a investigaciones y estudios orientados a un futuro esperanzador, con nuevos des-
cubrimientos y perspectivas cientificas. Este afio ha traido nuevos caminos en una
época de grandes desafios en la pospandemia de la COVID-191.

La Revista Bioética sigue actualizando con sus recientes publicaciones y
ampliando conocimientos sobre diversos temas de relevancia para la ética, la vida
y las humanidades en su conjunto desde un punto de vista bioético basado en dife-
rentes implicaciones éticas y morales.

Los trabajos que publicamos en este nimero presentan temas de relevancia,
como la ensefanza de la bioética, y estimulan la reflexion sobre los cambios ocurri-
dos en este contexto ante una crisis sanitaria, evaluando la participacion, la produc-
cion colectiva y los propésitos que involucran actividades remotas. En el contexto
de las acciones y aprendizajes durante la pandemia de la COVID-19, un estudio trata
de la orientacion y el acceso a los respiradores mecanicos involucrando las bases
bioéticas en los sistemas de triaje y en las unidades de cuidados intensivos.

En cuanto a la importancia de la ensefanza de la bioética, un trabajo muestra que
se ha reforzado la inclusién de la materia de bioética en el programa de formacion
de los odontélogos, mientras que otro aborda la cuestién del secreto profesional,
la confidencialidad y la ética en la formacién de los estudiantes de medicina.

Los cuidados paliativos se han abordado desde distintas perspectivas, como el
conocimiento de los pacientes con cancer sobre el tema, los desafios de la sedacion
paliativa para controlar el sufrimiento, la percepcion de los profesionales sanitarios,
la representacion de estos cuidados para la humanidad, las estrategias educativas
que implican a los profesionales sanitarios, y la neonatologia y las decisiones rela-
cionadas a los cuidados paliativos.

Asimismo, en los estudios se abordaron la espiritualidad, religiosidad, calidad
de vida, voluntades anticipadas desde el punto de vista de los pacientes con
cancer, fatiga por compasion, estrategias de afrontamiento para el final de la vida,
autocuidado y muerte. Ademas, destacamos el articulo sobre la toma de decisiones
compartida en situaciones de vulnerabilidad sanitaria, un tema que plantea muchas
cuestiones éticas y bioéticas.

Con esta breve exposicion a temas tan desafiantes, esperamos que este niimero
pueda mostrar la bioética como un camino de reflexion y estimulo a cuestiones
delicadas relacionadas con la salud y la dignidad del ser humano.

En la basqueda de los valores cientificos, es necesario apoyarse en los principios
de las humanidades, con el uso adecuado y racional de las tecnologias en la salud.
Para ilustrar, podemos citar la inteligencia artificial, que siguiendo la ética y los prin-
cipios bioéticos puede ser utilizada en decisiones y dilemas, orientando el presente
y la esperanza hacia el futuro.
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Editorial

El equipo editorial de la Revista Bioética participb recientemente en el ABEC
Meeting, el principal evento realizado en Brasil destinado a editores cientificos y
profesionales involucrados en el proceso de publicaciéon académica. Esta gran opor-
tunidad permitié discutir tendencias, compartir conocimientos y establecer alianzas
estratégicas en el campo de la publicacion cientifica a nivel nacional e internacional .

Entre los temas discutidos se destacan los desafios y oportunidades que implica
el uso de la inteligencia artificial en la publicacién cientifica, la sostenibilidad finan-
ciera de las revistas cientificas en América Latina y el Caribe, y la relevancia, criterios
y dificultades de la indexacidn de revistas?2. Respecto a las publicaciones cientificas
nuevas tendencias surgen cada dia, y el 2023 fue un afio de cambios, evolucién,
crecimiento y renovacién en que se buscd mejorar y adaptarse a ellos®.

Una de las tendencias mas importantes es la adopcién de la ciencia abierta,
un movimiento mundial propugnado por la Organizacién de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), que la define como un concepto
inclusivo que combina varios movimientos y prdcticas con el objetivo de hacer que
el conocimiento cientifico multilingtie esté disponible, sea accesible y reutilizable
para todo el mundo, incremente las colaboraciones cientificas y el intercambio
de informacion en beneficio de la ciencia y la sociedad, y para abrir los procesos
de creacion, evaluacion y comunicacion del conocimiento cientifico a los actores
sociales mds alld de la comunidad cientifica tradicional. Abarca todas las disciplinas
cientificas y los aspectos de las prdcticas académicas, incluidas las ciencias bdsicas
y aplicadas, las ciencias naturales y sociales y las humanidades, y se basa en los
siguientes pilares principales: conocimiento cientifico abierto, infraestructuras cien-
tificas abiertas, comunicacion cientifica, compromiso abierto de los actores sociales
y didlogo abierto con otros sistemas de conocimiento*.

La ciencia abierta es una nueva realidad que poco a poco va afadiendo transpa-
rencia al proceso de publicacién cientifica y al intercambio de contenidos. El trabajo
conjunto de todas las organizaciones implicadas en este proceso hace que la inves-
tigacion sea mas eficiente, fiable y creativa.

Otros puntos que cabe destacarse con relacion a la ciencia abierta son la publi-
cacion de preprint, que se define como manuscritos listos para enviar a una revista
y que se depositan en servidores fiables, antes o en paralelo al envio a una revista®,
asi como la revision abierta por pares en busca de rigor, calidad, objetividad y fia-
bilidad de los resultados que se publicaran®.

Hay muchos desafios, especialmente en lo que se refiere a la ciencia abierta,
un tema que ha dividido las opiniones en el mundo académico y cientifico. Es nece-
sario madurar las discusiones y analisis de su impacto en las publicaciones, sobre
todo en el campo de la salud, teniendo en cuenta que la evolucion es parte del
proceso para aquellos que pretenden alcanzar el éxito’.

iQue disfruten la lectura y que luchemos juntos por la bioética en los nuevos
caminos hacia el futuro!
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