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EDITORIAL EDITORIAL

Na édrea de satde, a abordagem dos fatores determinantes, de natureza comercial,
é de importancia fundamental para os paises emergentes

O crescimento econdmico nos paises emergentes tem tirado milhdes de pessoas da pobreza. Dados do Banco
Mundial mostram que cerca de 2,8 bilhdes de pessoas, correspondendo a 40 por cento da populagao mundial,
hoje sobrevivem com uma renda de 2 a 10 d6lares por dia. Este “segmento frdgil” constitui, atualmente, o
maior grupo de renda do mundo. Por isso, este grupo também ¢é alvo das empresas produtoras de bens de
consumo, abrangendo os alimentos processados, cigarros, bebidas alcodlicas e refrigerantes, representando
um mercado com crescimento exponencial de produtos nido saudéveis, capazes de mudar estilos de vida
e contribuindo para um aumento das Doengas Nao Transmissiveis (DNT). Aproximadamente quatro em
cada cinco mortes por DNT (cerca de 80%) hoje ocorre em paises de baixa renda, ou de renda média; a
taxa de aumento, na infincia, do sobrepeso e da obesidade tem sido superior a 30%, propor¢do essa maior
que a existente em paises desenvolvidos. Isso demanda uma agao politica rapida e resoluta por parte de
cada governo, tanto internamente, como no plano internacional.

Quando os ministros da satide do Brasil, Russia, India, China e Africa do Sul se reuniram no Brasil em
fins de 2014, priorizaram a necessidade de combater as DNT em seus paises. O impacto das DNT nessas
economias é impressionante: o Banco Mundial estimou que em razao das mortes e incapacitagao provocadas
pelas DNT,os paises em desenvolvimento irdo, em uma década, perder em produtividade um montante
equivalente a 84 bilhdes de dolares. Acordos globais de importincia significativa jd existem, os paises ten-
do o desafio de lidar com os fatores determinantes das DNT por meio de uma adequada regulamentago,
diante da significativa pressdo exercida pelas industrias globais. Ainda hda um longo caminho a percorrer
no processo de implementac¢ao da Conven¢ao-Quadro para o Controle do Tabaco (FCTC), realizada pela
Organiza¢ao Mundial da Satude, poucos paises tendo apresentado, para deter a inundagio de seus merca-
dos de consumo com produtos nao saudaveis, uma competente reacao, por exemplo através da tributacao
de produtos com alto teor de agticar. O setor de satide ndo tem, por si s6, poderes para regulamentar os
protagonistas globais, o que demandaria uma abordagem por parte de cada governo como um todo, bem
como uma intera¢ao conjunta nas fronteiras.

Uma sadde individual precéria e os choques de satde na familia constituem as principais causas da
pobreza cronica e do empobrecimento. Na maioria dos paises emergentes, as doengas cardiovasculares e o
diabetes, em especial, passaram a figurar entre as principais ameagas a saude das pessoas, atingindo nesse
“segmento fragil” a faixa etdria mais jovem, e mais produtiva. Em paises com poucas redes formais de
protecdo, onde uma cobertura abrangente de satde é inexistente, muitas familias sdo obrigadas a vender
seus bens, consumir sua poupanca ou contrair empréstimos a juros elevados, para poderem receber uma
assisténcia de saide. A Organizacdo Mundial da Sadde (OMS) chamou a aten¢ao para o fato de que 100
milhdes de pessoas caem na pobreza, ao procurar obter assisténcia a satide. Muitos paises emergentes ja
perceberam que a cobertura abrangente de satide constitui um componente essencial para se alcangar o
crescimento econdmico, a coesdo social e a reducao na pobreza. Entretanto, 8 medida que os governos
montam sistemas de satide e se dedicam a reformas estruturais, inclusive visando a prote¢ao social e uma
cobertura abrangente de saide, precisarao também regulamentar com urgéncia os produtos nao saudaveis,
de modo a quebrar o circulo vicioso dos efeitos reciprocos entre a doenga e a pobreza.

A Comissdo da OMS sobre os Determinantes Sociais da Saide abordou, por meio do conceito dos
determinantes sociais da saude, a complexidade dos fatores determinantes para a saude. Esses determi-
nantes sociais sdo as condi¢oes em que as pessoas nascem, crescem, vivem, trabalham e envelhecem, sendo
moldadas pela distribui¢ao de recursos financeiros e do poder, assim como dos recursos gerais, em nivel
local, nacional e global. A Declaragao Politica do Rio sobre os Determinantes Sociais da Satde, aprovada
em 2011, ressaltou a necessidade de haver um compromisso politico e uma atua¢do de impulsdo, para se
abordar, no tocante a satide,os determinantes sociais e as crescentes desigualdades dentro de cada pais, e
entre as nagdes. Entretanto, os fins lucrativos epidémicos que se agregam as DNT, atingindo os pobres e o
“segmento fragil” de forma mais acentuada, demandam idéntica preocupagio politica, a ser dirigida aos
fatores, de natureza comercial, determinantes da satide. As economias emergentes deverdo assumir a lide-
ranga nessa area de satde global, uma vez que os efeitos sociais, econdmicos e na satide estdo atingindo as
sociedades desses paises de forma alarmante.
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