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mento e a difusdo dos alcodlicos anénimos no mun-
do. Dessa maneira, a dadiva da sobriedade identifica-
da por Mota como algo que foi recebido gratuita-
mente, e gratuitamente tem de ser oferecido, se con-
cretiza nas formas de abordagem, nas finangas (que
devem estar referidas sempre a idéia de que 0 AA é
uma organizac¢do materialmente pobre), no apadri-
nhamento, no servico e na solidariedade.

Mauss, no Ensaio sobre o dom, afirma que a tria-
de dar / receber / retribuir refere uma obrigacéo que
estrutura as sociedades arcaicas, e remonta a uma
certa universalidade que se traduz como um fendéme-
no social total. Ou seja, diz respeito ao conjunto das di-
mensdes da acéo e exerce profunda repercusséo em toda
a sociedade (p. 192). Por essa afirmagdo o dom pode
ser entendido como um simbolo. E o paradigma da
dadiva transforma o dom, na qualidade de simbolo,
no operador especifico para a criagdo e surgimento
do vinculo social. A diferenga é que nas sociedades
arcaicas e/ou nas pequenas sociedades a dadiva re-
presenta o ato politico por exceléncia, discriminando
0 amigo do inimigo, o interior do exterior. Essa am-
bivaléncia reconhecida por Mauss originariamente
permitia que os amigos de ontem se tornassem 0s
inimigos de amanhé. No interior, nas relagdes famili-
ares, dos pais, e entre 0s proximos predomina a dadi-
va da partilha. A pequena sociedade se funda no in-
terconhecimento, enquanto nas sociedades moder-
nas a alianca se estabelece para além das relages in-
terpessoais. A dadiva nas sociedades pequenas é ago-
nistica, ou seja, refere-se as relagces pessoa a pessoa,
relagdes primarias. J& nas sociedades modernas, a
dadiva tem um andlogo que € o politico: a possibilida-
de de perda da pessoalidade, e a possibilidade de, ao
mesmo tempo, que se da a todos nédo se da a ninguém.
Segundo Caillé (2002) o paradigma da dadiva e do
simbolismo corresponde ao paradigma do politico.

Construcao da integralidade: cotidiano, saberes e
préaticas em saude. Roseni Pinheiro, Ruben Mattos
Kenneth R. Camargo Jr. (org.). UERJ-IMS-Abrasco,
Rio de Janeiro, 2003, 228pp.
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Integralidade como um dos principios do SUS e,
antes disto, uma das “bandeiras de luta” do chamado
Movimento Sanitario. A integralidade como um eixo
norteador de novas formas de agir social em satde.
Integralidade ndo como um conceito, mas como um
ideal regulador, um devir. Nas perspectivas de Ruben
Mattos, Roseni Pinheiro e Kenneth R. Camargo Jr en-
contramos elementos que refletem a lucidez e matu-
ridade do Projeto Integralidade, desenvolvido no Ins-
tituto de Medicina Social da UERJ. A coletdnea Cons-
trucdo da integralidade: cotidiano, saberes e praticas
em saude € mais um de seus valiosos produtos, apre-

Mota consegue realizar uma recuperagéo ade-
quada e criativa da “teoria da dadiva”, deixando claro
0 argumento ja anteriormente desenvolvido por
Godbout (1999) de que o AA tem no sistema da da-
diva um ingrediente fundamental para o estabeleci-
mento de redes de ajuda mutua. E a partir da analise
do autor podemos repensar outras tantas formas de
associacdo de base voluntaria que tem no grupo a
funcdo de apoio social, e a crenca na capacidade reli-
gante que contribui para a producdo de um conheci-
mento emancipado, e formas de “religido seculariza-
da” (Moreira & Souza, 2002). Nesse sentido, compar-
tilhar, apoiar, produzir e fazer circular valores tor-
nam-se motores para a producéo de redes de sociabi-
lidade, em que afetos e relages tém a oportunidade
de serem ressignificados, contribuindo para a produ-
¢éo de vinculos sociais.
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sentando abordagens analiticas e dados empiricos de
distintas experiéncias nas areas de ensino, pesquisa e
Servicos.

Dentre os significativos textos da coletanea (séo
onze no total), trés merecem citagdo especifica em
funcdo de sua densidade e abrangéncia conceitual —
“Préticas eficazes x modelos ideais: acdo e pensamen-
to na construcéo da integralidade” (Roseni Pinheiro
e Madel Therezinha Luz); “Um ensaio sobre a
(in)definicao de integralidade” (Kenneth Rochel de
Camargo Jr); e “Integralidade e a formulagéo de poli-
ticas especificas de satde” (Ruben Aradjo de Mattos).

O texto de Roseni Pinheiro e Madel Luz registra
e analisa a nossa bem conhecida dificuldade para
implementacdo de modelos em saiide. Nele encon-
tramos uma discusséo fundamental sobre a integrali-
dade na perspectiva das praticas no cotidiano nas
instituicOes de salde. Além das dificuldades decor-
rentes da auséncia ou inadequacdo das condicGes
necessarias a implementacéo de modelos/programas,
as autoras destacam o habitual desencontro entre os



objetivos predefinidos pelos gestores nos modelos
ideais e as préaticas efetivamente exercidas (a vida
real!!!). Com muita clareza, as autoras evidenciam es-
ta importante lacuna na operacionaliza¢do dos servi-
¢os e mesmo na producédo do conhecimento. Enfati-
zando que modelos ideais requerem condiges ideais,
as autoras lembram aos mais desavisados que os ser-
vicos de satide constituem cendrio vivo, onde atuam
atores sociais distintos no desenvolvimento de suas
préticas. Por fim, partindo do pressuposto de que as
racionalidades médicas ndo-convencionais podem
ser complementares & medicina convencional e ndo
suas opositoras, as autoras as apresentam como exem-
plo de pratica inovadora voltada para a integralidade
e para o delineamento de um novo modo de produ-
¢édo dos servicos de satde.

No ensaio de Kenneth R. Camargo Jr, encontra-
mos alguns alertas absolutamente pertinentes e sobre-
tudo oportunos numa perspectiva historica que cul-
mina no que o autor define como “imperialismo sani-
tario”. Os riscos do expansionismo semantico do ter-
mo “saude” (significando qualquer coisa e, portanto,
na verdade, coisa nenhuma) e das implicagdes indese-
javeis de idéias sedutoras como “integralidade dos
cuidados” e “totalidade” sdo apresentados de forma
clara e contundente. Com a mesma clareza, encontra-
mos o questionamento diante do que o autor define
com busca incessante de modelos de atencdo ideal-
mente “integrais” (particularmente acentuada pelo
pouco reconhecimento da integralidade no cotidiano
das préticas em satide em nosso meio). E é deste pon-
to que o texto parte para a analise dos obstaculos epis-
temologicos (perspectiva fragmentada e fragmenta-
dora do modelo biomédico), sociais e institucionais
para as propostas de integralidade. A propésito destes
ultimos o autor cita a desvalorizagao, pela corporagéo
médica, do trabalho nas areas ambulatoriais ndo espe-
cializadas e/ou nos programas de salide da familia.
Podemos arriscar e estabelecer um paralelo com a
desvalorizagdo da atengdo especializada pelos sanita-
ristas quando definem de forma reduzida e estanque
as prioridades da “saide publica” Nas palavras do au-
tor: préticas concretas, portanto, também se opdem aos
modelos ideais de integralidade (p. 38). A multiplicida-
de de desafios e diferentes niveis de abordagem no
enfrentamento dos “problemas de saiide” sdo registra-
dos pelo autor, ndo como um convite ao imobilismo.
Ao enfatizar que a percepcdo dos limites para atuacdo
n&o exclui uma compreensdo abrangente e ao registrar,
com patente serenidade, que a integralidade é ha um
tempo inalcancavel e indispensavel (p. 39), o autor in-
dica um caminho vidvel para a prética cotidiana.

O texto de Ruben Mattos nos oferece mais uma
perspectiva instigante e ndo minimiza a dimensdo da
responsabilidade inerente a0 compromisso com este
principio do SUS. Através da discussao sobre integra-
lidade e formulagéo de politicas especificas de salide,
0 autor possibilita a inadiavel reflexdo e mesmo revi-
sdo de paradigmas bastante arraigados no campo da
saude coletiva. Tais paradigmas tém sido responsa-
veis pela delimitagdo de areas definidas como politi-
camente corretas ou incorretas no que se refere a
necessidade de a¢Bes governamentais, repetindo um

modelo fragmentado e fragmentador que tanto criti-
camos, numa proposicao por vezes desarticulada e
com frequéncia excludente entre acGes assistenciais e
preventivas (nunca é demais lembrar que isto ainda
tem manifestacdo concreta nas estruturas de gestdo
da saude: areas de satde publica ou saude coletiva e
areas de servigos de saude). Partindo de uma cristali-
na argumentacao, alicercada na perspectiva do direi-
to e no resgate historico das formulacgGes de politicas
de satide em nosso pais, 0 autor possibilita a necessa-
ria reflexdo sobre esta freqliente e arriscada separa-
cdo entre as dimensdes assistenciais e preventivas.
Em muitas situagGes, esta fragmentagdo fornece
explicacBes que minimizam o desconforto governa-
mental diante de sua omissdo em relagdo as necessi-
dades de grupos especificos. E também de forma
contundente que o autor afirma que cada vez que o
sistema de satde ndo corresponde adequadamente a
demanda que a ele se apresenta (seja ela justificavel ou
nao pelos parametros técnicos), se corrdi a sustentagao
politica de um sistema de salide que pretende assegurar
0 acesso universal e igualitario (p. 54). Numa viséo
profundamente contemporanea, encontramos no
texto o que certamente é um dos Nossos maiores de-
safios: pensar as politicas buscando superar as tensdes
entre a salde publica tradicional e a abordagem cen-
trada nos direitos (p. 57).

A proposta dos organizadores de apresentar, na
coletanea, abordagens analiticas e dados empiricos é
efetivada diretamente através dos demais textos. Trés
deles oferecem reflexdes articuladas com dois dos
textos citados acima. Sdo eles: “Homeopatia e apoio
social — repensando as praticas de integralidade na
atencéo e no cuidado em saide” (Alda Lacerda e Vic-
tor Valla), “Aconselhamento médico e a diversidade
cultural: a busca de um enfoque integral na préatica
da medicina de familia” (Octavio Bonet) e “Aconse-
Ihamento em DST/Aids e a integralidade” (Carla L. F.
Araujo). Os outros textos da coletanea abrangem os
diversos niveis de inser¢do e responsabilidade nas
préaticas de satide: “Atendimento integral; a escuta da
gestdo estadual do SUS” (Alcindo A. Ferla, Ricardo B.
Ceccim e Maria Lecticia M. Pelegrini), “O acolhi-
mento num servigo de sadde entendido como rede
de conversagdes” (Ricardo R. Teixeira), “Refletindo
sobre 0 ato de cuidar em saude” (Aluisio G. Silva Jr,
Emerson E. Merhy e Luis C. Carvalho), e “Residéncia
integrada em sadde: uma resposta da formagdo e
desenvolvimento profissional para a montagem do
projeto de integralidade da aten¢do a satde” (Ricar-
do B. Ceccim e Alcindo A. Ferla).

Com esses textos, os diferentes autores oferecem
uma rica trama de visoes e possibilidades da integra-
lidade. Nesta perspectiva, cabem algumas considera-
¢Oes especificas sobre o texto “Integralidade do cui-
dado como eixo da gestdo hospitalar” (Luiz C. O.
Cecilio e Emerson E. Merhy), uma vez que repetida-
mente a assisténcia hospitalar tem sido identificada e
associada ao processo de fragmentacdo em saude. Ao
problematizar a integralidade do cuidado hospitalar
a partir de dois angulos: a integralidade no hospital e
a partir do hospital, os autores viabilizam um deline-
amento inovador desta questdo. Assim, diante da pre-
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missa de que ndo ha integralidade radical sem a possi-
bilidade de transversalidade (p. 199), o texto fornece
um referencial precioso para o exercicio da efetiva
conquista da integralidade neste campo. Por outro
lado, ao reconhecer o peso dos servigos de urgén-
cias/emergéncias como porta de entrada da populacdo
no seu desejo de acessar 0 SUS (p.200), os autores con-
tribuem para a fundamental e urgente discussao a
respeito do papel destes servigos no sistema de salide
que vai além das formas tradicionais e até agora pou-
co efetivas de se pensar o hospital. Encontramos
exemplo concreto desta perspectiva na inversdo da
retorica do hospital como referéncia (na diregdo da
alta complexidade, no topo) para hospital fazendo

A salde pelo avesso. Roberto Passos Nogueira. Se-
minare Editora, Natal 2003, 260pp.

Waldir da Silva Souza
Universidade Estécio de Sa

Aautonomia e a responsabilidade revisitada:
Ivan Illich e a higiomania contemporanea

A instauracdo do chamado mundo moderno — capi-
taneado pela constitui¢do da sociedade capitalista,
com seus intensos processos de industrializagdo e ur-
banizagao das cidades e pelos problemas dai advin-
dos — inaugura mudangas radicais na sociedade. E as-
sim vao se construindo formas explicativas de tais
transformagdes que apontam para as mudancas fun-
damentais no sistema social. Dentre essas mudancgas
podemos situar a medicalizagdo da satde e seus efei-
tos sobre os sujeitos e instituigdes sociais. E neste
cenario que se desenvolve um conjunto de trabalhos
investigativos que produzirdo uma interlocucéo en-
tre as perspectivas de analise sobre o mundo moder-
no, suas transformagdes e as condic¢des sociais da po-
pulacéo, tendo como exemplo as condi¢Oes de salde.

A obrade Ivan Illich, e as bases de seu pensamen-
to sdo dissecadas de forma admiravel, e com extrema
erudicdo filosofica, no trabalho de Roberto Passos
Nogueira, em A salde pelo avesso. A presente obra re-
aliza uma digresséo importante acerca de alguns con-
ceitos operacionais tanto para as politicas de satude
em seu sentido ampliado, quanto para as préticas que
fundam o cotidiano. A titulo de exemplo, podemos
citar os conceitos de autonomia, heteronomia, res-
ponsabilidade, e iatrogénese.

O argumento de Roberto Passos Nogueira esta
fundado na interpretacgdo sobre as bases filosoficas
que caracterizam o esforco analitico e politico de
Ivan Illich. Essas bases, segundo Nogueira, tém no
aristotelismo/tomismo, no estoicismo e no lluminis-
mo trés grandes campos nos quais sdo encontrados,
respectivamente, a idéia de salide como dom e bem,
0 espirito de exaltacdo das virtudes e o projeto de um

referéncia para outros servicos. Simples, 6bvio, mas
um conceito que ainda causa estranheza no discurso
mais simplista tanto dos servicos como da academia.

Na apresentacéo do livro, os organizadores reve-
lam o que esperam da leitura dos artigos. E inegavel
que o proposito foi plenamente alcancado: a leitura
desta coleténea auxilia efetivamente na compreensdo
de sentidos e significados atribuidos ao principio da
integralidade, assim como na elaboracéo de ferramen-
tas de analise de programas e servicos centrados nesta
diretriz, particularmente no que diz respeito as tecno-
logias de gestdo e cuidado em satide com participagao
da sociedade civil (p. 6).

sujeito autbnomo. Essa digressao filosofica funciona
como um terreno importante para o encontro com a
hipotese central de A salde pelo avesso, qual seja, de que
no par conceitual autonomia/heteronomia reside a
filosofia kantiana, mas em uma versdo pré-moderna.

Nesse percurso ganha destaque a correspondén-
cia da autonomia com uma vontade de cuidar de si,
sendo que essa vontade tem fundamento na liber-
dade do sujeito. Entretanto, é importante registrar
uma tensdo entre a construgdo da autonomia em
Kant e em Aristoteles: a autonomia em Aristoteles es-
t4 assentada em uma tradicéo cultural herdada; e em
Kant o fato de a razdo ser destacada faz com que a au-
tonomia, associada a moralidade, esteja centrada na
subjetividade. Tal tensdo é explicitada por Nogueira
quando explora os pressupostos da conformagdo da
vontade em Kant e em lllich na busca de uma simi-
laridade. Para Kant a vontade esté relacionada com
uma razdo pratica, com um dever; ja em lllich a von-
tade é uma tarefa, um compromisso com a idéia do
“faca vocé mesmo”. De qualquer maneira impera a
liberdade da vontade sobre o imperativo do dever ou
da tarefa.

Os temas da vontade, da verdade e da interiori-
dade como uma triade bésica, ja foram explorados,
com objetivos diversos, por Luiz Fernando Dias Duar-
te (1983) no contexto dos estudos sobre o processo
de construgdo de si na modernidade e apresentacdo
publica da pessoa moderna. Nesse contexto, ganha
destaque a razdo como um foco clareador que estru-
tura o pacto social, no intercAmbio e na dimensdo
relacional.

A obra de lllich A expropriagdo da sadde: némesis
da medicina, de 1975, é uma das anélises tedricas
acessadas por Nogueira e que representa uma impor-
tante referéncia para a critica socioldgica acerca das
instituicdes sociais de uma forma geral, sendo a me-
dicina seu principal foco. A relagdo autonomia e he-
teronomia é explorada na obra através do recurso a
desnaturalizacdo de uma perspectiva que reiterada-
mente prevalece em nossos discursos quando
perdemos o recurso a histéria e a construgdo social
da realidade. Como exemplo, Illich recorre as so-



