Psicologia USP, 2024, volume 35, 220050

1-9

Artigo
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Resumo: A atuagdo de Donald Trump durante o periodo em que esteve na presidéncia dos Estados Unidos
suscita a investigacao de possiveis semelhancas entre ele e lideres fascistas do passado. A proposta deste
ensaio é apresentar reflexdes sobre a atuacdo politica de Trump, inspiradas pelas discussdes sobre a psicologia
e a propaganda fascista na teoria critica. Embora pareca impossivel tomar Trump por um lider fascista classico,
principalmente em razéo de contextos historicos muito diferentes, também é impossivel desconsiderar o nexo
entre suas estratégias politicas e o modus operandi de agitadores fascistas no século XX. Além disso, é inegavel que
sua politica mobiliza elementos sociopsicologicos que remontam as analises da emergéncia do fascismo historico,
como a identificagdo com uma figura idealizada e transcendente, a submissao a uma autoridade ou causa superior

e a agressividade direcionada as ameagas do out-group.
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Introducao

O termo “fascista” costuma ser usado para
desqualificar desafetos localizados em qualquer ponto
do amplo espectro politico-ideoldgico. Recuperando a
historia do fascismo, € preciso lembrar que “a direita é
o género de que o fascismo € espécie” e “a ideologia de
direita representa sempre a existéncia de forgas sociais
empenhadas em conservar determinados privilégios . . .
de que tais forgas sdo beneficiarias” (Konder, 2009, p. 27).
O fascismo, contrapondo-se a influéncia das ideias liberais
na propria direita, promove um Estado-nagdo transcendente
e totalizante (Mann, 2008; Paxton, 2008). No entanto, ndo
¢ raro encontrar o adjetivo “fascista” associado a ideias
progressistas, o que seria suficiente para implodir o termo,
necessariamente associado, em sua origem, a um tipo de
conservadorismo de direita.

Verifica-se que o senso comum atribui ao termo
“fascismo” sentidos diversos que o afastam de sua
configuracdo original. Mesmo que as multiplas acepgdes
insultuosas do significante “fascismo” ndo sejam
nitidas, nota-se tendéncia de associa-lo ao autoritarismo,
a rigidez e a negagdo do humano. Tais associagdes sdo
compreensiveis, ao considerar que os movimentos fascistas
originais se tornaram regimes politicos conhecidos por
eliminarem seus oponentes pelo uso “justificado” da
violéncia, excluirem os que consideravam indesejaveis
e submeterem todos/as ao regime. O uso comum da
palavra “fascismo” para denunciar agdes contra grupos
vulnerdveis e posicionamentos politicos autoritarios
e inflexiveis demonstra que os modos de agir dos
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regimes fascistas das primeiras décadas do século XX —
que passaremos a chamar de fascismo historico (Mann,
2008) para melhor orientar a leitura — permanecem na
memoria coletiva e nos discursos do presente.

O fascismo histérico foi um movimento politico
emergente no inicio do século XX, marcado pelas
seguintes caracteristicas: nacionalismo, chauvinismo
étnico e racial, estatismo, paramilitarismo, conteido social
conservador, uso de mitos irracionais para a justificacdo
de sua pratica politica, antiliberalismo, antidemocracia
e antissocialismo (e.g. Bianchi & Melo, 2018; Konder,
2009; Mann, 2008). Torna-se possivel, em acordo com
Freud, porque “a dicotomia entre in-group e out-group é
de uma natureza tao profundamente enraizada que afeta
até mesmo aqueles grupos cujas ideias aparentemente
excluem tais reagdes” (Adorno, 2015a, p. 174). Sendo
assim, Freud livra-se da “ilusdo liberal de que o progresso
da civilizagdo iria produzir automaticamente um aumento
de tolerancia ¢ uma diminuig¢do da violéncia contra os
out-groups” (Adorno, 2015a, p. 174). Por isso o fascismo,
enquanto uma tendéncia politica, permanece nos dias
atuais. Atualiza-se de acordo com condigoes historicas
objetivas, mas permanece.

Problema e método

Neste ensaio, buscamos levantar algumas
reflexdes sobre a atuagdo politica de Donald Trump,
inspirados pelas discussdes sobre psicologia e propaganda
fascista a partir da teoria critica (Adorno, 2015a, 2015b;
Carone, 2002; Fromm, 1980), em conexdo com outros
estudos sobre o fascismo historico (e.g. Mann, 2008;
Paxton, 2008) e sobre as tendéncias fascistas na politica
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contemporanea (e.g. Fielitz & Marcks, 2019; Neiwert,
2017). Nosso problema ¢ langar luz sobre como uma
questdo do presente — a emergéncia da extrema direita
no cendrio politico estadunidense — pode ter confluéncias
com analises de um fenomeno politico do passado.

Anteriormente um outsider da elite politica
norte-americana, Trump foi eleito 45° presidente dos
Estados Unidos, em 2017 — cargo que exerceu até
janeiro de 2021 —, através de uma campanha permeada
por polémicas e conflitos, amparando-se em uma
agenda radicalmente neoliberal no campo econdémico
(avessa a direitos trabalhistas, politicas sociais etc.)
e conservadora no campo cultural (xen6foba, contra
as lutas dos movimentos LGBTI+, feminista e negro
etc.). Embora parega impossivel tomar Trump por
um lider fascista classico, principalmente em razao
de contextos historicos muito diferentes, também ¢
impossivel desconsiderar o nexo entre suas estratégias
politicas e o modus operandi de lideres fascistas no
século XX. Além disso, ¢ inegavel que sua politica
mobiliza elementos sociopsicologicos que remontam
as analises da emergéncia do fascismo histdrico.

Nosso objetivo neste ensaio ndo ¢ discutir
exaustivamente os conceitos envolvidos em nossa analise,
mas sim tragar, de forma ampla, reflexdes que produzam o
debate académico e possam ser reaproveitadas no futuro,
inspirando novos estudos. Por meio dos fundamentos
da teoria critica, compreendemos que os fendmenos
politicos estdo intrinsecamente conectados a elementos
sociopsicologicos responsaveis por constituir a vida humana
em sociedade (Azevedo & Menin, 1995). Paralelamente,
tais fendmenos estdo permeados por relagdes e estruturas
de poder, sendo um dos fins do pensamento critico o
desvelamento das desigualdades e opressdes que tornam
a vida em sociedade miseravel para a maioria das pessoas.
Como definido por Max Horkheimer (2002), a teoria critica
¢ “uma teoria dominada em todos os aspectos por uma
preocupagdo com condi¢des razodveis de vida” (p. 1999),
por um compromisso tedrico com a justica social e a
emancipac¢do humana.

Consonancias e dissonancias

A discussdo sobre a medida em que Trump e seu
projeto de poder se assemelham ao fascismo historico e,
portanto, podem ser caracterizados como neofascistas,
requer urgéncia, uma vez que projetos analogos, os quais
propdem retrocessos sociais e politicos — ameagas as
liberdade civis, proposigdes etnonacionalistas, negacionismo
cientifico e afrouxamento de regras ambientais —, podem
ser identificados em diferentes paises, como Hungria,
com Orban; Turquia, com Erdogan; Filipinas, com Duterte;
Russia, com Putin; e Brasil, com Bolsonaro (Lowy, 2019).

Inspirado em certa redugdo da influéncia dos
Estados Unidos no cenario internacional ¢ na ameaga
econdmica representada pela China, o mote da campanha
presidencial de Trump foi “Make America Great Again”

(MAGA), em que se evidenciam dois elementos:
o nacionalismo e a necessidade de reerguer a patria.
Tais elementos sdo amplamente reconhecidos como
caracteristicas fulcrais e indispensaveis ao fascismo
(e.g. Griffin, 1991; Turner, 2019). E razoavel que o lider
de uma nagdo a tenha em alta conta, mas o que se viu
na campanha de Trump e ao longo de seu mandato foi a
exacerbagao da ideia de nagdo como um mito, exatamente
como Mussolini havia feito no século anterior: “Criamos
0 nosso mito. O mito ¢ uma fé, uma paixao. . . . O nosso
mito é a nagdo, 0 nosso mito é a grandeza da nagio!”'
(Konder, 2009, p. 36).

Embora espere-se que um projeto de governo
inclua politicas que zelem pelos interesses do pais, Trump
baseou o seu governo na afirmagdo de que os Estados
Unidos sdo uma nagdo ameagada que deve ser defendida
ardorosamente, bem ao gosto de lideres fascistas do
passado. Em um discurso realizado no dia 3 de julho
de 2020, num evento comemorativo da independéncia
dos Estados Unidos, em meio a aplausos e um acalorado
publico, Trump anunciou que:

Nossos fundadores declararam ousadamente que nds
somos todos dotados dos mesmos direitos divinos —
dados a nés por nosso Criador no Céu. E o que Deus
nos deu, ndo permitiremos a ninguém, nunca, tomar
de nés —nunca . . . Nossa nagdo esta testemunhando
uma campanha impiedosa para varrer nossa historia,
difamar nossos herdis, apagar nossos valores e
doutrinar nossas criangas. . . . Eles pensam que o povo
americano é fraco e brando e submisso. Mas nao,
o povo americano ¢ forte e orgulhoso, e ele ndo permitira
que nosso pais, € todos os seus valores, historia e
cultura, sejam tomados dele (“Remarks. ..”, 2020).

E importante diferenciar o uso da “nagdo” como
mito capaz de unir uma coletividade a servigo de algo maior
do que si mesma do conceito de “Estado”. As concepcdes
do fascismo histérico e de Trump quanto ao Estado, como
ente politico organizativo de uma sociedade, sdo muito
diferentes. Mussolini chegou a declarar que nada deveria
haver fora do Estado. E claro que o Duce nio se referia a
um Estado popular, democratico ou socialista, mas sim
aum Estado capitalista-corporativista e intervencionista
que deveria se submeter a seus designios ditatoriais.
O estatismo ¢ um elemento primordial do fascismo
historico (Mann, 2008), sendo o Estado autoritario, avesso
as premissas do liberalismo, um meio de consolidagdo
do imaginario de nagao.

Na Europa do século passado, os movimentos
fascistas surgiram em contraposi¢ao aos governos liberais,
nos quais “esperava-se que a intervengdo governamental
se limitasse as poucas fungdes que os individuos nédo
podiam desempenhar para si proprios” e que “os assuntos

1 Tradugdo da fala original de Mussolini citada em Opera omnia
(Vol. XVIIL, p. 457).
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econdmicos e sociais fossem entregues ao livre jogo das
escolhas individuais no ambito do mercado” (Paxton,
2008, p. 135). Trump ndo preconizou a interferéncia do
Estado na economia de seu pais. Ao contrario, defendeu o
modelo neoliberal ao trabalhar para reduzir a participagdo
do Estado em programas de satide implementados pelo
seu antecessor, reforcando a ideia de autorregulagdo dos
mercados e de supressdo de politicas sociais (Bianchi
& Melo, 2018). Enquanto as liderangas do fascismo
histérico sdo frutos da crise dos regimes liberais do
inicio do século XX (Fromm, 1980; Mann, 2008), Trump
surge no contexto de hegemonia neoliberal existente no
mundo globalizado, reafirmando as premissas basilares
do capitalismo financeiro em plano geopolitico, a despeito
de algumas medidas protecionistas para favorecer o
mercado estadunidense contra a concorréncia externa.

O ideario liberal, contra o qual o fascismo
historico se langou, ndo repercute apenas nos modos
de funcionamento das economias. Ele se assenta na
ideia de liberdade individual como direito fundamental
dos/as integrantes de uma dada sociedade. O fascismo
historico, ao contrario, preconiza a subordinacao de
cada homem e mulher ao “bem comum”, com estreita
margem para escolhas livres e pessoais — 0 que o torna
essencialmente antidemocratico. Trump nido ameagou
abertamente as liberdades individuais e nem propos
institucionalmente restricdes democraticas, mas
buscou apagar a estrutura multicultural da sociedade
estadunidense. Ao desqualificar as pessoas latinas,
muculmanas, asiaticas, negras e de outros segmentos
populacionais vulneraveis, por contraste, acabou por
delinear um modelo de cidadio/a ideal, baseado em raga/
cultura, acentuando o imaginario de poder da populagdo
branca e crista, revitalizando as politicas segregacionistas
que marcaram a histéria dos Estados Unidos.

Outro inimigo do fascismo histérico foi o
comunismo. Também nos Estados Unidos, durante a
guerra fria, a retorica da ameaga comunista foi mobilizada
por grupos de direita. Expoentes da politica institucional,
como o senador McCarthy, precedidos por religiosos,
como Martin Luther Thomas, entre outros ativistas de
extrema direita, tratavam os comunistas como “inimigos
do povo” (Carone, 2002, p. 198), justificando politicas
que suspendiam liberdades e direitos civis. Em seu
periodo como presidente, no qual o comunismo nao
mais se configurava como ameaca, Trump elegeu as
pessoas imigrantes, em especial muculmanas e latinas,
como inimigas dos valores de sua nacdo. E o fez de
forma muito semelhante a seus antecessores de extrema
direita, conforme se nota ao comparar sua retorica anti-
imigra¢do ao padrdo da propaganda norte-americana
do inicio do século XX (Adorno, 2015a; Carone, 2002).
Ao alertar para os riscos de permitir a permanéncia
de imigrantes indesejados/as no pais, Trump inverteu
os papéis de agressor e vitima. Segundo Iray Carone
(2002), “o aspecto psicologico imanente a constru¢ao
ideologica que converte o agressor em vitima ameagada
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e a vitima em agressor, consiste em estimular e justificar
a violéncia contra os out-groups, neles projetando o que
deles se imagina” (p. 202).

A respeito do vazio de argumentos que justificassem
uma cruzada pré-americana nos discursos da extrema
direita norte-americana do passado, Carone (2002)
acrescenta: “a argumentagao era substituida pelo artificio
de nomear grupos, pessoas e ragas como alvo de suas
diatribes” (p. 205), exatamente como fez Trump em diversos
discursos sobre imigrantes (e.g. Lind, 2019). Nao ¢ por acaso
que o publico-alvo desses discursos — “pessoas de baixa
classe média, com pouca escolaridade, sujeitos de meia-
idade ou idosos com profundas convicgdes religiosas de
carater fundamentalista ou sectario” (p. 199) —se assemelha
ao publico de seguidores/as mais fanaticos/as de Trump.

Esses/as eleitores/as foram convencidos/as, como
se deu no fascismo alemao e italiano do século passado,
de que se tornaram “vitimas de um sistema de exploragdo
internacional” (Konder, 2009, p. 37), e se sentiram impelidos/
as a lutar contra o inimigo para buscar “uma restauragao de
algo do passado —uma revolugdo conservadora, a volta aos
bons velhos tempos” (Carone, 2002, p. 208). Sendo assim,
intencionalmente ou nao, Trump agiu como um herdeiro
genuino da retdrica e das tendéncias fascistas existentes
em grupos da extrema direita estadunidense do século
XX, ressentidos com os processos de democratizagdo e
o avango dos movimentos por direitos civis para grupos
historicamente excluidos e perseguidos.

O personagem

O fascismo ¢ indissociavel da figura de um lider
capaz de sensibilizar uma massa de seguidores a cultua-lo
e apoid-lo em suas pretensdes. Foi isso que Trump fez
ao incitar seguidores a invadirem o Capitélio em 6 de
janeiro de 2021. Nesse dia, ele discursou para milhares de
pessoas na capital estadunidense e insuflou uma multidao
a marchar e, posteriormente, invadir violentamente o
Congresso para tentar impedir o término da sessdo que
formalizaria a vitéria de seu sucessor a presidéncia da
republica. Repetindo o slogan “Stop the Steal”, Trump
enfatizou que as elei¢des foram fraudadas para “impedir
sua esmagadora vitdria”, mesmo sem qualquer evidéncia
OU COMPromisso em provar essas graves acusagodes
(“Trump’s...”, 2021).

Theodor Adorno tratou sobre a retorica de lideres
fascistas com maestria. Ele nos fala de uma atmosfera de
agressividade emocional propositadamente promovida
pelo lider, de uma reiteracdo constante de ideias, da
necessidade de o lider atuar narcisicamente para permitir a
identificagdo narcisica de seus seguidores (Adorno, 2015a).
Tais caracteristicas sdo frequentemente identificadas nos
discursos de Trump e em suas constantes postagens nas
redes sociais. Conforme enfatizado por Ruth Wodak
(Jackson, 2021), foram 34 mil tweets disparados por
Trump entre junho de 2015 e janeiro de 2021, nos quais
circulou grande parte de sua propaganda — que privilegiou
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a escandalizagdo, a provocagao, a violagdo de normas
e a incitagdo ao 6dio como formas de mobilizagdo de
seus apoiadores/as. Sobre isso, Adorno (2015a) afirma:

O lider pode adivinhar os desejos e necessidades
psicologicas daqueles suscetiveis a sua propaganda,
porque os reflete psicologicamente e deles se
distingue por uma capacidade de exprimir, sem
inibi¢des, o que ¢ latente . . . a propria linguagem,
desprovida de seu significado racional, funciona de
uma forma magica e favorece aquelas regressoes
arcaicas que reduzem os individuos a membros de
multiddes (p. 181).

Assim como as massas do entreguerras elegeram
lideres fortes, potencialmente capazes de restaurar a
ordem, nos dias atuais, quase metade do eleitorado
estadunidense tentou eleger Trump para um segundo
mandato, cuja campanha baseou-se em um suposto
mito da “restauragdo nacional” diante das ameagas
de inimigos internos e externos, presumidos como
sabotadores de valores verdadeiramente americanos.
Uma parte desse eleitorado se identificou de forma tao
absoluta com seu lider politico que chegou a crer nas
afirmag¢des de Trump, mesmo sem qualquer tipo de
evidéncia, de que a elei¢do havia sido fraudada e que
isso justificaria uma insurreigdo violenta.

E notavel que o lema “Stop the Steal” tenha sido
empregado de forma instrumental, como uma propaganda
politica sem qualquer compromisso com a verdade, tendo
como objetivo final a mobilizagdo de uma base social.
Evidencia-se, assim, mais um elemento estruturante da
ideologia fascista: a mentira como estratégia para construir
uma realidade planejada (Arendt, 2012). Ao submeter a
propria verdade a seu poder, o lider fascista pretende atingir
os limites da dominagao, e isso se torna possivel, segundo
Federico Finchelstein (2020), porque o que o lider diz ou
faz torna-se mais importante do que os fatos. Conforme
Jason Stanley (2018), ““a politica fascista troca a realidade
pelos pronunciamentos de um tnico individuo. . . . Mentiras
obvias e repetidas fazem parte do processo pelo qual a
politica fascista destroi o espaco da informagdo” (p. 66).

A personalidade e a histéria de vida de Trump
estdo longe de serem compativeis com o exigido para
um lider responsavel por combater a corrupgao e pela
regeneragdo dos valores da nagdo. Enquanto ele dizia
defender valores conservadores do povo americano
oprimido pelo corrupto establishment, sua historia era
permeada por contradi¢des. Como um bilionario do ramo
da construgdo e celebridade televisiva, Trump faz parte
da elite econdmica dos Estados Unidos. Sua histéria é
permeada por polémicas, dentre elas, diversos casos
de corrupgdo e mas praticas empresariais, infidelidade
conjugal e escandalos sexuais (e.g. Dickinson, 2018;
Prokop, 2016). No entanto, tais incoeréncias ndo
abalaram a sua influéncia politica e sua capacidade de
convencimento de milhdes de pessoas. Assim como no

ambiente televisivo, o que prevaleceu foi a exceléncia
na execu¢do de um personagem, pois sua lideranga nao
se sustentou na coeréncia de suas praticas, mas sim
em sua performance como agitador e propagador de
uma narrativa politica. Em acordo com as reflexdes
de Adorno, esse elemento se assemelha a retorica de
agitadores fascistas do inicio do século XX.

Este carater ficticio ¢ o elemento vital das
performances da propaganda fascista. . . . O carater
ficticio da oratoria propagandista, o hiato entre a
personalidade do locutor e o contetido e carater de
suas afirmagdes sdo atribuiveis ao papel cerimonial
que ele assume e que dele se espera. Essa cerimonia,
entretanto, ¢ meramente uma revelagdo simbolica da
identidade que ele verbaliza, uma identidade que os
ouvintes sentem e pensam, mas nao podem exprimir.
A gratificagdo que eles obtém da propaganda
consiste muito provavelmente na demonstragao dessa
identidade. . . . Certamente podemos chamar este ato
de identificagdo um fenémeno de regressdo coletiva
(Adorno, 2015b, p. 146).

Desse modo, destacamos, a retorica fascista
se sustenta em processos primarios de identificagdo
— ja discutidos por Freud (2011) em seu texto sobre a
psicologia das massas, retomado por Adorno (2015a)
— em que a racionalidade das ag¢des e a autonomia dos
sujeitos ¢ suspensa pelo culto a lideranga que encarna
valores e ideais superiores. Dentro dessa l6gica, mentiras
e afirmagdes ndo baseadas em evidéncias, sempre imersas
em provocacdes e agitagdes, tornam-se praticas cotidianas
no jogo politico, pois a coeréncia da narrativa politica
ndo se da por meio da racionalidade de suas proposigoes,
mas através de processos de identificacdo. Isto &, pela
evocagdo de uma identidade étnico-nacional idealizada
e sempre em perigo.

Inimeras vezes Trump utilizou a expressao
“we, the american people” a0 mesmo tempo que se
apresentava como o unico e legitimo representante dos
interesses desse coletivo (que se entende como um povo-
na¢do). Em seus pronunciamentos, ele constantemente
utilizou a estratégia retorica de afirmagdo de si — o amor
a si proprio do narcisismo (Freud, 2011) — novamente
recorrendo a declaragdes inverificaveis. Ja em 2015,
quando se langou candidato a presidéncia, Trump
afirmou: “eu sou o Unico que pode fazer a América
verdadeiramente grande novamente”. Ao longo dos
seus quatro anos de presidéncia, declaragdes como
“eu sou o unico”, “sou o melhor” e “ninguém sabe
mais do que eu” foram utilizadas com frequéncia em
seus discursos, como uma forma de autoafirmacio
de sua autoridade (NowThis News, 2019; Vice News,
2020). Mesmo as afirmacdes mais absurdas, como
“ninguém sabe mais sobre o Estado Islamico que eu” e
“sou o melhor presidente para as pessoas negras desde
Abraham Lincoln [que aprovou o fim da escraviddo em
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1863]”, eram ouvidas com naturalidade e concordéancia
por seus/suas eleitores/as.

Como evidenciado por Adorno (2015b), “o agitador
fascista € usualmente um eximio vendedor de seus proprios
defeitos psicologicos. Isso somente € possivel devido a
uma similaridade estrutural geral entre seguidores e
lider” (p. 144). Em uma espécie de narcisismo coletivo,
Trump corporificou a grandeza e infalibilidade da “nacéo
americana”, angariando fervorosos/as seguidores/as que
entregaram suas vidas e suas individualidades para uma
causa maior e para a defesa da nagao.

O movimento MAGA

O fascismo ndo se constitui apenas por uma retorica
promovida por liderangas, agitadores e propagandistas,
mas também por um movimento que mobiliza pessoas
em agdes politicas. Como agitadores fascistas convencem
uma parcela significativa da populac@o de que suas ideias
politicas, geralmente incoerentes e irracionais, devem ser
seguidas? Quais os mecanismos sociais e psicologicos
que tornam possivel a emergéncia de um movimento
fascista de massas?

Existem diferengas importantes entre o contexto
sociopolitico em que Trump presidiu os EUA e o da Europa
do entreguerras, o que dificulta qualquer tipo de analogia
direta e explicita (Bianchi & Melo, 2018). Entretanto,
existem notaveis semelhancgas entre as estratégias
retoricas utilizadas por Trump enquanto lider politico e
as propagandas fascistas do século XX. Em relacdo ao
carater de seus/suas seguidores/as, também € possivel
tragar alguns paralelos a partir das discussdes sobre os
aspectos sociopsicologicos do fascismo historico (Adorno,
2015a; Fromm, 1980).

Desde que se langou como candidato a
presidéncia dos Estados Unidos, Trump organizou em
torno de si um potente movimento comprometido com
sua eleicdo — e, posteriormente, reeleicdo — e com a
defesa intransigente de sua lideranga: o “Make America
Great Again (MAGA)”. Slogans desse movimento
foram estampados em camisetas, bonés e bandeiras,
0s quais se tornaram importantes elementos de
autoidentifica¢do e unificacdo de seus/suas seguidores/
as. A lealdade intransigente a esse movimento foi
enfatizada por diversos meios de comunicacéo e pelo
proprio Trump em um comicio de campanha, em 2016,
quando afirmou que “eu poderia parar no meio da
Fifth Avenue [movimentada via de Nova York] e atirar
em alguém, e eu ndo perderia nenhum eleitor” (CNN,
2016), seguido por risadas e ovagdes do publico que
lhe assistia. De fato, a lealdade a esse movimento foi
testada nas eleigdes de 2020, quando Trump recebeu
74 milhdes de votos (em torno de 47% do total de
votos) gracas a mobilizagdo de suas bases eleitorais.

No entanto, ha muitas diferengas entre 0 movimento
pré-Trump e o fascismo historico. De modo distinto aos
movimentos fascistas do século XX, ndo existiu unidade
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politica e nem estrutura centralizadora no MAGA.
Trump atuou por meio do Partido Republicano, porém
ndo se ateve as decisdes de seus organismos de direcdo.
Ao contrario, procurou sempre impor suas decisdes ao
partido, recorrendo constantemente ao conflito direto com
as principais liderangas partidarias quando contrariado.
Diferentemente do fascismo historico (Mann, 2008;
Paxton, 2008), ndo houve unidade entre movimento,
partido e lideranga e, principalmente, ndo houve organismo
paramilitar responsavel pela operagdo da violéncia politica.
Apesar da existéncia de diversos grupos paramilitares pro-
Trump — muitos responsaveis pela organizagao da invasao
do Capitolio —, estes atuaram de forma independente as
estruturas do Partido Republicano e a lideranga de Trump.
Sendo assim, o modo de operar do movimento politico
que sustentou Trump difere significativamente de seu
correspondente no fascismo historico.

Por outro lado, quando analisamos os mecanismos
sociopsicoldgicos e as motivacdes que unificaram os/as
seguidores/as de Trump em um movimento, algumas
analogias sdo possiveis. Em suas teses sobre a psicologia
do fascismo, Erich Fromm (1980) defendeu que fatores
sociologicos relacionados a emergéncia do capitalismo —
em especial, a expansdo da liberdade individual e a
desestruturacdo da ordem e da autoridade tradicional —
produziram efeitos em nivel psicologico, como o aumento
da percepg¢do da inseguranga existencial e do desamparo
social, que modificaram a relacdo dos sujeitos com o
mundo. Atuante no plano politico, o fascismo histdrico
surgiu em reagdo as incertezas e insegurangas do mundo
moderno, tratando-se de uma resposta a universalizagao
do individualismo (desagregador e desamparador)
promovida pelo capitalismo e pelo liberalismo.

Fromm (1980) descreve dois mecanismos
psicologicos que atuam como recursos para a fuga das
incertezas geradas pela modernidade, podendo fazer as
pessoas aderirem aos movimentos fascistas. O primeiro
mecanismo ¢ a renuncia do proprio ego individual e a sua
fusdo a algo maior (uma lideranga ou uma causa), suprindo
a impoténcia do eu perante o mundo. Trata-se de uma
forma de controle das ansiedades por meio da submissdo
auma autoridade ou identidade que promove estabilidade,
ordem e controle. O segundo é o da destrutividade,
isto €, a busca pela destruicao dos objetos (podem ser
grupos, pessoas, ideias etc.) considerados responsaveis
pela inseguranga e impoténcia perante o mundo.
A destruicdo das ameacas produziria assim um mundo
mais seguro e menos incerto. Ambos os mecanismos
atuaram em conjunto no caso do fascismo histérico:
“o individuo sobrepuja o sentimento de insignificancia
em compara¢do com o poder esmagador do mundo
exterior, seja renunciando a sua integridade individual,
seja destruindo outros de maneira que o mundo deixe
de ameaga-lo” (p. 150).

Adorno (2015a) também descreve alguns
mecanismos psicologicos capazes de fazer as pessoas
aderirem a movimentos fascistas; esses mecanismos
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estruturam tragos de personalidade que os tornam o que o
autor, ao tratar sobre a personalidade autoritaria, chamou
de individuos potencialmente fascistas (Adorno, Frenkel-
Brunswik, Levinson, & Sanford, 1950). Para ele, existe
uma dindmica entre submissdo e agressividade que torna a
retorica da lideranca fascista verdadeiramente eficaz para
o seu publico-alvo, na qual “a imagem do lider satisfaz
o duplo desejo do seguidor em se submeter a autoridade
e ser ele mesmo a autoridade” (Adorno, 2015a, p. 172).
Desse modo, ha um ganho narcisico aos/as adeptos/as
dos movimentos fascistas por meio da identificacdo de
si em um coletivo que transcende o eu individual, com a
elevacdo da autoestima e a idealizacdo das caracteristicas
do in-group. Em contrapartida, intensificam-se as
hostilidades contra o out-group, com o direcionamento de
toda a agressividade a ameagas imagindrias (geralmente
grupos minoritarios e oprimidos) que desestabilizam a
identidade transcendente idealizada.

No caso do MAGA, ¢ evidente que tais mecanismos
psicologicos atuaram no processo de mobilizagdo politica,
seja pela intransigente submissdao desse movimento a
autoridade de Trump e a idealizagdo de uma identidade
nacional pura e transcendente (“os verdadeiros americanos”)
ou pela agressividade extrema direcionada aos grupos que
ameagam essa autoridade e identidade (imigrantes, latinos,
mulgumanos, negros etc.). Se por questdes de estrutura
organizacional ¢ indevido identificar o movimento pro-
Trump com fascismo per se, ndo ¢ dificil visualizar suas
tendéncias fascistas.

Fascismo no século XXI?

Respeitados os diferentes contextos econdmicos,
politicos e sociais, analistas sociais de todo o mundo
(e.g. Bull, 2012; Foster, 2017; Lowy, 2019) apontam
alguns motivos para o fortalecimento de movimentos
de extrema direita capazes de pavimentar o caminho
para a implementacdo de governos de caracteristica
fascista. Alguns desses motivos sdo: enfraquecimento dos
movimentos de esquerda apos a queda do muro de Berlim,
avango do neoliberalismo com supressdo de politicas
sociais e aumento da inseguranca material, reagdo
ao processo de globalizacdo, aumento do sentimento
de ameaga em razdo da ag¢@o de grupos extremistas e
imigragdo em massa de refugiados de guerras.

Os eleitores de Trump e de partidos de extrema
direita fora dos Estados Unidos guardam semelhangas
entre si e com aqueles que levaram os regimes fascistas
do inicio do século XX ao poder. De acordo com Hannah
Arendt (2012),

Potencialmente, as massas existem em qualquer
pais e constituem a maioria das pessoas neutras e
politicamente indiferentes. . . . Em sua ascensao,
tanto o movimento nazista na Alemanha quanto
0s movimentos comunistas na Europa depois
de 1930 recrutaram os seus membros entre uma

massa de pessoas aparentemente indiferentes,
que todos os outros partidos haviam abandonado
por lhes parecerem demasiado apéticas ou estiipidas
para lhes merecerem a atengdo. Isso permitiu a
introducdo de métodos inteiramente novos de
propaganda politica . . . (p. 439).

Decerto, Arendt referia-se a pesada maquina de
propaganda nazifascista, a qual se utilizou sobretudo
da tecnologia radiofonica, ao citar novos métodos
de propaganda politica. Sobre isso, Adorno (2015a)
escreveu:“[a propaganda fascista] € psicoldgica por causa
de seus objetivos irracionais e autoritarios, que ndo
podem ser alcangados por meio de convicgdes racionais,
mas somente através do despertar habilidoso de ‘uma parte
da heranca arcaica do sujeito’ (p. 165). “O que acontece
quando massas sdo subjugadas pela propaganda fascista
[€] uma revitalizagdo quasi-cientifica de sua psicologia. . . .
A psicologia das massas foi apropriada por seus lideres e
transformada em meio para dominagdo” (p. 186).

Nos dias atuais, ndo ha davidas de que novas
estruturas tém sido intensamente utilizadas para
disseminar mensagens de cunho fascista. Aos meios
de comunicagdo de massa corporativos, como redes de
televisdo e grande imprensa, junta-se a contribuicao
de recursos telematicos (sistemas de comunicacido
imediata e de longa distancia), que se constituem numa
importantissima arena de disputa ideolégica. Usuarios/
as das redes sociais disseminam suas proprias versoes
sobre 0s acontecimentos e opinam obstinadamente sobre
tudo e todos. A presumida possibilidade de anonimato,
a sensagdo de plena liberdade para manifestar-se,
a busca por reconhecimento, o descomprometimento com
a verdade e a argumentacgao incipiente e superficial sdo
alguns fatores que tornam as redes sociais ambientes
propicios ao desmonte da racionalidade. Por meio delas,
trafega instantaneamente imensuravel quantidade de
informagdes, dificultando um olhar consequente e
apurado sobre elas e esmaecendo suas fronteiras com a
realidade. O quadro se agrava quando as interagdes entre
usudrios/as sao interpeladas por robds e algoritmos que
selecionam contetidos de reforgo, evitando a reflexdo
critica e o contraditorio.

Maik Fielitz e Holger Marcks (2019) descreveram
a gramatica da propagacdo de ideias da extrema direita
contemporanea, constituinte do que denominam fascismo
digital: uma variacdo do fascismo que ndo precisa de
partidos, pois utiliza a estrutura do mundo digital para
sua dindmica. Segundo os autores, a internet tornou-se
um territério usado pela extrema direita para minar
as sociedades democraticas, usando uma concepgao
ampliada de liberdade de expressdo. As estruturas
comunicacionais disponiveis nas redes sociais permitem a
disseminacdo de discursos de intolerancia, com conteudos
misoginos, LGBTfobicos, racistas, xenofobos etc., cujos/
as autores/as, quando confrontados/as, alegam ser vitimas
de intolerancia e terem sido alijados de sua liberdade de
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expressao. Trata-se de uma estratégia discursiva a qual
Fielitz & Marks (2019), recorrendo a formulagdo liberal
de Karl Popper, denominam reedi¢do do paradoxo da
tolerancia. Isto ¢, tais grupos se utilizam da liberdade de
expressdo para serem intolerantes, atacando a liberdade
de grupos minoritarios ou destituidos de poder e, em
ultima instancia, minando a propria democracia ¢ a
liberdade geral.

Outra retdrica largamente utilizada pela extrema
direita por meio das redes sociais ¢ o discurso do medo.
Segundo Rebecca Lewis (2018), a extrema direita
desenvolveu um sistema para descontextualizar fatos a
fim de fazer sua audiéncia se sentir, em termos pessoais
ou como sociedade, alvo potencial de um perigo iminente.
Por exemplo, a noticia de que uma mulher foi atacada
por um imigrante em um pais distante pode basear uma
mensagem como: “E urgente proteger nossas mulheres
e criangas dos imigrantes”. Roger Griffin (1991) alerta
para o fato de quase todos os estudos sobre a extrema
direita atribuirem a ela 0 medo como estratégia politica
porque a ideia de uma sociedade ameagada pode suscitar
uma solucdo autoritaria.

As mensagens que consubstanciam os discursos
utilizados pela extrema direita tém origem em uma
postagem de um/a lider, ou simplesmente numa fala ptblica
que langa um tema a ser “trabalhado”. Os/as apoiadores/as
fiéis — também chamados ativistas digitais ou influencers
— formulam mensagens que serdo disseminadas “por
enxame”, utilizando a estrutura ramificada das redes
sociais. Para terem maior impacto, essas mensagens sao
concebidas para serem consumidas rapidamente, com
contetido simples e direto, de carater visual (memes) e
com apelo dramético (Fielitz & Marks, 2019).

Como redes sociais sdo remuneradas por
publicidade, isto €, proporcionalmente a atengdo que
conseguem captar de seus bilhdes de usuarios, influencers
se beneficiam economicamente do alcance de suas
postagens e tém milhdes de seguidores/as, os quais muitas
vezes nao se ddo conta de que estdo cooperando com
uma dindmica fascista. Os algoritmos de aproximagao de
usudrios/as das redes sociais auxiliam o recrutamento de
seguidores/as, pois permitem encontrar quem concorde
com suas ideias e ddo a sensacdo de que muitas pessoas
estdo ouvindo (Neiwert, 2017). As milhdes de replicagdes
de uma mensagem falaciosa tendem a fazé-la ser
aceita como verdade, inibindo que o contraditorio seja
ouvido e confundindo a percep¢do de quem sdo seus/
suas reais emissores/as. Diferentemente das estruturas
comunicacionais utilizadas pelo fascismo historico,
no qual poucos/as emissores/as se dirigiam a muitos/
as receptores/as, na era do fascismo digital (Fielitz &
Marks, 2019), as mensagens originarias podem ir sofrendo
ajustes a medida que sdo compartilhadas por multiplos/
as emissores/as, os quais passam a ser, de certo modo,
seus/suas coautores/as.

A manipulagdo ¢ vital para o fascismo digital.
Mensagens ambiguas e imprecisas causam confusao
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sobre o que ¢ a realidade, passando a impressdo de que
ela pode ser reinterpretada mesmo sem qualquer tipo de
evidéncia (pds-verdade, fake news, realidade alternativa
etc.). Ficou célebre o risivel episodio em que o secretario
de imprensa estadunidense, Sean Spicer, mentiu ao dizer
que a tomada de posse de Trump bateu todos os recordes
de participantes. Ao ser desmentido por intimeros veiculos
de imprensa por meio de imagens inquestionaveis do
evento, a porta-voz da Casa Branca, Kellyanne Conway,
disse que o secretdrio apenas havia manifestado “fatos
alternativos” (Jaffe, 2017). A manipulagdo de informagdes
também foi usada pelo fascismo histérico e, por isso,
foram desenvolvidos mecanismos de controle, tais como
jornalismo profissional e rigor ético na produgdo de
conhecimento (Fielitz & Marks, 2019).

Redes sociais sdo empreendimentos comerciais que
movimentam trilhdes de ddlares e congregam bilhdes de
usudrios/as. Ao serem questionadas sobre 0 uso pernicioso
as sociedades democraticas das estruturas comunicacionais
das redes sociais, as empresas responsaveis costumam
argumentar que as redes sdo territdrios livres nos quais
todos/as podem se expressar em igualdade de condigdes.
Entretanto, ¢ preciso considerar que a racionalidade fascista
ndo se atém aos limites éticos. No fascismo digital, segundo
Fielitz e Marks (2019), a verdade ndo importa. As mensagens
podem ser manipuladas para se tornarem draméticas,
com forte apelo emocional, pois assim se disseminam mais
facilmente (Soroka, Young, & Balmas, 2015). Segundo
Zeynep Tufekei (2017), politica ndo se faz s com a razdo,
e o papel do lider de extrema direita é fazer funcionar em
seu beneficio “essa maquina emocional” — as redes sociais.

Entre os varios elementos envolvidos na psicologia
das massas e na propaganda fascista — tais como vinculo
entre os membros da “horda fraterna”, identificagdo
narcisica, primazia da forma sobre o contetido discursivo,
gratificagdo pela rendi¢do a massa e renuncia da
individualidade, hostilidade ao out-group etc. (Adorno,
2015a, 2015b; Fromm, 1980) —, hd um que se destaca pela
grande importancia: o apelo a violéncia. De acordo com
Adorno (2015a), “[ha um] potencial atalho de emocgdes
violentas a agdes violentas enfatizado por todos os
autores da psicologia de massa” (p. 161). Foi o que se
viu na violenta invasdo do Capitolio, possibilitada pela
mobiliza¢@o nas redes sociais, quando foi consumada a
derrota de Trump para um segundo mandato. Para Robert
Paxton (2021), reconhecido especialista no fascismo
histérico europeu, esse episodio foi um importante ponto
de virada em seu entendimento sobre o fascismo de
Trump: “Eu hesitei em chamar Donald Trump de fascista.
Até agora”, escreveu poucos dias apos o evento.

Consideracoes finais

O fascismo italiano originario pode ser visto como
uma ideologia para justificar um projeto de poder tido
como necessario para defender a nagdo e reconduzi-la
a um passado glorioso. Sobre essa ideia seminal,
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durante o século passado, outros movimentos politicos
se desenvolveram, chegaram ao poder e operaram por
meio de extrema violéncia. Segundo os autores evocados
neste ensaio, o fascismo ¢ notadamente fortalecido por
nossa vocagao intrinseca a autopreservacao.

A partir do século XX, o exercicio do poder,
que nos séculos anteriores podia ser discricionario,
passou a depender de elei¢cdes populares e, portanto,
do convencimento das massas. Para isso, o0 método
utilizado pelo fascismo ¢é a propaga¢do do medo para
agregar multiddes e emprestar uma nogao ética ao uso
da forga. Neste século XXI, testemunhamos partidos
conservadores de extrema direita tentando reeditar
métodos do fascismo, adaptando-os a novos contextos
socioecondmicos ¢ informacionais. A veiculagdo maciga
de tipos de discurso utilizados pela extrema direita,

ameagadores, causa erosao no entendimento intersubjetivo
sobre o que ¢ a verdade. Por isso, torna-se indispensavel
repensar estruturas que disseminam mentiras, produzem
intolerancia e alimentam as tendéncias fascistas de
determinado grupo de pessoas.

Mas se é possivel explorar as disposi¢des
psicologicas para o fascismo, presentes em todos/as
nos, seria possivel estimular a solidariedade e o respeito
a diversidade? Se sim, como? Sabe-se que, apesar de
nossa tendéncia a autoconservagao, ¢ possivel acatar as
necessidades do out-group como legitimas e, em alguma
medida, sentirmo-nos comprometidos/as coletivamente
com elas. Essa possibilidade, no sentido oposto ao da
propaganda fascista, implica evocar o respeito a diferenca,
a justica social, a razdo critica, ao método cientifico,
¢ a capacidade de mobilizar-se em favor do outro.

muitas vezes simplistas, manipulados, dramaticos e Se efetivada, marcara o futuro de nossa civilizagao.

Donald Trump and fascism: an analysis inspired by critical theory

Abstract: Donald Trump's actions during his presidency calls for an investigation regarding possible similarities between him
and fascist leaders of the past. This essay is reflects on Trump's political actions inspired by discussions on fascist psychology and
propaganda within Critical Theory. Although Trump may escape the category of a classic fascist leader, mainly due to the different
historical contexts, the similarities between his political strategies and those of 20th-century fascist agitators is undeniable.
Moreover, his politics mobilize socio-psychological elements that date back to the emergence of historical fascism, such as
identification with an idealized and transcendent identity, submission to a superior authority or cause, and aggressiveness
directed to out-group threats.

Keywords: fascism, critical theory, digital fascism, social psychology.

Donald Trump y el fascismo: un analisis inspirado en la teoria critica

Resumen: La actuacién de Donald Trump durante el periodo en el que fue presidente de los Estados Unidos plantea la posibilidad
de investigar posibles similitudes entre los lideres fascistas del pasado y él. El propdsito de este ensayo es presentar reflexiones
sobre la actuacioén politica de Trump inspiradas en discusiones sobre psicologia y propaganda fascista en teoria critica. Si bien
parece imposible ver a Trump como un lider fascista clasico, principalmente debido a contextos histéricos muy diferentes,
también es imposible ignorar el nexo entre sus estrategias politicas y el modus operandi de los agitadores fascistas en el siglo
XX. Ademas, es innegable que su politica moviliza elementos sociopsicoldgicos que se remontan al analisis del surgimiento
del fascismo histérico, como la identificacion con una identidad idealizada y trascendente, la sumision a una autoridad o causa
superior, y agresividad dirigida a amenazas del out-group.

Palabras clave: fascismo, teoria critica, fascismo digital, psicologia social.

Donald Trump et le fascisme : une analyse inspirée de la théorie critique

Résumé: Les actions de Donald Trump au cours de sa présidence appellent une enquéte sur les similitudes possibles entre lui et
les leaders fascistes du passé. Cet essai réfléchit aux actions politiques de Trump en s'inspirant des discussions sur la psychologie
et la propagande fasciste au sein de la Théorie Critique. Bien que Trump puisse échapper a la catégorie de leader fasciste
classique, principalement en raison de contextes historiques tres différents, les similitudes entre ses stratégies politiques et celles
des agitateurs fascistes du XXe siécle sont indéniable. En outre, sa politique mobilise des éléments socio-psychologiques qui
remontent a I'émergence du fascisme historique, tels que I'identification a une identité idéalisée et transcendante, la soumission
a une autorité ou a une cause supérieure, et I'agressivité dirigées vers les menaces du out-group.

Mots-clés: fascisme, théorie critique, fascisme numérique, psychologie sociale.
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