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RESUMO

Objetivo: analisar a percepcao de docentes e discentes sobre a monitoria académica. Método: estudo descritivo, com
abordagem qualitativa, realizado na Escola de Enfermagem Magalhaes Barata, da Universidade do Estado do Para. Participaram
27 docentes e 32 discentes. Os dados foram obtidos por meio de entrevistas semiestruturadas e individuais, utilizando-se
roteiros diferentes para docentes e discentes. Para analise, utilizou-se a técnica de andlise de contetido. Resultados: definiu-se
trés categorias temdticas: a monitoria académica como ferramenta de fortalecimento do ensino-aprendizagem; a monitoria
académica como possibilidade de transformacdo social e intelectual e os reflexos da monitoria académica na formacao do
enfermeiro. Consideracdes finais: o ensino-aprendizagem ¢é referido como um processo no qual deve haver didlogo, e onde
docentes, discentes e monitores aprendem mutuamente, rompendo os paradigmas tradicionais de repasse unilateral e vertical
de contetdos. A monitoria académica destaca-se como propulsora e fortalecedora de tal processo.

Descritores: Monitoria; Educacao Superior; Enfermagem; Educacdo em Enfermagem; Estudantes de Enfermagem.

ABSTRACT

Obijective: to analyze the perceptions of professors and students on academic tutoring. Method: descriptive study with a
qualitative approach, carried out at the Magalhdes Barata School of Nursing, State University of Par4, Brazil. Twenty-seven
professors and 32 students participated in the study. Data were collected through semi-structured and individual interviews,
using different scripts for professors and students. For analysis, the technique of content analysis was used. Results: we defined
three thematic categories: academic tutoring as a tool for strengthening teaching-learning; academic tutoring as a possibility
of intellectual and social transformation; and reflections of academic tutoring in nurses’ training. Final considerations: the
teaching-learning process is referred to as a process in which there must be dialogue, and in which professors, students, and
tutors learn with each other, breaking the traditional paradigms of unilateral and vertical transfer of content. Academic tutoring
stands out as promoter and strengthener of this process.

Descriptors: Tutoring; Higher Education; Nursing; Education in Nursing; Nursing Students.

RESUMEN
Objetivo: analizar la percepcién de docentes y discentes sobre la tutoria académica. Método: estudio descriptivo, con abordaje
cualitativo, realizado en la Escuela de Enfermeria Magalhdes Barata, de la Universidad del Estado de Para. Participaron 27
docentes y 32 estudiantes. Se obtuvieron los datos por medio de entrevistas semiestructuradas e individuales, utilizando gufas
diferentes para docentes y discentes. Para el andlisis, se utilizé la técnica de andlisis de contenido. Resultados: se definieron
tres categorias tematicas: la tutoria académica como herramienta de fortalecimiento de la ensenanza-aprendizaje; la tutoria
académica como posibilidad de transformacién social e intelectual y los reflejos de la tutoria académica en la formacion del
enfermero. Consideraciones finales: la ensefanza-aprendizaje se refiere como un proceso en el que debe haber didlogo, y
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donde docentes, discentes y tutores aprenden mutuamente, rompiendo los paradigmas tradicionales de repaso unilateral y
vertical de contenidos. La tutoria académica se destaca como propulsora y fortalecedora del proceso.
Descriptores: Tutoria; Educacion Superior; Enfermeria; Educacion en Enfermeria; Estudiantes de Enfermeria.
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INTRODUCAO

O exercicio da enfermagem requer fundamentacao técnica
e cientifica, alicercada em principios éticos e humanisticos, a
fim de que sua prética social e politica seja resolutiva e transfor-
madora?. A educacdo superior contribui decisivamente para
o compartilhamento de saberes e experiéncias, desenvolvendo
estratégias dialogicas de construcao de conhecimentos docentes
e discentes, fazendo que ambos se sintam responsaveis pelo
processo ensino-aprendizagem, desenvolvendo habilidades para
sua construcao compartilhada®.

Nesta perspectiva, a educacao superior pode viabilizar condi-
¢oes para uma formacao ética e comprometida, preparando profis-
sionais que atuem mobilizando transformagdes e cumprindo seu
papel cidadao, social e politico. Para isso, precisa dispor de estrutura
e recursos para atender as necessidades do educando, reforgando
conhecimentos, observando aspiracdes e expectativas, dirimindo
incertezas e ambiguidades no processo ensino-aprendizagem®-.,
Assim, as instituicoes de ensino superior devem oferecer formacao
em enfermagem afinada as emergéncias do mundo globalizado,
a sua organizacao de trabalho, a seus modos e condicoes de vida
e a saude dos diferentes grupos populacionais®®.

No contexto dessa formacado, ganha relevancia a monitoria aca-
démica, entendida aqui como ferramenta de apoio pedagogico por
meio da qual o discente-monitor e o assistido tém oportunidade de
aprofundar conhecimentos, fortalecer habilidades tedrico-praticas
e esclarecer duvidas, sanando fragilidades inerentes a uma area de
conhecimento. Favorecendo a integracdo entre teoria e pratica, a
monitoria cria um espaco fértil para os questionamentos e para a
revisao de contetidos, técnicas e procedimentos, em consonancia
com o projeto pedagogico do curso de graduacao!'”.

Compreendendo que a¢oes de desenvolvimento humano e aca-
démico sao primordiais a formacao superior, a Lei n® 5.540/1968
regulamentou a monitoria académica, fixando normas de orga-
nizacgao e funcionamento do ensino superior e sua articulagcao
com a escola média®, sendo reiterada posteriormente pela Lei
n°9.394/1996, que estabelece as diretrizes e bases da educacao
nacional®, na perspectiva do aproveitamento de estudantes para
atividades de ensino e pesquisa mediante seu desempenho e
capacidades técnico-didaticas!'?.

No dmbito da Universidade do Estado do Pard (UEPA), a Resolu-
cao n® 2.808/2015, do Conselho Superior Universitario (Consun),
regulamenta o programa de monitoria definindo sua natureza como
a de promover espacos de aprendizagem, despertar e desenvolver
interesse pela atuacao docente e aperfeicoar o ensino!'".

O interesse por investigar o tema deu-se no exercicio da monito-
ria voluntaria do componente curricular “Parasitologia”, no curso de
graduacao em enfermagem da Escola de Enfermagem “Magalhaes
Barata” (EEMB) da UEPA. A disciplina é ministrada na 12 série/
bloco Il e integra o eixo tematico “Determinantes Epidemiolégicos

do Processo Satude-Doenca”"?. No decorrer do acompanhamento
das aulas regulares, foi possivel perceber que as contribui¢oes do
monitor emergem com potencialidade e relevancia na formacao
dos discentes que, com o docente, partilham experiéncias coletivas
na construcdo do processo ensino-aprendizagem.

A despeito da relevancia do programa de monitoria, poucos
sao os estudos publicados sobre o tema na producao cientifica
nacional. Isso foi constatado no levantamento de estado da arte,
com busca na Biblioteca Virtual em Saude (BVS), considerando
o periodo 2011 a 2015 e pesquisas realizadas no Brasil.

OBJETIVO

Analisar a percepcao de docentes e discentes sobre a mo-
nitoria académica.

METODO

Aspectos éticos

A pesquisa foi desenvolvida em conformidade com a Resolugao
CNS n° 466/2012, com projeto aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa do Curso de Enfermagem da UEPA. Os participantes
foram identificados com cédigo alfanumérico, utilizando a letra
P, de professor, para os docentes, e A, de académico, para os
discentes, seguida do niimero de ordem das entrevistas.

Tipo de estudo e cenario

Optou-se por um estudo descritivo, com abordagem qualitativa,
na qual o investigador busca reduzir as distancias entre a teoria
e os dados encontrados, analisando a concepcao de fendmenos
por meio de sua descricao e interpretagao”?. A pesquisa foi rea-
lizada na EEMB/UEPA, localizada em Belém (PA), com alunos e
professores do curso de graduacao em enfermagem. O curso tem
duracao de cinco anos, divididos em cinco séries e dez blocos
semestrais (cada série constitui-se de dois blocos), organizados
em quinze eixos tematicos. O quadro docente é composto por
enfermeiros e profissionais de outras areas, sendo especialistas,
mestres e doutores, contratados e efetivos‘?.

Fonte de dados

A pesquisa contou com 59 participantes, 27 docentes e
32 discentes, o que representa 93,1% de docentes e 94,1%
de discentes em relacdo ao nimero previsto de 29 e 34, res-
pectivamente, expressando um percentual de participagao de
93,6% (59/63). Os participantes foram selecionados por serem
beneficiarios diretos das agcdes desenvolvidas por discentes-
-monitores e coparticipes do processo ensino-aprendizagem.
Excluiram-se quatro participantes, dois docentes e dois discen-
tes, em virtude da impossibilidade de pactuar dias e horérios
propicios as entrevistas.
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Foram incluidos docentes efetivos ou substitutos lotados
em componente curricular que contasse com a participacido
de monitores ha pelo menos dois semestres. Os discentes
selecionados foram os matriculados no segundo semestre de
2016, em periodo matinal ou vespertino, cursando a quinta
série. Tal recorte se justifica em razao desses estudantes ja ha-
verem passado por experiéncias diversas em séries anteriores,
na condicdo de monitores e/ou monitorados.

Coleta, organizacao e analise dos dados

Realizaram-se entrevistas semiestruturadas individuais, com
auxilio de roteiros elaborados pelos pesquisadores, um para
docentes e outro para discentes, cujas perguntas exploraram
0 processo ensino-aprendizagem e aspectos referentes as con-
tribuigoes e beneficios da monitoria académica na formagao
do enfermeiro. As entrevistas ocorreram majoritariamente no
campus.

Para analise dos dados, utilizou-se a andlise de contetido,
considerando suas trés etapas. Assim, os depoimentos foram
primeiramente analisados e classificados tomando por base
as unidades de registro correspondentes a cada questao e,
posteriormente, por respondente, para identificar os temas
que ocorreram com maior frequéncia. Por fim, realizou-se a
analise global das respostas dos participantes para o conjunto
de perguntas. Essa andlise permitiu a identificacao de 59 uni-
dades de registro, sendo 27 dos docentes e 32 dos discentes,
as quais se distribuiram, predominantemente, em oito temas,
de acordo com sua ocorréncia e co-ocorréncia.

Os temas semelhantes foram organizados em categorias
tematicas de acordo com os aspectos identificados que aten-
dessem aos objetivos do estudo. Estas foram denominadas: “a
monitoria académica como ferramenta de fortalecimento do
ensino-aprendizagem”; “a monitoria académica como possi-
bilidade de transformacéo social e intelectual” e “reflexos da
monitoria académica na formacao do enfermeiro”.

RESULTADOS

Entre os participantes, predominou o sexo feminino para
docentes e discentes, com 74,1% (20/27) e 78,1% (25/32),
respectivamente. A idade entre os docentes variou de 30 a 68
anos, prevalecendo a faixa etaria de 60 a 64 anos, com 25,9%
(7/27). Entre os discentes, de 21 a 33 anos, prevalecendo a faixa
de 21 a 25 anos, com 68,8% (22/32). Na area de formacao dos
docentes, predominou a de enfermagem, com 77,8% (21/27),
seguida de biomedicina (7,4%, 2/27) e ciéncias biologicas
(7,4%, 2/27). Quanto ao nivel de formacao dos professores,
predominaram mestres, com 48,2% (13/27), e doutores, com
40,7% (11/27); 88,9% (24/27) eram efetivos. O tempo de ma-
gistério na instituicao variou de 3 a 36 anos, predominando o
periodo de 27 anos, com 14,8% (4/27).

Quanto a monitoria, identificou-se que 34,4% (11/32) dos
alunos ja a vivenciaram, entre os quais 63,6% (7/11) estavam,
no periodo das entrevistas, em seu pleno exercicio. Verificou-se
que 72,7% (8/11) tiveram experiéncia de atuacdo em apenas
um componente curricular, e 45,4% (5/11), tempo de atuacao
de um semestre.
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Categoria I: A monitoria académica como ferramenta de

fortalecimento do ensino-aprendizagem

Nesta categoria, sao abordadas as percepcoes dos partici-
pantes quanto ao significado do processo ensino-aprendizagem
e a concepgao de como a monitoria académica pode fomentar
o desenvolvimento deste no contexto da educacao superior.

Verificou-se que o ensino-aprendizagem é compreendido,
por docentes e discentes, como instrumento que propicia troca
de saberes e de experiéncias e aprendizado mutuo entre os
participantes de um cendrio, no qual se verificam diferentes
relagdes humanas. O processo é representado como complexo,
dindmico, continuo e dialégico:

Esse processo, pra mim, ele é completo, é dindmico, é inte-
rativo, é troca [...]. (P13)

O processo ensino-aprendizagem é um binémio, ensinar
e aprender. F algo que acontece fazendo um processo de
troca de experiéncias, de aprendizagem de ambos os lados.
Entdo, quando vocé ensina [...], compreendendo que quem
aprende tem algo a ensinar, vocé também aprende. (P26)

E algo que é dinamico, [...] é um processo que é gradativo,
que é continuo. E uma constante troca de conhecimento,
troca de vivéncia, de experiéncia. (A2)

Ensino-aprendizagem, no meu conhecimento, seria a troca
de saberes entre os individuos [...]. (A12)

Predominou a percepcao do ensino-aprendizagem como
processo inerente ao ensino formal e, neste sentido, consolidado
nas relagdes que se estabelecem entre docentes e discentes:

E um processo dindmico, que precisa ser participativo, onde
tanto o docente quanto o discente aprendem continuamente no
momento da aula tedrica, no momento da aula prética. (P22)

E o processo que acontece tanto dentro de sala de aula
como nos campos de prética, é aquela troca entre discente
e docente, pois acredito que tanto o professor pode aprender
com o aluno como o aluno aprende com o professor. (A31)

A monitoria académica é reconhecida, por docentes e discen-
tes, como ferramenta facilitadora para o alcance de um processo
ensino-aprendizagem efetivo, tanto para aquele que exerce a
fungao de monitor, supervisionado por um docente orientador,
quanto para o monitorado, a fim de que seus conhecimentos
e praticas sejam fortalecidos:

O monitor é aquele que ajuda na formagao do monitorado e
aquele que aprende com os monitorados e com o docente. (P13)

[...] monitoria académica é um processo também educativo e
de ensino-aprendizagem, que o monitor, numa relagao entre o
componente curricular, o facilitador da aprendizagem e o estu-
dante, ele possa se encontrar, se enxergar e acrescer a sua vida
e suas conquistas nesse processo de ensinar e de aprender. (P20)

O monitor, naquele assunto que ele domina um pouco mais,
vai conseguir partilhar, ajudar os monitorandos, os alunos
que estdo vendo aquilo pela primeira vez [...]. (A14)
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Monitoria académica é uma oportunidade que é dada ao aluno de
contribuir com o ensino-aprendizagem junto com um supervisor,
[...] vem colaborar ndo sé pro ensino-aprendizagem do aluno,
da turma que vocé estd, mas também do préprio monitor. (A17)

As relagoes que se firmam entre monitor e docente supervisor,
na perspectiva de que o monitor contribui com este docente na
conducao das atividades tedricas e praticas, também ganharam
destaque. Esse aspecto foi mencionado como salutar para o
éxito do ensino-aprendizagem, em especial para os discentes
assistidos, denotando, também, confianca no trabalho do mo-
nitor por parte do docente:

E uma pessoa [falando sobre o monitor] que me d4 o apoio
que eu preciso, porque, na atual conjuntura, eu tenho uma
quantidade de alunos além da minha capacidade de atencao,
principalmente em prética. [...] eu tenho que ter essa relacdo
de confian¢a com ele, porque ele vai me dar esse apoio. (P23)

Quando vocé é monitor, vocé auxilia o professor naquela
parte, vocé auxilia nas aulas praticas [...]. (A13)

Na dindmica das relagoes entre monitor e discente-monitorado, a
monitoria constitui-se, mais do que como um processo instituido no
ambito da formacao superior e dotado de propdsitos academicamen-
te bem definidos, como um ponto de encontro entre os aprendizes,
que se identificam na forma de pares, sob o entendimento de que
a condicao de discente os iguala, apesar do monitor encontrar-se
em um ou mais periodos académicos a frente do monitorado.

Esta concepcao ressalta a monitoria como processo fomenta-
dor do aprendizado, tendo em vista que o discente, apoiando-se
no monitor, encontra espaco fértil ao esclarecimento de duvidas
e consequente fortalecimento de habilidades, potencializando
seus conhecimentos com menor grau de receio e de maneira
mais acessivel, tanto no que se refere a manutengdo de contato,
a linguagem mais proxima e adaptada a realidade do estudante,
quanto as simetrias das experiéncias académicas de ambos, o que
difere da relacdo discente-docente que, por vezes, é representada
por receio, timidez e verticalidade por parte do aprendiz:

Muitas vezes o estudante se sente mais a vontade com outro
estudante, e as linguagens sdo mais adaptadas e melhor
entendidas de estudante pra estudante. (P3)

A troca de experiéncias entre os seus pares fica muito mais
facil, penso eu, do que o professor e o discente. [...] O mo-
nitor é igual ao seu par. Entdo, a gente tem a mesma fala,
a gente sabe onde eu, enquanto académico, tive as minhas
dificuldades em determinado componente curricular. (P24)

Os monitores que eu tive me facilitaram muito, porque a
gente sabe que, diante do professor, a gente se sente mais
inseguro. [...] A gente vai ter maior liberdade de perguntar,
porque sabe que sdo alunos e que passaram por aquela
experiéncia que a gente td passando. (A15)

Essa confianga que o aluno tem no monitor, por ser tam-
bém um graduando, [...] a gente tem mais liberdade, mais
autonomia de perguntar, de questionar, e acaba tendo mais
vantagens no aprendizado. (A26)
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Muitas vezes, frente ao receio do discente em se aproximar do
docente para aprimorar os processos educacionais, 0 monitor é
visto como elemento fundamental de interlocucao e mediacdo
entre este e a turma, socializando com o docente as limitagoes
dos alunos, conforme destacado por ambos:

As vezes, alguns professores ndo captam o que os monitorados
querem, e o monitor, por fazer parte dos discentes, ele capta,
ele compreende melhor e traz esses problemas, e a gente,
juntos, tenta a solucao. (P13)

[...] dar um feedback pro professor de como estd a turma,
porque, as vezes, os alunos se sentem mais a vontade pra
conversar certas dificuldades com o monitor, [...] nisso a
gente ja facilita pro professor quais pontos ele deve abordar,
justamente pra viabilizar, pra facilitar pro aluno aquilo que
ele tem dificuldade. (A22)

Categoria Il: A monitoria académica como possibilidade

de transformacao social e intelectual

Discutem-se aqui as percepcoes de como a monitoria pode
viabilizar processos de transformacao em nivel cognitivo-inte-
lectual e social e o aprimoramento do curriculo do aluno, com
a possibilidade de ingresso na pos-graduacao, aprovagao em
concursos publicos e ascensdo a carreira docente.

Quanto as transformagdes cognitivo-intelectuais e sociais,
docentes e discentes expressaram que ha relevante incentivo
a busca do conhecimento e a mobilizagao do senso de respon-
sabilidade pela formacéo do outro.

Em relacdo a busca do conhecimento, verificou-se o enten-
dimento de que, por ser alguém que tem como uma de suas
atribuigoes a partilha de conhecimentos técnicos e de experién-
cias ligadas a sua area de atuagao na turma, o monitor precisa
se atualizar constantemente a fim de esclarecer duvidas e ter
bom desempenho durante sua assisténcia:

Ele [o monitor] vai estudar ainda mais, vai se comprometer
com os contetidos daquele componente curricular. (P1)

O monitor estd sempre estudando, tem que se capacitar,
porque ele vai ser uma espécie de referéncia para os outros
alunos, para os seus colegas. (A21)

No que concerne a responsabilidade pela formacao acadé-
mica do outro, foi relatado que o monitor, a partir do momento
em que compreende seu papel, transpoe a visao de que é
responsavel unicamente por sua formagao, passando a ocupar
lugar de destaque ao exercer uma funcao privilegiada, repleta
de possibilidades para a educagao do monitorado e do préprio
monitor. Exige-se dele compromisso com essa ocupacao, o que
inclui, entre outras responsabilidades, a observancia de horarios
e demonstracdo de zelo pelo aprendizado do outro:

Vocé acompanha o teu amigo, mas tem agora outra respon-
sabilidade, vocé é um estudante-monitor. (P6)

Ele [o monitor] tem essa oportunidade de ter as responsabi-
lidades, de estar no hordrio da disciplina, tanto quando ele
precisa ir pra prética, ele precisa se deslocar pros locais. Eu
penso que isso acaba trazendo uma maturidade [...]. (A6)
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Destacou-se o aprimoramento do curriculo académico como
fruto da vivéncia em monitoria. Por conseguinte, ampliam-se as
possibilidades para ingresso em pos-graduacoes, sobretudo lato
sensu — modalidade residéncia — e stricto sensu — modalidade
mestrado —, e aprovagao em concursos publicos:

Ele [o monitor] também incorpora isso no seu curriculo,
porque, quando ele forma, ele vai pro mercado de trabalho.
Se ele leva um curriculo, principalmente se vai fazer um
mestrado, vai fazer alguma selecao para uma pés-graduacao,
isso ja conta. (P18)

[...]1 enriquece o curriculo, porque tem sido um dos critérios
dos concursos, das residéncias, os pontos a mais pela mo-
nitoria. (A19)

Quanto a possibilidade da pratica docente, identificou-se
que os relatos sdo positivos e indicam que essa experiéncia
possibilita ascensao ao magistério superior, dadas as oportu-
nidades de insercdo nos aspectos pedagégicos que permeiam
diretamente o ensino:

E uma oportunidade de conhecer, de despertar, de estimular
para a prética docente futuramente, sobretudo o ensino
superior de Enfermagem. (P10)

Monitoria é uma oportunidade para o académico desenvolver
suas habilidades quanto ao ensino, pensar em uma possivel
docéncia. (A8)

Categoria lll: Reflexos da monitoria académica na formacao

do enfermeiro

Apresentam-se, nesta categoria, as percepgoes que traduzem
a importancia da monitoria para formacao do futuro enfermeiro
e as representacdes inerentes a coparticipagao do monitor no
desenvolvimento operacional de componentes curriculares que
compoem a grade curricular do projeto pedagégico do curso
de graduacao em enfermagem da UEPA.

Quanto a importancia, identificou-se o entendimento majo-
ritario de que o programa de monitoria contribui sobremaneira
no fomento de experiéncias exitosas para que o académico
compreenda os designios da profissao e compreenda melhor
as diversas areas que compdoem as especificidades do curso,
as quais deverao ser exercidas habilmente por este profissional
ao se inserir no mercado de trabalho.

E de igual importancia que o discente compreenda a esséncia
das areas basicas do conhecimento, predominantemente trabalha-
das nas séries iniciais, tendo em vista que elas fornecem subsidio
teorico-pratico para o exercicio competente e seguro do cuidado:

O monitor fala da experiéncia dele de outras disciplinas,
0 que acaba se somando a disciplina que ele estd vivendo
[...]. Por exemplo, discussées na sala, onde o monitor tinha
um conhecimento das Unidades Bdsicas de Satde e a gente
vivenciava uma realidade da drea hospitalar, e ele trazia
aquela experiéncia e foi excelente. (P2)

Como a minha formagao ndo é enfermagem, quando tenho
um monitor académico de enfermagem, ele contribui pra
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meu entendimento e passar isso pros meus alunos. Quanto
eu melhorei de quando eu comecei a ensinar, que eu co-
brava determinadas coisas que ndo eram necessdrias para o
enfermeiro. (P5)

Eu era monitor de Anatomia. As vezes, os alunos questio-
navam porque estavam estudando determinado assunto, ou
entao pra que tinham que estudar pele, os sentidos humanos,
cardiologia [...]. Eu sempre repassava que vai ter situagoes,
dependendo da carreira que ele seguir, ou mesmo durante
a graduacdo, ele vai vivenciar certos quadros clinicos. (A27)

Ela [a monitoria] vai ampliar os seus horizontes, vocé vai
entender, compreender melhor a pratica exercida, a teoria,
enfim, a disciplina que for em questio. (A32)

Em relacao as contribui¢des para o desenvolvimento opera-
cional de componentes curriculares, em sua maioria os partici-
pantes relataram que o monitor atua de modo a facilitar os éxitos
dos processos singulares de cada drea do conhecimento, seja
para tornar possivel uma aula pratica, uma experiéncia extraclas-
se, uma vivéncia diferente das que regularmente ocorrem em
um dado componente ou mesmo para propiciar o aprendizado
em sala de aula e laboratério, participando do direcionamento
das aulas junto ao docente orientador.

Nossas idas a campo tém uma logistica muito grande, e o
monitor ajuda desde o contato com o barqueiro, o reforco
de combinar com a turma o local onde vamos nos encontrar
pra pegar o barco e fazer as travessias pro Combu [ilha] ou
pro Quilombo Abacatal. (P3)

Quando ministrei Enfermagem Comunitdria, eu fazia sempre
trabalhos de grupo, leitura de textos e discussdo em grupo,
[...] o monitor me ajudava muito na observacdo da classe,
perceber e observar a participacdo, a qualidade das discus-
soes. Ele participava e a gente discutia. (P26)

Eu compreendo que, por exemplo, na Semiotécnica, o monitor
teve uma relevancia tao importante quanto a professora, pra
nossa formacao técnica mesmo. Era um monitor engajado. (A3)

Em Semiotécnica, tem um monitor ali pra sempre estar de
olho, mesmo quando o professor ndo consegue observar
todos os alunos ou entdo deixa de atender alguma neces-
sidade. (A20)

DISCUSSAO

Na percepcao dos participantes, predomina o entendimento
de que o processo ensino-aprendizagem se configura como
dindmico, implicando relacionamento e compartilhamento de
saberes e, portanto, ndo sendo contemplado em sua totalidade
se operacionalizado sob a 6tica da unidirecionalidade e ver-
ticalizacao do saber, onde alguém, que detém conhecimento,
o transfere aquele que ndo o tem.

Para ser concretizado, o processo ensino-aprendizagem
necessita que haja dialogo e vivéncias construidas pela parti-
cipacdo ativa dos individuos, considerando que todos tém algo
a ensinar enquanto aprendem, pois sdo dotados de saberes
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advindos de suas experiéncias de vida, que potencializam o
aprendizado mutuo e a construgao coletiva e participativa do
conhecimento>17),

Ainda que em uma realidade delimitada, isso denota rompi-
mento de paradigmas que durante muito tempo predominaram
no contexto da educacao, sobretudo na formacao basica e supe-
rior, e que, apesar de ainda estarem arraigados aos métodos de
ensino na atualidade, tém sido progressivamente desconstruidos
por meio da inser¢ao de praticas emancipadoras do desenvol-
vimento cognitivo e intelectual, onde o aprendiz é instigado a
protagonizar seu proprio conhecimento® 1819,

Neste sentido, a monitoria académica é uma estratégia para
fortalecer o ensino-aprendizagem na educacao superior — pers-
pectiva que foi majoritariamente expressa pelos participantes. Tal
contribuigao se materializa no desenvolvimento de atividades
tedricas e praticas, tanto em sala de aula como em laboratério
e campos de prdética, fornecendo base para o aprimoramen-
to técnico-cientifico e problematizador tanto dos monitores
quanto dos alunos assistidos. Isto se reflete em aprendizado
satisfatorio do monitorado e de outros que tomam este por
base, fortalecendo, por conseguinte, o projeto pedagogico do
curso de graduagdo!!720-2),

Um aspecto relevante da monitoria é a interagao entre docente
e discente-monitor, possibilitando o desenvolvimento académico
do monitor e o auxilio deste ao docente®?, sempre em conso-
nancia com as suas atribui¢oes, discriminadas no capitulo IV da
Resolugao n® 2.808/2015, do CONSUN/UEPA"". Como relatado
pelos participantes, o monitor é elemento fundamental no processo
ensino-aprendizagem, o que permite inferir que o aprendizado
nao fluiria com o0 mesmo éxito sem a sua participacao.

Este dado é corroborado por estudo realizado na Univer-
sidade Federal do Rio de Janeiro, com onze ex-monitores do
curso de enfermagem, discentes do 7° ao 9° periodo, ao afirmar
que o programa foi implantado na instituicio com a finalidade
de, entre outras, proporcionar maior vinculo entre docente e
discente ao viabilizar condicoes para o auxilio deste na ela-
boracao e execucao de tarefas didaticas, como as atividades
praticas. Os discentes, ao discorrerem sobre as atividades que
desenvolviam, citaram especialmente suas contribuigoes na
preparacao, coordenacao e conducéo de trabalhos, exercicios,
estudos dirigidos, aulas préticas e tedricas"?.

Na relacao entre monitor e monitorado, o entendimento
prevalente de que a aprendizagem ganha maiores possibili-
dades de efetivar-se resulta da condicao identitaria simétrica
que determina a aproximacao entre ambos e faz do ensino um
processo palpdvel e proximo da realidade do discente, que
encontra apoio no monitor ndo apenas para ser conduzido em
suas fragilidades, mas, sobretudo, para ter suas potencialidades
despertadas'!10:20.22),

Uma vez que parte das experiéncias do monitorado converge
com as do monitor no que concerne ao impeto por alcancar
experiéncias exitosas, a visualizagao de conquistas académicas
e pessoais passa a ter conotagao diferente, como algo mais
claramente exequivel, a despeito das dificuldades inerentes
a trajetdria estudantil e de vida™. Além disso, ao monitor é
atribuido um papel intermediador entre o docente e a turma,
facilitando as dindmicas desta relacao®".
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Aqui se destaca a importancia do monitor ndo somente
como profissional em formacao, mas como pessoa, dotada
de sensibilidade e humanidade. Sua atribuicao de ir além dos
muros da universidade e oferecer apoio humano, com afeto e
empatia, é fundamental para um processo de formacao ativo
e reflexivo>19,

O sentimento de responsabilidade por ter que conduzir seu
par na trajetoria do ensino-aprendizagem, dirimindo incertezas
e reforcando conhecimentos e praticas, faz emergir no monitor a
autorreflexao e a critica quanto a necessidade de se lapidar e ser
protagonista na busca de seus conhecimentos, apropriando-se
de novas leituras e de outras fontes, considerando que a funcao
que agora ocupa lhe demanda essa atitude, como referido em
outros estudos1°20,

Nessa perspectiva, salienta-se a posicao privilegiada do edu-
cador na conducao do monitor que o acompanha, ao respeitar
suas particularidades, observando aspiracbes e expectativas,
para que o conduza a desenvolver habilidades de maneira
dialégica, compartilhada, onde haja corresponsabilidades,
multilateralidade e horizontalidade, visualizando as potencia-
lidades do aprendiz®>'” a fim de que este também o faca com
a turma que por ele € assistida.

Neste estudo, percebeu-se que o desejo de atuar como do-
cente constitui fator importante de busca pela monitoria, e que,
por vezes, tal desejo resulta do desempenho do discente ao
defrontar-se com processos que gradualmente o envolvem nas
questoes relativas a docéncia, sejam de natureza pedagogico-
-administrativa ou atinentes ao ensino, pesquisa e extenso'%2>2%,
Portanto, infere-se que, para os depoentes, o estimulo ao ma-
gistério superior esta entre as finalidades basais da monitoria.

O desenvolvimento curricular foi outro aspecto levanta-
do como parte das possibilidades de transformacao social
e intelectual, visto que a experiéncia constara no curriculo,
o que impulsiona o discente em suas conquistas pessoais,
académicas e profissionais futuras, ao ingressar em programas
de pés-graduacao, obter aprovagcao em concursos publicos ou
conseguir emprego!102425),

A monitoria se apresenta como propulsora dos éxitos nos
processos de formacao, em consondncia com as areas basicas das
ciéncias biolégicas e da satde, além da area especifica da pratica
de enfermagem, conforme expresso por parcela dos participantes.

O agir do monitor, cooperando com o docente na conducio
das atividades disciplinares e especialmente proximo do dis-
cente, tem impacto direto sobre a assimilacao e internalizacao,
por parte do monitorado, dos propésitos de cada area para sua
formagao académica e profissional'2%, Portanto, entende-se
que o programa direciona, de modo mais acessivel, a compre-
ensao do exercicio do enfermeiro em seus diferentes espectros,
seja na prestacao de cuidados, gestao e gerenciamento dos ser-
vicos de satide e de enfermagem, ensino e pesquisa, ou em sua
participacao politica e no controle social que pode exercer?e2?,

Diante das possibilidades de atuacao e especificidades da
enfermagem que, por vezes, diferem das esperadas pelos discen-
tes recém-chegados ao curso, € importante destacar o papel do
monitor em facilitar o entendimento de componentes curriculares
basicos das ciéncias biologicas e da satide e das ciéncias humanas
e sociais, que figuram sobretudo nas séries iniciais, periodo no
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qual a sensacdo de nao pertencimento e, por vezes, de desmoti-
vacao é recorrente entre estudantes, em virtude da imaturidade
académica e da auséncia de percepg¢ao quanto a aplicaco pratica
destes conhecimentos na enfermagem e na vida cotidiana.

O monitor propicia o entendimento desses componentes com
exemplos praticos, reiterando a necessidade de integragao entre
os diferentes saberes para atuacao interdisciplinar do enfermeiro,
motivando o discente a se esmerar em seus estudos. O proposito
é formar profissionais comprometidos, critico-reflexivos, com
competéncias generalistas e humanisticas, dispostos a aprender
a aprender e que sejam capazes de problematizar distintas
realidades, atendendo as necessidades de satide do individuo,
da familia e da comunidade sob a perspectiva biopsicossocial,
em consonancia com as Diretrizes Curriculares Nacionais do
curso de graduacdo em enfermagem?®©032,

Limitacoes do estudo

Em que pese o nimero expressivo de participantes, enten-
de-se que parte das percepcoes e inferéncias aqui discutidas
podem nao ser passiveis de generalizacao, dada a influéncia
de fatores socioculturais, econémicos, politicos, académico-
-cientificos, organizacionais e operacionais peculiares a regiao.
Mas, certamente, podem contribuir para reflexdo em realidades
semelhantes — em outras universidades publicas, por exemplo.

Contribuicoes para a drea da enfermagem

Entende-se que o estudo traz importantes contribuicoes
para a reflexao quanto a efetividade da monitoria académica
no processo ensino-aprendizagem e sua relevancia no contexto
da educacao superior. O estudo pode também contribuir com
avancos nas pesquisas sobre o tema e, potencialmente, com o
aprimoramento da graduacdo em enfermagem, impactando a
formacao de profissionais mais bem preparados para atender as
necessidades de satide dos diferentes grupos humanos.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo descreveu a percepcao de docentes e discentes
em relacdo as contribui¢cbes da monitoria académica para o
processo ensino-aprendizagem na formacao em enfermagem.
O ensino-aprendizagem é descrito como processo no qual deve
haver didlogo e troca, onde docente e discente aprendem en-
quanto ensinam, rompendo paradigmas tradicionais de repasse
unilateral e vertical de contetidos, sendo a monitoria académica
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majoritariamente destacada como propulsora e fortalecedora
desse processo.

Outro aspecto evidenciado é a concepcdo de que a monitoria
é permeada pela valorizacao no meio académico. Tem-se o
monitor como referéncia estudantil, dada a postura ética e res-
peitosa que ele deve assumir, além de se esperar dele maturidade
académica e atitudes exemplares na busca e compartilhamento
do saber, as quais podem inspirar aqueles sob sua orientacao a
manter ou adotar postura semelhante. O monitor é alguém que
circula entre os docentes, e estes, sejam da area onde atua o
monitor ou de outras, o reconhecem como peca vital no curso,
como o “braco direito” do docente.

A valorizacdo é expressa também por parte dos monitorados,
nao somente por verem no monitor uma referéncia, mas por
contarem com ele na ascensdo do aprendizado e na cumpli-
cidade. O monitor, por se encontrar na condicao de discente,
compreende os anseios de seus pares e, por vezes, toma par-
tido e reivindica causas de interesse matuo. Isso faz com que
os lagos entre monitor e monitorado sejam significativos, e a
relacdo, outrora restrita a academia, transcende para a amizade,
fortalecendo sobremaneira os vinculos.

No desenvolvimento da enfermagem, hd a percepcao de que
a monitoria contribui para renovagao dos conhecimentos especi-
ficos e afins a profissdo, na perspectiva de que o conhecimento
é dindmico, transforma-se continuamente e, portanto, a busca
nao pode estagnar-se. O processo contribui para identificar e
compartilhar com as equipes de satide e de enfermagem saberes
que subsidiam o agir cuidativo qualificado, corroborando o
papel educador do enfermeiro ainda em sua formacao.

A monitoria também foi reconhecida como fortalecedora
potencial do projeto pedagogico, ao oferecer ao monitor a
oportunidade de participar das reunides de acompanhamento
e foruns de avaliacdo, onde pode socializar as percepgoes dos
discentes quanto as fortalezas e fragilidades do projeto vigente
e contribuir com sugestdes, tendo em vista sua experiéncia nos
dois lados do processo, enquanto discente e enquanto monitor.

A partir dos resultados deste estudo, reitera-se a necessidade
de maior visibilidade do tema por parte da comunidade aca-
démica, considerando sua relevancia a despeito da caréncia
de estudos em ambito nacional que se dediquem a desvelar o
processo ensino-aprendizagem e as relacoes que nele ocorrem
por meio da implementagao do programa de monitoria, sobre-
tudo na formacdo de enfermeiros, com suas implicacoes para
a atuacao profissional.
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