
QUEIRÓZ, Ana Beatriz Azevedo. Gestação, Mate rn idade, 

Parto e Prática Educativa. Dissertação de Mestrado 
apresentada à Escola de Enfermagem Anna Nery, UFRJ. Março de 
1996. 

Professora orientadora :  Ora. Maria Teresinha Pereira e Silva 

N esse estudo ,  ana l i so as expectativas e representações socia is  de 
puérperas ,  quanto às práticas educativas desenvolv idas no pré-natal  e acerca 
da g ravidez,  parto e matern idade .  A teoria das Representações Socia is  e 
estudos sobre a q uestão do gênero e da  educação da mu lher  na  sociedade 
capita l ista contri bu í ram para a construção do marco teórico .  Do ponto de  v ista 
metodo lóg ico ,  trata-se de uma pesqu isa com abordagem qua l itativa numa 
perspectiva d ia lética , h istórico-crítica , em que uti l ize i ,  na  coleta de  dados  a 
entrevista semi-estrutu rada e a observação de campo .  Os suje itos foram 
puérperas  que  part ici param de grupos de sa la de espera ,  de  g ru pos para 
adolescentes g rávidas ,  curso para gestantes e pa lestras .  As conc lusões 
ind icam que as mu lheres esperam das ações educativas ens inamentos que  
l hes  permitam viver com mais  segu rança o ciclo g ravíd ico-puerpera l ,  apesar 
das pecu l i a ridades com que v ivenc iam e representam a g ravidez,  o parto e a 
matern idade ,  processos fortemente impregnados de crenças  e conce itos 
ori undos da p rática socia l .  O estudo sugere a inda a existência de  avanços 
s ign ificativos nas práticas educativas ,  embora pers istam a lguns modelos 
estére is  e pouco partic ipativos , que reforçam a hegemonia do d iscu rso méd ico .  
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