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RESUMO

Objetivo: Desenvolver um aplicativo mével para o ensino da Classificagdo Internacional
para a Prética de Enfermagem. Métodos: Estudo metodoldgico aplicado, de producao
tecnoldgica, realizado em trés fases do modelo de design instrucional contextualizado:
analise, design e desenvolvimento. Resultados: O aplicativo possui uma tela inicial, na
qual sdo fornecidas informagdes sobre a equipe e o tépico de ajuda. Em seguida, sdo
listados quatro moblets, que versam sobre apresentagao, guia do usuario constituido
por cinco médulos, jogos educativos e cinco casos clinicos. Também sé&o dispostas as
referéncias utilizadas para a construcao do aplicativo. Consideragées finais: Foi possivel
desenvolver o aplicativo com potencial para impulsionar estudantes e profissionais de
enfermagem a ter um melhor conhecimento sobre o referido sistema de classificagao.

Descritores: Enfermagem; Tecnologia Educacional; Informdtica em Enfermagem;
Terminologia Padronizada em Enfermagem; Processo de Enfermagem.

ABSTRACT

Objective: Developing a mobile application for the teaching of the International Classification
for Nursing Practice. Methods: Methodological applied research for technological production,
performed in three phases of the contextualized instructional design model: analysis, design
and development. Results: The application has an initial screen, which provides information
about the team and its purpose. Then, four moblets are listed, including presentation, user’s
guide consisting of five modules, educational games and five clinical cases. The references on
which the application was based are also presented. Final considerations: It was possible to
develop an application with the potential to promote the knowledge of nursing students and
professionals about this classification system.

Descriptors: Nursing; Educational Technology; Nursing Informatics; Standardized
Nursing Terminology; Nursing Process.

RESUMEN

Objetivo: Desarrollar una aplicacién mévil para ensefar la Clasificacion Internacional
en la Practica de Enfermeria. Métodos: Estudio metodoldgico aplicado, de elaboracion
tecnoldgica, realizado en tres fases del modelo de disefio instructivo contextualizado:
andlisis, disefio y desarrollo. Resultados: La aplicacion tiene una pantalla de bienvenida, en
que brinda informacién sobre el personal y el tema de auxilio. A continuacion, se enumeran
cuatro moblets, que versan sobre la presentacion, el guia del usuario constituido por cinco
maodulos, juegos educativos y cinco casos clinicos. También se encuentran las referencias
utilizadas en la elaboracion de la aplicacién. Consideraciones finales: Fue posible
desarrollar la aplicacion con potencial para impulsar a estudiantes y a profesionales de
enfermeria que conozcan mejor dicho sistema de clasificacion.

Descriptores: Enfermeria; Tecnologia Educacional; Informética Aplicada a la Enfermeria;
Terminologia Normalizada de Enfermeria; Proceso de Enfermeria.
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INTRODUGAO

O processo ensino-aprendizagem caracteriza-se, na con-
temporaneidade, pelo dinamismo, modernizacdo e utilizacédo
de ferramentas tecnoldgicas, para torna-lo mais atrativo e par-
ticipativo, o que tem potencial para o estabelecimento de uma
aprendizagem significativa. Neste universo e com esta finalidade,
percebe-se a necessidade de estimular e promover a utilizacdo
de abordagens inovadoras, como programas e ferramentas
multimidias para o ensino, que sejam centradas no aprendiz e
alinhadas ao contexto e a necessidade do publico-alvo. Assim,
estas abordagens configuram-se como estratégias tecnoldgicas
imprescindiveis na consolidacdo de um ensino flexivel e promotor
de aprendizagens ativas‘2.

A utilizacdo de tecnologias da informacao e comunicacdo mostra-se
capaz de fortalecer o processo ensino-aprendizagem mediante o
incentivo da autonomia do educando, a construcao do conhecimento
de maneira conjunta e o dinamismo ocasionado pela informatiza-
¢ao, estimulando a formacdo de conceitos e o desenvolvimento
de habilidades em diversas areas da educacao®, nelas inserida a
enfermagem. Estas tecnologias necessitam ser incorporadas aos
sistemas educacionais, com a perspectiva de proporcionar uma
aprendizagem mais consistente, visto que o ensino tradicional
apresenta fragilidades, no tocante a formagao ativa dos sujeitos.

O desenvolvimento e a aplicacdo destas tecnologias, como
aplicativos, redes sociais e ambiente virtual de aprendizagem, cola-
boram para a aquisi¢do de conhecimentos fundamentais a prética
de saude e de enfermagem. Configuram-se como instrumentos
inovadores, capazes de tornar o processo ensino-aprendizagem
mais atrativo e dinamico®. Podem gerar mudancas potenciais no
ensino e na assisténcia concernente a qualidade dos cuidados
prestados a populagao, pois estimulam o desenvolvimento de
conhecimentos e habilidades que fortalecem a prética, promo-
vendo a redugdo nos riscos de erro humanos®.

Na educacdo em enfermagem, a utilizacdo das tecnologias
educacionais e de comunicacdo tem crescido de maneira expo-
nencial, em especial quando relacionadas a simulacao de usuarios
virtuais, por meio de casos clinicos', sistematizagao da assisténcia
de enfermagem e uso dos sistemas de classificagdo®, respon-
dendo a demanda de utilizacdo de instrumentos construidos
com base cientifica, por meio de uma linguagem padronizada e
suporte nas teorias de enfermagem.

Em se tratando de linguagem padronizada, estudos®'® apre-
sentam a predominancia do uso no ensino e na pratica assistencial
dos sistemas de classificagdo como a NANDA Internacional, Nursing
Interventions Classification (NIC) e a Nursing Outcome Classification
(NOC), quando comparados a Classificacdo Internacional para a
Pratica de Enfermagem (CIPE’), mesmo sendo este o UGinico sistema
de classificacdo em enfermagem reconhecido pela Organizacéo
Mundial da Saude (OMS) inserido na familia de classificagdes
internacionais como classificagao relacionada‘”.

A parcimdnia, no que se refere ao uso da CIPE’, no campo
pratico, pode estar relacionado a sua pouca difusdo no ambito
académico, contribuindo para a formagao de profissionais que
nao possuem habilidades para o uso de tal terminologia?, o que
pode ser facilitado pelo uso de um aplicativo mével, que favorece
e facilita o conhecimento de seus procedimentos, permitindo
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que dificuldades acerca dos sistemas de classificacdo sejam mais
prontamente sanadas"®.

Destaca-se, enquanto potencialidade da CIPE’, sua contribuicao
para a consolidacao da enfermagem enquanto ciéncia, visto que
ela agrupa termos padronizados e relevantes, que caracterizam e
singularizam o cuidado de enfermagem dentro de um contexto
multiprofissional, proporcionando ao enfermeiro a identificacdo
dos problemas de enfermagem. Neste ambito, exige-se raciocinio
clinico para atomada de decisdo na resolucao de tais problemas e no
estabelecimento das intervengdes necessarias, nas quais o profissional
atua como agente protagonista no processo de cuidar™. Logo, a
utilizacdo da CIPE’, no processo ensino-aprendizagem assistencial,
pode se dar de maneira consistente, possibilitando aprendizagem
significativa, tanto para estudantes como para profissionais".

Este estudo alicerca-se no desenvolvimento de um recurso
multimidia, do tipo aplicativo para aparelhos méveis, visando
proporcionar ao usuario uma ferramenta inovadora, de facil
acesso e transporte, para esclarecimento de duvidas e para
despertar o interesse e a motivacdo pelo conhecimento, em
especial quando se trata de um sistema de classificacao que,
em si, também configura-se com tecnologia do cuidado de
enfermagem a ser explorada.

OBJETIVO

Desenvolver um aplicativo mével para o ensino da Classificacdo
Internacional para a Pratica de Enfermagem.

METODOS
Aspectos éticos

Este estudo nado foi submetido ao Comité de Etica em Pesqui-
sa, considerando que utilizou-se como base de dados apenas
a literatura, ndo envolvendo seres humanos. O mesmo foi ca-
dastrado no International Council of Nurses (ICN) para uso ndo
comercial da CIPE".

Referencial tedérico-metodoldgico: Classificacao Interna-
cional para a Pratica de Enfermagem

A CIPE’ foi aprovada pelo ICN em 1989, tendo sua primeira verséo
em 1996, configurando-se como sistema de classificacdo de enfer-
magem em continuo processo de desenvolvimento, congregando
termos relevantes para a estruturagdo de enunciados de diagndsticos,
resultados e intervencoes de enfermagem. Mostra-se uma termino-
logia padronizada, ampla e complexa, que representa o dominio da
pratica de enfermagem no ambito mundial, que busca introduzir
rigor e normatizagao das acoes de enfermagem, mediante o registro
das atividades. Por outro lado, ela desenvolve-se como tecnologia
de informacgdo, por proporcionar a coleta, o armazenamento e a
analise de dados de enfermagem em uma variedade de cenarios,
linguagens e regides geogrdficas, contribuindo para que a pratica
dos profissionais da enfermagem seja eficaz e, sobretudo, visivel
e reconhecida, no contexto da saude e sociedade. Atualmente, a
versao 2017 da classificacdo apresenta 4.326 termos distribuidos
entre 10 conceitos organizadores dentro do Modelo dos Sete Eixos;
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1.915 conceitos pré-condenados (relativos a diagnésticos, resultados
e intervencoes de enfermagem); e 2.401 conceitos primitivos®'”,
considerando a Norma ISO 18.1049),

A fim de colaborar com seu avanco e superar os desafios, o
ICN iniciou, em 2003, a acreditacao de centros para pesquisa e
desenvolvimento da CIPE"". Hoje, contabilizam-se 15 centros
CIPE" em todo o mundo®, que colaboram no desenvolvimento da
classificagcdo no ambito mundial e dos subconjuntos terminoldgicos.

No Brasil, o centro de pesquisa e desenvolvimento da CIPE’,
localizado em Joao Pessoa (PB), contribui para o desenvolvimen-
to da classificacdo por meio da construcao e da validacao de
subconjuntos terminoldgicos, a partir de dissertacoes e teses®??,
com publica¢des de artigos em peridédicos nacionais e interna-
cionais, que impulsionam a difusdo do conhecimento sobre a
classificacdo, e colaboram para o ensino, assisténcia e pesquisa
em enfermagem. O compilado destes dados foi utilizado para
concepgdo, andlise e desenvolvimento deste estudo.

Modelo de design instrucional contextualizado

Optou-se por este modelo devido a simplicidade, clareza e
coesdo com o objetivo proposto, além de sua ampla utilizacdo
no campo da construcdo de aplicativos méveis na enfermagem.
E composto por cinco fases e possui acdes bem definidas: analise,
design, desenvolvimento, implementagao e avaliagao®.

Afase de analise consiste em apreender o problema educacional
e elaborar uma solucao relacionada, por meio do levantamento
das necessidades, a caracterizacdo do publico-alvo, a coleta de
referencial literario, a definicdo dos objetivos educacionais, a de-
finicdo dos contelidos, a andlise da infraestrutura tecnoldgica e a
criacao de um diagrama para orientar a construcao da ferramenta.
O design versa sobre a concepcéo pedagdgica que promove apren-
dizagem, envolvendo o planejamento e a producédo do contetido
didatico; a definicao dos tépicos e redacdo dos mddulos; a selecédo
das midias; e o desenho da interface (layout). O desenvolvimento
compreende a selecdo das ferramentas do aplicativo multimidia,
adefinicao da estrutura de navegacéo e o planejamento da confi-
guracdo de ambientes. Aimplementacédo abrange a configuracao
das ferramentas e recursos tecnolégicos educacionais, bem como
a construcdo de um ambiente para download da aplicacéo na
internet e a utilizacdo no dispositivo mével por um publico-alvo.
A fase de avaliacdo envolve a analise de especialistas em relacdo
aos conteudos, recursos didaticos e interface do ambiente®?.

Tipo de estudo

Trata-se de uma pesquisa metodoldgica aplicada, de producao
tecnolégica de um aplicativo mével abordando a CIPE’, a partir
das tecnologias da informacdo e comunicacdo. Neste estudo,
optou-se por utilizar as fases de andlise, design e desenvolvimento
do modelo de design instrucional contextualizado.

Procedimentos metodolégicos
Afase de analise considerou o problema educacional envolvendo a

pouca utilizacdo da CIPE na prética assistencial devido a limitagdo no
conhecimento acerca do sistema de classificacao, além da resisténcia
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dos enfermeiros em trabalhar com métodos que conduzem o racioci-
nio clinico, devido a sobrecarga de trabalho®2%, O desenvolvimento
de um aplicativo mével para ensino do sistema de classificacdo pode
colaborar com sua aplicagao pratica, uma vez que é adaptavel ao tempo
e a disponibilidade dos estudantes, profissionais de enfermagem e
demais interessados, enquanto publico-alvo deste estudo.

A coleta de referencial literario para a referida fase envolveu
desde a escolha do modelo para desenvolvimento do aplicativo,
até a busca de artigos, dissertacoes, teses e livros, por meio de uma
revisao da literatura, para se avaliar a real necessidade ou demanda
de estratégias para abordagem da tematica, bem como o alcance
do objetivo proposto neste estudo. Utilizaram-se os descritores em
ciéncias da saude “Processos de Enfermagem” e “enfermagem’, e a
palavra-chave“Classificacao Internacional para a Pratica de Enferma-
gem’, na biblioteca virtual Scientific Electronic Library Online (SciELO)
e na base de dados da Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS), na plataforma Sucupira e no banco de
teses da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (Capes), bem como foram levantadas as versées publica-
das nos livros da CIPE’, com énfase na versao 2015, subsidiando a
elaboracdo do conteudo para o aplicativo. Esta etapa ocorreu entre
agosto de 2016 a maio de 2017, tendo sido definidos os contetidos
aserem utilizados, os objetivos do sistema, as potencialidades para
ambientes de estudo, a infraestrutura tecnoldgica e a criacdo do
diagrama para desenvolvimento do software.

O design do aplicativo foi inicialmente elaborado pelos autores
deste estudo, de forma que os dados coletados na fase anterior fos-
sem organizados para contemplar o objetivo deste trabalho. Foram
consideradas as potencialidades e as limitagdes no desenvolvimento
do software, como as questdes envolvendo o tempo necessario e
a escassez de recursos humanos e financeiros para sua execucao.
Definiram-se o contetido didatico, os topicos e a redacao dos dados
previamente organizados, a selecao das midias e o layout inicial.

Na fase de desenvolvimento, ocorreram a concretizacao da
estrutura elaborada previamente e a configuracéo do aplicativo por
um programador da area das ciéncias da computacao. Destaca-se
que a linguagem do material digital foi a mais objetiva e clara
possivel, com intuito de facilitar o processo ensino-aprendizagem
dos usuarios. Neste estudo, com a proposta de desenvolver o
software acessivel e gratuito para o publico-alvo, optou-se pelo
sistema operacional Android, sendo intitulado CIPE" Play.

Analise dos dados

Os resultados oriundos das fases deste estudo foram organiza-
dos de forma descritiva em quadros e figuras para clarifica-los e
facilitar a analise dos dados obtidos, bem como de sua correlacéo
com o estado da arte produzido no @mbito nacional e internacional.

RESULTADOS

Asfases de andlise, design e desenvolvimento foram fundamen-
tais para o alcance do objetivo deste estudo. O aplicativo mével
desenvolvido foi intitulado de CIPE’ Play e foi disponibilizado para
download no sistema Android, de forma gratuita, na loja virtual
Google Play. A escolha pelo sistema operacional Android foi
em decorréncia de ser compativel com a maioria dos aparelhos
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moveis (celulares e tablets), tornando-se um aplicativo acessivel
a um maior nimero de usudrios. O usudrio necessita de acesso a
internet para realizar o download e, ap6s salvar na meméria do
aparelho, o aplicativo fica disponivel também para uso off-line.

Foram desenvolvidos moblets que facilitam a interatividade
do usudrio com o aplicativo; cada um deles possui moédulos para
melhor explanagao. O aplicativo CIPE" Play foi composto por 14
telas, sendo elas: tela inicial (inicio, ajuda, sobre, sair); apresenta-
¢ao; cinco guias do usuario; dois jogos educativos; e referéncias,
conforme descritos no Quadro 1.

No que se refere a primeira tela, o usuério tem acesso a infor-
macoes relevantes sobre os colaboradores deste estudo e, caso
tenha alguma duvida em relacado ao software, tem a opgao “ajuda’;
que traz o fluxograma de navegacao, bem como apresenta as
opgodes “inicio” e “sair”. Na tela seguinte, existem quatro opcoes
para o usudrio selecionar. A primeira é a apresentacdo do soft-
ware; a segunda é o “guia do usuario’, além das telas de “jogos
educativos” e “referéncias’, conforme apresentado na Figura 1.

O moblet “guia do usuario’, é constituido por cinco médulos
que versam sobre as principais informagdes acerca da SAE, do PE
e de seus sistemas de classificacao. Nesta tela, o usudrio encontra
uma representacdo grafica de um enfermeiro explicando, por
meios de baldes, as principais informacdes referentes a temati-
ca citada; no contexto da CIPE’, sdo apresentados o ano de sua
organizacao, os responsaveis por seu desenvolvimento e suas
principais vantagens; e versées da CIPE’, que apresenta uma
linha do tempo esclarecendo cada versdo desenvolvida (Figura 2).

O usuario clica na versao que deseja e recebe todas as informagoes
sobre essas versdes; elaboracdo de enunciados para diagndsticos,
resultados e interven¢des de enfermagem, elucidados de acordo
com a norma ISO 18.104 e com o Modelo de Sete Eixos da CIPE’;
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como sdo desenvolvidos estes enunciados; e, por fim, um médulo
apresentando os principais Subconjuntos Terminoldgicos da CIPE®
existentes, englobando o conceito e sua finalidade (Figura 3).

( \CIPE’
L A

014, seja bem-vindo a CIPE® PLAY!

Fonte: CIPE® Play.
Figura 1 - Telas de apresentagao do CIPE’ Play, Crato, Ceard, Brasil, 2019

Inicio

A APRESENTAGAO
@ GUIA DO USUARIO
M JOGOS EDUCATIVOS.

I

Fluxograma Contextualizando a CIPE®
Guia do Usudrio
~ A Clsssiicacto nermacional da Prétca de Enfemagem
(CPE8) ¢ st de Inusge e e
SAE, PE E SISTEMAS DE CLASSIFICAGAO T tavengies 3o ebemager Lo sfvatos oS G0
- = (= S consructo.
l Esse sistema de classificacso também pode.
CCONTEXTUALIZANDO A CIPE® om0 uma tecnologia de informagdo, pois favorece a coleta,
- ¥ armaze 1o € andlise de em uma varie fe
e [r— cendrios, J3gens e regides geograficas distintas,
— contibundd pore que  enfumegem tome.ce reconnecda
VERSOES DA CIPE®. « 1 s o ‘peia sociedade e visivel no conpunto de dados sobre saude.
. . ACIPES fol rganzada o ano de 1989, peo Conseho
— et temacinsdefemgen CE, em Seu b Core.em
« N conjno com pesquisadoresde satemas de clsssicases
(ELABORAGAO DE ENUNCIADOS 1 e enfermagem econheckios pels American urses
Associaton (ANA) Sua estnAura rowt 8 repeesentacio de

‘guagem comum para melhor descrever a patica de
‘enfermagem nos sistemas de informag 3o em saude.

SUBCONJUNTOS TERMINOLOGICOS DA CIPE®:

Esse sistema apresenta como vantagens a possibildade de
uma linguagem comurm para a prdtica de enfermagem.
meiborando

enfermagem entre populacBes de cllentes, contextos, éreas

‘da vinculado de dados disponivels em sistemas de.
Informac3o de enfermagem e de saude, dentre outras.

Fonte: CIPE® Play.
Figura 2 - Telas de guia do usuario, fluxograma de apresentacao e contex-
tualizacéo da CIPE’ Play, Crato, Ceara, Brasil, 2019

Quadro 1 - Sintese descritiva das telas que compuseram o CIPE’ Play, Crato, Cear4, Brasil, 2019

Telas principais Itens componentes

Objetivos

Inicio Retornar a tela inicial
Ajuda Esquematizar o aplicativo por meio de um fluxograma
Sobre Oferecer informagbes sobre a equipe responsavel pelo desenvolvimento do software
Sair Fechar o aplicativo
Apresentacdo Apresentar texto com boas-vindas e o objetivo do aplicativo

Guia do usuério

Compreender cinco topicos relevantes para a CIPE

Jogos educativos

Revisar as informagdes contidas no software por meio de dois topicos

SAE*, PE** e sistemas de

| Tépico do Guia do Usudrio

classificacao

Sintetizar os conceitos por meio de imagens ilustrativas

11 Tépico do Guia do Usuario

Contextualizando a CIPE’

Conceituar a CIPE’

Il Tépico do Guia do Usudrio

Versoes da CIPE’

Abordar as versoes da CIPE por meio de uma linha do tempo

IV Tépico do Guia do Usuério

Elaboracao de enunciados

Explicar como elaborar um diagndstico, um resultado e uma intervencao, com base
na norma ISO 18.104 e no Modelo de Sete Eixos da CIPE’

V Tépico do Guia do Usudrio

Subconjuntos
terminoldgicos da CIPE

Explanar sobre o conceito dos subconjuntos terminolégicos da CIPE’ e ofertar trabalhos
cientificos com seus subconjuntos terminolégicos para cada pratica clinica

| Tépico do Jogos Educativos

Casos clinicos

Revisar o contetido por meio de cinco situagées clinicas

II Topico do Jogos Educativos

Quiz

Revisar o contetdo por meio de nove perguntas ofertadas

Referéncias

Informar as referéncias utilizadas

Nota: *SAE: Sistematiza¢do da Assisténcia de Enfermagem. **PE: Processo de Enfermagem.
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llque na opBo que desejar e em seguida ser
v dissert

Modelo dos Sete Eixos berk da CIPE®
teses com os subconjuntos terminolégicos da
CIPE® para coda pritica clinica.

05 subconjuntos terminoldgicos, antes
denominados catdlogos da CIPE®, consistem em
um conjunto de enunciados de diagndsticos,
resultados e intervengdes de enfermagem que 530
direcionados a dreas especificas da prética clinica.
Ao mesmo tempo favorecem a adog3o de uma

|

IDOSAS COM HIV/AIDS

HIPERTENSOS NA UNIDADE BASICA DE SAUDE
4mbito mundial, conforme recomenda o Conselho
Internacional de Enfermeiros.
DOR ONCOLOGICA 0s subconjuntos também podem colaborar para
atender a5 necessidades praicas na construcao de
manuais e sistemas de pronturio eletronico e
T desenvolver um sistema de linguagem padronizado.
Assim apresentam como objetivo desenvolver
dados eficazes que descrevam prética da
Enfermagem e constituam uma referéncia de facil
acesso para os enfermeiros no seu particular
contexto de cuidados.
DIABETES MELLITUS NA ATENGAO ESPECI Clique na op3o que desejar e em seguida serd
aberto alguns anigos cientificos, dissertagdes e
teses com 0s subconjuntos terminologicos da
CIPE® para cada pritica clnica.

CIRROSE HEPATICA

Fonte: CIPE® Play.
Figura 3 - Telas do Modelo dos Sete Eixos e os Subconjuntos Terminolégicos
da CIPE’, Crato, Ceara, Brasil, 2019

Jogos Educativos Casos Clinicos Referéncias
Neste modulo vocé deve escolher a situacdo clinica.
v o hﬂm de sua preferéncia e em ALBUGUERQUE, TM: OLIVEIRA,PS: SLYA KL REICHERT A PS.
/amos testar ANDRADE. L L:COSTA M ML Sistematzacso ca ssiséncia e
diagnostico,

Recife, 18,99, 321327,

Insuficiéncia Cardiaca Congestiva I Conseiho temacional do Efermoros Lnhas de orentacso

Em
‘sequida, pode-se visualizar uma resposta mais. 3008
situacdo
docaiiogos CIPED.Tradusdo Hormsa Cos Lisbos:Ordern
descompensada dos Enfermeos, 2009. CIE Conselo inemacional de-

- detalhada para cada BITTENCOURT.G K.6.0: BEZERRA, . NOBREGA MAL
- Asssténcia o coermapem 3 packeie com ks HREm3tos
Casos Clinicos
caso i -
o] Neste méduio voct deve
\

Enfermesos GIPED Verso 2 ClassicasSo ntemacions! pra 3
Pritica de Enfermagem. Ecicdo Portuguesa: rdem 6os

sistemico utizando d CIPES. Revista Gaucha o Enfermagem.
2008,
Quiz SCOLHER » Enfermetos 20
Jogo de perguntas eresp. CLARES, J.W. B FREITAS, M.C: GUEDES, M.V.C. Percurso

Porto Alegre (R5).v29.n.1,p. 26.32.mas
<o para elsbora 30 de subconjuntos leminciogicos

CIPE: reviso Itegrativa Rev. Esc. Enferm. USP, v 48,1, 6,
p1119:26,2014

Cancer de préstata (pés-operatério) 5, A C.T; NOBREGA, M.

(GARCIA,T.R2; NOBREGA, M M L ClassifcacSo ltermacion para
 Pritca de Enfermagem: insercBo brashrt no prcfeto 6o
‘Acta Pol Enfem. v 22

Ulcera

Fonte: CIPE® Play.
Figura 4 - Telas dos jogos educativos, casos clinicos e referéncias, Crato,
Ceara, Brasil, 2019

Ao clicar em determinada op¢ao, o usudrio tem acesso a artigos,
dissertacOes e teses atualizadas, que abordam os enunciados de
diagnésticos, resultados e intervencoes de enfermagem pré-e-
laborados para éreas especificas do cuidado de enfermagem. O
“jogos educativos” é o moblet seguinte, constituido por casos
clinicos e um quiz. Por uUltimo, encontra-se um moblet com as
referéncias utilizadas para a construcdo do software (Figura 4).

A primeira opg¢ao possui cinco casos clinicos, nos quais o
usuario pode selecionar o que deseja acessar, pois existem casos
diferentes para areas de prioridades especificas da enfermagem. O
usuario deve identificar os sinais, sintomas e respostas humanas,
de acordo com o caso clinico apresentado, devendo, em seguida,
marcar a opgao com os principais diagnésticos, resultados e in-
tervencgoes de enfermagem com base na CIPE’. O usuario pode
visualizar todas as resolucdes destes casos clicando na op¢do
“ver respostas”. Por fim, segue-se o quiz para avaliagdo de seus
conhecimentos em relacdo a tematica.

DISCUSSAO

O software denominado CIPE" Play é uma tecnologia que visa
facilitar o processo ensino aprendizagem, tanto para profissio-
nais quanto para estudantes de enfermagem, no que se refere a
utilizacao da CIPE’". Neste contexto, o uso destes recursos tecno-
I6gicos tem aumentado tdo rapido quanto seu desenvolvimento,
produzindo uma geracgdo de profissionais que langa mao destas
tecnologias para apoiar sua tomada de decisdao®>29, Este tipo de

Mota NP, Vieira CMA, Nascimento MNR, Bezerra AM, Quirino GS, Félix NDC.

recurso tecnoldgico objetiva dinamizar o ensino, e possibilitar o
desenvolvimento de habilidades e conhecimentos capazes de
mobilizar atitudes na resolucéo de problemas.

Autores desenvolveram softwares do tipo aplicativo mével para
ensino utilizando a CIPE’, com objetivos variados, como cuidado a
beira do leito em uma unidade de terapia intensiva®” e outro para
apoio a tomada de decisées no cuidado de enfermagem direcio-
nado a criangas e adolescentes®. Entretanto, estes estudos foram
elaborados para ensino de especificidades clinicas de enfermagem,
ndo apresentando dados gerais sobre o sistema de classificacdo
e mostrando-se, entdo, como uma lacuna no conhecimento e no
desenvolvimento tecnoldgico, somada a necessidade de maior
difusdo de conhecimentos especificos acerca do sistema.

Tais ferramentas podem possuir diferentes objetivos, como
auxilio clinico, melhorar a assisténcia ao usudrio dos servicos de
saude e promover a melhoria na comunicagao®. Neste estudo,
almejou-se, com o aplicativo desenvolvido, focar as questdes
relacionadas a atratividade e a objetividade, de modo que alguns
aspectos, como a escolha e o tamanho da fonte, as cores esco-
Ihidas para o design e a escolha do conteldo, gerassem maior
conforto visual e dinamicidade das informacgdes.

Com o uso da tecnologia moével na drea da saude, diversos
beneficios podem ser alcangados. O uso de softwares vem revolu-
cionando e sendo aceito entre profissionais desta area ?®. A rapida
evolucdo de tecnologias informacionais promove mudancas na
forma de compreender conteudos e traz avanco na construgao
do conhecimento, tornando-se ferramenta educacional ativa.
Logo, é possivel observar que estratégias de ensino embasadas
em métodos ativos promovem a articulacdo entre a teoria e a
pratica, tanto para o ensino na graduacdo como para a educacao
permanente de profissionais de enfermagem®.

A utilizacdo de metodologias ativas, enquanto ferramentas
pedagdgicas de ensino na graduacao de enfermagem, tem fa-
vorecido este processo de ensino-aprendizagem, possibilitando
aos estudantes vivenciar de maneira antecipada a pratica clinica,
por meio da busca por solucdo de problemas de saide comuns
na rotina de enfermagem, abordando as mais variadas necessi-
dades referentes a integralidade do cuidado, e tratando-se de
instrumentos diferenciados no desenvolvimento de habilidades
e competéncia destes profissionais®.

Neste sentido, cabe reforcar que, para um software obter éxito
em seu funcionamento, é necessario que haja atratividade das
informacdes. Assim, percebe-se que as representagdes visuais
possuem forte poder de representacéo, pois o usudrio compreende
melhor as informacdes, assim como é capaz de recordar com mais
facilidade as informagoes, devido a vinculagdo com aimagem®©?,

Destarte, pesquisa realizada em uma universidade na Espanha,
com a participacdo de 109 estudantes de enfermagem, observou
que o uso de tecnologias educacionais é altamente satisfatério
para estudantes de enfermagem, pelo auxilio que recebem na
realizacdo dos planos de cuidados e diagndsticos, por meio da
atratividade. A principal implicacdo da ferramenta esteve rela-
cionada a aplicabilidade do Processo de Enfermagem, e o uso
dela auxilia o conhecimento e compreensao de taxonomias,
além de alcancar maior eficiéncia no processo de atencdo em
enfermagem, que pode ser muito Util para a aplicabilidade em
pratica clinica.
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No que se refere aos jogos educativos, como quiz e casos
clinicos, eles sao ferramentas que facilitam o processo de apren-
dizagem e se mostram muito flexiveis no ambiente educacional,
sendo capazes de atingir diversos aspectos no usuario. Isto ocorre
principalmente por seu carater motivacional, o que evidencia a
relevancia do desenvolvimento de um software®".

Os jogos caracterizam-se como estratégia de ensino e visam
auxiliar naformacao de enfermeiros sobre o raciocinio diagnéstico,
facilitando, consequentemente, sua utilizacao na prética clinica.
Eles apresentam, como vantagem, a abordagem orientada para
perguntas, e ndo para respostas, bem como estimulam a partici-
pacdo ativa dos aprendizes no processo ensino-aprendizagem,
interesse, articulagcdo entre teoria e pratica, pensamento critico,
reflexao, aprendizagem a partir da experiéncia e argumentagao®.
Ainda, tem-se o fato de testarem o raciocinio por meio dos jogos,
proporcionando ao estudante um ambiente seguro para tomar
decisdes clinicas sem o risco de prejudicar um usuario real®. Neste
contexto, os académicos podem ter acesso ao contedldo com uma
apresentacao detalhada e exercicios que problematizam o tema,
desafiando sua curiosidade e propondo simular digitalmente um
caso clinico, antes de fazé-lo em campo real.

Softwares desta natureza, assim como outras tecnologias da in-
formagao e comunicacéo, potencializam algumas qualidades para o
estudante, como, por exemplo, sua autonomia, sua flexibilidade de
horario para o estudo, e o ritmo da aprendizagem e da auto-organi-
zacaot?, O aplicativo desenvolvido neste estudo abre perspectivas
para acreditar que seu uso contribui no processo ensino-aprendiza-
gem, possibilitando o protagonismo do publico-alvo e cooperando
também no julgamento clinico para a pratica do enfermeiro.

Faz-se necessario que sejam implementadas estratégias dinami-
cas, interativas e inovadoras na educacao em enfermagem, princi-
palmente no que concerne a CIPE’, de modo que a enfermagem
possa progredir como ciéncia, bem como haja melhoria, no que se
refere aos métodos de aprendizagem, sendo de suma relevancia
que a memorizagao sobre determinados assuntos seja reduzida,
e sobressaiam-se a reflexdo e a tomada de decisdo, com base em
achados clinicos.

Ressalta-se, ainda, que os subconjuntos terminoldgicos presentes
no aplicativo tém o intuito de clarificar todo o processo de entendi-
mento acerca do sistema de classificacdo, ndo limitando-se a estes,
e despertando o interesse dos enfermeiros. Assim, outros subcon-
juntos podem ser buscados na literatura, de acordo com a clientela
e/ou prioridades de salide atendidas em cada setor de trabalho. A
elucidacédo deste aplicativo, enquanto ferramenta de pesquisa, pode
incentivar o uso desta e de outras ferramentas tecnoldgicas pelos
enfermeiros, assim como incitar o interesse pelo desenvolvimento
de novas tecnologias, alinhando o conhecimento tedrico-pratico de
enfermagem e buscando melhorias na qualidade da assisténcia®*3.,
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Limitacoes do estudo

Tem-se como limitacdes o desenvolvimento na plataforma
Android, fazendo-se necessario que tal tecnologia seja adequada
a outros sistemas operacionais, e a utilizacdo de trés fases do
modelo de design instrucional contextualizado. Pontua-se a ne-
cessidade de finalizacdo das fases de implementacédo e avaliacdo
do modelo de design instrucional contextualizado para verificar
sua adequacao e oferecer melhorias, sendo esta uma proposta
para estudos posteriores.

Contribuicoes para a enfermagem, satide ou politica publica

Este estudo vislumbra beneficios, como a possibilidade de
se expandirem informagdes sobre este sistema de classificacao,
tanto para estudantes da graduagdo como para profissionais
inseridos no mercado de trabalho, facilitando o processo de
comunicacao entre os enfermeiros por ele possuir linguagem
unificada, bem como utilizar e aplicar estes contetdos, descritos
no software, na pratica clinica independentemente da cultura
ou regiao geografica em que o usudrio se encontra. Ainda, hd a
insercao de tecnologias no processo de ensino-aprendizagem,
no contexto da enfermagem e seus sistemas de classificacao, em
especial neste estudo, a CIPE".

Tem-se a disseminacdo de uma linguagem unificada na enfer-
magem, visto que o aprofundamento e a utilizacdo de um sistema
de classificacdo contribuem diretamente para esta finalidade. A
pesquisa desenvolvida traz reflexao sobre aimportancia da usabi-
lidade deste recurso digital em ambito assistencial e académico,
para impulsionar o julgamento clinico e a tomada de decisao.

CONSIDERACOES FINAIS

Por meio deste aplicativo, foi possivel construir uma tecnologia
informacional para o ensino da CIPE". Esta ferramenta tem poten-
cial para impulsionar estudantes e profissionais de enfermagem
a ter um melhor entendimento sobre a CIPE" e sua utilizacdo na
pratica profissional da enfermagem. Ademais, aponta-se que
ela seja capaz de difundir o conhecimento formal em qualquer
esfera geografica. No futuro, pretende-se realizar, como proxima
etapa deste estudo, a validacao do contetdo, da aparéncia e da
aplicabilidade do software com juizes da enfermagem e da infor-
matica, garantindo uma tecnologia mais adequada e confiavel
para a comunidade académica e profissional.

FOMENTO

Fundacao Cearense de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico
e Tecnoldgico (Funcap).
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