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RESUMO: O artigo trata da consolidagao de um saber de enfermagem psiquiatrica, construido
historicamente e resgatado a partir da trajetoria da Profa. Maria Aparecida Minzoni. Procura apreender
a construgdo de um espago de reflexao-intervengéo para a enfermagem psiquiatrica brasileira, no
ambito do ensino, da pesquisa e da assisténcia firmando a interlocugdo necessaria entre estes e o
trabalho junto a Associacao Brasileira de Enfermagem.
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INTRODUGCAO

O presente estudo visa resgatar parte
da trajetéria profissional da Profa. Dra. Maria
Aparecida Minzoni e suas contribuicdes para
a enfermagem psiquiatrica brasileira no campo
do ensino, da pesquisa e da assisténcia. Nao
se trata de uma biografia, porque a focalizagao
do artigo esta dirigida a consolidagao de um
saber de enfermagem psiquiatrica, resgatado
no processo histérico vivido na Escola de
Enfermagem de Ribeirdo Preto~USP e liderado
por Minzoni.

Maria Aparecida Minzoni, ou Tida como
era chamada pelos mais préximos, em sua
rapida passagem por esta vida, constituiu-se
em um mito. Ficamos nos perguntando: como
se constroem os mitos? Como se constroem !
estas super-mulheres que em uma profissao g - ‘
historicamente nova como a enfermagem "

(entenda-se aqui a enfermagem profissional)
cunham suas contribuicbes por exercer um
saber e uma pratica despojadas de medos e incertezas? Sdo pessoas que deixam suas marcas
por ndo prescindirem de uma paixao necessaria para se fazer de uma vida a luta pela valorizagao
de uma profiss@o. Uma mulher com um saber genuino, contextualizado, engajado nas praticas

Maria Aparecida Minzoni
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psiquiatricas, iluminado pela capacidade de visualizar alem do imediato e de seduzir outros
pares para aderirem ao risco de trilhar novos caminhos na enfermagem psiquiatrica.

Assim, constituiu-se a trajetoria de Maria Aparecida Minzoni (Tida) nascida em 22 de
agosto de 1936 em Jacarei/SP e falecida em 30 de abril de 1981. Nos 45 anos de sua vida, Tida
contribuiu para a enfermagem brasileira tanto no campo académico de ensino, como de pesquisa
e extensao, a partir de sua insergao na Escola de Enfermagem de Ribeiréo Preto da USP.

A partir de 1959, Tida ingressou na instituicdo na fungéo de Auxiliar de Ensino, junto a
cadeira de Enfermagem Psiquiatrica, passando a Assistente-Doutor em 1972. Obteve o titulo
de Professor Livre-Docente em 1975 e foi aprovada em 1980 no concurso de Professor Titular,
configurando-se na segunda docente da histéria da EERP/USP a obter esta titulacao, antes
ocupada apenas por Glete de Alcantara.

CONSTRUINDO UM ESPAGO DE REFLEXAO-INTERVENGAO PARA A ENFERMAGEM
PSIQUIATRICA BRASILEIRA

Em 1972, a Profa. Maria Aparecida Minzoni, Chefe do Departamento de Enfermagem
Psiquiatrica e Ciéncias Humanas da EERP-USP firmou convénio com a Coordenadoria de
Sautde Mental do Estado de Sao Paulo, entao dirigida pelo Prof. Luiz Cerqueira, cuja finalidade
era dar cumprimento ao planejamento, organizacéo e execugao de programas de satde mental
integrados. O convénio foi, na época, celebrado entre a Coordenadoria de Saude Mental do
Estado de S&o Paulo e diversas Escolas de Medicina do Estado. A Escola de Enfermagem de
Ribeirdo Preto foi a Gnica Escola de Enfermagem a ser incluida no projeto. Nos seus trés
primeiros anos, o convénio angariou um aporte consideravel de recursos, com os quais foi
possivel contratar profissionais para a operacionalizag&o do projeto que integrou agbes de ensino,
pesquisa e extensdo. Periodicamente, o projeto foi sendo renovado, tanto na proposta de
atividades como nos recursos para sua manutangao, até 1991.

As atividades previstas no convénio foram elaboradas a partir de trés projetos, a saber:
assisténcia psiquiatrica (assisténcia psiquiatrica preventiva, assisténcia ambulatorial e reuniées
técnicas e administrativas); pesquisas na area de enfermagem psiquiatrica e saude mental,
cursos e atividades extracurriculares.

O projeto de assisténcia psiquiatrica englobava a assisténcia ambulatorial realizada no
Centro-Médico Comunitario da Vila Lobato e no Ambulatério do Hospital Psiquiatrico de Ribeirao
Preto que funcionava junto a Santa Casa de Misericordia. As atividades desenvolvidas eram:
triagem e encaminhamentos, orientacéo pos-consulta médica, seguimento apos alta, visitas
domiciliares. Na assisténcia a comunidade eram desenvolvidos trabalhos junto a gestantes, a
criangas com Sindrome de Down e seus pais, a idosos e a adolescentes.

O projeto de pesquisa na area de saude mental abrangia as seguintes investigagtes
cientificas: treinamento de pessoal auxiliar de enfermagem, condi¢cbes sécio-econémico-
sanitarias de atendentes que trabalham em hospital psiquiatrico e sua relagéo com o trabalho
que executa, experiéncia em trabalho de campo em psiquiatria comunitaria, estudo da
identificacao de crise em gestante, estudo de retorno de pacientes convulsivos num ambulatério
psiquiatrico, organizacao de um ambulatorio psiquiatrico.

O projeto de cursos e atividades extracurriculares referia-se a treinamentos, reciclagens
e atualizacdo do pessoal de enfermagem, sendo recebidos profissionais de todo o Brasil. Com
o passar dos anos, o Programa foi sendo dierecionado para as atividades de ensino,
prioritariamente. Dessa forma, as atividades do Curso de Especializag&o tornaram-se o cerne
do Convénio, passando as atividades junto a comunidade para subsidarias do ensino. As
atividades de pesquisa, embora ndo desvinculadas do ensino e da pratica, tinham maior ligagao
com a pos-graduacao e a criagado dos grupos de pesquisa que comegaram a se organizar no
Departamento de Enfermagem Psiquiatrica e Ciéncias Humanas.
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Em 1973, a Profa. Maria Aparecida Minzoni foi consultora em enfermagem psiquiatrica
em Santo Domingo, Republica Dominicana e em 1974 participou da 12 Reunido do Comité
sobre Ensino de Enfermagem em Satide Mental e Psiquiatria em Washington, ambos a convite
da Organizacéo Munidial de Salide e Organizagao Panamericana de Satde.

A carreira universitaria da Tida afirma sua compreensao ampliada da indissociabilidade
entre ensino, pesquisa e extensdo. Sua visdo de mundo, foi construida a partir, de pelo menos
trés aspectos: 12) suas caracteristicas pessoais de determinacéo, obstinagéo, idealismo e em
uma certa passionalidade em seus investimentos profissionais e relacionais; 22) a sua formagao
arrojada que englobava o saber especifico da enfermagem psiquiatrica, conhecimentos da area
de ciéncias humanas e da pesquisa neste campo; e 32) a sua inser¢do institucional em uma
Escola de Enfermagem como a EERP da USP de Ribeirdo Preto que lhe possibilitava apreender
a assisténcia psiquiatrica de forma contextualizada, empreender mudangas e aliangas que
permitiram avangos na produgéo de saberes em enfermagem em saude mental e psiquiatrica.

CONTRI'BUI(}(_JES PARA O DESENVOLVIMENTO DA POS-GRADUAGAO EM ENFERMAGEM
PSIQUIATRICA

Tida graduou-se enfermeira em dezembro de 1958 pela EERP-USP, sendo convidada,
em setembro do ano seguinte, pela Dra. Glete de Alcantara, entdo Diretora desta Escola, a
fazer parte do seu quadro de docentes. Tida investiu muito na formacéao e manutencao do
Departamento de Enfermagem Psiquiatrica e Ciéncias Humanas (EPCH). Em 1970 constituiram-
se dois departamentos junto & EERP/USP: o Departamento de Enfermagem Psiquiatrica e
Ciéncias Humanas que englobava, alem das disciplinas de enfermagem psiquiatrica e satde
mental, a formacéo sociologica, pedagogica, psicologica, de historia, ética e legislacdo de
enfermagem; o Departamento de Enfermagem Geral e Especializada que englobava as demais
especialidades da enfermagem.

Esta organizagao administrativa foi importantissima porque a Profa. Maria Aparecida
Minzoni ficou inserida em um Departamento altamente intelectualizado, com maior concentragao
de docentes titulados o que permitiu-lhe extrapolar os limites de um saber especifico e estabelecer
interlocucdo com outros campos do conhecimento. Este didlogo com as diferentes areas
possibilitou-lhe novos aprendizados os quais revelam-se na sua produgéo cientifica. Seu preparo
para as atividades cientificas iniciou-se com Glete de Alcantara e Célia A. Ferreira Santos.
Tida, assim como um grupo de docentes impulsionada pelas mudangas estruturais propostas
para os cursos universitarios pelo Conselho Federal de Educacao, passou a buscar formacgao
sobre pesquisa, sobre elaboragéo e realizagdo de trabalhos cientificos, formando grupos de
estudos com o apoio de profissionais de outras areas, ja inseridas no meio cientifico. Dessa
forma, puderam prestar concurso para a obtencgao dos titulos de doutores. Tida teve sua formagao
em pesquisa com estas pessoas, acrescida das contribuigées da antropologia, da sociologia,
da historia e da educacgao, o que veio a refletir em sua apreensao acerca do processo saude-
doenga mental, da visdo contextualizada do doente mental e da responsabilidade da universidade
com a formagao do profissional.

Neste contexto, o ensino de enfermagem psiquiatrica na Escola de Enfermagem de
Ribeirdo Preto constituiu-se em um ensino de vanguarda, por ser, até hoje, a Unica Escola de
Enfermagem brasileira que possui um departamento especifico de Enfermagem Psiquiatrica e
Ciéncias Humanas, pelas contribuicées da Tida para criar em 1978 o Curso de Especializagéo
de Enfermagem Psiquiatrica e por ter criado em 1975, com a ajuda de outros docentes da
escola de Enfermagem e da Faculdade de Medicina, o Curso de Mestrado em Enfermagem
Psiquiatrica que ainda hoje € o tnico no Brasil.

O Curso de Mestrado em Enfermagem Psiquiatrica nasceu no Departamento de
Enfermagem Psiquiatrica e Ciéncias Humanas pelas proprias caracteristicas deste Departamento,
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pelo numero de titulados e formacdo em pesquisa. Foi o terceiro curso de mestrado de
enfermagem do Brasil, sendo que o primeiro estava na Escola de Enfermagem Ana Néri da
UFRJ, o segundo na Escola de Enfermagem da USP e o terceiro na Escola de Enfermagem de
Ribeirao Preto da USP. Na ocasido da primeira turma o Curso teve duas entrada rapidas, uma
de 30 docentes em novembro de 1974 e outra de 15 docentes em fevereiro de 1975. Grande
parte destes docentes-enfermeiros eram de outras especialidades mas havia professores
credenciados para orientar, suprindo esta deficiéncia, no que se referia a especifidade da
formacéo de cada docente. Este mestrado era uma das escassas opgdes no cenario nacional.
Para a Profa. Maria Aparecida Minzoni, receber enfermeiros de outras areas era motivo de
integracéo e de divulgagao dos avancos da enfermagem psiquiatrica.

A titulacéo dos docentes da Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto criou as condigdes
necessarias para que varios deles buscassem seu doutoramento fora da Universidade de Sao
Paulo (USP) e poderem criar seus mestrados especificos ( em Enfermagem Fundamental -
1979 e em Enfermagem em Saude Publica - 1991) e o Doutorado Interunidades entre as
Escolas de Enfermagem de Sao Paulo e Ribeirdo Preto em 1981. (Moriya et al., 1998)

O trabalho da Tida deixou raizes muito solidas no ensino de graduagao e pés-graduagao,
criando-se as condigdes precursoramente necessarias, inclusive para a existéncia atual de um
Programa de Pés-Graduagéo com farmagao nos niveis de especializagao, mestrado e doutorado
em enfermagem psiquatrica.

Tida aproximou o campo de saber das ciéncias humanas da enfermagem psiquiatrica
contextualizando o doente mental, falando sobre a exclusao social vivida pelo mesmo, sobre os
limites da instituicdo hospitalar e do modelo hospitalocéntrico. Ela falava de um doente mental/
pessoa com familia, com aspectos sadios preservados, com lagos afetivos, com subjetividades.
Este entendimento, que atualmente encontra-se em voga, fazia parte da compreensao da Tida,
ha pelo menos 35 anos atras, e era ele que fundamentava o processo de formacéo de profissionais
de enfermagem, arduamente assumido como centro de suas preocupacgoes.

A PRODUGAO CIENTIFICA ENQUANTO POSSIBILIDADE DE CONSOLIDAGAO DE UM
SABER DA ENFERMAGEM PSIQUIATRICA

Tida teve uma publicagcéo consideravel de trabalhos entre os anos de 1963 e 1980,
englobando ensino da enfermagem psiquiatrica para académicos de enfermagem (Minzoni,
1966 b) e para auxiliares de enfermagem (Minzoni, 1966 a), sugestao de programa (Minzoni;
Barini, 1971 a), analise da implantacao de treinamento de auxiliares de enfermagem (Minzoni;
Oliveira; Rodrigues, 1974), assisténcia de enfermagem ao doente mental internado (Cione;
Minzoni; Azoubel Neto 1966, Minzoni, 1970; Minzoni, 1971 b, Minzoni, Scatena, 1975, Minzoni,
1975 b, Minzoni, 1975 ¢, Minzoni, 1976, Minzoni, 1977 a, Minzoni, 1978, Minzoni, 1980),
questdes conceituais e relativas ao campo de competéncia da enfermagem em saude mental e
psiquiatrica (Minzoni et al., 1977 b, Minzoni, 1979) e outras tematicas como curso de
enfermagem no lar, desenvolvido em comunidade (Minzoni; Martelli; Saporiti, 1963) e estudo de
atividades de enfermagem em diferentes unidades de internacao (Santos; Minzoni, 1968).

Vale ressaltar, neste momento, dois aspectos que marcam a produgao cientifica de
Minzoni: sua preocupacao com a melhoria da qualidade da assisténcia hospitalar, especialmente
no que diz respeito ao trabalho da enfermagem psiquiatrica. Ela desenvolveu este trabalho com
a convic¢ao de que qualificando os auxiliares de enfermagem, que atuavam na area de psiquiatria
nos hospitais, melhoraria as condi¢gdes de assisténcia ao paciente. Sua aproximagéo com o
referencial da psiquiatria preventiva, de Gerald Caplan possibilitou a superacao de um momento
de investimento intenso no hospital, redirecionando sua intervengao, estudos e pesquisas para
o cenario da comunidade.

Em 1973 a Profa. Maria Aparecida Minzoni participou do XI Congresso Nacional de
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Neurologia, Psiquiatria e Higiene Mental, apresentando os resultados de sua tese de doutorado.
Sua participagao deu abertura a inser¢ao da enfermagem neste meio.

Em seu estudo de doutorado, Minzoni, analisou a assisténcia de enfermagem psiquiatrica
prestada ao doente mental em trés hospitais psiquiatricos do Estado de Sao Paulo, utilizando-
se da observacao sistematica intermitente e da entrevista. Esta observagéo contou com a
participacio ativa da pesquisadora nos locais de estudo. As entrevistas foram realizadas com
diretores ou administradores dos hospitais visando apreender a organizagao hospitalar, area
fisica, pessoal — quantidade, categorias e sistema de admissao da equipe de enfermagem.
Foram realizadas ainda entrevistas com o pessoal de enfermagem mediante roteiro enfocando
dados pessoais, condigbes socio-econdmicas, condigdes de trabalho, conhecimentos em relagao
ao paciente, as atividades de enfermagem e satisfag&o no trabalho.

Minzoni (1971 b) enfatizou o contexto politico e social da época em que a assisténcia
psiquiatrica voltou-se para a comunidade, sendo a internagao psiquiatrica indicada por curto
periodo de tempo, a pacientes em estado grave que o impedissem temporariamente de conviver
na comunidade. Demonstrava clareza tedrica em relagdo a mudanga no campo assistencial,
influenciada pelo referencial preventivista citando inclusive outras modalidades de assisténcia e
possibilidades de servicos como centro comunitario de saide mental, hospital-dia, centros
pos-alta, lares e oficinas.

A autora tomou por base uma classificacdo dos tipos de assisténcia psiquiatrica,
desenvolvida por Marcelo Blaya em sua tese de livre-docéncia em 1960, ressaltando que as
instituicbes estudadas proporcionavam assisténcia custodial aos pacientes internados.
Preconizava um tratamento mais humano ao doente mental e a introdugcéo de tratamento
psicologico, ocupacional e recreacional aliado ao tratamento somatico. Concluiu que a assisténcia
psiquiatrica estava voltada para a instituicdo e ndo para o paciente e que a assisténcia de
enfermagem visava o cumprimento de determinagées do corpo clinico e da administragéo,
relacionadas a vigiléncia, alimentagao, higiene e administragdo de medicamentos ao paciente.
Sugeriu que a mudancga dos hospitais para uma etapa em que o paciente fosse o centro de
suas atengbes de modo a ser preparado para ser reinserido na sociedade carecia de melhorias
nas condigdes fisicas, de quantidade e qualidade do trabalho dos profissionais de salde e
equipe de apoio e do trabalho em equipe. Ressaltou que as modificagées fisicas deviam ser
direcionadas as condi¢des de higiene e conforto do paciente e a facilitar o desenvolvimento do
trabalho da equipe. Reforgava a necessidade de supervisdo e orientagdo do enfermeiro em
relacao ao trabalho do auxiliar de enfermagem, treinamento do pessoal auxiliar de enfermagem,
representagao e participagao ativa do enfermeiro junto a administragdo e ao corpo clinico.

Tida em sua tese de doutorado evidenciou um ambiente hospitalar que despersonalizava
o paciente, desconsiderava suas necessidades individuais e sua subjetividade e que a assisténcia
nos hospitais estava menos relacionada as questdes do ambiente e mais relacionada a opgéo
ideoldgica da instituicdo. Com relagéo ao pessoal de enfermagem deparava-se com um pessoal
de baixa escolaridade, sem treinamento, desempenhando fungdes equiparadas ao ambiente
domestico, em uma relagao caracterizada pela dominagdo-submissao. Fez uma critica que
extrapolava as questdes individuais ou da categoria profissional, articulando-a aos fatores
estruturais que condicionavam um fazer e a propria instituicéo hospitalar, estabelecendo relacoes
entre a assisténcia e o sistema social, englobando as determinacdes econémicas, ideolégicas,
culturais, entre outras.

Minzoni (1976, p. 431) afirmava que: “a organizagao trata o pessoal como trata o paciente,
sem dar explicacbes nem orientagéo, dentro de uma estrutura fisica fechada em que séo poucas
as oportunidades de relacionamento.”

E interessante observar o rigor teérico-metodolégico que caracterizou as pesquisas da
Profa. Maria Aparecida Minzoni, a sua preocupagéo em ser minuciosa na delimitagdo do objeto
de estudo, dos locais de estudo, dos instrumentos, dos procedimentos operacionais e do
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referencial de analise. Sua tese de doutorado (Minzoni, 1971 b) referenda esta afirmacéo tendo
em vista seu investimento exaustivo no capitulo relativo aos procedimentos, técnicas e populagao,
assim como em seus oito apéndices referentes a roteiros, instrumentos, ficharios e registros.

Na tese de livre-docéncia (Minzoni, 1975 b) ressaltou sua preocupacao constante de
qualificar a assisténcia de enfermagem prestada aos doentes mentais nos hospitais psiquiatricos.
A fim de abordar a tematica da assisténcia ao doente mental internado a partir da analise de
uma experiéncia de treinamento de atendentes de um hospital psiquiatrico, Minzoni partiu de
trés hipoteses: a inexisténcia de mudancgas globais na assisténcia de enfermagem psiquiatrica
no hospital e a possibilidade de mudangas particulares; as mudangas adquiridas no campo
tedrico ndo correspondem linearmente as mudancgas nas atitudes das pessoas; as mudangas
na assisténcia de enfermagem psiquiatrica dependem de aspectos estruturais da instituicao
hospitalar inserida em um determinado contexto social que incluem mas extrapolam os
programas de treinamentos de pessoal.

Neste estudo, ela definiu a enfermagem psiquiatrica como um processo interpessoal no
qual a enfermeira assiste o paciente considerando este assistir como a tarefa de fazer pelo
paciente o que ele ndo pode fazer por si mesmo. Resgatou a importancia do ambiente terapéutico,
da orientagéo e supervisao de enfermagem no planejamento da assisténcia com a participagao
do paciente, da enfermeira como elemento de mudanga em um contexto de uma terapia
humanitaria. A pesquisa foi realizada em um hospital psiquiatrico de referéncia estadual, com
150 leitos masculinos, com o quadro de enfermagem sendo composto por quatro atendentes
homens e dois atendentes mulheres. Utilizou-se da observacéo sistematica antes e apés o
término do programa de treinamento. Além da observacao sistematica (em que foram utilizadas
listas de atitudes, lista de técnicas de enfermagem, lista de situacdes) e do treinamento (98
horas) foram aplicados os testes sobre percepgées de fungdes de tarefas de enfermagem e
testes de conhecimentos teéricos basicos de enfermagem psiquiatrica. Foram também
empregados, como instrumentos de pesquisa, questionarios aos médicos, diretor e administrador
sobre a opinido acerca do doente mental e entrevistas com o pessoal de enfermagem a fim de
caracterizar os sujeitos do estudo e de verificar as motivagdes para o treinamento.

Em relagéo ao hospital a Profa. Maria Aparecida Minzoni descreveu sua estrutura fisica,
seu funcionamento e uma classificagdo percentual de situagbes custodiais e terapéuticas
encontradas antes e depois do treinamento, para pacientes particulares ou indigentes. O teste
de percepg¢ao demonstrou que médicos e administradores valorizavam mais atividades
administrativas do que as atividades psicossociais. Descreveu o pessoal de enfermagem com
nivel escolar primario, experiéncia maxima de dois anos na area, idade entre 22 e 34 anos, sem
formacao e treinamento profissional, com atitudes mais custodiais do que terapéuticas,
desconhecendo as técnicas de enfermagem, com pouco relacionamento com os pacientes,
auséncia de passagem de plantéo e relatorios escritos. As observagoes realizadas uma semana,
um més e quatro meses apoés o treinamento, mostraram algumas modificagées na primeira,
mas ndo nas seguintes. Constatou que nao houve mudanga global na assisténcia de enfermagem
aos pacientes, e que alguns atendentes mudaram suas atitudes e todos ampliaram seus
conhecimentos, mas estes fatores nao foram suficientes para modificar a organizagdo do hospital,
ao contrario, ocorreu uma maior rigidez das normas e regulamentos e demissao de pessoal
treinado.

Ao delimitar suas hipoteses e objeto de estudo Minzoni (1975 b, 1980) ja demonstrava o
avanco adquirido a partir de suas pesquisas anteriores, apresentados pela compreensao tedrica
de que propor programas de treinamento, executa-los, analisa-los era necessario. No entanto,
constatou que estes estudos e operacionalizagbes esbarravam em determinantes e
condicionantes que se referiam a instituicdo hospitalar e ao contexto social em que se inseriam
as praticas da enfermagem psiquiatrica.
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ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE ENFERMAGEM - buscando espaco para o fortalecimento
da profissao de enfermagem

A Profa. Maria Aparecida Minzoni teve importante participagéo na Associagao Brasileira
de Enfermagem (ABEnN) vindo a presidir a Segao de Sao Paulo, Distrito de Ribeirdo Preto, no
periodo de 12 de agosto de 1965 a 6 de junho de 1967. Durante o periodo em que presidiu a
ABER - Distrito de Ribeirao Preto, junto com outras enfermeiras, ela trouxe para discusséo e
promoveu articulagdes acerca do processo em que a enfermagem consolidava-se enguanto
profissdo de nivel universitario. Foram programados cursos como o de “Enfermagem no Lar”,
“Treinamento de Funcionarios Hospitalares” curso desenvolvido em parceria com o SENAC nas
cidades de Franca, Jaboticabal, Ribeirdo Preto, Batatais. A ABEn — Distrito de Ribeirao Preto
participou da promocao de recrutamento de alunos para a Escola de Enfermagem de Ribeirao
Preto — USP, através da divulgacéo da profissao de enfermagem e da Escola (ABEn: 30-38).

Além desta participacao da Profa. Maria Aparecida Minzoni na presidéncia da ABEn —
Distrito de Ribeirdo Preto, ela teve importante participagdo nos Congressos Brasileiros de
Enfermagem, tendo sido coordenadora da Comissao Especial de Temas do XXI Congresso
Brasileiro de Enfermagem, no periodo de julho de 1968 a julho de 1969. Participou em 1965 do
XVII Congresso Brasileiro de Enfermagem no Rio de Janeiro com um trabalho intitulado “O
Ensino de Enfermagem Psiquiatrica nos Cursos de Auxiliares de Enfermagem”. Em 1966
participou do XVIII Congresso Brasileiro de Enfermagem em Belém como conferencista
apresentando o trabalho "Levantamento do Ensino de Enfermagem Psiquiatrica nas Escolas de
Enfermagem do Brasil". Em 1968 no XX Congresso Brasileiro de Enfermagem em Recife participou
como painelista no tema Il - Qualidade da Assisténcia de Enfermagem: problemas de enfermagem
com o trabalho “Avaliagao do pessoal de enfermagem” (Minzoni, 1975 a).

O dialogo estabelecido com a Associagéo Brasileira de Enfermagem, materializado na
ocupagao de cargo e no engajamento em estudos de grande monta divulgados com o apoio da
ABEnN, como os de Minzoni (1966 a; 1966 b) referentes ao ensino da enfermagem psiquiatrica
em cursos de auxiliares de enfermagem e nos cursos de graduagao em enfermagem evidenciam
sua contribui¢do para o fortalecimento da enfermagem brasileira.

O ano de 2001 em que comemoramos os 75 anos de criagao da Associagao Brasileira
de Enfermagem marca também os 20 anos da morte da Profa. Maria Aparecida Minzoni. Busca-
se félego na historia de lutas construida por pessoas que como ela compreenderam que a
enfermagem constitui-se de cada enfermeiro individual e subjetivamente e de todos enfermeiros
coletivamente. Constitui-se ainda de sonhos, de projetos, de saberes e de praticas desses
enfermeiros e de espagos representativos que podem credenciar uma enfermagem brasileira
mais proxima do que temos almejado.

CONSIDERACOES FINAIS

A producao cientifica da Profa. Maria Aparecida Minzoni, amplamente divulgada em
periodicos de circulagdo nacional e internacional e nos Congressos da area demonstram sua
incansavel preocupagao com a formagao dos profissionais de enfermagem no sentido de avaliar,
propor e fundamentalmente qualificar o trabalho de enfermagem psiquiatrica.

A inter-relagao entre a assisténcia e o processo de formacao investigado por Tida ressalta
mais uma vez seu compromisso com a enfermagem, com o contexto social em que se concretiza
a assisténcia e o ensino, com o seu engajamento em entidades representativas da profisséo de
enfermagem como a Associagao Brasileira de Enfermagem e fundamentalmente com a vida e
com o ser humano.

A dimenséao integrativa entre os saberes e praticas de ensino, pesquisa, assisténcia e de
engajamento em uma entidade representativa como a ABEn somada a participagéo ativa em

620 R. Bras. Enferm., Brasilia, v. 53, n. 4, p. 614-622, out./dez. 2000



KANTORSKI, L. P. etal,

estudos que visavam delimitar, apreender e construir estratégias de expansao da enfermagem
psiquiatrica constituiram-se nas marcas da trajetoria de Tida e na sua grande heranga para a
enfermagem psiquiatrica brasileira.

ABSTRACT: This article describes the consolidation of psychiatric nursing knowledge, which was
historically built and rescued in this work through the life of Professor Maria Aparecida Minzoni. The
present investigation aims at understanding the construction of reflection and intervention in the
Brazilian psychiatric nursing regarding teaching, research and assistance, as well as establishing a
dialog between those and the work of the Brazilian Nursing Association (ABEN).

KEYWORDS: history, nursing,psychiatric

RESUMEN: El articulo trata sobre la consolidacion de un saber de enfermeria psiquiatrica, que se
construye histéricamente y se rescata a partir de la trayectoria de la Profa. Maria A. Minzoni. Procura
aprehender la construccion de un espacio de reflexion-intervencion para la enfermeria psiquiatrica
brasilefia en el ambito de la ensefanza, de la investigacion y de la asistencia, con el fin de consolidar
la interlocucion necesaria entre estos y el trabajo junto a la Asociacion Brasilefia de Enfermeria.
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