Revista
Brasileira

de Enfermagem EDITORIAL 2

REBEN)

A importancia e seriedade do pesquisador
ao apontar as limitacoes do estudo

Mara Ambrosina de Oliveira Vargas'
ORCID: 0000-0003-4721-4260

Joel Rolim Mancia"
ORCID: 0000-0001-9817-2537

'Universidade Federal de Santa Catarina.
Floriandpolis, Santa Catarina, Brasil.
"Universidade do Vale do Sinos. Sdo Leopoldo,
Rio Grande do Sul, Brasil.

Como citar este artigo:

Vargas MAO, Mancia JR. The importance and earnest
of the researcher in pointing out the study limitations.
Rev Bras Enferm. 2019;72(4):832-3.

doi: http://dx.doi.org/10.1590/0034-7167-2019-720402

Periédicos cientificos indexados com normas editoriais e recomenda-
¢oes relativas a integridade e padrdes éticos na condugdo do relatério de
pesquisa'” tém apontado aos autores de pesquisas tanto qualitativas como
quantitativas a explicitacdo clara das limitagdes do estudo. O pressuposto é
que nenhum trabalho cientifico é isento de limita¢des, portanto, sinaliza-se
que a sua descricdo nao se consubstancia em algo inerentemente ruim.
Informar as limitagdes ndo desmerece o trabalho cientifico, ao contrario, é
um dever do pesquisador propiciar a reprodutibilidade e o nivelamento do
caminho que os outros devem ou ndo seguir, mostrar onde fazer maiores
esforcos da proxima vez, ou seja como “nao tropegar na mesma pedra”.

No entanto, ainda que muitos artigos cientificos sejam considerados de
6tima qualidade, isto é, consistentes e produzam conhecimento relevante
e original, os mesmos nao seguem todos os critérios estabelecidos. Neste
sentido, as limitacdes do estudo tém sido um dos aspectos menos apon-
tados®. Por sua vez, muitos dos que contemplam esse item confundem
“limitacdes do estudo” com “limitagdes do método”. Ou seja, sinalizar, por
exemplo, que a pesquisa tem limitacdes de generalizacdo dos estudos
qualitativos, é descrever algo inerente as especificidades do método
qualitativo e ndo as limitagdes reconhecidas pelo autor em seu texto. Em
alguns, o autor chega a responsabilizar o interlocutor pela escassez das
informacoes coletadas®?.

Dentre as limitagcdes, podem ser incluidas o tamanho da amostra.
Neste sentido, ha explicitas diferencas entre a pesquisa qualitativa e a
quantitativa. Deve-se considerar que com um tamanho pequeno é dificil
encontrar relagdes e generalizacdes significativas a partir dos dados, ja que
as provas estatisticas requerem um tamanho amostral maior para garantir
uma tendéncia, uma distribuicdo representativa de grupos de pessoas,
objetos, processos, entre outros®.

Podem ser apontadas como limita¢des do estudo perguntas que ndo
foram explicitadas e que surgiram com o desenvolvimento do trabalho
porem ndo havia dados confidveis ou que pela auséncia de dados nao
puderam ser respondidas. Essas limitacdes devem ser descritas, mas tam-
bém fornecer razées pelas quais vocé acredita que os dados estao faltando
ou que nao sdo confidveis, o que sera muito util como uma oportunidade
para descrever a necessidades de pesquisas futuras!'.

A falta de pesquisas anteriores sobre o tema abordado, também, pode
ser apontada como uma limitacdo do estudo. Mas, antes de assumir que
existem poucas pesquisas acerca do tema, as principais bases de dados
nacionais e internacionais devem ser amplamente e rigorosamente con-
sultadas. Identificar uma limitacdo deste tipo pode também servir como
uma oportunidade para identificar novas lacunas na literatura e, conse-
quentemente, novas investigagoes®?.

Os dados auto-relatados pelos participantes da pesquisa, também,
podem conter vdrias fontes potenciais de viés e serem arrolados como
limitagdes do estudo, pelo fato de que raramente podem ser verificados
independentemente®®. E, os motivos das possiveis limitacoes do acesso
do pesquisador a pessoas, organiza¢des ou documentos, também, devem
ser descritas.
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Ainda, as limitagdes culturais e outros tipos de preconceito,
constituem-se em um viés, na medida em que uma pessoa, um
lugar ou coisa é vista ou exibida de forma imprecisa. O viés é
geralmente negativo, embora também possa haver um viés
positivo, especialmente se esse viés refletir sua confianca em
pesquisas que sustentam apenas sua hipdtese®.

Enfim, ao revisar seu artigo, revise criticamente a maneira
como vocé colocou um problema, selecione os dados a serem
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estudados, o que vocé pode ter omitido, o modo como ordenou
os procedimentos, eventos, pessoas ou lugares. Mas, observe que
é muito dificil homogeneizar as limitacdes de uma forma que
funcione para todos os estudos. Limitacdes podem ser gerais e,
também, especificas de cada estudo. Cada estudo é diferente.
Logo, ainda que as limitagdes possam determinar generalidades,
existem especificidades que ndo estardo associadas a nenhum
aspecto, aqui, abordado.
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