
E D I T O R I A L 

DOS INSTRUMENTOS BÁSICOS DA E N F E R M A G E M 

A ênfase dada ao de senvo lv imen to da habi l idade 

t é c n i c a e m todo o ens ino da e n f e r m a g e m p ro f i s s iona l d e s d e 1860 

v e i o a t rasa r , s o b r e m a n e i r a , o d e s e n v o l v i m e n t o da e n f e r m a g e m c i 

en t í f ica . 

M e d i a - s e a capac idade do e n f e r m e i r o p o r sua ha 

b ü i d a d e e m execu ta r c o m p e r f e i ç ã o toda uma s é r i e de t é c n i c a s , al 

gumas a l tamente r e b u s c a d a s . P o d e - s e , ainda, encon t ra r esta ten 

dênc i a , ao s e e x a m i n a r e m o s p r o g r a m a s de Fundamentos de En 

f e r m a g e m das d i v e r s a s E s c o l a s , a r e l a ç ã o de pontos para o exa 

m e final do 39 ou 4 ? ano, a r e l a ç ã o de pon tos para c o n c u r s o s de 

e n f e r m e i r o s , tanto nos s e r v i ç o s f e d e r a i s c o m o es taduais ou muni 

c i p a i s . 

Numa tentativa-de r e c u p e r a r o a t r a s o , porf iando 

a e n f e r m a g e m p o r seu l uga r dentro das p r o f i s s õ e s l i b e r a i s e p o r 

"s ta tus" un ive r s i t á r io , v i m o s lutando, há anos , para m o d i f i c a r a 

tendência t r a d i c i o n a l . 

C o n s i d e r a m o s in s t rumen tos b á s i c o s o conjunto 

de c o n h e c i m e n t o s e hab i l idades fundamentais para o e x e r c í c i o e t ô 

das as a t iv idades p r o f i s s i o n a i s . O s ins t rumentos b á s i c o s u t i l iza 

dos pela e n f e r m a g e m s ã o : c o n h e c i m e n t o s c i e n t í f i c o s , c o m u n i c a 

ç á o , mé todo c i e n t í f i c o ou de p r o b l e m a , habi l idade manual , t r aba 

lho em equipe , o b s e r v a ç ã o , p lane jamento , c r i a t i v i d a d e , a v a l i a ç ã o , 

u t i l i zação de r e c u r s o s c o m u n i t á r i o s e de r e f e r ê n c i a s b i b l i o g r á f i 

c a s . 

Sem e s t e s in s t rumen tos o e n f e r m e i r o não p o d e 

r á p r o d u z i r um t raba lho e f i c i en te e s e d e s e n v o l v e r p r o f i s s i o n a l 

mente , a fim de c o n t r i b u i r pa ra o d e s e n v o l v i m e n t o da e n f e r m a g e m 

c i en t í f i c a . 



Ê, ainda, bastante s ign i f ica t ivo <{ue a a p l i c a ç ã o 

dos ins t rumentos b á s i c o s no ens ino de en fe rmagem não impl ique 

e m g a s t o s e x t r a o r d i n á r i o s , apa re lhagem espec i a l i zada ou introdu 

ç ã o de novas ma té r i a s no c u r r í c u l o das e s c o l a s » 

A- in t rodução d o s ins t rumentos b á s i c o s é feita 

a t r avés da sua i n t e g r a ç ã o e m todas as a t iv idades c u r r i c u l a r e s , até 

que s e t o rne um hábi to . Ê ind ispensáve l v i v e r o s ins t rumentos 

b á s i c o s , i s to é , a p l i c á - l o s e m todas as s i t uações da vida e s c o l a r 

e m e s m o fora de la . 

T a m b é m não é r e sponsab i l i dade s ó das docen te s 

de Fundamentos de E n f e r m a g e m o ens ino dos ins t rumentos b á s i 

c o s . Ê r e sponsab i l i dade de toda a e s c o l a . A a p l i c a ç ã o dos ins 

t rumen tos b á s i c o s i n i c i a - s e no 19 ano e s ó va i t e r m i n a r no f im do 

c u r s o . 

Es te é m a i s um t ema para s e r pensado , d i scu t i 

d o , ana l i sado , e p o s t o e m e x e c u ç ã o . (Wanda de A g u i a r H o r t a ) . 
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