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A enfermagem brasileira em relagdo & pesquisa apresenta uma evolu¢do acen-
tuada nos ultimos anos, com um saldo quantitativo na ultima década.

Os pesquisadores brasileiros localizam-se na sua maioria na categoria docente
e na regido sudeste do Brasil.

) Existem oito Centros universitdrios de estudos em nivel de pos-graduagdo, com
inumeras dreas de concentragdo nos cursos de mestrado.

Os cursos de doutorado localizam-se todos na regido sudeste.

Existem recursos disponiveis em agéncias financiadoras de pesquisas para a
enfermagem, porém a demanda ainda é incipiente.

A Associagdo Brasileira de Enfermagem tem procurado implementar medidas
que visam o deservolvimento das pesquisas na drea da enfermagem.

UNITERMOS: Pesquisa em enfermagem. Enfermagem - Brasil.

INTRODUCAO

A enfermagem brasileira vem sofrendo importantes transformacgoes
nos ultimos 20 anos. Estas transformacgocs se referem ao perfil de
atuacdo, desempenho, territorialidade e insercio em equipes multipro-
fissionais, que grupos distintos de enfermeiras, mas ainda nao articula-
dos como um todo, vém conseguindo delinear no ambito da assisténcia
a sande da populagdo.

A insercdo da enfermeira brasileira num contexto assertivo, bus-
cando o seu espago, caracteriza-se pelas suas atividades com tendéncias
independentes, tais como: utilizagdo de processo de enfermagem, atua-
¢do de clinicas independentes, implantacdo de microempresas e consul-
toria & 6rgaos privados e governamentais em ambito nacional e inter-
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nacional, além da ocupacido de cargos de elevado nivel como secretarias
de saide de municipios e de Estados.

Com as mudancas significativas na atuagdo propria das enfermei-
ras, o reflexo se permeia na area da pesquisa, pois, de participantes e
executores de coletas de dados em épocas remotas, sdo as enfermeiras
brasileiras hoje, as planejadoras e executoras de pequenos, médios e
grandes projetos na area da assisténcia a saude.

Somos atualmente 46.518 enfermeiras graduadas no pais, traba-
lhando com 29.083 técnicos de enfermagem e 113.148 auxiliares de en-
fermagem. Estes nimeros, representam ainda um subdimensionamento
das necessidades do pais, mas ja definem em termos de qualidade, os
caminhos a percorrer para atender a demanda de servicos da coletivi-
dade brasileira, caracterizado em cerca de 150.000.000 de habitantes.

Sabemos quantos somos, quem somos e para onde precisamos ir,
porém a instrumentacido deste caminho nos sera fornecida, sobretudo,
pelas pesquisas em desenvolvimento e a serem desenvolvidas na Aarea,
na proxima década.

HISTORIA DA PESQUISA EM ENFERMAGEM

A pesquisa no Brasil tem menos de oitenta anos de existéncia,
tendo se iniciado no comego do século na busca de solucdes para o
problema da peste no Rio de Janeiro 13,

Na enfermagem o primeiro trabalho documentado de investigacio,
foi o “Censo de 1950”, caracterizando o inicio da investigacdo na
area 15,

A questdo a ser acentuada a partir deste cdocumento, refere-se a
quantidade e tipologia das pesquisas em enfermagem realizadas no
Brasil, no periodo de 1950 a 1989.

Os dados quantitativos apresentados neste trabalho sdo fundamen-
tados na pesquisa realizada em 1982, apresentado no II Seminario Na-
cional sobre Ensino de Pés-Graduagiao e Pesquisa em Enfermagem, onde
é analisada a produgdo de trabalhos de pesquisa entre os anos de 1950
e 1981. Neste estudo, foram classificados os trabalhos de investigacio
realizados por enfermeiros ou por outros profissionais sobre a Enfer-
magem 15,

As fontes de referéncia utilizadas pela autora, corresponderam aos
trabalhos computados no periodo de 1950 a 1981, nos seguintes periddi-
cos e publicagdes: Anais de Enfermagem (1946-1954); Revista Brasi-
leira de Enfermagem (1955-1989); Revista da Escola de Enfermagem
da USP (1967-1989); Enfoque (1972-1989); Enfermagem em Novas
Dimensées (1975-1979); Revista Gaucha de Enfermagem (1976-1989);
Enfermagem Atual (1978-1982); Revista Paulista de Enfermagem
(1981-1989); Revista Bahiana de Enfermagem (1981-1989); Enferma-
gem Moderna (1983-1985); Acta Paulista (1988-1989); Dados do Cen-
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tro de Pesquisa em Enfermagem (CEPEn) da Associacdo Brasileira de
Enfermagem (ABEn); Documentirio sobre g Associacio Brasileira
de Enfermagem (ABEn); Banco de Teses.

As fontes de referéncia utilizadas para complementacio do periodo
estudado (1980-1989), encontram-se destacadas com asterisco e definem
um subdimensionamento dos resultados, visto que nesta fase ndo foram
computados os trabalhos do Banco de Teses. Foram incluidos nesta
segunda fase (1980-1989), os volumes Informac6es sobre Pesquisas e
Pesquisadores em Enfermagem do CEPEn e as seguintes revistas:
Acta Paulista (1983-1985); Revista Bahiana de Enfermagem (1981-
1989) *; Enfermagem Moderna (1983-1985).

Foi mantida a terminologia original para a classificacio dos tra-
balhos, apesar de hoje, definidas as prioridades, tenhamos uma nova
classif}cagéo (Anexo I) utilizada pelos orgdos financiadores e pelos
pesquisadores para a classificagdo de pesquisas na area de Enfermagem.

Os critérios de classificacdo foram mantidos e sdo especificados a
seguir:

Necessidades do Paciente: pesquisas referentes a identificagdo de conhe-
cimentos, atitudes, comportamentos e nccessidades sentidas em relagado
a saude e assisténcia de enfermagem prestada a grupos de pacientes e a
comunidade;

Avdliagdo da Assisténcia: pesquisas cujo objetivo foi identificar ou ava-
liar a problematica da assisténcia a saude ou assisténcia de enferma-
gem que estava sendo prestada a individuos, familia e comunidade;

Necessidades do Pessoal de Enfermagem: pesquisas referentes a identi-
ficacdo de conhecimentos, atitudes, comportamentos e necessidades sen-
tidas, do pessoal de enfermagem (profissional e auxiliar), em relacéo
ao seu trabalho;

Metodologia de Enfermagem: pesquisas, geralmente experimentais, que
propunham métodos, técnicas, subsidios ou enfoques diferentes a serem
dados a assisténcia de enfermagem a grupos de pacientes, familias e
comunidade e pesquisas bibliograficas ou monografias, com as mesmas
finalidades;

Profissdo de Enfermagem: trabalhos de pesquisa sobre o estudo de pa-
péis, funcoes e atribuicbes da enfermagem na equipe de saude, na
equipe de enfermagem e nos servigos de saude, bem como a identifi-
cacido de problemas relativos a ética e ao exercicio profissional;

Ensino de Enfermagem: pesquisas para identificar problemas ou propor
novos métodos e técnicas de ensino de enfermagem aos niveis de gra-
duacdo, pos-graduacdo e de formacdo de pessoal auxiliar e de educacao
continuada;

* excetuando-se o ano de 1988,
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Epidemioldgicas e Biolégicas: pesquisas que englobaram o conhecimento
e a descricio de eventos biolégicos ou de agravos & saude em grupos
de individuos.

Os critérios para a selecdo dos trabalhos analisados foram também
os mesmos: — terem sido publicados em territério nacional; — terem
sido realizados por enfermeiros ou por outros profissionais, mas cujo
tema se refere a enfermagem 15.

RESULTADOS E COMENTARIOS
Periodo 1950 - 1959

Nos anos cingiienta foram desenvolvidos dez trabalhos de investi-
gacao sobre temas que ainda hoje sdo relevantes para os enfermeiros
brasileiros, marcando assim os primérdios da investigacdo em enferma-
gem no Brasil 15,

Este periodo compreende um movimento da ABEn e das Escolas
de Enfermagem, visando uma mudanga curricular, a aprovacdo do Co-
digo de Etica Profissional e uma pesquisa realizada pela ABEn sobre
Recursos Humanos e Necessidades da Enfermagem no Brasil 2.,

A producao de pesquisas apresenta-se em seu inicio e abrange espe-
cificamente o ensino e a profissido, refletindo a preocupacaoc da década
na busca de um espaco universitario 17.21,

Neste periodo percebe-se a nitida preocupacao das enfermeiras com
a area assistencial e com a area da educagdo, confirmada pela realiza-
cao de dois seminarios: I Seminario de Ensino de Enfermagem em 1956
e Seminirio Didatico Internacional sobre Levantamento em Enferma-
gem em 1958 %, configurando o perfil das publicacées em geral da
Enfermagem na década de cingiienta.

Periodo 1960 - 1969

A partir de 1961 passou a ser exigido © curso colegial para o
ingresso nos cursos de Enfermagem e definido curriculo minimo do
curso de Graduacdo em Enfermagem, com duracdo minima de 3 anos
e 1 ano de especializagao.

Na década de sessenta com a insercio dos cursos de Enfermagem
em nivel superior e que tinham por objetivo a pesquisa e o desenvolvi-
mento das ciéncias, os enfermeiros comegcam a preocupar-se mais com
a sua prépria producdo de pesquisas, o que pode ser visto pelos dados
da Tabela 1. Insere-se nesta década a primeira tese, elaborada por en-
fermeira, para o concurso de Professor Catedratico, versando sobre a
profissdo. A eminente Professora pertencia ao quadro de docentes da
Universidade de Sao Paulo.

A énfase no ensino de Enfermagem reflete-se pela realizacdo de
Seminarios e Congressos sobre Didatica e Pedagogia Aplicada a Enfer-
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magem (1960, 1964, 1968 e 1970), mas ndo aparece refletida na pro-
ducdo de pesquisas, visto que ocorre uma diminuicdo de pesquisas e de
trabalhos apresentados nos Congressos Brasileiros de Enfermagem sobre
ensino 15.21,

Em 1964, o Congresso Brasileiro de Enfermagem inclui uma nova
tematica “Enfermagem e Pesquisa”, repetindo-se em 1967 %,

Mantém-se, nesta década, o percentual de trabalhos da area assis-
tencial e percebe-se uma acentuada producdo de pesquisas visando o
estudo da profissdo, reflexo da alteracdo no sistema educacional na area
e o surgimento de uma nova categoria profissional o Técnico de Enfer-
magem, em 1966.

Padilha, et al (1983) em seu estudo notaram uma ligeira elevacao
no numero de trabalhos publicados na area de Enfermagem Médico-Ci-

rurgica relacionados a educacdo e assisténeia, com uma acentuada
diminuicao de trabalhos com enfoque em procedimentos.

Observa-se assim, nesta década, um crescimento da producao cien-
tifica e de trabalhos de pesqulsa em Enfermagem.

Periodo 1970 - 1979

Movimentos buscando a alteracdo do curriculo minimo, introduzin-
do as habilitagbes, caracterizam o inicio da década de setenta.

A influéncia do modélo médico permeia os programas da educacao
formal do enfermeiro com énfase na assisténcia hospitalar e dominio
de técnicas. A preocupacdo com o0s recursos humanos na area da enfer-
magem também aparece explicitada, com a publicacdo de 22 trabalhos.

Com a criacdo de cursos de Pés-Graduacdo ‘“‘sensu strictu” nesta
década, houve um acentuado desenvolvimento da enfermagem, refletida
na quantidade de pesquisas realizadas e publicadas.

A guantidade de estudos referentes aos processos assistenciais, ne-
cessidades do paciente e avaliacdo da assisténcia, representam a preocu-
pacdo dos enfermeiros nesta década, onde o processo preconizado por
Wanda de Aguiar Horta passa a ser divulgado na sua revista “Enfer-
magem em Novas Dimensdes”, criada em 1975 e retirada de circulagdo
em 1979 por problemas na editoracio.

Ainda neste periodo, sdo colocados no mercado mais quatro revis-
tas: Enfoque (1972), Revista Galucha de Enfermagem (1976), Anais
dos Congressos Brasileiros (1977) e Enfermagem Atual (1978), propi-
ciando melhores condicbes de divulgacdo dos trabalhos realizados por
enfermeiros.

Na area de Enfermagem Médico-Cirargica, triplica o numero de
publicacdes de trabalhos com grande énfase na 4area assistencial
(81,8%), a semelhanca das décadas anteriores, ndo sendo possivel dife-
renciar aqui o desenvolvimento e a aplicacdo do processo de enferma-
gem dado o método de classificacdo utilizado pelos autores?’.
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Vieira (1980) afirma que além dos cursos de Pds-Graduacao, com
seus respectivos trabalhos de conclusdo, a obrigatoriedade de qualifica-
cao do corpo docente, principalmente nas Escolas vinculadas as Univer-
sidades, onde a progressdao na carreira é obrigatéoria, vem reforcar a
producao cientifica dos enfermeiros brasileiros.

A evolucdo quantitativa da producdo de pesquisas (320) representa
um salto na area de investigacdo em enfermagem nesta década. (Ta-
bela 2)

Periodo 1980 - 1989

O surgimento de novas propostas de reformas de organizacido de
servicos de saude e de estratégias de acbes integradas, definiram a dé-
cada de oitenta em termos de contexto, caracterizando os caminhos da
enfermagem nas propostas de atencdo primaria na saude.

Cabe destacar que nesta década, foram incluidas no mercado edito-
rial de enfermagem, quatro novas revistas: Revista Paulista de Enfer-
magem, Acta Paulista, Revista Bahiana de Enfermagem e Enfermagem
Moderna.

O crescimento da producac de pesquisas aparece claramente em
todas as areas, maniendo-se as mesmas proporcdes encontradas na dé-
cada anterior. (Tabela 1)

Ao estudarmos a classificacdo das pesquisas em relacdo as décadas
de cada uma das areas, podemos perceber que no minimo 70% das
pesquisas publicadas no Brasil, localizam-se nesta década chegando a
82,4% na area de necessidades do paciente. (Tabela 2)

Percebe-se ainda, que o enfoque central das atencdes das enfermei-
ras, vincula-se a assisténcia, visto que os trabalhos referem-se em maior
percentual a Necessidades do Paciente (82,4%), Avaliacao de Assistén-
cia (71,7%) e Metodologia de Enfermagem (75,3%). (Tabela 2)

Em relacdo as areas especificas de enfermagem, alguns trabalhos
permitem confirmar estes resultados em relacao & centralizagdo de pes-
quisas na assisténcia da enfermagem 4.5.9.10.14,16,22,

Visualizando o conjunto em sua evolucido temporal, podemos afir-
mar que em todas as areas, houve um crescimento acentuado da pro-
ducido de pesquisas, definindo-se a Oltima década com uma surpreendente
produciao de pesquisas em Enfermagem.

Perfil dos Pesquisadores

Nas décadas de 50 e 60, os enfermeiros ndo publicaram pesquisas
de uma maneira sistematizada. Todavia, nos campos de trabalho intra
e extra mural, muitos destes enfermeiros contribuiram com o saber
especifico de outras areas como por exemplo o da medicina.
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No Brasil, atualmente, os pesquisadores de enfermagem sfo princi-
palmente enfermeiros docentes 4.5:18,22,24,

A participacdo destes docentes em realizacdes e publicacées de pes-
quisas na enfermagem vem demonstrando um continuo crescimento.

Alguns explicam esta evolucao relacionando-a ao regime de dedica-
¢ao exclusiva nas Universidades, implantado a partir de 1970 e que tem
como requisito de admissdo a apresentacdo de projeto de pesquisa e
apresentacao de relatérios subseqiientes 1, Acreditamos que este possa
ser considerado um fator de estimulo, porém ndo pode ser considerado
como Unico.

Um outro fator que pode explicar este predominio é o fato de que
os docentes sdo os que mais fregiientemente sao convidados para a apre-
sentacdo de Temas Oficiais nos Congressos e Reunides Cientificas %.

A distancia mantida pelos enfermeiros assistenciais da pesquisa,
constitui um paradoxo para aqueles que estudam a pesquisa articulada
a pratica na busca de novas formas de fazer e conhecer a esséncia da
enfermagem.

Alguns fatores parecem interferir nesta mobilizagdo dos enfermeiros
assistenciais em diregcdo a producdo do saber: o curso de graduacao
nao tem valorizado suficientemente o preparo do aluno para a investi-
gacdo; os servicos nem sempre oferecem oportunidade de educacao
continuada; os valores relacionados ao poder de decisio e comando
sobrepujam aqueles relacionados a investigacdo; o desvio das funcoes,
afastando o enfermeiro do objeto de sua agéo %.

Apesar de incipiente, a insercido dos enfermeciros assistenciais no
campo da pesquisa, ja se fez notar por meio das tentativas de desen-
volvimento de trabalho em conjunto2? e pelo crescente numero de
enfermeiros assistenciais admitidos nos cursos de Pés-Graduagcdo no
Pais.

Procedéncia

A localizacao temporal da producado cientifica é importante para a
percepcao das tendéncias desta producdo, mas a localizagdo espacial,
desta producdo, determinada pela procedéncia dos autores, define as
regides de exceléncia e de emergéncias do saber da enfermagem brasi-
leira.

Assim é que em diversos estudos realizados nota-se uma caracteri-
zacdo significativa da regido sudeste, origem de 63,8% dos autores em
periodicos e 68,1% dos autores de teses e monografias <.

A producido cientifica em enfermagem pediatrica também obedece
esta seqiiéncia correspondendo, 85,3% dos autores, para a regiao sudes-
te e 13,1% para a regido sul seguida da regido nordeste 1,6% 5.

No levantamento realizado em 1983 pelo Conselho Federal de En-
fermagem (COFEn) e pela Associacdo Brasileira de Enfermagem
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(ABEn), o Estado de Sao Paulo aparece, também, como maior pro-
dutor quantitativo de pesquisas realizadas por enfermeiros no Pais.

Tipos de Pesquisa

Num estudo realizado por Mendes & Trevisan (1983) onde anali-
sam teses e dissertacbes brasileiras apresentadas no periodo de 1963-
1979, buscando verificar a utilizacdo do método cientifico, definem o
método indutivo (89,5%) como o mais utilizado pelos pesquisadores
neste periodo. Os autores localizam esses trabalhos na fase de obser-
vagio e experimentacio, e extrapolam esses achados para os trabalhos
publicados em periédicos. O método dedutivo compreende apenas 10,4%
do total de trabalhos realizados pelos pesquisadores neste periodo.

Outros autores identificaram uma influéncia marcante do positivis-
mo nas 285 dissertacbes e teses produzidas no Brasil no periodo de
1979 a 1984, e uma tendéncia emergente de propostas alternativas fun-
damentadas na dialética e na fenomenologia 20,

Nesta década acontece o primeiro Evento Internacional sobre
Pesquisa Qualitativa em Enfermagem, patrocinado pela Escola de En-
fermagem da Universidade de Sdo Paulo e o Departamento de Enfer-
magem da Universidade Federal de Santa Catarina 2.

A Aplicacdo de Pesquisas na Pratica

A aplicacdo pratica das pesquisas realizadas no Brasil, s6 pode
acontecer se ocorrer sua divulgagao, aqui entendida como a comunica-
¢do ao publico em geral ou a comunidade cientifica em particular, dos
conhecimentos gerados pelo pesquisador.

No Brasil esta divulgacao tem se processado de forma lenta porém
evolutiva, e hoje podemos afirmar que ha uma tendéncia para maior
publicagao de estudos e relatérios de pesquisa de enfermagem.

Temos hoje no Brasil sete revistas de enfermagem, destacando-se
duas, pela extensao do periodo de circulagcdo: a Revista Brasileira de
Enfermagem (ABEn) e a Revista da Escola de Enfermagem da USP
(EEUSP).

Algumas Universidades brasileiras mantém um espago para a enfer-
magem publicar seus artigos. Assim destacam-se: a Revista da Socie-
dade Brasileira para o Progresso da Ciéncia e a Revista Paulista de
Hospitais, entre outras.

A divulgacao dos resultados de pesquisas tem sido efetivada por
meio de apresentacdo oral em eventos, congressos, seminarios e escrita
em boletins e jornais.

A inexisténcia de programas de integracido docente-assistencial bem
sucedidos, também contribui para o distanciamento e acentuada dico-
tomia pratica-pesquisa e pratica-ensino.
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Existem evidéncias de que o enfermeiro de servico tem tido pouca
‘participacdo em trabalhos de pesquisa, nao aplicando seus resultados e
até desconhecendo-os 27,

No entanto, ha um clima de expectativa por parte dos enfermeiros
hospitalares no que diz respeito a atuagdo como “parceiros em todas
as fases do processo de pesquisa”, visto como condicdo necessaria para
a incorporacao dos resultados & pratica assistencial 18.23,

Se a produgao brasileira de pesquisas em enfermagem esta concen-
trada nos docentes e se os enfermeiros assistenciais pouco conhecem
sobre os resultados destas pesquisas e se niao se conhecem os projetos
bem sucedidos da integragdo docente-assistencial, parece-nos que ai esta
o ponto vulnerdvel do desenvolvimento integrado do saber e do fazer
na enfermagem.

Teoria e pesquisa, neste contexto, vém da pratica e sdo melhoradas
na pratica, reforcando a articulagio e integracdo dessa triade.

Estudos relacionados ao tema demonstram que os enfermeiros
assistenciais consideram como obstaculos a utilizagdo dos resultados da
pesquisa na pratica: falha na divulgacdo dos resultados das pesquisas,
dificil acesso as publicacgoes, falta de tempo, recursos humanos e mate-
riais para a operacionalizacdo dos resultados 1!

Assim, percebe-se que os enfermeiros brasileiros, & semelhanga de
outros paises do primeiro, segundo e terceiro mundo, ainda mantém um
trabalho individualizado € nfdo cooperativo no desenvolvimento de gran-
de parte da ciéncia, da tecnologia e da assisténcia a saude de sua
clientela.

PROGRAMAS EDUCACIONAIS EM NIVEL DE
POS-GRADUAGCAO — “STRICTU SENSU”

A primeira escola de enfermagem brasileira que marcou a insercao
da enfermagem na pés-graduagio “strictu sensu”, foi a Escola de En-
fermagem Ana Neri em 1972. N&ao contando com professores de
enfermagem com experiéncia em pesquisa, buscou-os em outras unida-
des da propria Universidade e em outras instituigoes.

A seguir, a Escola de Enfermagem da Universidade de Sao Paulo,
1973, e a Escola de Enfermagem de Ribeirao Preto, também da Uni-
versidade de Sao Paulo, em 1974, iniciaram seus cursos de poés-gra-
duacao.

Outras escolas se sucederam na criagdo dos cursos de Mestrado:
Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia (1975), Uni-
versidade Federal de Santa Catarina (1976), Departamento de Enfer-
magem da Escola Paulista de Medicina (1978), Escola de Enfermagem
da Universidade Federal da Paraiba (1979) e Escola de Enfermagem da
UNI-Rio (1982).

Em 1980, a Escola de Enfermagem da Universidade de Sao Paulo
e a Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto, conseguiram a criacdo
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do Programa Interunidades em nivel de Doutorado, na Universidade de
Sio Paulo, o primeiro da América Latina. A seguir em 1986 foi criado
um curso de pés-graduacdo em nivel de doutorado, pelo Departamento
de Enfermagem da Escola Paulista de Medicina; em 1988 foi criado um
outro curso de pods-graduacio em nivel ¢e doutorado na Escola de En-
fermagem da Universidade de Sao Paulo; e em 1989 foi criado o curso
de doutorado em Enfermagem na Escola de Enfermagem Ana Neri.

Hoje temos oito cursos de pos-graduacdo em Enfermagem com as
respectivas areas de concentracgio, localizados em sua maioria na regiao
Sudeste, um na regido Sul e dois na rcgido Nordeste.

CURSOS DE MESTRADO E DOUTORADO

Arcas de Concentracao

EEUSP Fundamentos de Enfermagem
Enfermagem Obstétrica
Enfermagem Pediatrica Doutorado EEUSP
Administracaoc de Servigos de 1988
Enfermagem

Enfermagem Psiquiatrica
Enfermagem em Saude Coletiva
(em estudo) Doutorado Interuni-
dades EEUSP/
EERPUSP - 1981
EERPUSP Enfermagem Psiquiatrica
Enfermagem Fundamental

UFSC Saude Publica
ErMm Enfermagem Pediatrica e
Pediatria Social Doutorado 1986

Enfermagem Obstétrica e
Obstetricia Social
Saude do Adulto

EEAN Saude da Comunidade Doutorado 1989
Metodologia e Assisténcia
de Enfermagem
Enfermagem Psiquiatrica
Enfermagem Fundamental
Enfermagem Meédico-Cirargica
Enfermagem Materno-Infantil
(em estudo)

UNI RIO Enfermagem em Saude Publica
Enfermagem na Saude do Adulto

UFBa Enfermagem Meédico-Cirargica

UFPb Enfermagem em Saude Publica
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O PAPEL DAS AGENCIAS FINANCIADORAS
DE PESQUISA NA AREA DA ENFERMAGEM

Em 1951 foram criados no Brasil o Conselho Nacional de Pesquisa
(CNPq) e a Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Su-
perior (CAPES). O primeiro 6rgao visando o financiamento de pesqui-
sas e o segundo o preparo de recursos humanos de nivel superior, ambos
de relevada importancia para a enfermagem.

A Financiadora de Estudos e Projetos (FINEP), criada em 1967,
teve como objetivo fomentar estudos, pesquisas, programas ¢ projetos
capazes de favorecer o desenvolvimento cientifico e tecnolégico do Pais,
atendendo a Universidades, centros e instituicoes de pesquisa e empre-
sas nacionais.

Em Sao Paulo, em 1962, foi criada a Fundacdo de Amparo a Pes-
quisa no Estado de Sao Paulo (FAPESP) objetivando o fortalecimento
da pesquisa no Estado, que vem assessorando outros Estados na for-
macao de 6rgaos semelhantes.

A area de enfermagem nestas instituicoes faz parte da grande area
saude, junto com a medicina, nutricdo, odontologia e fisioterapia.

Segundo estudo realizado por Adami et al, os agentes financiado-
res mais conhecidos pelos enfermeiros que cursam poés-graduagao, sao:
o CNPq (32%) e a CAPES (21,4%). Entre outros agentes financiado-
res foram citados: o Ministério da Saude e da Previdéncia Social
OPS/OMS, Fundacao Kellog, laboratorios farmacéuticos e bancos como
o BID, Banco do Brasil e Banco do Nordeste.

Ainda neste estudo, os autores referem que 149 (quase 50%) de
enfermeiros pos-graduandos nao solicitaram nenhum tipo de recurso aos
orgaos financiadores, € dos que solicitaram, 64,7%¢ obtiveram os recur-
sos solicitados 1.

Podemos concluir que: as instituigées de ensino de poés-graduacao
em enfermagem, as associagées e outros orgdos devem procurar divul-
gar mais, as fontes de recursos para realizacao de pesquisas, no ambito
de sua atuacdo e que a demanda por estes recursos deve ser estimu-
lada, visto que esta se reflete no crescimento de recursos destinados
para uma determinada area.

Um outro fator importante para o desenvolvimento de pesquisas
em enfermagem é a preocupacao de algumas Universidades do Pais,
como por exemplo a Universidade de Sao Paulo, que criando um Con-
selho de Pesquisa, onde todas as suas Unidades tém representantes,
exige um plano diretor de cada Unidade, no sentido de estabelecer um
planejamento a médio e longo prazoc para obtencdo de recursos.

PRIORIDADES DA PESQUISA EM ENFERMAGEM

As prioridades oficiais para o desenvolvimento de pesquisas em
enfermagem foram delineadas em 1982, por ocasido da realizacdo do II
Seminario Nacional sobre Ensino de Pés-Graduagio e Pesquisa em
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Enfermagem, quando foram estabelecidas as linhas prioritarias de pes-
quisa em trés grandes &reas: profissional, assistencial e estrutura,
organizacio e funcionamento das instituicdes. (Anexo I)

As prioridades de pesquisa em enfermagem podem ser apresentadas
sob dois enfoques: um geral, onde sdo analisados os fatores que influen-
ciam de um modo abrangente a pesquisa na area de enfermagem, no
ambito nacional, regional e local, e o outro especifico, relacionado a
natureza propria da pratica da cenfermagem.

No primeiro enfoque destacam-se as diretrizes politicas emanadas
de orgaos superiores e que caracterizam uma linha diretiva no sentido
de preservar o equilibrio entre a pesquisa e a tecnologia, como estagios
de um processo articulado com a economia e comunidade.

As agOes de saude materno-infantil, o controle das doencas trans-
missiveis e as medidas de saneamento ambiental, sdo consideradas rele-
vantes para a comunidade brasileira, envolvendo alocagdoc de recursos
especificos € desenvolvimento de programas especiais, em nivel do Mi-
nistério da Saude.

Ja neste nivel, podemos ressaltar a necessidade do envolvimento
das enfermeiras, no que diz respeito aos estudos que deveriam acompa-
nhar a implementacdo dessas agdoes de saude, dirigidas para as acgoes
especificas de enfermagem, em sua caracterizacio de independéncia e
dependéncia de outros profissionais.

Os resultados obtidos por meio de pesquisas operacionais permiti-
riam uma melhor adequacgdo dos programas as realidades locais ou
regionais; o estabelecimento de padrdes minimos de assisténcia de enfer-
magem, de supervisdo, de controle e de avaliacdo, de forma a permitir
o processo continuo da coordenagdo; a compatibilizacdo das agbes de
enfermagem destinadas a &areas especificas em nivel federal, estadual
e municipal; a disciplinagdo da aplicagdo de recursos alocados; a criacao
de um sistema eficiente de informacdo e a intercomunicacdo entre as
areas educacao, assisténcia e comunidade.

Ha que se situar nesse contexto, a problematica atual da assistén-
cia a saude, ou seja, o hiato existente entre a assisténcia curativa e a
preventiva. Essa problematica reflete-se na enfermagem pela prépria
contingéncia da utilizacdo quantitativa dos recursos humanos disponi-
veis, e envolve de tal modo o sistema formador, que se desenvolve um
vinculo vicioso, cerceando o enfoque preventivo, mesmo quando elabo-
rado sobre o curativo.

Consideramos prioritario, o desenvolvimento de estudos no sentido
de posicionar a enfermeira como agente de promogdo e protecdo da
saude do cliente, familia e comunidade, delineando o ambito de acgéo
da enfermeira em sua independéncia.

Na area da educagdo, o esboco de uma politica de educacao supe-
rior, refere-se, em suas diretrizes, a projetos prioritarios a serem desen-
volvidos a médio prazo. Destacam-se os novos planos curriculares, as
novas metodologias de ensino, aprendizagem e de avaliagdo do ensino
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a nivel de graduacdo, bem como a integracdo do ensino superior na
comunidade.

A saude ocupacional, regulamentada pelo Ministério do Trabalho
através da Portaria n° 3.237, de 27 de julho de 1972, a partir de 1°
de janeiro de 1975, apresenta-se também como um contingente priori-
tario de estudos, dirigidos essencialmente para a promoc¢io e protegao
da satde no ambiente de trabalho, envolvendo os riscos provenientes de
condicOes insatisfatorias de seguranca causadas por agentes fisicos, qui-
micos e bioldgicos.

Ainda no contexto do enfoque geral, as condicoes de desenvolvi-
mento sécio-econémico da regiao, que envolvem o homem e o seu bem
estar, em seu mais amplo sentido, sdo fatores intervenientes na deter-
minagao das prioridades da pesquisa. Espera-se que os estudos realiza-
dos nessa area contribuam para um conhecimento mais aprofundado e
mais minucioso da realidade nacional, permitindo uma eficiéncia maior
ao trabalho de todos os profissionais que, pelo carater de suas ativida-
des, sao agentes da mudanca social e cultural, incluindo-se nesse con-
texto as enfermeiras, com seus préprios recursos operacionais.

A extensao de cobertura dos servigos de saude no Brasil, por meio
de novas praticas, que vém sendo implantadas, dinamizadas, racionali-
zadas, e/ou desconcentradas, fundamentam-se nas necessidades sentidas
e recursos existentes no espago urbano e rural.

Estudos referentes a utilizagdo dos sistemas formal e informal de
saude envolvendo conceitos, conhecimentos, praticas e agentes informais
utilizados, seriam de extrema valia as perspectivas atuais de extensao
de cobertura.

O enfoque especifico, relacionado a natureza propria da pratica de
enfermagem, visa a busca de conhecimentos necessarios a reformulagao
de conceitos, & atualizacdo de procedimentos fundamentados em prin-
cipios cientificos, & validacdo das teorias de enfermagem, & solugdo dos
problemas do paciente, familia e comunidade, pertinentes & enferma-
gem, a elaboracdo de programas, a validacdo de critérios e padrdes de
assisténcia e ensino, constituindo-se em prioridades de acordo com
as linhas de pesquisa adotadas nas instituigoes.

LIMITACOES

E reconhecido o fato de que no Brasil ha insuficiéncia de pesquisas
no campo de enfermagem, que contribuam para a resolucdo de proble-
mas especificos e para a determinacao de politicas ajustadas ao desen-
volvimento tecnoldgico e cientifico das ciéncias da saude.

Dentre os fatores que poderiamos considerar como limitantes das
atividades de pesquisa na enfermagem, ressaltamos o preparo do pes-
quisador.

Na nossa opinido, a motivagdo para esse preparo deveria emergir
a partir da graduacdo, sendo desenvolvida ao longo da sua formacao,
continuadamente.
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O limite critico, elaborado pela enfermeira em torno de sua pro-
pria criatividade, é por nds considerado como um outro fator relevante,
por sua natureza ampla em extensdo e profundidade. Percebemos ainda
o comportamento estereotipado, executado rotineiramente ao longo de
anos de pratica compulsiva.

O custo elevado de qualquer investigacdo cientifica, por mais sim-
ples que ela seja, é um fator que limita a quantidade e a qualidade do
produto da pesquisa. Assim, ao verificar o custo de exame bacteriolo-
gico, a enfermeira, por mais motivada que esteja, desistira de sua idéia
inicial e tentara desenvolver um cstudo de menor custo operacional.

A sub utilizacdo dos recursos da comunidade cientifica e dos orgaos
financiadores é uma limitacdo para a investigacdo. Isto ocorre pela
falta de divulgagdo na area da enfermagem, dos recursos disponiveis
para a pesquisa e da falta de persisténcia da enfermeira em tratar de
obté-los junto aos canais competentes.

O acesso aos sistemas de referéncia também pode ser consolidado
como fator determinante de limitagdes da pesquisa.

A inexisténcia de laboratorios de pesquisa proprios para a enfer-
magem, com recursos suficientes e a deficiéncia de orientadores em
termos de quantidade, qualidade e disponibilidade, sdo fatores relevan-
tes na limitacao da pesquisa.

A dicotomia do relacionamento docente assistencial, nega a sua
interdependéncia como um conjunto, no qual, a mudanga em uma das
partes provoca um impacto sobre a outra atividando-a. Esta desarti-
culagdo ¢ uma limitacdo para utilizagdo do campo para pesquisa. Ha
que se observar, ainda, que em nosso meio, as pesquisas tém se desen-
volvido sob forte pressdo de tempo, titulo e/ou contrato, quando deve-
riam originar-se de problemas sentidos ou percebidos, e que impedem
a equipe de enfermeiros de desenvolver um trabalho mais qualificado.

PAPEL DA ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ENFERMAGEM
NO DESENVOLVIMENTO DE PESQUISAS

A primeira insercao da Associagdo Brasileira de Enfermagem no
campo da pesquisa aconteceu em 1964, quando o Tema oficial do XVI
Congresso Brasileiro de Enfermagem foi “Enfermagem e Pesquisa”, e
que teve como resultado as recomendacoes de estimulo as escolas de
enfermagem no sentido de prepararem seus docentes para a pesquisa
e utilizacdo da pesquisa na pratica 3.

Em 1971, durante a realizacio do XXIII Congresso Brasileiro de
Enfermagem, foi criado o Centro de Estudos e Pesquisas na Enferma-
gem (CEPEn) com o objetivo de coletar dados, estuda-los e divulgar
os resultados de pesquisas. Este iniciou suas atividades em 1978.

Em 1979 é realizado o primeiro Seminario Nacional de Pesquisa
em Enfermagem na cidade de Ribeirdo Preto sob o patrocinio do CNPq,
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a participacdo de enfermeiros neste evento foi limitada. Segundo a
Comissao Execufiva do evento, este seminario ndo apresentou ‘“conclu-
soes definitivas”, entretanto permitiu reflexées sobre os temas apresen-
tados e abriu novas perspectivas para a pesquisa em Enfermagem.

O segundo evento realizado pela ABEn foi denominado: “Avaliacao
e Perspectivas do Ensino de Pos-Graduacio e Pesquisa em Enferma-
gem”, realizado em 1982 com cerca de 30 participantes, na cidade de
Brasilia e definiu as linhas prioritarias da pesquisa na area da enfer-
magem. (Anexo I)

O terceiro Seminario Nacional de Pesquisa, aconteceu em 1984 na
cidade de Floriandpolis - S.C., contou com participacdo nao limitada e
visou principalmente as abordagens metodologicas, caracterizando a evo-
lucao do interesse em pesquisas por parte dos enfermeiros.

O quarto Seminario Nacional de Pesquisa em Enfermagem foi reali-
zado em 1985 na cidade de Sao Paulo, com o objetivo de estudar a
producio de pesquisas em enfermagem no Brasil e suas tendéncias.

Em 1988 aconteceu o quinto Seminario Nacional de Pesquisa em
Enfermagem, em Belo Horizonte - M.G., cujos Anais ainda ndo foram
publicados.

A ABEn, por meio do CEPEn, iniciou em 1979 a publicacido do
Informacdes sobre Pesquisas e Pesquisadores em Enfermagem, que se
encontra atualmente no VIII volume — 1989.

CONCLUSOES

A evolucdo quantitativa e qualitativa das pesquisas em enfermagem
no Brasil, associada ao perfil dos pesquisadores e a implementacao de
programas de poés-graduagdo, nos permitem afirmar que neste ritmo a
producdo do saber especifico de enfermagem, acompanhada de uma
estrutura operacional de suporte e do envolvimento de enfermeiros
assistenciais, garantira a territorialidade da enfermagem brasileira no
estudo e na resolugio dos problemas de saide do Pais.

CIANCIARULLO, T.l.; SALZANO, S.D.T. The nursing and research in Brazil
Rev. Esc. Enf. USP, v.25, n.2, p.195-215, Aug. 1991.

The brazilian nursing in relation to research presented an important develop-
ment in the last few years, with a quantitative improvement in the last decade.

The brazilian researchers are concentrated in its majority among the facuity
members and in the Southeast of Brazil.

There are cight graduate university centers with several knowledge areas of
concentration at master level. The doctoral level programs are all in the Southeast.

There are resources available in research financial agencies for nursing, howe-
ver the demand is still incipient.

The Brazilian Nursing Association has tried to implement procedures which
aim the development of researchers in nursing.

UNITERMS: Nursing research. Nursing - Brazil.
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ANEXO 1

PRIORIDADES DE PESQUISA EM ENFERMAGEM

Profissional

Linha 1 — A Enfermagem como Pratica Social:

estudos sobre objeto de trabalho da Enfermagem; estudos sobrc as relagdes do
enfermeiro com sua clientela; estudos sobre o espago que o enfermeiro ocupa
no mercado de trabalho; estudos dos fatores culturais, histéricos, politicos, sociais,
econémicos determinantes no desenvolvimento profissional; estudos sobre a auto-
nomia profissional; estudos sobre relacdes internas e externas do trabalho de En-
fermagem.

Linha 2 — Formacao e Utilizagdo dos Recursos Humanos em Enfermagem:

estudos sobre o curriculo de Enfermagem; estudo sobre a adequagio do enfermeiro
a préatica profissional; estudo sobre a integracéio docente-assistencial; estudo sobre
a metodologia do ensino-aprendizagem e avaliagdo do processo ensino-aprendizagem;
estudos sobre os fatores histéricos, culturais e sociais determinantes do processo
ensino-aprendizagem; estudos sobre a relagio mercado de trabalho e a profissao
de Enfermagem; estudos sobre a divisdo social do trabalho; estudos sobre a forga
de trabalho e dimensionamento de recursos humenos (qualitativos e quantitativos).

Assistencial

Linha 1 — Fundamentacéo da Assisténcia, Tecnologia e Instrumentacéo:

estudos sobre a renovagio de procedimentos técnicos; estudos sobre desenvolvimento
e testagem das teorias e conceitos de enfermagem; estudos sobre a adequacédo de
recursos tecnol6gicos.

Linha 2 — Autocuidado & Saude:

estudos sobre a busca de respostas a perguntas sobre condi¢des de ajuda as pessoas;
estudos da difusdo do conhecimento sobre g saude.

Linha 3 — Riscos da Assisténcia de Enfermagem:

estudos sobre a pratica da assisténcia de enfermagem em termos de danos ou
prejuizos causados a clientela.

Linha 4 — Determinantes do Processo Satde-Doenga:

estudos sobre o estilo de vida e saiide das populagdes; estudos sobre as necessidades
e problemas da clientela; estudos sobre crengas, atitudes, comportamentos e neces-
sidades em saude; estudos epidemiol6gicos de morbidade e mortalidade.
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Estrutura, Organizagio e Funcionamento das Institui¢cdes

Linha 1 — Modelos de Assisténcia de Enfermagem:

estudos sobre a criagéo, implantagio de modelos de assisténcia; estudos sobre o
custo/eficiéncia da utilizacdo desses modelos.

Linha 2 — Oferta, Acessibilidade e Utilizagfo de Servigos de Sadde:

estudos sobre a oferta/demanda dos servigos de Salde; estudos sobre a distribuicdo,
acessibilidade, expansio de cobertura e utilizacdio dos servicos de Satde.

Linha 3 — Sistema de Informag¢do em Entermagem:

estudos sobre a informatica; estudos sobre o sistema de comunicacéo; estudos sobre
o sistema de divulgacio e documentagiio de Enfermagem.

Linha 4 — Incorporagiwo de Conhecimentos & Prética Profissional:

estudos sobre a producdo e a utilizagcdo do conhecimento de Enfermagem; estudos
sobre a utilizacdio de conhecimentos produzidos na melhoria da pratica profissional,

Linha 5 — Dinamica das Organizagoes:

estudo das organizaces em movimento; estudos sobre conflitos; estudos sobre
liderancas; estudos sobre o trabalho em equipe multiprofissional.

Fonte: BRASIL, SEPLAN, CNPq — Avaliacio & Perspectivas, Brasilia, 1983, p. 176-177
(Ciéncias da SatGde, v. 6, Enfermagem 38).
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