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As autoras entrevistaram 70 docentes de disciplinas do tronco profis-
sionalizante de 6 escolas de graduacdo em enfermagem da Grande Sio
Paulo com o objetivo geral de verificar como esta sendo conduzido o ensino
da metodologia de assisténcia de enfermagem. Concluiram que este nao
tem sido implementado de forma a garantir a competéncia do futuro pro-
fissional para direcionar seu trabalho tendo por base o método cientifico.

UNITERMOS: Ensino de enfermagem. Assisténcia de enfermagem.

INTRODUCAO

O atual momento de desenvolvimento tecnolégico da enfermagem tem
levado educadores das escolas de graduagdo a empreenderem estudos vi-
sando obter direcionamentos que tornem o aluno, quando profissional,
capaz de contribuir para a formacao de um soélido perfil do enfermeiro
na sociedade.

Sob esse prisma LAGANA (1987) e SANTOS (1987) tém elaborado
estudos e reflex6es sobre a necessidade do aluno executar a metodologia
de assisténcia de enfermagem na escola, experienciando-a, aprendendo-a e
incorporando-a como valor maior para a pratica de enfermagem.

Embora cientes dos obstaculos a operacionalizagdo da metodologia de
assisténcia de enfermagem durante o periodo de formagdo do aluno, como
a dicotomia do ensino académico e a pratica profissional, o enfoque didatico
muitas vezes incompativel com as possibilidades dos campos de estégio

* Enfermeira — mestre em Enfermagem. Professora Assistente do Departamento de Enfermagem Médico-
Cirargica da Escola de Enfermagem da USP — Disciplinas Introdugdo e Fundamentos de Enfermagem.
** Enfermeira — Auxiliar de Ensino do Departamento de Enfermagem Médico-Cirirgica da Escola de Enfer-

magem da USP — Disciplina Introdugdo e Fundamentos de Enfermagem.
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préatico, a falta de integracdo interdisciplinar e docente assistencial, ou o
ensino circunstancial da metodologia conforme a crenga do corpo docente,
essas autoras se propuseram a conhecer como tem se dado o ensino teérico
pratico da metodologia de assisténcia de enfermagem em 6 escolas de
graduagdo em enfermagem da Grande Sao Paulo, dado o compromisso que
estas devem ter no planejamento e implementagido de um ensino grada-
tivo, continuo e homogéneo, capaz de influenciar o aluno.

OBJETIVOS

— Verificar se as disciplinas que compdem a grade curricular do tronco
profissionalizante adotam uma metodologia de assisténcia de enferma-
gem como base para o ensino da assisténcia de enfermagem;

— Verificar as razdes que levam as disciplinas do tronco profissionalizante
a adotarem ou ndo uma metodologia de assisténcia de enfermagem;

— Constatar qual o referencial tedrico adotado para o ensino da metodolo-
gia de assisténcia de enfermagem nas disciplinas do tronco profissio-
nalizante;

— ldentificar, na metodologia de assisténcia de enfermagem adotada, quais
as fases desenvolvidas no ensino teérico e operacionalizadas na prética
de campo de estagio, nas disciplinas do tronco profissionalizante;

— Verificar qual o conteudo programatico previsto no plano de ensino das
disciplinas do tronco profissionalizante no que se relaciona a metodo-
logia de assisténcia de enfermagem:;

— Verificar quais os critérios utilizados para a escolha dos campos de
estdgio nas disciplinas do tronco profissionalizante.

METODOLOGIA

O estudo foi realizado em 06 (seis) escolas de graduagido em enfer-
magem da Grande Sdo Paulo. A sétima escola que comporia o total de
escolas existentes na regido pretendia, foi retirada do estudo, por grandes
dificuldades encontradas nos contatos estabelecidos.

Das seis escolas estudadas, duas sdo instituicoes de ensino publico
e quatro pertencem a rede particular de ensino. As instituicbes de ensino
publico possuem um corpo docente quantitativamente maior, via de regra,
docentes contratados para periodo integral ou parcial que realizam suas
atividades vinculados a uma disciplina, deesnvolvendo tanto o seu conteu-
do tedrico quanto as atividades relacionadas ao ensino pratico em campo,
situagdo que caracteriza uma condi¢gdo de maior integragdo entre o ensino
teérico e pratico de uma mesma disciplina. Situagéo semelhante foi encon-
trada em apenas uma das quatro escolas da rede particular, embora o
nimero de docentes contratados seja bem inferior, se comparado as duas
primeiras. Nas restantes trés escolas particulares, o nimero de docentes
contratados pela instituigéo é realmente pequeno, sendo que cada docente
esta vinculado a uma ou mais disciplinas e responsavel pelo desenvolvi-
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mento dos seus conteudos tedricos. Para o desenvolvimento das praticas
em campo sdo contratados enfermeiros que trabatham por um determinado
periodo na escola. Tal condigdo caracteriza uma maior dificuldade para a
integragdo entre o ensino tedrico e pratico de uma disciplina.

A populagédo estudada foi constituida por docentes responséveis por
disciplinas que compdem o tronco profissionalizante de cada escola, ou
por docentes designados pela chefia. Foram excluidas as disciplinas Deon-
tologia, Legislagdo Profissional e Didatica aplicada a enfermagem por n&o
enfocarem nos seus conteudos programaticos a assisténcia de enfermagem
propriamente dita.

Os dados foram obtidos através de uma entrevista realizada com os
docentes, utilizando-se o formulario em anexo (anexo 1).

As entrevistas foram realizadas pelas autoras do estudo observando-se
aspectos considerados fundamentais:

— a apresentacdo do entrevistador e dos objetivos da entrevista;

— esclarecimentos e decodificacdo das questbes, sempre que surgiam
davidas; ..

— anotagdo das respostas da maneira mais fiel como era fornecida e to-
mando-se o cuidado de repeti-la para o entrevistado.

A coleta de dados foi realizada nos meses de novembro e dezembro
de 1986, janeiro a maio de 1987. A data e o horario da entrevista eram
agendados com cada docente, depois de encaminhada e autorizada pela
direcdo da escola a solicitacdo para a realizagdo do estudo, na institui¢do.

Para as diretorias das escolas também foram solicitadas as grades
curriculares, mas, por dificuldades institucionais nem sempre o pedido foi
atendido.

APRESENTAGAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

O estudo foi realizado em seis escolas de graduagdo em enfermagem
da Grande S&o Paulo e foram entrevistados 70 docentes das disciplinas
do tronco profissionalizante.

Na Escola |, foi excluida a disciplina Enfermagem em Saade Publica I,
por ndo haver docente responsavel por ocasido da realizagdo do estudo.
Na Escola IV, foi excluida, pelo mesmo motivo, a disciplina de Enfermagem
Psiquiatrica. Na Escola VI, foram excluidas as disciplinas de Enfermagem
Médica e de Enfermagem em Centro Cirlrgico, por estarem também, na
ocasido do estudo, sem docente responsavel.

Os dados obtidos relativos a carga horéria e relagdo numérica profes-
sor-aluno na teoria e pratica ndo s3o apresentados em quadros e tabelas,
mas sdo utilizados para a avaliacdo e discussdo dos demais resultados.

No formulério apresentado (anexo 1), constam perguntas ndo relaciona-
das aos objetivos propostos no presente trabalho e que serao apresentados
e discutidos em estudos posteriores.
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TABELA |

Ensino teérico e pratico da metodologia de assisténcia de enfermagem nas
disciplinas do tronco profissionalizante das 6 escolas de graduacdo em
enfermagem da Grande Sdo Paulo, em nimero absoluto (n.°) e relativo (%)

Disciplinas e Ensinam metodologia de nao ensinam

Total de disciplinas

ensinoda  assisténcia de enfermagem metodologia de Total de
metodo- S6 na S6 na teoria e assisténciade ™ gnsinam nao disciplinas

logia teoria  pratica  pratica enfermagem ensinam entrevistadas
Escolas n° % n° % n° % n.s % n° % n° % n° %
Escola I* — 7 369 4 210 8 421 11 579 8 421 19 100
Escola Il — — 7 636 4 36,6 7 636 4 364 11 100
Escola Ili 2 222 1 114 2 222 4 445 5 555 4 445 9 100
Escola IV* 4 445 — — 5 55,5 4 445 5 555 9 100
Escola V 1 90 2 182 4 364 4 36,4 7 636 4 364 11 100
Escola VI** 1 91 1 91 2 182 7 63,6 4 364 7 636 11 100
TOTAL 8 114 11 157 19 272 32 457 38 543 32 457 70 100

* Excluida uma disciplina que néao tinha docente disponivel por ocasido da realizagdo da entrevista
** Excluidas duas disciplinas que ndo tinham docentes disponiveis por ocasido da realizagdo da entrevista
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E oportuno esclarecer como foram analisados e agrupados os dados
apresentados na Tabela |. Aquelas disciplinas que tinham carga horéaria
tedrica mas que ndo baseavam o seu estagio de pratica de campo numa
aplicagao constante da metodologia de assisténcia de enfermagem para a
assisténcia dos pacientes sob seus cuidados, informando realizar apenas
um estudo completo de um paciente ou que sé aplicavam a metodoiogia
esporadicamente com finalidade didatica, foram tidas como realizando um
ensino tedrico. Foram consideradas realizando um ensino pratico aquelas
disciplinas que informaram ndo retomar o ensino tedrico em sala de aula,
mas basearem sua pratica de campo numa metodologia de assisténcia de
enfermagem, onde os alunos prestavam assisténcia sempre apés um levan-
tamento de dados e um planejamento de agbes de forma sistematizada.
Como ensinando teoria e pratica, foram denominadas as disciplinas que
incluiram no seu contetdo teodrico o ensino da metodologia mesmo que fos-
se retomando informacgdes dadas em disciplinas anteriores e que na pratica
de campo exigiam dos seus alunos um planejamento da assisténcia a ser
prestada.

Pelos dados apresentados observa-se que 38 disciplinas, 54,3% do total
de disciplinas entrevistadas, adotam o ensino da metodologia assistencial
e para 45,7% nao esta previsto o ensino da metodologia de assisténcia.

Nota-se que a modalidade ensino tedrico e pratico obtém os maiores
percentuais nas Escolas Il, lll, V e VI. Ja na Escola | a modalidade ensino
pratico foi o que obteve o maior percentual (36,9%) e na Escola IV o ensino
tedrico foi o mais citado (44,5%).

Pelo total dos resultados pode-se afirmar que embora o ensino da me-
todologia assistencial esteja sendo preconizado desde a década de 70 a
incluséo desse conteldo nas diversas disciplinas que compéem as grades
curriculares ainda nado ocorre de maneira satisfatoria, demonstrando nzo
existir consenso nas disciplinas de que esse conteiido deva, obrigatoria-
mente, embasar o saber e o fazer do enfermeiro.

Em analise comparativa com os resultados apresentados por SOUZA
(1981), verifica-se uma modificagdo do quadro por ela encontrado, visto
que o ensino tedrico assumia o maior percentual se comparado ao ensino
pratico, situagcdo que se apresenta de forma diferente atualmente, quando
0 ensino mais citado refere-se ao tedrico aliado a pratica.

Na Tabela Il estdo relacionadas as justificativas apresentadas pelos
docentes entrevistados que encaminham a favor da inclusdo do ensino da
metodologia de assisténcia de enfermagem no desenvolvimento das disci-
plinas. A justificativa mais citada para adog¢do do ensino da metodologia
de assisténcia de enfermagem foi crenca da disciplina. Convém lembrar
que as justificativas refletiam quase sempre, a crenga pessoal do entre-
vistado considerando que em algumas escclas, o responsavel pela disci-
plina é o tnico docente a ministrar o contetido tedrico. A segunda justifi-
cativa mais apresentada foi a filosofia da escola, que apesar do numero
encontrado, foi citada apenas em duas escolas. Na escola |, onde nove das
dez disciplinas que ensinavam a metodologia de assisténcia de enferma-
gem, mencionaram fazé-lo por filosofia da escola, esta constituido um grupo
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TABELA I

Justificativas apresentadas pelas disciplinas do tronco profissionalizante das 6 escolas de graduagcdo em
enfermagem da grande Sao Paulo para ensinar na teoria e na pratica a metodologia de assisténcia de
enfermagem, em nimero absoluto (n.°)

Escolas Escolal ©Escolall Escolalll EscolalV EscolaV EscolaVl TOTAL

Justificativas n. n.’ n.° n. n.’ ne n.
crenca da disciplina — 6 4 1 1 — 12
filosofia da escola 9 — — —_ — 1 10
visdo global do ser humano — — 2 — 3 1 6
outros 2 4 — 4 5 3 18
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TABELA il

Justificativas apresentadas pelas disciplinas do tronco profissionalizante das 6 escolas de graduacdo em
enfermagem na Grande Sao Paulo para nao ensinar a metodologia de assisténcia de
enfermagem em namero absoluto (n.°)

Justificativas Escolas TOTAL
Escolal Escolall Escolalll EscolalV EscolaV EscolaVl

ndo é crenca da disciplina — 1 2 2 — 1 6
a disciplina tem carga horaria

pequena — 2 1 2 1 — 6
o ensino é de competéncia de

outras disciplinas — — 1 — 1 3 5
a disciplina ndo desenvolve

ensino pratico 3 1 — —_ — — 4
outros 8 — 1 3 1 1 14
nao sabe justificar 1 — 1 3 — — 5
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de docentes representativo das disciplinas do tronco profissionalizante
para, entre outros objetivos, assegurar que o ensino da metodologia de
assisténcia seja gradativo, coerente, com linguagem e objetivos comuns.

A terceira justificativa mais citada foi visao global do ser humano que,
embora em esséncia esteja baseada na crenga do docente no sentido de
que o método permite uma visualizagdo do ser humano de forma globali-
zante, foi relacionada separadamente pela maneira destacada como foi
citada na entrevista. As justificativas agrupadas na tabela como outros
foram referentes a aspectos relacionadas a profissdo como: melhoria da
qualidade de assisténcia, continuidade de ensino, sensibilizagdo do campo
para modificagdes, racionalizagido do trabalho, fungao do enfermeiro, valo-
rizagdo do profissional, modelo assistencial, assisténcia em bases cienti-
ficas e trabalho desenvolvido com planejamento e relacionadas ao paciente:
integracdo do paciente ao ambiente hospitalar, assisténcia individualizada
e favorecimento do relacionamento com a enfermagem.

Na tabela lll estdo listadas as justificativas apresentadas pelas disci-
plinas que ndo ensinam, nem na teoria nem na pratica, a metodologia de
assisténcia de enfermagem. Essas justificativas também estéo relacionadas
com a filosofia professada pela disciplina do que seja o assistir em enfer-
magem. As mais citadas foram: ndo é crenga da disciplina, a disciplina tem
carga horaria pequena, o ensino é de competéncia de ouras disciplinas e a
disciplina ndo envolve ensino pratico. As respostas citadas por uma ou
duas disciplinas foram agrupadas no item outros: ndo ha condigbes para
implantar no campo, nessa disciplina ensina-se assisténcia 8 comunidade,
falta de preparo do docente, o aluno ndo percebe a importancia, a disciplina
nao tem impresso proprio, ndo é filosofia da escola, a culpa é do campo e
o enfoque da disciplina € procedimento.

Cinco disciplinas nao conseguiram justificar o motivo pelo qual ndo se
responsabilizavam em preparar o aluno para o desempenho de uma de suas
competéncias legais, ou seja, a utilizagdo da sisteméatica de assisténcia
de enfermagem.

A tentativa de comparagéo entre as disciplinas do tronco profissiona-
lizante das escolas de enfermagem estudadas mediante as grades curri-
culares foi impossibilitada pela diversidade de nimero e denominagdo ado-
tada em cada instituicdo. Por exemplo, a disciplina Introdugéo a Enferma-
gem que é integrante do tronco profissionalizante do curriculo minimo apa-
rece com essa denominagdo em algumas escolas sendo que, em outras, é
subdividida em até quatro disciplinas. Essa situagdo que é observada tam-
bém em outras disciplinas gera uma heterogeneidade nos curriculos das
escolas. Uma amostra disso é visualizada na Escola | que tem dezenove
disciplinas profissionalizantes enquanto a Escola lil tem nove disciplinas.

Face a essa dificuldade, procurou-se demonstrar o contetido progra-
matico do ensino da metodologia de assisténcia de enfermagem, o refe-
rencial tedrico, as fases desenvolvidas no ensino teérico e operacionaliza-
das na pratica do estagio de campo, em quadros demonstrativos especificos
para cada escola.
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Contetdo programatico e referencial teérico adotados no ensino da metodologia de

QUADRO 1

nas disciplinas do tronco profissionalizante — Escola |

assisténcia de enfermagem

DISCIPLINAS

CONTEUDO PROGRAMATICO

REFERENCIAL TEORICO

Saude da Comunidade
Fundamentos de Enfermagem |
Fundamentos de Enfermagem Il

Enfermagem de Saiide Publica 1*
Enefermagem de Saade Publica 1l

Enfermagem em Doencas Trans-
missiveis
Enfermagem Obstétrica |
Enfermagem Pediatrica |
Enfermagem Neonatolégica
Enfermagem Obstétrica Il
Enfermagem Ginecoldgica
Enfermagem Pediatrica Il
Enfermagem Médica

ndo ensina

ndo ensina
instrumentos bésicos; estabelecimento de obje-
tivos para assisténcia; levantamento de proble-
mas; diagnéstico; prescrigado; evolugao

s6 retoma o contelido ensinado em fundamentos
de enfermagem |l
s6 faz ensino pratico

nao ensina

ndao ensina

n3o ensina
s6 faz ensino pratico

ndo ensina
s6 faz ensino pratico
Instrumentos béasicos, objetivos da assisténcia de
enfermagem, levantamento de problemas; diag-
néstico, prescrigido e evolugdo

Horta 4+ Du Gas

Horta + Freire

Horta

Horta

Horta
Horta
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Contetdo programatico e referencial teérico adotados no ensino da metodologia de assisténcia de enfermagem

QUADRO 2

nas disciplinas do tronco profissionalizante — Escola Il

DISCIPLINAS

CONTEUDO PROGRAMATICO

REFERENCIAL TEORICO

Saude da Comunidade
Introducédo a Enfermagem
Fundamentos de Enfermagem

Enfermagem Médico-Cirdrgico

Enfermagem em Centro Cirir-
gico

Enfermagem Pediatrica

Enfermagem Obstétrica e Gine-
coldgica

Enfermagem em Doencas Trans-
missiveis

Enfermagem Preventiva e Comu-
nitaria

Enfermagem Psiquiatrica

Administragao aplicada a
magem

Enfer-

nao ensina

ndo ensina
conceitos de enfermagem; de assisténcia de en-
fermagem; de processo de enfermagem; vanta-
gens; fases e competéncia da equipe
abordagem filoséfica da metodologia; operaciona-
lizagdo do processo
papel do enfermeiro; visita pré-operatéria, plane-
jamento; trans-operatdrio, visita p6s-operatéria

nao ensina

nao ensina

fundamentos basicos para a assisténcia de enfer-
magem em Doencas Transmissiveis

metodologia de assisténcia a familia e a
nidade

padroes de assisténcia; medidas gerais para a
assisténcia de enfermagem psiquiatrica; desen-
volvimento do processo de enfermagem psiquia-
trica

definicdo do processo de planejamento como fun-
¢ao administrativa; fases do planejamento; fases
aplicadas a assisténcia de enfermagem; dificul-
dade para operacionalizacéo

comu-

Horta

Horta

Horta + Peplau 4 Orlando

Horta
Horta

Peplau + Travelbee

Horta + Ardnt 4+ Khron
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QUADRO 6

Conteido programatico e referencial tedrico adotados no ensino da metodologia de assisténcia de enfermagem
nas disciplinas do tronco profissionalizante — Escola VI

DISCIPLINAS

CONTEUDO PROGRAMATICO

REFERENCIAL TEORICO

Enfermagem em Saidde da Comu-
nidade

Introducédo a Enfermagem |
Introdugédo a Enfermagem |II
Introducédo a Enfermagem |11
Introdugédo a Enfermagem IV

Enfermagem Médico-Cirirgica |*

Enfermagem Médico-Cirdrgica Il

Enfermagem em Centro Cirtr-
gico*

Enfermagem em Doencas Trans-
missiveis

Enfermagem Materno Infantil

Enfermagem Psiquiatrica

Enfermagem Pediatrica

Administracédo aplicada a Enfer-
magem

* nao foi entrevistada

nao ensina

nao ensina
ndo ensina
nao ensina

enfermagem como ciéncia; teorias brasileiras,
método cientifico; fases do processo

s6 faz ensino pratico

nao ensina

ndo ensina porque foi ensinado anteriormente
conceito de assisténcia planejada; metodologia do
processo de enfermagem; aluno e contexto pro-
fissional; enfermagem no Brasil; revisdao das fa-
ses do processo aplicado a enfermagem psiquia-
trica.

nao ensina
enfermagem planejada; recapitulagéo do ja apren-
dido; avaliacdo da-assisténcia

Daniel + Horta

Danie! 4 Horta

Daniel + Horta 4+ Maslow

Daniel + Horta 4+ Kuckbay
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QUADRO 8

Fases da metodologia de assisténcia de enfermagem desenvolvidas no ensino teérico e operazionalizadas na
pratica de campo de estagio nas disciplinas do tronco profissionalizante da Escola Il.

DISCIPLINAS

FASES DESENVOLVIDAS NO

ENSINO TEOGRICO

FASES OPERACIONALIZADAS NA
PRATICA DE CAMPO DE ESTAGIO

Fundamentos de Enfermagem

Enfermagem Médico-Cirurgica

Enfermagem em Centro Cirdrgico

Enfermagem em Doencas Trans-
missiveis

Enfermagem Preventiva e Comu-
nitaria

Enfermagem Psiquiatrica

Administracdo aplicada a enfer-
magem

histérico
plano assistencial
prescricao
evolucéo
histérico
evolugao
prescricao
histérico
plano assistencial
prescricao
evolugao
histérico
prescri¢ao
evolugéo
histérico
diagnéstico
prescricao
avaliagao
plano de assisténcia
processo de relacionamento
terapéutico

prescricao
evolucao

histérico
plano assistencial

historico
evolugao
prescricao
histérico
plano assistencial
prescricao
evolugao
histérico
prescrigcao
evolucao
histérico
prescrigao

Observagao de comportamento
identificacao do paciente

histérico

plano de assisténcia
proposta de agéo
evolugiao

Rev. Esc. Enf. USP, Sao Paulo, 22 (n.° especial), 189-221, Jun. 1988.
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QUADRO 9

Fases da metodologia de assisténcia de enfermagem desenvolvidas no ensino tedrico e operazionalizadas na
pratica de campo de estagio nas disciplinas do tronco profissionalizante da Escola Ill.

DISCIPLINAS

FASES DESENVOLVIDAS NO
ENSINO TEORICO

FASES OPERACIONALIZADAS NA
PRATICA DE CAMPO DE ESTAGIO

Fundamentos de Enfermagem Il

Enfermagem Médico-Cirdrgica

Enfermagem em Doencas Trans-
missiveis

histérico
diagnéstico

plano assistencial
prescricédo
evolucédo
progndstico

nao faz ensino tedrico

histérico
diagnéstico

plano assistencial
prescricao
evolucédo
prognéstico

ndo operacionalizada

histérico
diagnéstico

plano assistencial
prescricao
evolugdo
histérico

plano assistencial
evolucéo
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QUADRO 10

Fases da metodologia de assisténcia de enfermagem desenvolvidas no ensino teérico e operazionalizadas na
pratica de campo de estagio nas disciplinas do tronco profissionalizante da Escola IV.

209

FASES DESENVOLVIDAS NO FASES OPERACIONALIZADAS NA
DISCIPLINAS ENSINO TEORICO PRATICA DE CAMPO DE ESTAGIO

Fundamentos de Enfermagem

Introdugdo a Enfermagem

histérico
diagnéstico

plano assistencial
prescrigao
evolucao
histérico
diagnéstico

plano assistencial
prescri¢cao
evolugao

plano de alta

nao operacionaliza

n&o operacionaliza

Enfermagem Cirdrgica histérico néo operacionaliza
plano assistencial
prescricao
evolucao

Enfermagem Pediatrica histdrico nao operacionaliza

diagnéstico

plano assistencial
prescrigao
evolugao
progndstico

Rev. Esc. Enf. USP, S&o Paulo, 22 (n.° especial), 189-221, jun. 1988.



QUADRO 11

Fases da metodologia de assisténcia de enfermagem desenvolvidas no ensino teérico e operazionalizadas na
pratica de campo de estagio nas disciplinas do tronco profissionalizante na Escola V.

DISCIPLINAS

FASES DESENVOLVIDAS NO
ENSINO TEORICO

FASES OPERACIONALIZADAS NA
PRATICA DE CAMPO DE ESTAGIO

Introdugado a Enfermagem |

Introducgdo a Enfermagem |l

Enfermagem Médico-Cirdrgica |l e Il

Enfermagem Médico-Cirtrgica lll e IV

Enfermagem Neonatal

histérico
diagndstico

plano assistencial
prescrigdo
histérico
diagndstico

plano assistencial
prescri¢ao
histérico

plano assistencial
prescricédo
evolugao

nao faz ensino tedrico

histérico
prescricao
evolugdo

ndo operacionaliza

histérico
prescrigao

histérico
prescrigao
evolugéao

histérico
diagnéstico

plano assistencial
prescri¢ao
evolugdo

plano de alta
histérico

plano assistencial
prescricao
evolucgéo
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QUADRO 12

Fases da metodologia de assisténcia de enfermagem desenvolvidas no ensino teérico e operazionalizadas na
pratica de campo de estagio nas disciplinas do tronco profisisonalizante na Escola IV

FASES OPERACIONALIZADAS NA
PRATICA DE CAMPO DE ESTAGIO

FASES DESENVOLVIDAS NO

DISCIPLINAS ENSINO TEORICO

Introdugdo a Enfermagem IV

Enfermagem Médico-Cirtirgica Il

histérico

plano assistencial
prescricao

evolucao

avaliacdo (prognéstico)

nao faz ensino tedrico

ndo operacionaliza

histoérico
diagnéstico
plano assistencial

prescricao
evolugio
progndstico
. .Enfermagem Psiquiatrica histérico histérico
diagndstico diagnéstico
plano assistencial plano assistencial
prescricao prescricao
evolucao evolugéo
prognéstico progndstico
Administracdo aplicada a Enfer- historico histérico
magem prescricao prescricao

Rev. Esc. Enf. USP, Séo Paulo, 22 (n.° especial), 189-221, jun. 1988.
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TABELA 4

Fases da metodologia de assisténcia de enfermagem operacionalizadas no ensino teérico e no ensino pratico em
campo de estagio nas 6 escolas de graduagio em enfermagem da grande Sdo Paulo em nimero absoluto (N.°).

ESCOLAS ESCOLA | ESCOLA Il ESCOLA Il ESCOLA IV ESCOLA V ESCOLAVI TOTAL
ENSINO teérico pratico teérico pratico teérico pratico teérico pratico te6rico prético teérico pratico teérico pratico

Fases
Operacionalizadas N.° N2 N» Ne  Neo N.°o  Ne° N° N»° N° Ne° Ne° N° N.°

histérico de

enfermagem 4 10 5 6 4 3 4 — 5 6 3 3 25 28
plano assistencial 2 1 3 3 4 3 4 —_ 3 2 2 2 18 11
diagnéstico de

enfermagem 2 4 — — 4 1 3 — 2 1 1 2 12 8
prescricéo de

enfermagem 3 9 6 5 4 2 4 —_ 5 6 3 3 25 25
evolugao de

enfermagem 2 6 5 4 4 3 4 — 3 5 2 2 20 17
prognéstico de
enfermagem — — —_— — 3 — 1 —_ = — 1 2 4 2
plano de alta — — —_ — —_ — 1 —_ — 1 — —_— 1 1
avaliacdo 1 3 1 — —_ — —_ — — — 1 — 3 3
processo de rela-

cionamento te-

rapéutico — — 1 — — — — — — . — — 1 —_
observacgéo de

comportamento — — — 1 —_ — —_ — — — — — — 1
identificacéo do

paciente — — —_ 1 — — —_ J— —_ —_ — — — 1
proposta de agdo —_ — _ 1 — — — — — —_  — — — 1
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Nos quadros demonstrativos observa-se que néo existe gradacdo nem
continuidade do ensino da metodologia de assisténcia de enfermagem, sendo
repetido o mesmo contetdo programatico ao longo do curso de enferma-
gem, acrescido, algumas vezes do enfoque da especialidade da disciplina
o que, provavelmente, esteja comprometendo ndo sé o nivel de conheci-
mento como a crenga e o engajamento que o educando possa vir a desen-
volver em relacdo a proposta assistencial preconizada.

SOUZA (1981) e GUTIERREZ (1981) encontram achados semelhantes
e consideram que o ensino tanto tedérico como pratico da metodologia de
assisténcia de enfermagem vinha sendo realizado de forma fragmentada e
descontinua no curso de graduagdo. GUTIERREZ (1981) chega a propor o
ensino de uma assisténcia de enfermagem sistematizada, global e indivi-
dualizada implicada na reformulacédo dos marcos conceitual e estrutural dos
curriculos de enfermagem. Afirma também que “estas mudangas deverao
ser, ndo apenas formais, mas vivenciadas pelo aluno desde o inicio da
formacgéo profissional”.

No que se relaciona ao referencial tedrico adotado pelas disciplinas
nas seis escolas, observa-se que as mais citadas foram Horta, seguida por
Daniel e Paim.

Os dados encontrados parecem refletir uma tendéncia nas escolas ana-
lisadas, por adotar uma teoria proposta por enfermeira brasileira, o que
favorecera, cada vez mais, sua adequacao a realidade de atuacédo do enfer-
meiro em NOSso meio.

Ao analisarmos o referencial teérico e o contetudo programatico refe-
rido pelos docentes, observa-se nao ter sido mencionada a abordagem da
Teoria das Necessidades Humanas Basicas, na maioria das escolas. Tal
fato pode estar relacionado a maneira como foi formulada a pergunta que
questionava diretamente o conteido ensinado na metodologia assistencial
ou, ainda, pode levar-nos a supor que, ao adotar HORTA (1979) o ensino se
restrinja sé a fase da operacionalizacdo da mesma, ou seja, o processo de
enfermagem, fator que, se verdadeiro, ndo possibilita o educando conhecer
e refletir sobre as bases em que se assentam a pratica assistencial en-
sinada.

Na tabela 4 estéo representados em dados numéricos as fases da meto-
dologia assistencial ensinadas na teoria e na pratica nas escolas estudadas,
e, nos quadros demonstrativos de 7 a 12, estdo lancadas as fases ensinadas
nas diversas disciplinas de cada escola, o que permite uma visdo mais
acurada dos achados encontrados.

Observa-se que as fases mais ensinadas, tanto na teoria quanto na
pratica, sdo em ordem decrescente: histérico de enfermagem, prescrigdo
de enfermagem, evolugdo de enfermagem, plano assistencial e diagnéstico
de enfermagem. Tal situagdo era esperada tendo em vista serem conside-
radas fases imprescindiveis ao conhecimento da problematica de enferma-
gem apresentada pelo paciente.

214 Rev. Esc. Enf. USP, Sio Paulo, 22 (n especial), 189-221, jun. 1988.



Na anélise dos quadros 7 a 12, observa-se que existe uma tendéncia
na maioria das escolas e nas suas disciplinas em adotar, para o ensino da
metodologia, todas as fases preconizadas por HORTA (1979), tanto na
teoria quanto na pratica em campo.

Na escola 4, encontrou-se situagdo que merece um comentério espe-
cial, no sentido de que as quatro disciplinas que ensinam na teoria, nio
desenvolvem o ensino préatico, que é feito sob a forma de um trabalho a
ser apresentado pelo aluno no final da disciplina. Tal situacdo leva-nos a
supor que os egressos dessa escola adentrardo no mercado de trabalho
sem nunca terem vivenciado qualquer experiéncia pratica relacionada a
metodologia assistencial de enfermagem.

Na tabela 5 estdo relacionados os critérios utilizados pelas disciplinas
para a escolha dos campos de realizacdo dos estagios praticos. A questao
indagadora dos critérios foi feita a todos os docentes entrevistados, mesmo
aqueles que haviam informado nao ensinar a metodologia de assisténcia
de enfermagem, obtendo-se um total de respostas que foram agrupadas por
semelhangas de palavras e expressdes em quatorze itens.

Observa-se que os critérios mais citados foram: que o campo dispo-
nha de recursos materiais e humanos e de que o campo aceite alunos, segui-
dos por campo que ofereca uma diversidade de experiéncias e procedi-
mentos, facilidade de localizagdo geogréafica e diversidade de patologia.

O critério de que o campo adotasse uma metodologia de assisténcia
de enfermagem foi mencionado por cinco docentes, sendo que dois perten-
ciam ao corpo docente da Escola |, dois ao da Escola 1l e um ao da Esco-
la VI. Esses dados ndo condizem, na sua totalidade, com os resultados
apresentados na Tabela I, onde as escolas em que mais disciplinas informa-
ram ensinar a metodologia de assisténcia de enfermagem foram as Esco-
las Il, V, I, Ill e na Escola VI, apenas trés disciplinas efetuam esse ensino.
De fato, existe um nimero reduzido de hospitais com metodologia de assis-
téncia de enfermagem implantada e, talvez por isso, ndo tenha sido levado
em conta como critério para escolha de campos de estagio pratico.

Nos critérios mais citados percebe-se a preocupagdo em oferecer ao
aluno apenas condigdes para que desenvolva os procedimentos de enferma-
gem e o conhecimento do maior nimero de patologias clinicas, mesmo que
esse fato contraponha-se a proposta das escolas em enfatizar a metodo-
logia da assisténcia de enfermagem como forma de tornar a enfermagem
cientifica e com autonomia técnica definida.
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CONCLUSOES

— das setenta (70) disciplinas entrevistadas que compunham as grades
curriculares das seis (6) escolas estudadas, 54,3% adotavam uma meto-
dologia de assisténcia de enfermagem como base para o ensino da
assisténcia, enquanto 45,7% nao adotavam;

- - as razdes mais citadas que levaram as disciplinas a adotarem uma me-
todologia de assisténcia de enfermagem foram: crenca da disciplina;
filosofia da escola e visdo global do ser humano;

-— as razdes mais citadas que levaram as disciplinas a ndo adotarem uma
metodologia de assisténcia de enfermagem foram: ndo é crenca da dis-
ciplina; carga horéria pequena da disciplina; o ensino é de competéncia
de outras disciplinas e a disciplina ndo envolve ensino prético;

— o referencial tedrico adotado pelas disciplinas para o ensino da meto-
dologia de assisténcia de enfermagem foi Horta, seguido por Paim
e Daniel;

— as fases mais citadas como sendo desenvolvidas no ensino teérico e
operacionalizadas na pratica de campo, foram: histérico de enfermagem,
prescrigdo de enfermagem, evolugdo de enfermagem, plano assistencial
e diagndstico de enfermagem;

— o contetdo programatico mais citado como previsto no plano de ensino
das disciplinas, no que se relaciona a metodologia de assisténcia de
enfermagem foi: conceito de processo de enfermagem, fases de opera-
cionalizagdo do processo e instrumentos basicos de enfermagem.

— os critérios mais citados como utilizados para a escolha dos campos de
estagio das disciplinas foram: que o campo dispusesse de recursos ma-
teriais e humanos e de que o campo aceitasse alunos, seguido por, cam-
po que oferecesse uma diversidade de experiéncias e procedimentos e
facilidade de localizagdo geografica.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados encontrados no estudo levam-nos a considerar que o
ensino da metodologia de assisténcia de enfermagem, nas escolas de gra-
duacgdo da Grande Sao Paulo, ndo esta sendo conduzido de forma a garantir
a competéncia do futuro profissional de enfermagem para direcionar seu
trabalho tendo por base o método cientifico.

Os dados levantados, relacionados ao contetido programatico ensinado,
refletem claramente o carater estanque e fragmentado que o ensino da
metodologia de assisténcia de enfermagem assume, o que provavelmente
seja um impeditivo para que se possa medir o aprendizado final do educan-
do em tdo relevante aspecto.

ARAUJO (1986) considera que o tipo de assisténcia de enfermagem
exercida no Brasil, tende a empobrecer o papel do enfermeiro que passa
a maior parte do seu tempo exercendo fungdes administrativas, sendo
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assim, um elemento conveniente & instituicdo, mas distante do paciente,
excetuando-se os poucos profissionais que dao assisténcia direta em uni-
dades de cuidados intensivos. Somente na Escola I, foi encontrada situagao
que demonstra a importancia atribuida ao ensino da metodologia de assis-
téncia de enfermagem e que levou os docentes a constituirem um grupo
que, entre outras propostas, direciona e acompanha o ensino ao longo do
curso de graduagao.

Tomando-se por base a analise realizada, as escolas de graduagado em
enfermagem devem estabelecer um marco conceitual que norteie o ensino
da assisténcia de enfermagem direcionando o processo ensino aprendiza-
gem de maneira a formar um profissional competente para o desempenho
da enfermagem dentro de um novo contexto de atuagéo, que ao longo do
tempo minimize a desarticulagdo existente entre a formagédo académica e
a expectativa do mercado de trabalho.

SILVA, S.H. da; SANTOS, L.C.R. dos; ARAUJO, T.L. de; LAGANA, M.T.C. Rev.
Esc. Enf. USP, Sao Paulo, 22 (special issue): 189-221, June, 1988.

The authors intervewod 70 instructors of nursing students participating
in 6 undergraduate courses in the Greater Sdo Paulo region. The primary
objective was to evaluate the metodology of nursing assistence. They
concluded that this metodology ins't practiced so that the future profis-
sional’s ability was warranted to lead his work with a forendation of
scientific methods.

UNITERMS: Education, nursing. Nursing care.
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ANEXO 1

FORMULARIO
Nome da INSEIEUIGAD ...
Discipling ..o Carga horaria (t) ... (o) J—
Relagao professor-aluno (teoria) ..., (Pratica) ....cccommmreeercamnne

1. No ensino da sua disciplina estéd previsto o desenvolvimento de um
conteudo especifico sobre metodologia assistencial?

TEORICA ( ) TEORICA E PRATICA ( )
PRATICA ( ) NEM TEORICA E NEM PRATICA ( )

Justifique qualquer resposta:
Caso a resposta seja s6 TEORICA responda apenas as perguntas
de2at.

Caso a resposta seja s6 PRATICA responda as perguntas de 8 a 23.

Caso a resposta seja TEORICA E PRATICA responda as perguntas
de 2 a 23.

Caso a resposta seja NEM TEORICA E NEM PRATICA responda apenas
as perguntas 24 e 25.

2. Qual o referencial teérico adotado para o ensino da metodologia
assistencial?

3. Quais as fases da metodologia assistencial adotadas na sua disciplina
no ensino tedrico?

4. Qual o contetido programatico selecionado para o ensino tedrico da
metodologia assistencial?

5. Qual a carga horéria tedrica prevista para o ensino da metodologia
assistencial?

6. Quais as estratégias de ensino utilizadas para o desenvolvimento do
conteudo tedrico sobre metodologia?

7. Quais os métodos de avaliagdo utilizados para a verificagdo do apren-
dizado da metodologia sob o ponto de vista tedrico?

8. Os campos utilizados para o desenvolvimento dos estagios adotam
uma metodologia assistencial?

sim () nado ( ) dentro das possibilidades ( )
9. Compare a metodologia ensinada pela disciplina com a adotada pe-

lo campo.

Pontos coincidentes Pontos n&o coincidentes

Expliqgue de que forma a coincidéncia ou ndo coincidéncia interfere
no ensino.
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10.

1.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

19.

220

Quais as fases da metodologia que o aluno desenvolve no estagio
de campo?

Existe gradacdo para a introdugdo dessas fases? Qual?

A implantagdo da assisténcia pelo aluno estd vinculada a um pla-
nejamento?

sim( ) - nao( )

Quem faz esse planejamento:

aluno () docente ( ) enfermeiro ()
Que fatores impedem o aluno de realizar sozinho um planejamento?

A prescri¢cao de enfermagem feita apenas pelo aluno pode servir de
guia de acéo para a equipe de enfermagem?

sim( ) ndo ()
Justifique:

Quando o campo ndo adota metodologia para o desenvolvimento de

suas atividades, o planejamento da assisténcia realizado pelo aluno é

aproveitado:

— pelo enfermeiro da unidade na orientacdo do trabalho de sua
equipe ()

— s6 pelo aluno na prestacao da assisténcia ()

Quando a prescri¢cdo de enfermagem € feita em impressos da discipli-
na o aluno é orientado a prescrever:

— agbes que sO6 dependem dele para sua implementagdo, portanto
relativas apenas ao periodo de estagio ()

— agbes que toda a equipe de enfermagem deveria implementar, por-
tanto que abrangem o periodo de 24 horas ()

Como o aluno encaminha as agdes levantadas que ndo sdo de sua
competéncia em termos de implementacdo nas necessidades ao aten-
dimento do paciente?

Onde o aluno registra:
prontuario médico ()

— levantamento dos dados {
impressos da disciplina ()

prontuario médico ()
— evolugdes {

impressos da disciplina ()

prontuario médico ()
— prescrigdes diarias {

impressos da disciplina ()
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20.

21.

22.

23.

24

25.

Quando o aluno utiliza impressos especificos da disciplina, onde ficam
arquivados esses papéis?

O planejamento da metodologia de assisténcia na sua disciplina é
feito:

s6 pelos docentes da disciplina ()

em conjunto com docentes de outras disciplinas que ensinam me-
todologia ()

Quando o planejamento é em conjunto com outras disciplinas:
— quais as disciplinas envolvidas?
— o que ¢ levado em conta no planejamento conjunto?

Quais os critérios adotados na disciplina para a escolha de um campo
de estagio?

Na selegdo de campos de estdgio na sua disciplina a ndo adogdo da
metodologia assistencial é um dos critérios utilizados?
sim( ) ndo () indiferente ()

Adotando o campo de estagio uma metodologia assistencial, qual a
conduta assumida pelo docente a essa situagao?
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