72 —

PROGRAMA DE ENFERMAGEM DE SAUDE PUBLICA DA ESCOLA
DE ENFERMAGEM DA USP

Maria Jacyra de Campos Nogueira
Malvina de Oliveira Ramos Netto
Eloisa Aparecida Guedes

Emiko Yoshikawa Egry

Rosa M. Godoy Serpa da Fonseca

LI S T

NOGUEIRA, M. J. C. etal. — Programa de enfermagem de satide piblica
na Escola de Enfermagem da USP. Rev. Esc. Enf USP, 10(1):-72- 94-
1976.

Os autores descrevem os principios, o conteudo e a metodolo-
gia utilizada para o ensino de enfermagem de saude publica na Escola de
Enfermagem da Universidade de Sdo Paulo, anexando no final, esquemas
dos programas,

INTRODUGAO

O programa de enfermagem de saide publica da Escola de
Enfermagem da USP, est4 baseado nos seguintes principios:

— a assisténcia de enfermagem é sempre centralizada na fami-
lia e na comunidade;

— a assisténcia A saide é complexa e sofre influéncias sécio-
econdmicas, cientificas e tecnoldgicas;

— a enfermagem de salilde publica participa da assisténcia

* Professor Assistente Doutor da disciplina Enfermagem de Satde Pablica da EEUSP.
* Auxiliares de Ensino da disciplina Enfermagem de Satde Pablica da EEUSP,
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especifica, mas interagindo com outros profissionais e re-
cursos da familia e da comunidade, identificando ndo s6
problemas de saide mas outros que a afetam;

— muitas das atividades de enfermagem de satide publica
estio sendo realizadas por pessoal auxiliar ¢ a enfermeira
de satde pablica estd se responsabilizando por outras que
nfo eram de sua responsabilidade;

— a fungfio e o ensino da enfermagem de saide publica
estdo vinculados ds aspira¢Bes e necessidades da populagdo
e dos programas e servigos de saide da regido;

— o ensino da enfermagem de saide pablica é dinimico, ndo
86 voltado para a realidade regional mas, procura formar
profissionais capazes de modificar, para melhor, a situagdo
desta mesma realidade.

CONTEUDO DAS DISCIPLINAS

A Escola de Enfermagem da USP, ministra as seguintes discipli-
nas agrupadas sobre o nome de Enfermagem de Saude Publica: Satde da
Comunidade, Enfermagem de Saide Piblica I e II e Educagdo Sanitdria, todas
pertencentes ao Departamento de Enfermagem Médico-cirtirgica.

Outras disciplinas consideradas importantes. para a formagio da
enfermeira de Saude Piblica, sfo ministradas no pré-profissional e na habi-
litagdo por outras unidades da Universidade e por outro Departamento da
Escola de Enfermagem e sio: Estatistica Vital, Epidemiologia, Higiene Ocu-
pacional e Administragdo de Servigos de Enfermagem em Unidades de Saide.

Os programas que descreveremos a seguir, sio os das discipli-
nas Saide da Comunidade, Enfermagem de Saiide Piblica I e 1I e Educagio
Sanit4ria.

1. Satide da Comunidade

Esta disciplina procura dar ao aluno uma visdo geral da situa-
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¢do de saude do pais, comparando-a com a de outros paises.

Os alunos, além das aulas tedricas, apresentam, em grupos, tra-
balhos baseados em levantamento bibliogrifico sobre problemas de satde
especificamente brasileiros.

Os objetivos e o conteiido da disciplina, encontram-se no
anexo 1, juntamente com os programas de outras disciplinas de enfermagem
de satide publica.

2. Enfermagem de Saiide Pablica I

O programa desta disciplina, tem como finalidade preparar a
enfermeira para prestar assisténcia de enfermagem a familia e ser capaz de
aplicar, com seguranga, as vacina¢Oes de rotina.

A parte inicial da disciplina € ministrada sob a forma de bloco
tedrico onde os alunos recebem orientagdo sobre a metodologia do trabatho
de enfermagem de saide publica com a familia, além de esquemas e técnica
de aplica¢@o de vacinas.

Em seguida, fazem um estdgio num Centro de Saide da Secre-
taria de Estado da Satide do Governo do Estado de Sao Paulo onde, a parte
pritica de visita domicilidria e de aplicagdo de vacinas, é demonstrada a pe-
quenos grupos pelos docentes responsdveis pela disciplina e, em seguida,
supervisionada.

A fim de proporcionar troca de experiéncias, periodicamente,
pequenos grupos de alunos fazem um estudo de familia que consta de um
estudo mais detalhado e profundo de uma familia escolhida para esse fim, de
comum acordo entre os docentes e os alunos. Geralmente é escolhida uma
familia que recebeu assisténcia de enfermagem de algum aluno do grupo que
apresenta o trabalho.

O estudo de familia segue um roteiro (em anexo 2) que é
fornecido aos alunos; posteriormente, o trabalho é apresentado oralmente em
classe e para os docentes responsdveis, sob a forma de um relatério escrito.
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3. Enfermagem de Satide Pablica I1

O programa da disciplina Enfermagem de Satde Publica H,
tem como finalidade preparar o profissional para prestar assisténcia de enfer-
magem a individuos e grupos da comunidade afetados por problemas que
constituem prioridades de saide na regido. Procura preparar, também, enfer-
meiras de saide publica para atuar em nivel local, isto é, em unidades sanit4-
rias tipo Centro de Satde.

Os alunos adquirem os conhecimentos iniciais também num
bloco tedrico-pritico do qual participam com trabalhos diversos e em seguida,
fazem um estdgio intensivo de oito horas didrias durante dois meses em diver-
sos servicos de um Centro de Salde, geralmente pertencente a Secretaria de
Estado da Saide do Governo do Estado de Sdo Paulo. Sdo divididos em
grupos que fazem um rodizio por estes mesmos servicos, onde as docentes
efetuam o ensino de campo por meio de demonstragdes seguidas de supervi-
s30.

A medida em que vdo passando pelos servi¢os, a sua atuagio
nao se reduz somente a execugdo de atividades assistenciais mas ao levanta-
mento de problemas especificos de enfermagem de cada servigo, além de
planejamento e organizagio do mesmo.

Esses grupos, por outro lado, a medida em que mudam de
servi¢o, passam aos grupos que iniciam o estigio no mesmo, as informagdes
coletadas e um relatério das atividades executadas que, no final, sdo redigidas
sob a forma de um relatério Gnico por um grupo e apresentado e discutido
em classe. Para a confec¢do deste relatorio, é fornecido um roteiro que se
se encontra no anexo 3.

As atividades executadas, pelos alunos durante o estigio no
Centro de Saude, s3o as seguintes:

3.1 drea de saude materna e da crianga
— consultas de enfermagem (supervisio de sadios)
— atendimento na pré e pos consulta médica
— coleta de material para exame de laboratdrio
— exame de laboratério simplificado
— educagdo de grupos
— visitas domicilidrias
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3.2 drea de doengas transmissiveis
— atendimento na pré e p6s consulta médica (principal-
mente na drea de tisiologia e hanseniologia)
— vacinagGes e testes
— investiga¢Bes epidemiolégicas
— educagdo de grupos
— visitas domicilidrias

3.3 4rea de satide mental
— pré e pbs consulta médica
— visitas domicilidrias

3.4 planejamento de programas de enfermagem
— levantamento de problemas
— planejamento de programa (plano)
— execugdo do plano
— organizagdo do servigo
— avaliagio do programa
— confecgdo de relatbrio final

4. Educagiio Sanitiria

Como o aluno da Escola de Enfermagem da USPtem no curr(-
culo, disciplinas que o preparam para o ensino, fornecendo-lhes nog¢des de
diddtica, a disciplina Educagdo Sanitiria se preocupa em prepard-lo para
prestar assisténcia educativa de enfermagem a grupos da comunidade.

S3o expostos, de forma teérico-pritica, os métodos mais uti-
lizados na educag¢do sanitiria da comunidade, suas vantagens e limitag3es e
os alunos participam nesta fase do ensino, elaborando trabalhos e expondo-os
em classe para os colegas.

Os alunos também recebem ensinamentos sobre o processo
de desenvolvimento de comunidade discutindo-se a fungfio da enfermagem
de satide plblica neste setor.

O trabalho de campo é realizado na comunidade. Os alunos
planejam, executam e avaliam programas educativos para grupos de mdes,
escolares, gestantes, professores primérios, alunos do MOBRAL, favelados e
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outros grupos, dependendo do entrosamento dos responsaveis pela disciplina
com institui¢des da comunidade. Geralmente desenvolvem este tipo de traba-
lho em conjunto com assistentes sociais e educadores de saide piblica.

NOGUEIRA, M. J. C. - et al. — Public health nursing program in the School
of Nursing, the University of S3o Paulo. Rev. Esc. Enf. USP 1((1):
72-94 1976.

The authors describe principles, content and methodology
applied to Public Health Nursing teaching in the School of Nursing of the
University of Sdo Paulo. They include, in annex, outlines of programs.
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ANEXO |

PROGRAMAS DAS DISCIPLINAS

Plano de Ensino de SAUDE DA COMUNIDADE

Carga Horaria: 15 horas
Crédito-aula: 1

OBJETIVOS

A disciplina tem por finalidade habilitar o aluno a:

1.

2.

Conceituar saide;

Descrever suscintamente a relagdo existente entre satide e
o desenvolvimento econdmico;

Citar as caracteristicas diferenciais dos problemas de saide
dos paises desenvolvidos e em desenvolvimento;

Citar os principais problemas de satde da populagio brasi-

leira de acordo com as regides geo-econdmicas e as medi-
das de saGde piblica para a resolugio desses problemas.

PROGRAMA

Introdugfio: apresenta¢do do programa, distribui¢io de trabalhos.

L.

Conceito de Satde

Interrelagdo entre sa(de e desenvolvimento econdmico. Paises desenvolvi-
dos e em desenvolvimento: caracteristicas dos problemas de saiide.

Estado de satide da populagfo brasileira. Indicadores de satde das regiSes
geo-econdmicas. Medidas de saGide pGblica. Plano Nacional de Saide.



-19
METODOS DE ENSINO

1. Prelegdo
2. Leitura Programada

ATIVIDADES DISCENTES

Em grupo: apresentagdo oral e escrita de tOpicos do programa (coleta e
andlise de dados estatisticos sobre problemas de saide).

AVALIACAO

1. Relatérios escritos e orais de trabalho exigido
2. Prova

MATERIAL A DISPOSICAO DO ALUNO

1. Programa da disciplina
2. Roteiro para apresentagdo de trabalhos escritos e orais
3. Bibliografia

BIBLIOGRAFIA BASICA

LIVROS

BRYANT, J. — Mejoramiento mundial de la salud publica. México, Pax-
México, 1969.

CHAVES, M. M. — Safide e sistemas. Rio de Janeiro, Fundagio Getilio
Vargas, 1972.

DEHOLLAIN, A. — Salud y poblacién. Situacion en el mundo, America Lati-
na y el Pafs. Bogot4, FEPAFEN, 1970.

GALACHE, C. & ANDRE, M. — Brasil, processo e integragdo. 33 ed. Sdo Pau-
lo, Loyola, 1973.

HILLEBOE, H. E. & LARIMORE, G. W. — Medicina preventiva. Rio de
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Janeiro. USAID, 1975.

HORWITZ, A. — La salud y el bien estar economico. Washington, OPAS,
1960 (publicaciones varias n® 57).

ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD — Hechos que revelan progres-
so on salud. Washington D. C., 1968. (Publicacion cientifica, 166)

POPULATION REFERENCE BUREAU - Populagdo. Sdo Paulo, Lidador,
1970.

BRASIL. Instituto Brasileiro de Geografia ¢ Estatistica — Anuério Estat(stico
do Brasil. Rio de Janeiro, 1972.

REVISTAS
Revista Paulista de Hospitais
Cronica de la OMS

Boletin de la Oficina Sanitiria Panamericana
Revista de Saade Pablica

Plano de Ensino de ENFERMAGEM DE SAUDE PUBLICA 1.
Carga Hordria: 120 horas
Créditos-aula: 2
Créditos-trabalho: 3
Total: §
OBJETIVOS
Ao terminar a disciplina, o aluno dever4 ser capaz de:

1. descrever as fungBes e atividades da enfermagem de saide piblica num
hospital;

2. planejar, executar e avaliar os cuidados de enfermagem prestadas a uma
familia, por meio da visita domicilidria;

3. descrever e aplicar corretamente o esquema de imunizagGes de rotina
preconizado pela Secretaria de Saude do Estado de Sao Paulo.
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PROGRAMA

Introdugdo: orientagio do programa da disciplina. Distribui¢io de tarefas e
da programagio das atividades.

1

Nownbhwb =

Hospital e Saide Pablica. Enfermagem de Saide Pdblica no hospital:
funges e atividades;

Assisténcia de enfermagem de SaGde Pablica & familia

2.1

2.2

conceito de familia e suas fungBes. Importincia da familia para a
Saide Puablica;

visita domicilidria e cuidados de enfermagem no domicilio: princ{-
pios gerais, metodologia.

Imunizag¢Bes em Saude Piblica

3.1

32

33

34

fungBes e atividades gerais da enfermagem de saiide pablica na drea
de imunizagBes;

principais vacinas existentes na atualidade: considera¢Bes gerais,
cuidados na aplicagdo;

esquemas de imunizagBGes de rotina da Secretaria de SaGde do Esta-
do: consideragBes gerais, dados especificos sobre cada vacina, técni-
cas de aplicagio;

provas de imunidade mais utilizadas atualmente em nosso meio
(Mantoux, Schick e Mitsuda): consideragBes gerais, dados especificos;
sobre cada uma, técnica de aplicagdo.

METODOS DE ENSINO

Seminério

Prelecio

Visitas

Demonstragéo

Discussio em grupo

Estudo dirigido

Trabalho de campo com ensino e supervisio
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ATIVIDADES DISCENTES

Apresenta¢io de um relatério escrito (individual) da assisténcia de enferma-
gem prestada a uma familia, por meio da visita domicilidria (estudo da
familia).

MATERIAL A DISPOSICAO DO ALUNO

1. Programa da disciplina com a programagio das atividades com as escalas
semanais.

Roteiro para o estudo de familia.

Bibliografia.

Folha para anotagao do resumo das atividades dos alunos.

Roteiro para estudo dirigido.

bl ol

AVALIACAO

1. Relatorios escritos e orais (individuais e em grupo)
2. Participagdo na pratica de campo, anotada no Boletim de avaliagdo. .
3. Prova.

BIBLIOGRAFIA BASICA

LIVROS

AMATO, V. et al.— Imuniza¢des. Sdo Paulo, Sarvier, 1971.

FREEMAN, R — Enfermeria de salud publica. México, Interamericana,
1971.

LEABY, K. & COBB, M. Enfermeria de salud publica. México, Interamerica-
na, 1968.

SAO PAULO, GOVERNO DO ESTADO. SECRETARIA DE SAUDE. CO-
MISSAO DE NORMAS DE VACINACAO. Disrio Oficial de 12/7/71.

SAO PAULO, GOVERNO DO ESTADO. SECRETARIA DE SAUDE. CO-
MISSAQ DE NORMAS DE VACINACAO. Dirio Oficial de 26/10/72.
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REVISTAS

Revista da Fundagdo Servigo Especial de Saide Publica
Pediatria Pratica

Boletin de la Oficina Sanitaria Panamericana

Boletim Epidemiolégico

Cronica de 1a OMS

Pediatria Moderna

Plano de Ensino d¢ ENFERMAGEM DE SAUDE PUBLICA II

Carga Hordria: 435
Créditos-aula: 12
Créditos-trabalho: 8
Total: 20

OBJETIVOS

Ao término da disciplina o aluno dever4 ser capaz de:

1.

2.

conceituar Saiude Publica;

descrever e identificar as fungBes de cada elemento da equipe de saide
piblica;

descrever a metodologia utilizada para diagn6stico e planejamento de
programas de saide pablica para uma comunidade;

descrever as finalidades e atividades bdsicas dos programas de saiide mater-
na e da crianga, controle de doengas transmissiveis e nfio transmissiveis
¢ saiilde mental na comunidade;

descrever e identificar as fungGes e atividades da enfermagem de satide
piblica nos programas de satide materna e da crianga, doengas transmissi-

veis e nfo transmissiveis, saide dentdria e mental;

planejar, executar e avaliar assisténcia de enfermagem de saide piblica a
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individuos, familias e grupos da comunidade nas dreas de satide materna
e da crianga, controle de doengas transmissiveis e ndo transmissiveis e
salide mental.

PROGRAMA
1. Orientagdo & disciplina

2. Intrédugio:
Satide Puablica: conceito, evolugdo, atividade, pessoal profissional e auxi-
liar. Equipe de Saude Pablica: fungBes e atividades de cada elemento.
Diagnéstico em Satide Pablica: conceito e metodologia geral. Planeja-
mento e avaliagdo de programas de Satide Piblica conceito e metodologia
geral.

3. FungBes e Atividades da enfermagem de safide pGblica na drea de doengas
transmissiveis em geral e especialmente em: Malaria, Doenga de Chagas,
Esquistossomose, Tuberculose, Moléstias Venéreas e Hansenfase. Planeja-
mento, execugdo e avaliagdo da assisténcia de enfermagem de satide pu-
blica nas atividades de um programa de controle de doengas transmiss{-
veis na comunidade.

4. FungOes e atividades da enfermagem de satide piblica na drea de saide
materna em geral e especialmente junto aos problemas de curiosas, prosti-
tuigdo, mde abandonada e regulagdo de natalidade. Planejamento, execu-
¢80 e avaliag@o da assisténcia de enfermagem de salde plblica nas ativida-
des de um programa de saide materna na comunidade.

5. FungBes e stividades de enfermagem de satide piblica na drea de sadde
da crianga em geral e especialmente junto aos recém-nascidos, lactentes,
pré-escolares e escolares. Planejamento, execugdo ¢ avaliagio da assistén-
cia de enfermagem de salide pablica nas atividades de um programa de
satide da crian¢a na comunidade.

6. FungBes e atividades de enfermagem de satde plblica na 4rea de salide
mental. Planejamento, execugfio ¢ avaliagio da assisténcia de enfermagem
de saide piiblica nas atividades de um programa de salide mental na
comunidade.
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METODOS DE ENSINO

Simposios

Prelegdes

Visitas ou excursdes

Demonstragdo

Discussdo em grupo

Trabalho de campo com ensino e supervisio
Leitura programada

NSk W=

TRABALHOS EXIGIDOS DOS ALUNOS

Em grupo:

— relatério escrito das visitas e dos trabathos de campo

— relatbério do estigio de campo

Individual:

— plano escrito para visitas domiciliares e investigagio epidemiolégica.

MATERIAL A DISPOSICAO DO ALUNO
— roteiro para apresentagdo dos relatérios das visitas e dos trabalhos de
campo
— bibliografia
AVALIACAO
Relatérios escritos e orais

. Participagdo na pritica de campo, anotada no Boletim de Avaliagdo.
3. Prova.

[\

BIBLIOGRAFIA BASICA

LIVROS
BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. DENERU — Endemias Rurais: Méto-
dos de trabalho adotados. Rio de Janeiro, DENERU, 1968.
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BRYANT, J. — Mejoramiento mundial de la salud publica. México, Pax-Méxi-
co, 1971.

CARVALHO, M. V. — Medicina social. Sao Paulo, Ed. USP, 1964.

FREEMAN, R. — Enfermeria de salud publica. México, Interamericana, 1971.

HANLON, H. — Guias para la salud de fa comunidade. México, Prensa Médica
Mexicana, 1967.

HILLEBOE, H. & GRANVILLE, G. — Medicina preventiva. Rio de Janeiro,
USAID, 1965.

KING, M. — Servicio médico en la comunidade. México, Pax-México, 1972.

LEARY, H. & COBB, M. — Enfermeria en salud publica. México, Interameri-
cana, 1968.

MUSTARD, H. S. & ATEBBINS, E. L. — Introducion a la salud publica.
México, Prensa Médica Mexicana, 1965.

SMILLIE, W. G. — Medicina preventiva e sallde pGblica. Rio de Janeiro,
Sociedade Brasileira de Higiene, 1950.

SAN MARTIN, N. — Salud y enfermedad, ecologia humana, medicina preven-
tiva y social. 28 ed. México, La Prensa Médica Mexicana, 1968.

SATWELL, E. & ROSENAU, M. — Medicina preventiva e saGide piblica.
Lisboa, Fund. Colouste Gulbenkian, 1969.

TURNER, S. — Higiene del individuo y la comunidade. México, Centro Re-
gional de Ayuda Técnica AID, 1964.

REVISTAS

Arquivos de Higiene e Saude Publica

American Journal of Public Health and the Nation’s Health
Boletim Epidemiol6gico

Boletin de la Oficina Sanitaria Panamericana

Cronica de 1a OMS

Revista de FSESP

Revista Paulista de Hospitais

Revista Brasileira de Enfermagem

Plano de Ensino de EDUCACAO SANITARIA

Carga Horaria: 60 horas
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Créditos-aula: 2
Créditos-trabalhos: 1
Total: 3

OBJETIVOS

Ao término da disciplina o aluno deve ser capaz de:

1.

“Vh W

discorrer sobre a posi¢io e dreas de oportunidade da educa¢@o sanitdria,
nos programas de saiide publica, citando o pessoal responsdvel, e descre-
vendo o papel da enfermagem de saide publica;

citar o8 métodos e principios gerais de educagio sanitdria na comunidade;
planejar, executar e avaliar programas de educagdo sanitdria para grupos

da comunidade.

PROGRAMA

e

. Orientagdio & disciplina.

Educagdo Sanitdria:

2.1 posigdo e 4dreas de oportunidade nos programas de saude publica;
servigos e pessoal responsdvel; papel da enfermagem de saiide piblica;

2.2 métodos de educagdo sanitiria da comunidade: tipos,&vantagens,
limita¢3es gerais. Desenvolvimento da comunidade em educagdo
sanitaria: conceito e metodologia;

2.3 planejamento, execugdo e avaliagio de programas de educagdo sani-
tiria para grupos da comunidade.

METODOS DE ENSINO

PrelecGes

Discussdo em grupo
Estudo dirigido
Simpé6sio -
Trabalho de campo
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TRABALHOS EXIGIDOS DOS ALUNOS

Em grupo:

- relatorio escrito e oral do estudo dirigido;
apresentagdo escrita e oral de topicos do programa tebrico;
relatorio escrito e oral do programa de educa¢@o sanitiria executado na
comunidade (trabalho de campo).

MATERIAL APRESENTADO AO ALUNO

1. Roteiro para o estudo dirigido
2. Bibliografia
3. Roteiros para apresentagdo escrita e oral dos topicos do programa.

AVALIACAO

1. Trabalhos escritos e orais
2. Prova de aproveitamento

BIBLIOGRAFIA BASICA

LIVROS

BASTOS, B. — Educagdo Sanitaria. Rio de Janeiro, FSESP, 1963 (no prelo).

FREEMAN, R. — Enfermeria en salud publica. México, Interamericana 1971.

KING, M. — Servicio medico en la comunidad. México, Pax-México 1972.

LEAMY, K. & COBB, M. —~ Enfermeria en salud publica. México, Interameri-
cana, 1968. _

VITERI, M. T. — Educacion para la salud.; Editorial Cima, 1959.

REVISTAS
Educagio para o desenvolvimento

Revista Brasileira de Enfermagem
Revista do Servigo Especial de Saide Publica



Boletin de la Oficina Sabitaria Panamericana
International Journal of Health Education

Revista de Escola de Comunicagdes e Artes da USP
Cronica de la OMS

-- 89



90 —

ANEXO i

DISCIPLINA: ENFERMAGEM DE SAUDE PUBLICA |

ROTEIRO PARA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A FAMILIA

(Estudo de familia)

1. PLANEJAMENTO

1.1

Anamnese (estudo e levantamento da situagdo sécio-econOmica sani-
taria da familia)

Apos estudar a pasta de familia ou outra fonte de informagdes,
avaliar as necessidades da mesma como um todo e de seus membros
individualmente:

— breve histérico da familia relativo aos motivos que a trouxeram
a freqiientar o servigo, assim como a sua assiduidade;

— composi¢do da familia, estado civil, instrugdo, religido, raga, pro-
cedéncia, ocupagdo de seus membros;

— renda familiar, gastos com moradia, alimentagdo, assisténcia mé-
dica, instrugdo, recreagdo, outros;

— condi¢Bes de saneamento da habita¢do, tipode alimentagdo uti-
lizada, uso de bebidas alcoblicas, alimentagdio infantil, asseio
corporal;

— estado de salde fisica e mental de seus membros, comporta-
mento emocional, relagdes inter-familiares, antecedentes mor-
bidos, protecio imunolégica, recursos de satide que a famflia
dispde e os que utiliza;

— tipo de vizinhanga, relagBes da familia com os parentes, vizinhos
e comunidade; identificagdo de lideres dentro da familia e da
comunidade que possam agir sobre a mesma; crengas, tabus, cos-
tumes, atitudes com relagio a doengas, habitos de saide, servigos
médicos da comunidade;
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necessidades e problemas atuais encontrados que preocupam a
familia, como a mesma pretende resolvé-los; os que existem e
que ndo a preocupam; causas e propor¢des dos mesmos; fatores
que o agravam, conseqiéncias desses problemas para a satide da
familia.

1.2 Diagnostico de enfermagem: classifique a familia, de acordo com a
dependéncia de enfermagem para assisténcia de suas necessidades
bdsicas em:

familia com dependéncia total
familia com dependéncia parcial
familia independente

1.3 Prescrigdo (plano de assisténcia)

De acordo com o diagndstico chegado, planeje sua ag¢ao junto

4 familia, determinando:

objetivos da sua assisténcia
prioridades

métodos que utilizara
meios de supervisdo

meijos para avaliagdo
programagado

2. EXECUGAO (tratamento)

— desenvolvido
— planos futuros-para seguimento

3. AVALIACAO DO TRABALHO REALIZADO

3.1 AQuanto ao planejamento

objetivos foram exeqiifveis? bem definidos? atenderam as neces-
sidades da familia?

a coleta de dados foi suficiente em quantidade e profundi-
dade?

os métodos escolhidos e os meios de avaliagio foram adequa-
dos?
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3.2

33

Quanto & execu¢ao

~ o plano foi adaptado em face de emergéncia?

- foram aproveitadas todas as oportunidades para executar técnicas
de cuidados? Foram respeitados os principios basicos das téc-

nicas? Houve adaptagdo as condi¢Oes e recursos da familia?

—~ a abordagem e a comunicagio com a familia foi adequada e
eficiente?

— houve economia de tempo, o rendimento foi bom?
Quanto ao aproveitamento do aluno:

— houve interesse, responsabilidade e aproveitamento da oportu-
nidade? Sim ou ndo e por que?

— tem sugestdes para melhoria?
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ANEXO I

DISCIPLINA: ENFERMAGEM DE SAUDE PUBLICA I

ROTEIRO PARA O RELATORIO FINAL DO ESTAGIO

Descri¢do sumidria das caracteristicas da populagdo atendida pelo servigo.

Descrigdo sumdria do servigo

estrutura (organograma)

objetivos

programas

atividades (cobertura, concentra¢do e volume)
pessoal (tipo e atribuicdes)

funcionamento (rotinas)

Atividades do estdgio

3.1 descricdo dos problemas de enfermagem encontrados, solugdes to-
madas e as solugdes a serem tomadas.

Problemas Solu¢des SolugBes a serem
Encontrados Tomadas Tomadas
-
I ! '
3.2 resumo das atividades desempenhadas pelos alunos

n® de horas totais gastas no estdgio
periodo

tipo e n9 atividades desempenhadas
média de atividadefaluno

. Avalia¢do do estdgio

— dificuldades encontradas
— avalia¢do das atividades deseinpenhadas
— sugestes para melhoria
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