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ABSTRACT

Objective: To present the Praxis model for Technology Development validated content and
appearance. Method: A methodological study with validity of a nursing research model,
carried out from March to September 2022. A total of 26 research nurses from all regions of
Brazil participated. The model items were considered relevant and reliable when the Content
Validity Index Confidence Interval was > 0.8 in just one round. When minor, modifications
or deletions were made, as suggested by specialists. Results: The model was operationalized
in the pragmatic, productive/artistic, experimental and revolutionary phases. Its assessment
was considered relevant by judges, obtaining an average index of 0.950 for its content and
0.825 for appearance. Conclusion: The praxis model presents theoretical clarity, a relevant and
applicable approach in technological development research in nursing.
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Modelo Préaxico para Desenvolvimento de Tecnologias: uma abordagem participativa

INTRODUCAO

O Modelo Prixico para Desenvolvimento de Tecnologias
(MPDT) possui sistematizagio tedrica/conceitual, visual e ope-
racional para subsidiar a exploragio, a descri¢do, a anilise, a
explicagio, a simulagdo e a divulgacio de diferentes fenomenos
emergentes da atividade humana nos multiplos cendrios sociais
de atuagido da enfermagem. Com vistas ao desenvolvimento
tecnoldgico (construgio, validagdo e avaliagio), o MPDT apre-
senta uma estrutura pragmética que permite a compreensao de
realidades para auxiliar na transformagio da praxis individual
e/ou coletiva. E um modelo metodolégico, cientifico e aplicado
a resolugio de problemas emergentes da atividade prética do
enfermeiro, embasado nas necessidades reais para o alcance de
resultados ideais a partir de consciéncias pritica e/ou da préxis.

Propor tecnologias concebidas e aplicadas no contexto
prético, tendo a participagdo ativa dos atores sociais a que se
destinam, torna-se uma atividade a ser discutida pela enfer-
magem nessa drea de pesquisa. Em estudo documental, rea-
lizado no Banco de Dissertagtes e Teses da Coordenagio de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES),
mostrou que, até o ano de 2020, foram publicadas 1.733 pes-
quisas com escopo tecnoldégico, mas 73 apresentaram potencial
metodolégico participativo, com maior destaque para estudos
da dltima década. Com isso, foi observado que as tecnolo-
gias produzidas até certo momento nio demonstraram bases
participativas.

Partindo desta imersdo tedrica, associada ao referencial
tedrico-epistemoldgicol?), construiu-se o MPDT, objetivando
organizar e indicar a estrutura conceitual e metodoldgica para
permitir aos pesquisadores reconhecer necessidades reais da
populacio estudada e, assim, desenvolver um produto ideal para
dado problema.

Faz-se necessério (re)pensar a produgio tecnolégica, de
modo que seja planejada e aplicada na/para a préxis do publico
a0 qual se destina. Esse movimento permite o pensar sobre o
cardter humanista, consciente e ético envolvido no processo de
criagio™3). Nesse contexto de préxis, aspectos ontoepistemoldgi-
cos™ estdo envolvidos na construgio do conhecimento. Torna-se
necessdrio aos individuos analisar/refletir/intervir, de modo a
alinhar problemas da realidade prética e humana (ontolégico)
ao conhecimento dos sujeitos e suas fontes e suas formas de
produzir conhecimento cientifico (epistemolégico)®.

Na literatura, sio encontrados diversos modelos de pesquisas
que auxiliam a evolugio cientifica em dreas distintas. Na enfer-
magem, para o desenvolvimento tecnolégico, evidenciam-se
possibilidades metodolégicas promissoras para responder as
necessidades dos pesquisadores®™. Contudo, o desafio estd na
escolha de modelos com abordagens participativas, os quais
estimulem a interlocugio entre os sujeitos.

Nesse contexto, o desenvolvimento de tecnologias necessita
partir de referenciais metodolégicos que auxiliem os pesquisa-
dores na coleta, interpretacio e andlise dos fendémenos, contri-
buindo com a qualidade das produgdes. Essa iniciativa contri-
bui para a coeréncia entre metodologia, problema de pesquisa
e campo de investigacdo®. Para tanto, o presente estudo, ao
apresentar o MPDT; auxiliard pesquisadores na escolha de uma

opgio de referencial metodolégico participativo para a pesquisa
em enfermagem.

As metodologias participativas se destacam como promisso-
ras, permitindo que as pesquisas respondam as necessidades da
comunidade, de modo a oportunizar um papel ativo aos partici-
pantes, com vistas a desenvolver habilidades emancipatérias para
transformagio de realidades®. A partir dessas premissas, este
trabalho tem como objetivo apresentar o conteddo e aparéncia

validados do MPDT.

METODO

DeseNHO Do Estubpo

Estudo metodolégico, voltado a valida¢do do contetdo e
aparéncia® de modelo de pesquisa para desenvolvimento de
tecnologias em enfermagem.

LocAL e CRITERIOS DE SELECAO

A pesquisa foi realizada virtualmente, com abrangéncia
nacional nas cinco regides do Brasil (Norte, Nordeste, Centro-
Oeste, Sudeste e Sul).

Os juizes-especialistas foram selecionados intencional-
mente segundo sua experiéncia e conhecimento comprovados
no desenvolvimento teérico, epistemoldgico e tecnoldégico em
enfermagem, utilizando os critérios de Fehring adaptados aos
interesses da pesquisa®®?. A busca ocorreu por meio de con-
sulta aos curriculos disponiveis na Plataforma Latfes da CAPES,
publicac¢ées em periédicos ou por indicagdo de especialistas.

PoruLAcAo, AMOSTRA E CoLETA DE DADOS

Foram convidados a participar da pesquisa 189 pesquisadores
de todas as regides do Brasil, a partir de contato por e-mail ou
pelo aplicativo WhatsApp®. Esses receberam um /ink de acesso
ao Google Forms®, contendo o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido, respondido anonimamente. Obteve-se aceite de
52 juizes-especialistas.

Posteriormente, foi encaminhado /in# para acesso ao instru-
mento de validagdo, hospedado no Google Forms®. Para validar
o contetdo e a aparéncia do MPDT, foram analisados o grau
de relevancia® e a confiabilidade™ do MPDT a partir das 30
perguntas do instrumento de validagdo, pontuadas em escala
Likert, com cinco niveis de julgamento: (1) discordo totalmente;
(2) concordo parcialmente; (3) ndo concordo, nem discordo;
(4) concordo; e (5) concordo totalmente™. Por fim, a amostra
deste estudo compreendeu 26 pesquisadores, que responderam
ao instrumento de pesquisa no prazo estabelecido. A coleta de
dados ocorreu no periodo de margo a setembro de 2022. Os
juizes procederam com a validagio, considerando a pertinéncia,
e a confiabilidade do modelo quanto aos seus conceitos, base
tedrica e filoséfica, estrutura epistemoldgica, operacionalidade
de suas fases e reprodutibilidade.

ANALISE E TRATAMENTO DOS DADOS
Para validacio do MPDT, utilizou-se o Indice de Validade

de Conteudo (IVC), que avalia a propor¢io ou porcentagem
de juizes em concordincia sobre determinados aspectos do
instrumento e de seus itens. O Leve/ Content Validity Index
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(I-CVI) foi aplicado para avaliar a concordancia entre os juizes
em cada item de avaliacdo, sendo calculado a partir do nimero
de juizes, avaliando o item como relevante e muito relevante.
O Scale-Level Content Validity Index, Average Calculation Method
(S-CVI/AVE) foi atribuido para mensurar a proporg¢io dos
itens da escala avaliados como relevante e muito relevante para
cada juiz. Foram validados os itens com IVC = a 0,80%%. Para
analisar se a propor¢do de concordincia quanto a adequagio e
pertinéncia do MPDT foi estatisticamente igual ou superior a
0,8, realizou-se o teste binomial com nivel de significincia de
5%, ou seja, Intervalo de Confianga de 95% (IC95%). Para
verificar a consisténcia interna do instrumento, foi calculado o
coeficiente de alfa de Cronbach®.

Aspectos Eticos

O presente estudo foi realizado de acordo com as normas
das Resolu¢des 466/2012 e 674/2022 e do Oficio Circular
2/2021, pertencentes ao Conselho Nacional de Saude, sendo
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da institui¢do par-
ticipante, sob o Parecer 4.856.484/2021. Os participantes foram
esclarecidos sobre os objetivos do estudo e, apés manifestagio
de interesse, assinaram o Termo de Consentimento Livre e

Esclarecido (TCLE).

RESULTADOS

ConcEiros BAsicos ApLicAbos A0 MoDELO PRAXICO

Com vistas ao desenvolvimento tecnolégico na rea da sadde,
em especial na enfermagem, o MPDT apresenta uma estrutura
pragmitica que objetiva nortear a compreensio de realidades
para auxiliar na transformagio da prixis individual e/ou coletiva.
O modelo tem como base tedrico-filoséfica a praxis humana e
suas consciéncias, sejam prética ou da praxis (Figura 1).

A prixis é toda agdo consciente geradora de transforma-
¢do. A consciéncia € a capacidade do ser humano em acumular
conhecimento (no sentido amplo do termo, valores, hibitos, cul-
turas, dentre outros). Ela nio é inata, é poténcia, pois se desen-
volve na relagio entre os homens e destes com o meio (Figura 1).

O processo pritico se caracteriza como o conjunto de atos,
(inter)relages entre os sujeitos ativos (agentes) e desses com
o meio onde estdo inseridos. O processo pritico compreende

PRATIco

NS

a atividade (a¢io do ser humano) frente aos fenémenos emer-
gentes do seu contexto. Ele caracteriza o ponto de partida do
agente na/para a geragio efetiva de solugdes (desenvolvimento
tecnolégico) (Figura 1).

A consciéncia pritica se insere como a atividade ideal dese-
jada pelo homem, que se materializa permitindo o transcender
da consciéncia, de modo a impulsionar o ato criativo, ou seja,
uma consciéncia concretizada no desenvolvimento tecnolégico
(Figura 1).

A consciéncia da préxis pode contribuir para enriquecer a
atividade real material. Nessa tensio entre o ideal e o real, pode-
mos perceber o elevar de consciéncias préticas para a préxis, pois
ocorrerd o fendmeno denominado autoconsciéncia pratica®.

A consciéncia pritica e a consciéncia da praxis nio podem
ser tratadas como semelhantes, pois desempenham papéis dis-
tintos, mas convergem em dado momento do processo prético.
Essas consciéncias nio se separam, apenas estdo em niveis dife-
rentes de atuagdo no processo pratico.

Pesquisadores e pesquisados envolvidos coletivamente no
mesmo processo prético, despertando niveis de consciéncia
pritica ou consciéncia da prixis, individual e coletiva, poderio
operar juntos o desenvolvimento tecnolégico de dado produto

ideal (Figura 1).

FAses PARA A ExecucAo bo MODELO PRAXICO DE
DESENVOLVIMENTO DE TECNOLOGIAS

Sustentado pela consciéncia pritica do desenvolvimento
de tecnologias por enfermeiros brasileiros e aliado a consci-
éncia da préxis, subsidiada pelo referencial de Adolfo Sanchez
Vizquez sobre praxis humana, o MPDT € operacionalizado
em quatro fases: pragmadtica, produtiva/artistica, experimental
e revoluciondria (Figura 2). Essas fases sdo complementares e
interrelacionadas, permitindo a revisdo das hipéteses a qual-
quer momento.

FAse PRAGMATICA

Essa fase simboliza a inser¢do do pesquisador no campo
prético objetivando a observagio/reflexdo, compreensio/inter-
pretagio da realidade vivida, conhecendo os atores sociais envol-
vidos, seus saberes e priticas, questionando a si e ao contexto no
planejamento de solugdes.

DESENWOLVIMENTo
TecNoLdGlco

Figura 1 - Espiral representativa ao desenvolvimento tecnolégico a luz da praxis — Santa Maria, RS, Brasil, 2023.
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REVOLUCIONARIA

Implementar para
avaliar com o publico
Potencial praxico

Testar — validar —
avaliar
Criagdo retorna ao
cenario
Apreciagdo de experts
ou publico-alvo

PRAGMATICA

Identificar problemas
Pratica coletiva
Formular hipéteses

Relagdo teoria /
pratica

PRODUTIVA
ARTISTICA
Relagdes de criagdo
Organizar, pactuar e
ajustar ideias
Produto a partir da
pratica

oasCEEN——— @4
consciéncia consciéncia /—,\
daPraxis daPratica Praxis

Figura 2 - Representacdo das fases do Modelo Praxico para Desenvolvimento de Tecnologias — Santa Maria, RS, Brasil, 2023.

> Hipétese Andlise 1 %@

Figura 3 - Representacdo do percurso para conducdo da fase pragmatica — Santa Maria, RS, Brasil, 2023.

A fase pragmitica representa um caminho a ser seguido
para inser¢do no universo pritico e sintese do conhecimento
apreendido. Isso subsidiard o desenvolvimento de tecnologias,
o que geralmente se dd por meio de uma ordem sequencial: (1)
dedugdo; (2) andlise; (3) indugdo; e (4) sintese (Figura 3). Elas
perpassam o caminho a ser percorrido nesta fase, caracterizado
pela elaboragio das hipéteses de pesquisa, seguida pela inter-
pretagdo pragmatica acerca do cendrio investigativo e, por fim,
a teorizagio pragmdtica, a qual resultard na sintese preliminar
das necessidades emergentes do processo pratico.

Para a elaboragio de hipdteses, torna-se possivel ao pesquisa-
dor construir afirmacbes sobre a realidade observada. E neces-
sdrio especificar claramente o problema a ser investigado, seja
ele tedrico ou pritico. Nessa fase, as hipéteses visam fornecer a
conexdo entre teoria e prética, fato e investigagdo. Caracteriza-se
um desafio, pois é necessdria a defini¢gdo dos conceitos bdsicos
do problema, os quais serdo a lente para observagio pragmdtica.

Na interpretagdo pragmadtica, as finalidades so criadas.
Podemos afirmar que essas finalidades sio a justificativa ou real
necessidade do cendrio para a criagio de possibilidades préticas
especificas. Essas podem se revelar constantemente, perpassando
o pragmatismo, chegando até a revolugio do universo, ou seja,
quando novas solu¢des sdo aplicadas ao cendrio de interesse.
Tragar finalidades para a criagdo significa envolver niveis eleva-
dos de consciéncia pratica. Criar com base em finalidades exige
reflexividade, caracterizando a consciéncia da praxis.

A teorizagio é complementar as fases anteriores e acredita-se
que ¢ norteada pelo pragmatismo. Nessa conjuntura, pratica e
teoria devem andar entrelagadas, com vistas a fundamentar o
pensar, o refletir, o criticar e o agir frente ao processo pratico. A
teorizagio é quando se faz necessirio suporte teérico-cientifico
como estratégia de mediagio entre o conhecimento empirico
e o processo pratico. E o momento para analisar o problema e
questionar acerca do observado.
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ELevacAo pos Nivels bE CoNscliNciA: FAse PRobuTIvA/
ARTISTICA

Essa fase envolve elevados niveis de consciéncia (pratica e/
ou da préxis), de modo a produzir uma solug¢io potencialmente
transformadora para o processo pratico. A partir da sintese reali-
zada no momento anterior, tem-se subsidios para estruturar um
produto ou processo tecnoldgico com significado pragmatico.

Estabelecem-se relagdes de produgio objetivando desenhar
a produgio artistica tecnoldgica. Elas devem seguir uma sis-
temdtica operacional, permitindo a obtenc¢do do controle das
operagdes envolvidas no processo criativo, organizadas em ide-
acdo, viabilidade, parceiros, metas/prazos e recursos (Quadro 1).

DA CRIACAO A TESTAGEM: FASE EXPERIMENTAL

A experimentagio significa testar o produto da conscién-
cia humana para aplicd-lo no universo préxico ao qual se des-
tina. Submeter a criagio 4 experimentagio é a oportunidade de
avaliar se o produto apresenta conteido técnico-cientifico de
qualidade e se atende as necessidades do publico destinatério.
A experimentagio busca dar legitimidade e credibilidade ao
que foi criado. Ela pode ser desenvolvida em dois ambientes:
institucional, de modo presencial e/ou remoto, contando com a
colaboragio de juizes-especialistas e/ou publico-alvo, e contexto
pratico, visando atingir o publico-alvo (Quadro 2).

ApLICANDO O PRODUTO CRIADO: FASE REVOLUCIONARIA

Na fase de aplicagio do produto, a pritica (aplicagio e ava-
liagdo tecnoldgica) pode ser entendida como revoluciondria.
Tornando-se préxis, demonstra potencialidade social transfor-
madora as pessoas e contextos.

Quadro 1 - Estrutura das relacdes de producao artistica tecnolégica -
Santa Maria, RS, Brasil, 2023.

ETAPAS DESCRICAO

— Delimitar o que se quer criar.

— Realizar o mapa/esquema mental dos contetidos do que
se deseja criar.

- Validar as ideias com o publico-alvo.

— Planejar as caracteristicas/elementos da criagao.

Ideacao

— Estabelecer estratégias para planejar o processo criativo
em questdes de tempo de execugao, escopo, coeréncia,
entre outros.

— Construir um sistema tedrico-cientifico para selecao e
andlise de condigdes técnicas da criacao.

Viabilidade

— Buscar uma equipe interdisciplinar para a criagao e/ou
parceiros de acordo com o escopo da proposta.

— Avaliar o processo continuamente.

— Mapear juizes para a validagao.

Parceiros

— Organizar o painel de atividades, prazos e entregas.

— Utilizar ferramentas de gestao de tarefas.

— Direcionar atividades considerando a expertise dos
parceiros.

Metas/
prazos

— Identificar a matéria-prima de interesse.

— Preparar um espago fisico adequado para a criagao.

— Prever os gastos inerentes a criagao (estruturais, materiais
e/ou humanos).

Recursos

A tecnologia incialmente forjada na/pela pritica retorna para
sua origem e denota significado(s), seja na organizagio do tra-
balho, para mediar/facilitar relagdes, fortalecer o (auto)cuidado,
acelerar processos de trabalho, padronizar priticas, facilitar o
pensamento diagndstico, fortalecer processos educativos, entre
outros. Assim, contribui com a praxis gerencial, assistencial e
educativa do enfermeiro.

Quadro 2 - Roteiro para organizar a experimentacdo da producao artistica tecnolégica — Santa Maria, RS, Brasil, 2023.

Mapeamento dos juizes-especialistas e pablico-alvo

— Elaborar um painel de especialistas amplo e convergente a criagao.

abranger o territério nacional.

— Utilizar fontes fidedignas para esse mapeamento (literaturas indexadas, plataformas de acervo profissional, experiéncia clinica, entre outros).
— O quantitativo de juizes é variavel, podendo ter representatividade por regides ou considerando os estados. Sugere-se entre 5 e 27 especialistas para

— Nos casos em que a criagao se aplica a contextos locais ou regionais, sugere-se um painel de especialistas intencional e que represente o cenario.

Inclusdo dos juizes-especialistas e piblico-alvo

— Selecionar juizes com expertise técnica: experiéncia pratica no contexto a que se destina a criagao.

— Selecionar juizes com expertise cientifica: experiéncia e producao intelectual no contetido de interesse da criagao.
— Selecionar juizes com expertise tecnoldgica: experiéncia pratica no formato e/ou modalidade da criagdo.

— Selecionar juizes com vivéncia e/ou experiéncia no contexto pragmatico: publico-alvo a quem se destina a criagao.

Instrumentos para a experimentagao

— Adaptar instrumentos de acordo com o objeto da experimentacao.

— Buscar instrumentos/escalas de medida (validados) para o fendmeno de interesse.

— Construir instrumentos especificamente para a experimentagao de interesse.
— Construir itens baseados em evidéncias cientificas e que atendam aos critérios psicométricos.

Escopo da experimentacao

— Por consenso: decisao coletiva do que considerar na criagao.

— Por concordancia: considera a frequéncia de opinides semelhantes para realizar ajustes na criagao.
— Selecionar técnicas de experimentagdo que subsidiem a decisao por consenso ou concordancia.

Abordagem da experimentagao

— Carater quantitativo: avaliagao da criagao por meio de instrumentos, escalas e de testes estatisticos.
— Carater qualitativo: utilizacdo de técnicas de coleta e andlise de dados que auxiliem a interpretar o sentido do fendmeno de interesse.
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Ao retornar para o cendrio pritico, a produgdo artistica
deve ser utilizada por seu publico-alvo, para assim manifestar
seus “potenciais praxicos”: criativo e reiterativo (referentes ao
grau de criagdo) e reflexivo e espontineo (referentes ao grau de
consciéncia — utilizagio). Eles variam de acordo com o grau de
consciéncia de cada individuo frente ao processo pritico, ou seja,
o modo como utiliza a tecnologia.

Potencial préxico criativo — a criagio ¢ vista como objeto
ideal; propoe mudangas na realidade por meio da elevagio de
consciéncias; contribui para uma pratica auténoma e critica;
a realidade se modifica conforme se utiliza o objeto; permite
enfrentar novas necessidades e situagdes; criagio e contexto estio
entrelagados, interagindo e evoluindo.

Potencial prixico reiterativo — nio reconhece a produgio
artistica como vélida 2 sua realidade; a revolug¢io nio ocorre,
pois a populagio prefere o que ja existe; a criagdo nio produz
mudangas ou transformagio; nio cria possibilidades para pensar
e agir; a realidade permanece igual; o publico opta por ampliar
o que jd estd criado e sendo utilizado.

Potencial préixico espontineo — ndo se assemelha a préxis rei-
terativa, pois manifesta consciéncia pratica; a criagdo ¢é utilizada
sem manifestar no homem reflexdes; sua utilizag¢io é mecanica,
ocorre involuntariamente; os beneficios do objeto ndo represen-
tam transformagio no processo pritico.

Potencial prixico reflexivo — instiga o publico a pensar para
o agir; apresenta elevados niveis de consciéncia da prixis (teoria
e reflexdo sobre o processo pritico); a reflexdo sobre a atividade
pritica incentiva a mudanga e transformacio individual, coletiva
e contextual.

DISCUSSAO

COMPREENDENDO O FENOMENO DE INTERESSE: FASE
PRAGMATICA

O interesse na interpretagio de determinada realidade estd
na possibilidade de sua transformagio por meio da proposi¢io
de uma tecnologia. Vivenciar o cendrio se torna um ato inten-
cional, objetivando compreender sua dinimica e identificar o
publico potencial, tornando-se o primeiro passo na busca pela
criagdo tecnolégica®?. A realidade nio € suscetivel de apreensio
imediata e sua reprodugio exige conhecimentos e habilidades
especificas. O importante nio € o que se vé, mas o que se vé com
método, pois o pesquisador pode ver muito e identificar pouco
e pode ver apenas a confirmagio de suas concepgdes®.

Para a apreensio ideal da realidade, a fase pragmadtica se
insere como um conjunto de elementos norteadores para que o
pesquisador vivencie o processo prético, auxiliando-o no deli-
neamento de hipéteses de pesquisa, interpreta¢io da realidade,
teorizagdo da produgio artistica tecnoldgica, para a concretiza-
¢do do conhecimento.

Nessa fase, por intermédio da interpretagio pragmadtica, o
pesquisador tem uma ideia aproximada do que se necessita criar.
Contudo, ela pode ser relativa e meramente orientadora, pois,
enquanto se firma nas hipéteses ja delineadas (proveniente de
evidéncias cientificas e/ou observagio da realidade), elas podem
sofrer alteracdes, devido & frequéncia com a qual hipéteses e/
ou teorias sdo colocadas 4 prova, sendo, por vezes, modificadas
ou refutadas’*¥. A inserc¢io no cendrio real simboliza, muitas

vezes, a experimentacio do novo, solicitando ao pesquisador
aprimorar duas operagdes mentais: a andlise critica e a sintese
reflexiva (Figura 3).

Por meio da anilise critica, uma determinada realidade, dita
como complexa devido a sua multidimensionalidade, devera ser
reduzida a elementos mais simples e passiveis de mensuragio.
Dessa maneira, se torna possivel estimar e/ou assimilar o todo a
partir da representatividade das informagdes™”. A fase pragma-
tica ocorre, acima de tudo, por meio de procedimentos analiticos
e criticos. J4 na sintese reflexiva, os dados serdo reunidos consi-
derando sua diversidade, concretude e/ou abstragdo, para assim
serem agrupados em um todo coerente. Ao questionar a reali-
dade®, o pesquisador traca hipéteses, devendo ser testiveis
e robustas para propor um experimento cientifico substancial.

A interpretagio pragmdtica sugere a criagdo de espagos
de reflexdo e critica com/sobre o contexto, utilizando técni-
cas interpretativas®”, como circulos hermenéuticos, rodas de
conversas, grupos focais, entre outras estratégias, permitindo
a interagdo com o publico-alvo e objetivando fazé-lo discorrer
sobre assuntos ligados a realidade vivida. Tais assuntos devem
emergir do processo pratico®™” por meio de didlogos, atitudes
e/ou dindmicas de grupo, devendo possuir significado para o
publico, para o pesquisador e sobre o objeto de investigagdo. No
sentido de conhecer melhor esse processo prético, o pesquisador
necessita ser parte dele, ter sua inser¢io justificada no contexto
de investigagio, interagindo ativamente.

Permeando a fase pragmatica, encontra-se a teorizag
elemento complementar na construgio do conhecimento. Aliar
prética a teoria®™'® se torna indispensavel para fundamentar o
pensar, refletir e criticar o processo prético. Inserir a teoria®
no desenvolvimento de tecnologias permite analisar duvidas
com relagio ao resultado. Teorizar serd o caminho de confronto
entre a realidade (experiéncias globais e similares ao que se estd
investigando) e idealiza¢io (produto da consciéncia humana
capaz de solucionar dado problema prético)®161920,

0202,

Do ReAL A0 IDEAL: FASE PRODUTIVA ARTISTICA

O ato de produzir corresponde aos niveis de consciéncia
estabelecidos pelo homem durante as (inter)relagdes com seu
universo, permitindo a criagio de variados objetos/ferramentas
Uteis as suas necessidades cotidianas. Esse processo s se estabe-
lece em determinadas condigdes sociais, chamadas de “relagoes
de produgio”. Para produzir, o ser humano utiliza instrumentos
e/ou meios adequados, visando criar, modificar ou transformar
algo a luz de um fim especifico. Conforme se materializa certo
fim, ele objetiva de certo modo um produto derivado da consci-
éncia humana'®). Para subsidiar a produgio artistica, propde-se
um planejamento norteador:

Ideagao: a primeira relagio de produgio permite a inven-
tores e publico-alvo estabelecerem as relagGes necessdrias para
pensar coletivamente o escopo do que se quer criar, ou seja, qual
serd o design adotado para a produgio artistica. O protétipo
poderd ser em formato impresso em papel, digital ou mecani-
zado, variando com as necessidades do contexto. Um estudo®
sobre o desenvolvimento de uma tecnologia de produto para o
cendrio hospitalar utilizou a estratégia do brainstorming com
a equipe de enfermagem para construir os elementos de sua
criagio. Por meio de encontros, os grupos de trabalho validaram
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as caracteristicas da tecnologia, posteriormente revisadas com
base na literatura especifica.

Viabilidade: concomitantemente a ideagdo, os inventores
podem se deparar com dividas e inquieta¢des acerca da viabi-
lidade da proposta com relagdo ao seu tempo de execugio, seu
escopo, seu conteudo e a qualidade das caracteristicas/elementos
incorporados, seu custo de execugio, entre outros. J4 a partir do
feedback do publico-alvo, podem surgir questionamentos quanto
ao design da criagio, seus beneficios, desafios para usabilidade e
custo para sua aquisigdo.

Para viabilizar a tecnologia, a comunicagio entre inventores
e contexto possibilitard delinear a estrutura/caracteristica do
que se quer criar, considerando os saberes e préticas do publico.
Por meio da teorizagdo, buscar-se-4 base técnico-cientifica para
a produgdo artistica, bem como permitir ao inventor realizar
andlise de custo-beneficio da proposta.

Parceiros: posteriormente 4 ideagdo e andlise da viabilidade
da produgio artistica, caberd ao(s) inventor(es)/pesquisador(es)
pensar quem serdo seus parceiros de pesquisa. Essa etapa con-
tard com a participagdo de uma equipe interdisciplinar com-
posta por programadores, artistas, escritores, designers e demais
profissionais com expertise nas dreas correspondes a criagdo
da tecnologia. O trabalho deverd ser conduzido coletivamente,
considerando as sugestdes do publico-alvo.

Metas/prazos: desde a ideagio, cabe aos inventores manter
a organizagio de suas fungdes com vistas a otimizar o processo
de trabalho, criando estratégias de controle de atividades, pra-
zos de execugdo e de entrega para cada demanda do contexto
criativo-artistico.

Recursos: nessa etapa das relagdes de produgio, encontra-se
a oportunidade de planejar quais os recursos fisicos, materiais e
financeiros estarfio envolvidos no processo criativo. Apds deli-
mitar o escopo da criagdo, inventores e parceiros deverdo pactuar
as caracteristicas/elementos para a materializa¢do do protétipo.
Um estudo® que construiu tecnologia de produto para o cuidado
de enfermagem no contexto hospitalar delimitou os recursos
materiais necessdrios para a criagio considerando legislacoes
para a drea da saude e orientagdes da Associagido Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT) e suas Normas Regulamentadoras
(NR). A tecnologia incorporou caracteristicas, como estrutura
em ago inox, sistema elétrico, mecinico e sensorial, sendo que
cada matéria-prima foi vinculada apés criteriosa andlise de mer-
cado para avaliar custo-beneficio e viabilidade.

O planejamento apresentando € interpretado de acordo com
potencial de criatividade®), para buscar solugdes inovadoras
voltadas aos problemas reais de um cendrio, priorizando solu-
¢oes criativas. Autores® percebem a necessidade do ato de criar
envolver todo o potencial humano, pois todas as pessoas sio
criativas e capazes de contribuir com ideias relevantes. Assim,
produzir, neste contexto participativo, é colocar os diferentes
sujeitos (pacientes, familiares, profissionais de satude, gestores,
institui¢des, entre outros) no centro do desenvolvimento da
solu¢do e nio somente como usudrios.

A EXPERIMENTACAO DO OBJETO PRATICO: FASE
EXPERIMENTAL

A atividade cientifica experimental ¢, evidentemente, uma
forma de praxis. Trata-se de uma atividade objetiva geradora de

um produto ou resultado real (ferramenta tecnoldgica). A fase
experimental permite ao pesquisador (re)avaliar as hipdteses
de investigac¢io na busca do resultado ideal (produto validado).
Ea oportunidade de conduzir o experimento jd delineado até o
campo pratico, com vistas a provar uma teoria ou determinado
aspecto dela®1®).

A experimentagio tem cardter cientifico, teérico e sistemd-
tico, objetivando a comprovagio das hipéteses delineadas pela
pesquisa®. Sob o contexto da préxis, torna-se a oportunidade de
submeter a produgio artistica para avaliagio com juizes visando
modificd-la de acordo com as condi¢des nas quais se realiza um
fendomeno. Em sintese, o produto advindo do processo prético
é submetido  validagdo pelo publico-alvo e/ou especialistas no
fendmeno.

A fase experimental representa submeter a validade a cria-
¢do por peritos, de modo a garantir indicadores confidveis®.
Submeter produtos tecnolégicos se torna uma estratégia em
expansio para proporcionar maior qualidade as pesquisas, redu-
zir vieses metodoldgicos, garantir andlises com maior preci-
sdo e alcangar a exceléncia da produgio artistica®. Durante a
experimentagio, o pesquisador deve utilizar instrumentos com
fidedignidade e validade, para reduzir potenciais de julgamentos
subjetivos sob determinado objeto.

MobiricANDO 0 HOMEM E SEU CONTEXTO SOcIAL: FASE
REVOLUCIONARIA

Sob o viés da filosofia, a fase revoluciondria busca uma prixis
solidificada na prética. Tal praxis objetiva inserir no processo
pratico um produto (tecnologia) de melhoria significativa para a
sociedade, que busque mudar contextos. Essa praxis projeta um
cardter futurista, ou seja, busca analisar as varidveis de aplicagio,
usabilidade e efetividade de determinada criagio, considerando
o futuro da sociedade frente a produgio artistica1%22),

A préxis revoluciondria se baseia na ética aspira viver bem
com/para os outros de modo equitativo. A revolu¢do de uma
pritica estd em modificar circunstincias sociais e do préoprio
ser humano, buscando a transformagdo do homem para ele se
tornar agente de transformacio do seu contexto. Os individuos
sdo condicionados pela situa¢do social na qual se encontram.
Aceitar essas premissas ¢ indispensével para a prética revolu-
ciondria, nascida da contradi¢io entre as forgas produtivas e as
relagoes de produgio™®1®.

Frente & avalia¢do tecnoldgica, para o alcance da revolugdo
da realidade, é necessirio mais do que a filosofia, é preciso a
filosofia se realizar em agdo para a mudanga, a transformagio, a
evolugdo da teoria e da pratica. Esse movimento acontece apenas
através da mediagdo proposta pela praxis®??. Quando a filosofia
abandona seu cardter puramente tedrico e se torna pratica, é
capaz de se converter em forca transformadora da realidade.

A prixis se realiza quando a critica adentra a consciéncia dos
homens e se converte efetivamente em uma for¢a. Portanto, a
sociedade deve mediar esse processo, e isso exige a compreen-
sdo critica da realidade e a conversdo da critica em agio e em
préxis revoluciondrias. Ela deve ser radical no sentido de buscar
no homem o objeto central de sua andlise, correspondendo as
necessidades radicais, e deve partir dele e para ele enquanto elo

mediador entre a filosofia e a realidade®1622),
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Na fase revoluciondria, a produgio artistica atinge seu poten-
cial préxico conforme adquire o sentido teérico e pratico ideal,
sendo capaz de instigar a consciéncia prética e/ou da préxis na
busca pela transformagio. Essa mudanga ocorrerd apenas se
teoria e prética estiverem (co)relacionadas®??. Assim, durante
a revolugdo pritica (aplicagio da produgio artistica), a revolugio
tedrica devera estar presente, tornando-se ferramenta de valida-
¢do das hipéteses e teorias contidas na criaggo.

O modelo em questdo tem como limitagdo ainda ndo haver
sido testado, por meio de sua utilizagdo, com vistas a avaliagio
de sua flexibilidade e usabilidade em diversos ambientes e con-
digdes de satde.

O MPDT contribuird para o avango do conhecimento
cientifico, bem como da enfermagem enquanto ciéncia, opor-
tunizando a pesquisadores a operacionalizagio de suas fases,
constituidas com bases ontoepistemoldgicas® evidentes.
O modelo, por meio de sua estrutura dialética e sistematica,
permitird a concepgdo de novas tecnologias de modo a tornd-
las significativas, aplicdveis e utilizdveis pelo contexto pratico
a0 qual se destinam, para assim se chegar a revolu¢io préxica
esperada.

CONCLUSAO

O homem tem em sua esséncia “ser criador”, mesmo nio
vivendo em constante estado de criagdo. A enfermagem tem
criado (novas tecnologias) para resolver necessidades emergentes
do seu cotidiano. Logo, a prixis compreende a pritica cons-
cientemente orientada que, aliada a teoria, permite a0 homem
transcender seu pensar e agir para analisar, interpretar e intervir
no processo prético. Com esse pensar, o MPDT demonstra rele-
véncia e potencial no auxilio para pesquisadores da enfermagem
e dreas afins no desenvolvimento de produtos e/ou processos
tecnoldgicos de ressignificagdo da sua atividade prética.

O MPDT, por meio de sua base tedrica e filosofica de préxis,
permite aos pesquisadores compreender realidades, identificar
problemas e propor solugdes sob o olhar participativo. Sua estru-
tura metodoldgica em quatro fases traz conteido operacional
e epistemoldgico para a construgio, validagio e avaliagio da
produgio artistica para o contexto prético.

O modelo em questio torna-se uma ferramenta importante
para a resoluc¢do de problemas emergentes da prética dos pro-
fissionais de enfermagem e satide, podendo ser aplicado em
diferentes cendrios profissionais.

RESUMO

Objetivo: Apresentar o contetido e aparéncia validados do Modelo Préxico para Desenvolvimento de Tecnologias. Método: Estudo metodolégico,
com valida¢do de um modelo de pesquisa em enfermagem, realizado de margo a setembro de 2022. Participaram 26 enfermeiros pesquisadores
de todas as regides do Brasil. Os itens do modelo foram considerados relevantes e confidveis quando o Intervalo de Confianca do Indice de
Validade de Contetudo foi > 0,8 em apenas uma rodada. Quando menor, modificagées ou exclusdes foram realizadas, conforme sugestdes dos
especialistas. Resultados: O modelo foi operacionalizado nas fases pragmatica, produtiva/artistica, experimental e revoluciondria. Sua avaliagio
foi considerada pertinente pelos juizes, obtendo indice médio de 0,950 para seu conteudo e 0,825 para aparéncia. Conclusdo: O modelo préxico
apresenta clareza tedrica, abordagem pertinente e aplicdvel em pesquisas de desenvolvimento tecnolégico em enfermagem.

DESCRITORES
Pesquisa em Enfermagem; Métodos; Desenvolvimento Tecnolégico; Estudo de Validagio; Enfermagem.

RESUMEN

Objetivo: Presentar el contenido y apariencia validada del Modelo Praxis para el Desarrollo Tecnolégico. Método: Estudio metodolégico, con
validacién de un modelo de investigacién de enfermeria, realizado de marzo a septiembre de 2022. Participaron 26 enfermeros investigadores
de todas las regiones de Brasil. Los items del modelo se consideraron relevantes y fiables cuando el Intervalo de Confianza del Indice de Validez
de Contenido fue > 0,8 en una sola ronda. Cuando fue menor, se hicieron modificaciones o supresiones, segn lo sugerido por especialistas.
Cuando fue menor, se hicieron modificaciones o supresiones, segin lo sugerido por especialistas. Resultados: El modelo fue operacionalizado
en las fases pragmitica, productiva/artistica, experimental y revolucionaria. Su valoracién fue considerada relevante por los jueces, obteniendo
un indice medio de 0,950 por su contenido y 0,825 por su apariencia. Conclusién: El modelo de praxis presenta claridad teérica, un enfoque
relevante y aplicable en la investigacion de desarrollo tecnoldgico en enfermeria.

DESCRIPTORES
Investigacion en Enfermeria; Métodos; Desarrollo Tecnoldgico; Estudio de Validacién; Enfermeria.
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