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O Programa de Pds-Graduagdo Enfermagem na Saude do Adulto (PROESA), da Escola de Enfermagem da Universidade
de Sao Paulo, foi criado em 2002 e originou-se da fusdo das areas de concentragao Fundamentos de Enfermagem e Enfer-
magem na Saude do Adulto Institucionalizado, ambas do Programa de Pés-Graduagdo em Enfermagem (PPGE) da mesma
Instituicao de Ensino Superior.

Sua vocagao principal é capacitar enfermeiros para os processos de produgao do conhecimento em tecnologias avan-
¢adas no cuidar clinico, no ambito da Enfermagem na atengdo a Saude do Adulto, integrando conhecimentos da ciéncia da
Enfermagem ao de outras disciplinas.

A produgdo de conhecimentos é permeada por varios rigores, desde a defini¢do clara da questdo norteadora da pes-
quisa, dominio do estado da arte do assunto a ser investigado, o julgamento da melhor agdo e caminho para responder a
questdo da pesquisa, discussao sdlida dos resultados obtidos e a conclusdo que responda a questdo da pesquisa.

O PROESA articula eixos tematicos que geraram quatro linhas de pesquisa: Cuidar do adulto com afecgdes crénicas ndo
transmissiveis, Cuidar do adulto com afec¢bes agudas e criticas, Tecnologia na saude do adulto e Dindmica de trabalho na
saude do adulto.

Para atender o amplo espectro de produgdo de conhecimentos nas linhas mencionadas, o PROESA viu-se diante da
necessidade de apropriar-se de diferentes ferramentas que pudessem captar as realidades de interesse da Enfermagem.

O desafio de captar objetivamente atributos subjetivos de diferentes temas relacionados a pacientes, familiares e
profissionais da saude impulsionou a criagdo e adaptagdo de inventarios que, uma vez validados, permitem a aproximagdo
com a realidade de modo a subsidiar intervengGes de enfermagem mais efetivas.

Dentre as medidas de varidveis, merece atengdo especial a coleta de dados psicossociais confidveis, precisos, ndo
tendenciosos e sensiveis dos construtos. Sabe-se que método algum é perfeito, mas reconhece-se aqueles que mais se
adequam a captacdo da realidade de um determinado fenémeno.

Na construgdo e adaptagdo de instrumentos de medidas psicossociais, a estatistica ocupa uma posigdo vital. A Coor-
denagdo de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), por meio do Programa Auxilio PRODOC, investiu em
recém doutores para atuarem como bolsistas junto aos Programas de Pés-Graduagdo, assim como incrementar as publica-
¢Oes resultantes desse Auxilio, contemplando um bolsista PRODOC para o desenvolvimento do Projeto Tecnologias de
mensuragdo de varidveis fisioldgicas e cognitivo-comportamentais na Saude do Adulto.

Nessa oportunidade, foi possivel a contratagdo de um profissional com habilidades em estatistica, Dra Eutalia Aparecida
Candido de Araujo, que assessorou a construgdo e validagdo de instrumentos de medida produzidos pelo Programa, alguns
dos quais se encontram apresentados neste nimero especial desta Revista.

Com a publicagdo deste condensado de inventarios validados pelos orientadores do PROESA, o Programa cumpre o
seu papel de impulsionar o conhecimento em Enfermagem, assim como de disponibilizar seus resultados para a prética
assistencial na busca de uma assisténcia qualificada.

Os inventarios aqui apresentados ndo se destinam exclusivamente aos pesquisadores que queiram responder a ques-
tdes norteadoras de pesquisa para conhecer uma determinada realidade. Ao contrario, voltam-se para a pratica por permi-
tirem que dados subjetivos dos pacientes, profissionais e estudantes sejam avaliados por métodos consistentes e sistema-
tizados, quer seja para a avaliagdo do paciente ou para uma avaliagdo situacional que subsidie intervengGes para a
promogdo de melhor qualidade de vida no trabalho.

Além dos inventarios disponibilizados nesse nimero especial, destacam-se dois artigos de pesquisadores de notdrio
saber e que tém contribuido com o PROESA. Esses dois artigos, um sobre Psicometria e outro sobre a Teoria da Resposta ao
Item, sintetizam as bases tedricas que fundamentam a construgdo de instrumentos de medida.

O PROESA, com a concretizagdo desta iniciativa, sente-se realizado por poder compartilhar a grandeza dessas produ-
¢Ges com os profissionais de saude e, ao mesmo tempo, orgulhoso por disponibilizar essa produgdo para a Enfermagem
brasileira.

O Programa ndo pode deixar de reconhecer e agradecer o trabalho das coordenadoras deste nimero especial, Profes-
soras Dras Miako Kimura e Dina de Almeida L. Monteiro da Cruz, os pesquisadores autores das produgdes que fortalecem
o Programa, e um agradecimento especial a Dra. Eutdlia Aparecida Candido de Araujo, bolsista PRODOC. Apds quase
quatro anos de convivéncia didria, abruptamente, deixou o nosso convivio, com saudades, levando a uma profunda refle-
xdo sobre a finitude do ser humano.
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