APRESENTAGCAO DA ENFERMEIRA PAULISTA (¥)

Dra. Glete de Alcantara (*¥)

Foi para mim grande honra ter sido escolhida pe
la Diretoria da ABEn, Secgao de Sao Paulo, para saudar a educado
ra Maria Rosa Sousa Pinheiro, nesta sessao solene em que lhe ¢é
conferido o "Premio Enfermeira Paulista", instituida pelo Gover
no do Estado de Sao Paulo, e do qual é a primeira detentora. E é
com grauade satisfagao que venho aqui prestar depoimento sobre
Maria Rosa Sousa Pinheiro, minha velha e querida amiga.

Eu a conheci em nossa juventude ji& distante,
quando alunas da Escola Normal da Pra¢a da Republica, Nao fo
mos colegas de classe; Maria Rosa estava um ano mais adianta
da, Naquéles tempos ela era para mim apenas a irma de Irma
Pinheiro, minha compauheira de turma. Nossa convivencia come
gou quando ingressamos no curso de Educadoras Sanitarias, do an
tigo Instituto de Higiene, posteriormente Faculdade de Higiene e
Saude Publica da Universidade de Sao Paulo. ‘

Trabalhamos alguns anos juntas no Servigo de
Higiene Escolar, da Secretaria de Saude Piblica e Assisténcia So
cial, Depois Maria Rosa afastou-se para cursar a Segao de Le
tras Estrangeiras,. da eatao recém-criada Faculdade de Filosofia,
Ciencias e Letras da Universidade de Sao Paulo, onde em 1937 ob
teve o grau de Bacharel.

Com a nova formagao adquirida Maria Rosa po
deria ter abandonado o campo da saude e se dedicado ao magisté
rio secundario. Mas, nao. Em 1939 retornou & Faculdade de Hi
giene para ocupar o cargo de Educadora Chefe. Considero essa
opgao pela drea da satde o momento decisivo na vida de Maria Ro.
sa,' o ponto de partida de sua brilhante carreira profissional,

(¥) Apresentado a sessao de instalagao da Semana de Enferma
gem realizada em 12 de maio pela Associagao Brasileira de
Enfermagem, Se¢ao de Sao Paulo.

(**) Diretora da Escola de Enfermagem de Ribeirao Préto, da Uni
versidade de Sao Paulo.
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Embora vivéssemos na mesma cidade, por um
peri'odo de quase 6 anos pouco contato mantivemos. Foram os pla
nos iniciais para a criagao de uma escola de enfermagem na Uni
versidade de Sao Paulo que favoreceram nossa reaproximacgao, em
1940. Nesse ano veio a Sao Paulo a chefe da Secgao de Enferma
gem da Fundagao Rockefeller, Miss Elisabeth Tennant, a fim de
dar infcio a gestoes para a criagao de uma escola de enfermagem
em Sao Paulo, em cumprimento de uma das cldusulas de convénio
firmado em 1925 entre o Governo do Estado e a Fundagao Rockefel
ler, quando esta ultima contribuiu.financeiramente para a constru
95.0' e equipamento da Faculdade de Medicina.

Foram positivos os resultados das gestoes de
Miss Tennant, Um dos primeiros passos para a orgauizagﬁo da
nova escola foi o plano para a preparagao de seu corpo docente, A
Fundagao Rockefeller se prop6s a conceder bolsas de estudos a
educadoras sanitdrias para adquirirem formagao em enfermagem,
no exterior. Na relag¢ao de candidatas selecionadas para estuda
rem no estrangeiro, figurava naturalmente o nome de Maria Rosa,
Figuravam também os nomes de Zilda Carvalho e Lucia Jardim
que trabalhavam na Faculdade de Higiene. Por sugestao de Maria
Rosa, o meu nome foi inclufdo na lista. igualmente ficou decidi
do que Maria Rosa e Zilda iniciassem o curso de Enfermagem na
Universidade de Toronto, no Canadd, em 1940 e que Lucia Jardim
e eu partfssemos no ano seguinte,

Toronto, cidade nérdica, ds margens do lago On
tario, de arquitetura austera e inverno intermina'.vel, com uma po
pulagao cujos padroes culturais eram tao diversos dos nossos,
nao era certamente uma cidade cheia de encantos. Pelo contrario,
Os anos que 14 passei teriam sido realmente diffceis, nao fora a
presenga luminosa de Maria Rosa Sousa Pinheiro. Ela tornou-se
a legl'tima 1{der de pequeno grupo de brasileiras de Sao Paulo,
acrescido de Haydeé Guanais Dourado, que realizava estudos de
pos-graduagao na mesma Universidade.

Fora tao natural que Maria Rosa liderasse o pe
queno grupo! Nenhuma de nds reunia tao grande nimero de quald
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dades. Todas reconheciam sua iuteligSncia brilhante, seu alto
senso de justiga e responsabilidade, sua enorme capacidade de
trabalho, seu desprendimento e, sobretudo, sua extraordinaria
bondade. Mesmo:seu autoritarismo, contra o qual insurgfamos
algumas vezes, acabava sendo relevado.

Tantas e tao altas qualidades a predestinavam
para o papel que veio a desempenhar no cenario da enfermagem
nacional e internacional.

Ao regressar a Sao Paulo, em 1944, ocupou o
cargo de Vice-Diretora da Escola de Enfermagem de Sao Paulo,
sob a diregio de Edith de Magalhies Fraenkel, Quatro anos mais
tarde, contemplada com uma bolsa do Instituto de Assuntos Inter
americanos, seguiu para os Estados Unidos, para efetuar o curso
pos -graduado em Administragao de Escolas de Enfermagem, no
Teachers College, Universidade da Columbia, onde obteve o Mes
trado, em 19548,

Depois de tres anos de atiw}ldades docentes e ad
ministrativas na Escola de Enfermagem de Sao Paulo, foi convida
da para chefiar a Divisao de Enfermagem do Servigo Especial de
Sadde Publica, (SESP), no Rio de Janeiro, Suas atividades no
SESP deram-lhe ensejo para alargargl!n visao sobre os proble
mas de saude do Pafs, de um modo gera.l e, particularmente, sg':
bre os problemas especifices do setor enfermagem.

Com a aposentadoria de Edith de Magalhaes Fra
enkel, em 1955, voltou para Saoc Paulo, assumindo & diregao da
Escola de Enfermagem de Sao Paulo, posi¢ao que ocupa até o pre
sente,

Apesar da distancia fisica que nos separava, du
rante os anos que viveu no Rio de Janeiro, nossa conviveéncia nao
foi interrompida. Além de rossa grande amizade, outro elo nos
ligava ainda mais: a Associagﬁo Brasileira de Enfermagem(ABEn),
Sua percepgao de alto significado de uma associagao de classe, co
mo instrumento relevante para o desenvolvimento profissional, le
vou-a, desde os primeiros anos de atividade no campo da enferma
gem, a colocar sua inteligéncia e esforgos a servigco da Associa

cao,
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A reestruturagao da ABEn em 1945 imprimiu rit
mo mais intenso ao movimento associativo, Dois anos depois rea
lizou-se em Sao Paulo o 12 Congresso Brasileiro de Enfermagem,
do qual Maria Rosa participou ativamente nos trabalhos preparatg'
rios. Nao deviam ter sido pequenas suas preocupagoes sobre os
resultados desse conclave, Tais preocupagoes ela as expressou
claramente, oito anos mais tarde, em seu primeiro discurso co
mo presidente da ABEn, na abertura do VIII Congresso de Enfer
magem,com as seguintes palavras: "Nao vai muito longe o dia
em que, em Sao Paulo nos encontramos pela primeira vez. Lem
bro-me tao bem da inseguranga da Comissdo Organizadora sobre

o exito do empreendimento",

Presidente da Associacao Brasileira de Enferma
gem no perifodo de 1954 a 1958, sua gestao caracterizou-se pela
fecundidade dos trabalhos realizados. Durante os quatro anos
de presidencia empenhou-se na busca de solu(;5es para os im'lmg
ros e complexos proMfemas enfrentados pela profissao; problemas
relacionados sobretudo com a formagao do pessoal de enferma
gem e com a legislagao de ensino e de exercicio profissional,

Mais do que quaiquer outra presidente, até entao,
percebeu a necessidade de um planejamento para o setor enferma
gem. Porém, planejamento exigia dados objetivos e estes nao
existiam "Se pudessemos obter tais dados", dizia ela, "nao sé te
riamos as bases para o nosso plano, .como também argumento pa
ra discutir com os legisladores, os governantes, as pessoas auto
rizadas e as proprias enfermeiras"., Com recursos financeiros e
técnicos obtidos de organizagoes internacionais e nacionais foi le
vado a cabo o Levantamento de Recursos e Necessidades de Enfer
magem do Brasil, no perfodo de 1956 a 1958, o primeiro trabalho
exaustivo de investigagio no campo da enfermagem realizado em
nosso Pafs, Com os resultados obtidos pelo Levantamento, um
conjunto de recomendagoes foi elaborado., Verdadeiro plano de
agao para melhorar a situagao existente.

Analisando os servig¢os que Maria Rosa Pinheiro
prestou e vem prestando a enfermagem brasileira, nao consigo dis
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tinguir, dentre os campos em que repartiu suas atividades, qual
deles recebeu sua maior contribuigao: Educagaoc ou Administra
¢ao ? Creio estar certa dizendo que para ela nunca houve tal se
paracao, porquanto suas atividades, quer administrativas quer di
ddticas, giraram sempre em torno de um ponto central: a enfer
magem.,

A causa de enfermagem, profissio ainda nova
entre nos, se comparada com as profissoes tradicionais que go
zam de imenso prestigio social, Maria Rosa Pinheiro tem servido
com sua licida inteligéncia e com as extraordinarias qualidades
que possui. Suas discussoes, aulas, conferencias, estudos, traba
lhos e relatdrios refletem os dotes de seu espirito. Ela tem, an
tes de tudo, o dom essencial de expressar seu pensamento em se
quencia 1dgica e a arte soberana de ir direto ao essencial e nao se
perder em divagagoes. Essa rara capacidade, aliada 4 sua com
petencia profissional e a sua inesgotdvel capacidade de trabalho,
explica a confianga e respeito que conquistou em toda parte e a
projecao que alcangou no cenario da enfermagem nacional e inter
nacional e nos meios universitdrios. E é por isso que tem sido
frequéntemente chamada pelos setores especializados dos govéz
nos federal e estadual, pela Organizagio Mundial de Saude, pela
Universidade de Sao Paulo para elaborar estudos, para participar
de semindrios e para integrar comissoes e grupos de trabalho, Ex
tensa é a relacao de seus trabalhos para ser apresentada neste mo
mento,

Por sua atitude perante o trabalho, Maria Rosa
Pinheiro inclui-se naquele diminuto grupo de profissionais e de in
telectuais que, segundo o socidlogo americano Wright Mills, ainda
consideram o trabalho como artezania. E por artezania refere-
se ele 3 atitude pela qual o trabalho é, em si, fonte de prazer,
preenchendo a existencia do individuo, sendo secunddria as retri
buigoes monetarias ou outras fontes de prestl'gio. E para Wright
Mills a ética artezanal esta se tornando cada vez mais rara nos
tempos atuais.

Sem disputar consagragaes, Maria Rosa Pinheiro
as tem recebido, aqui e no estrangeiro. No ano passado recebeu o
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"Prémio de Realizagao no Campo da Educagao", concedido pela
Associagao de Ex-Alunos da Divisdo de Enfermagem de Teacher's
College, Universidade da Columbia, Estados Unidos e hoje, nesta
sesséo, recebe o "Premio Enfermeira Paulista", que lhe atribue
o consenso unanime das enfermeiras de Sao Paulo.

ALCANTARA, G. de - Apresentagao
de enfermeira paulista. Rev. da
Esc. de Enf. da USP, 4 (1-2)
125-130, mar-set,, 1970,






