OS MEIOS DE COMUNICACAO DE MASSA NA DIFUSAO DA
IDEOLOGIA SOBRE A REPRODUCAO HUMANA *

Rosa Maria Godoy Serpa da Fonseca **

FONSECA, RM.G.S. da Os meios de comunicagio de massa na difusio da ideologia
sobre a reprodugdo humana. Rev. Esc. Enf. USP, v.26, n.2, p.205-18, Ago. 1992.

Este estudo foi realizado com mulheres atendidas nas unidades bdsicas de saiide
de um Municipio da Regido Metropolitana de Sdo Paulo, com os objetivos de verificar
quais os meios de comunicacdo de massa aos quais tinham acesso, segundo sua inser-
¢do nas diferentes classes sociais que conformam a sociedade brasileira, bem como
detectar e analisar a permeabilidade destas mulheres as mensagens sobre reprodugdo
humana veiculadas por aqueles meios, arictulando-a ao perfil reprodutivo bioldgico
apresentado por elas. ’

UNITERMOS: Mulher - reprodugido. Comunicagido de massa.

1. INTRODUGCAO

Ao se abordar o tema da difus@o da ideologia, ndo se pode relegar
a segundo plano a consideracdo de que a consciéncia social, enquanto
um produto social, ndo se realiza fora da sociedade e independente-
mente dela, mas sim assimilando tudo o que foi construido pela huma-
nidade em geral no percurso histérico da sua existéncia. Apesar de
ser formada a partir das consciéncias individuais, a consciéncia social
néo é, no entanto, a somatéria das concepc¢oes, idéias e valores ine-
rentes a diversos individuos. E sim, uma qualidade nova que caracte-
riza o reflexo mais profundo do individuo social, aqui entendido como
o homem que vive em sociedade, parte integrante de um determinado
grupo social, portador de um contetido ideolégico que exprime a cons-
ciéncia social do mesmo. Esta reflete, portanto, ndao sé o ser no mo-
mento dado mas, sendo histdrico, inclui os valores acumulados pelas
geracdes anteriores, transmitidos através dos tempos pela arte, religigo,
ciéncia e outras formas de manifestacao deste gigantesco sistema de
conhecimentos, idéias, conceitos, aspiracées, motivos e outros elemen-
tos que, além de se influenciarem mutuamente, encontram-se em per-
manente transformacéo. A consciéncia social é unica mas manifesta-
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se dialeticamente nas dimensGes da realidade objetiva, de diferentes
formas: como consciéncia individual, relativa a consciéncia dos indivi-
duos, como consciéncia de classe, relativa & consciéncia dos grupos
sociais organizados em classes sociais nas sociedades assim estratifi-
cadas, e como consciéncia geral, relativa as formas de pensamento,
imagens e conceitos em que toda a sociedade reflete o seu ser, o de-
senrolar objetivo e real do desenvolvimento social, as suas contradi-
¢bes, os choques entre as forcas em luta, o passado e o presente da
humanidade, as possibilidades, vias, tendéncias e perspectivas que se
delineiam para o futuro (BURLATSKI, 1987).

No cotidiano, os processos da realidade social, concretizados nos
fatos sociais, acontecimentos e fendmenos externos da vida humana,
refletem-se de uma forma imediata, nos sentimentos, emocdes e ou-
tras reagoes psiquicas dos grupos sociais, classes ou camadas e fixam-
se nos hébitos, tradigées e costumes dos mesmos. Este nivel refere-se &
psicologia social. Por outro lado, os aspectos internos mais profundos
da consciéncia social, através dos quais o ser social interpreta os fatos
e acontecimentos da vida em sociedade, sdo da esfera da ideologia. Esta
se constitui num sistema organizado de idéias e doutrinas sobre a
vida que, além de interpretar os fatos, infiltra-se no ser social, expri-
mindo interesses e necessidades fundamentais do grupo ao qual ele
pertence (BURLATSKI, 1987).

Numa sociedade classista, a consciéncia do homem tem um cardater
de classe refletindo a posicao social, as necessidades e os interesses
desta classe e suas relagcées com as demais. A ideologia € o nivel pro-
fundo da consciéncia social cujo nucleo tedrico se constitui na capa-
cidade de explicar a realidade e de iundamentar os objetivos e tarefas
da classe social considerada. No capitalismo, a ideologia dominante
€ constituida pelas id€ias e as teorias da classe que detém o poder eco-
ndémico. Segundo CHAUT (1985) a ideologia refere-se. ..

“ao0 conjunto de representagbes (idéias, valores) e de normas
ou regras de conduta que indicam ou prescrevem aos membros da
sociedade 0 que devem pensar e como devem pensar, 0 que devem
valorizar e como devem valorizar, 0 que devem sentir e como
devem sentir, o que devem fazer e como davem fazer”.

Para esta mesma autora ainda, a sua fun¢éo na sociedade capita-
lista, é dar aos membros da sociedade, um explicacio racional para
as desigualdades sociais, politicas e culturais, sem jamais atribui-las
a divisdao da sociedade em classes sociais, a partir da divisdo na esfera
da producao.

Para Gramsci, citado por LARRAIN (1988), a ideologia retrata a
concepcao do mundo e estd presente em todas as manifestacoes da
vida individual e coletiva, implicitamente manifesta na arte, no direito,
na atividade econdmica, etc. Estd socialmente generalizada e d4 aos
homens uma orientacdo e regras para a aciao. Mais que um sistema
de idéias, relaciona-se com a “capacidade de inspirar atitudes con-
cretas e proporcionar orientacao para a ac¢do”, (Gramsci apud LAR-
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RAIN, 1988), manifestando-se através do sistema politico-juridico, da
ciéncia, da arte, da filosofia e da religido.

Os meios de comunicac2o de massa tém um papel fundamental na
transmissdo e reproducdo da ideologia dominante visto pertencerem
ao sistema de informagédo ou sistema educativo informal que, por sua
vez, integram o sistema juridico-politico.

Este refere-se principalmente a todo o pluriforme sistema do Es-
tado e seus drgdos legislativos e administrativos, exército, policia, jus-
tiga, partidos politicos e institui¢bes afins. Mesmo quando ndo contro-
la diretamente, o Estado, indiretamente, estabelece e normatiza todo
o sistema social, bem como o funcicnamento das instituicées responsa-
veis pela reproducao e veiculacdo da ideologia.

No modo de producao capitalista, o Estado encontra-se a servigo
da classe dominante, com a func¢io precipua de assegurar e manter a
dominacao e a exploragdo das classes detentoras da forca de trabalho
(classes trabalhadoras) pelas classes proprietarias dos meios de pro-
dugao (burguesia). Dada a congruéncia ideoldgica existente entre os
detentores do poder politico e os detentores do poder econdémico, ha
uma verdadeira associa¢do entre os mesmos. Assim, as politicas emas-
nadas do Estado, longe de diminuir as desigualdades sociais, tém o
objetivo primordial de assegurar a acumulac¢do e a reproduc¢do do ca-
pital. As classes trabalhadoras, no processo de vida social, organizadas
sob as mais diversas formas, reagem a estas politicas de acordo com
o estdgio de desenvolvimento da consciéncia social da sua classe, a elas
se sujeitando ou mesmo se opondo. Este movimento € parte funda-
mental da luta de classes e, por isto, uma outra funcao do Estado, em
sua associacdo com a classe dominante, é regular esta luta, mantendo
a ordem social vigente pelo exercicio do seu papel coercitivo.

Concebidos dentro desta estrutura, os meios de comunicag¢do de
massa, controlados pelo Estado e principais veiculadores, portanto, da
ideologia dominante, estariam a servico da classe dominante na re-
lagdo que se estabelece entre esta e as classes dominadas. Na socie-
dade de classes que caracteriza a formacdo social capitalista brasi-
leira hoje, a sua funcido primordial € a de manutenc¢do da condigao de
dominag¢io sobre a qual se sustenta o regime politico social.

Para SINGER (1981), no Brasil atualmente, o projeto das classes
dominantes consiste no desenvolvimento capitalista da economia na-
cional, cuja esséncia € a explicacdo das desigualdades sociais pela maior
ou menor capacidade, esforgo e sorte individuais no enfrentamento das
dificuldades da vida. Este processo de selecio é tido como “natural”
e melhor para todos, “inclusive para os que ficam para tras nesta
corrida ao sucesso, na medida em que suas regras asseguram a unido
entre o privilégio e a competéncia, dando a gestdo da riqueza social
e do Estado aos mais capacitados”. (SINGER, 1981). Neste contexto,
0 que importa € o controle do tamanho das classes trabalhadoras tanto
para selecionar e qualificar melhor a méio-de-obra disponivel como
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para impedir pressdes das classes dominadas no sentido de transfor-
macoes sociais mais profundas na estrutura social. Assim, difunde-se
atualmente a ideologia neomalthusiana de que a pobreza advinda do
grande numero de filhos é o grande obstidculo ao desenvolvimento
econdmico e social e que somente através do controle da natalidade
¢ possivel a melhoria da qualidade de vida tanto individaal como
coletiva. Esta ideologia, no entanto, nio questiona as desigualdades
sociais e as suas causas mais profundas (as relagdes sociais capitalis-
tas), considerando apenas os seus resultados como causa bdasica do
subdesenvolvimento. Na perpetuagao desta ideologia isto é perpassado
constantemente pelas mais variadas formas de manifestacao da cons-
ciéncia social, dentre elas, os meios de comunicagio de massa.

Neste trabalho, que € parte de uma pesquisa (FONSECA, 1990)
realizada entre mulheres atendidas em unidades bdsicas de saude,
procuramos mostrar o acesso que estas mulheres tém aos meios de
comunicacdo de massa, veiculadores da ideologia dominante em ter-
mos de reproducdo humana. Isto, de certa forma, influencia o seu
perfil reprodutivo bioldgico, visto pertencerem, na sua grande maioria,
as classes sociais dominadas.

2. METODO

Foram entrevistadas mulheres que compareceram as 6 Unidades
Bésicas de Saude do Municipio de Taboao da Serra, da Regiao Me-
tropolitana de Sao Paulo. A partir da operacionalizagao do conceito
de classe social de Lenin proposta por BRONFMAN (1984) e adaptada
para a situagao brasileira por LOMBARDI (1988), as mulheres foram
classificadas como pertencentes a uma das seguintes classes sociais:

SUBPROLETARIADO (SUB): a esta classe social pertencem o0s
agentes sociais nao proprietarios dos meios de produgdo, e que man-
tém uma vinculagao bastante fragil com o sistema produtivo, repre-
sentados principalmente por empregados domésticos remunerados, am-
bulantes e trabalhadores auxiliares da construgao civil.

PROLETARIADO (P): esta classe social € integrada pelos agentes
sociais ndc proprietarios dos meios de producao formalmente inseridos
no sistema produtivo tratando-se, na maioria das vezes, de operdrios
do setor industrial ou de trabalhadores do setor servigos, sem func¢ao
de mando ou de controle do processo produtivo. Divide-se em duas
fragGes: o proletariado tipico (PT), que é conformado por trabalhado-
res que exercem funcdes diretamente vinculadas & producio de mer-
cadorias e o proletariado nao tipico (PNT), formado por aqueles vin-
culados indiretamente a4 producgao.

PEQUENA BURGUESIA TRADICIONAL (PBT): nesta classe social
estdo os trabalhadores por conta prépria que, apesar de serem pro-
prietdrios dos meios de producio, somente produzem em pequena
escala, ndo costumam comprar a forca de trabalho de outros e utili-
zam, na maior parte das vezes, mao de obra familiar.
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NOVA PEQUENA BURGUESIA (NPB): a esta classe social perten-
cem os agentes sociais nfo proprietdrios dos meios de producgio que
exercem fungbes de mando ou de controle do processo produtivo, es-
tando a servigo da burguesia para favorecer o controle das classes
exploradas.

BURGUESIA (B): esta classe social € conformada pelos propriets-
rios dos meios de produgdo que, por isto, detém o poder do controle
do processo de trabalho. NZo estando diretamente inseridos na pro-
dugio, compram a forca de trabalho do proletariado e produzem em
larga escala, producgdo esta que lhes gera lucros que sdo reinvestidos
na reproducdo do capital.

3. RESULTADOS

O estudo abrangeu 159 mulheres, representativas de todo o con-
junto de mulheres que freqiientavam os servicos de satide da mulher
das unidades béasicas de saide em um ano.

Dado que foram estudadas mulheres que freqiientavam servigos
publicos de satide que historicamente, em nosso pais, sao destinados
a4 populacdo mais carente, ndo houve na amostra representantes da
burguesia. Analisando-se a distribuicio das entrevistadas segundo as
demais classes sociais, verificou-se que predominava o proletariado,
com maior propor¢ao do PNT, composto por 44,65% das mulheres, e
aparecendo em segundo lugar, com 30,19%, o PT. Ao subproletariado
pertenciam 16,4%. As classes burguesas apresentavam um percentual
muito reduzido, havendo apenas duas mulheres (1,26%) na NPB e 12
(7,55%) na PBT. Assim, se forem considerados os dois grandes con-
juntos antagonicos, tém-se que 91,19% das entrevistadas pertenciam as
classes dominadas representadas pela soma do proletariado com o SUB,
enquanto apenas 8,81% pertenciam as classes dominadoras, formadas
pela NBP e PBT.

No entanto, nesta andlise, deve-se levar em conta que, na sociedade
capitalista, a PBT nao se encontra propriamente numa situagdo de ex-
ploracdo ja que nem compra, nem vende forga de trabalho e produz
em pequena escala. Por isto, durante o processo de desenvolvimento
deste modo de producgdo, os seus agentes sociais estdo virtualmente
mais sujeitos & mobilidade social que os de outras classes sociais, ou
seja, estio mais sujeitos a passar a integrar as demais classes burgue-
sas ou o proletariado. Dadas as peculiaridades deste processo na Re-
gido da Grande Séo Paulo, e nela, o de Taboido da Serra, que especial-
mente na situagdo atual de crise politico econdmica privilegia os su-
jeitos sociais j4 inseridos nos segmentos da burguesia, apresentam-se
para a PBT maiores chances de proletarizagdo que de aburguesamento.
Vale dizer que, neste estudo, esta classe pouco se diferenciava do pro
letariado.

A vista do exposto anteriormente, pode-se deduzir que a quase
totalidade das mulheres deste estudo encontrava-se numa posicdo de

Rev. Esc. Enf. USP, v. 26, n. 2, p. 205-18, ago. 1992 209



subalternidade social ou seja, pertencia a classes sociais efetivamente
exploradas ou passiveis de exploragéo.

3.1 O acesso aos meios de comunicacdo de massa

Conforme pode ser observado no quadro 1, os meios de comu-
nicacdo de massa mais acessiveis 4s mulheres eram o rédio e a tele-
visdo, utilizados freqiiente ou esporadicamente pela grande maioria,
independentemente da classe social a que elas pertenciam. No entanto,
foram constatadas diferencas entre as preferéncias das duas unicas
mulheres pertencentes a NPB e as das demais classes sociais. Os pro-
gramas de radio preferidos pelas primeiras eram os noticidrios, tipo
jornal falado e as reportagens variadas, excetuando-se as policiais. Na
televisao, uma gostava principalmente de filmes selecionados e a outra
de programas humoristicos, por causa da critica destes a realidade
politica do pais. Uma delas lia, as vezes, um jornal de grande circulacéo
e revistas educativas (Pais e Filhos) e a outra, apenas romances, pre-
ferindo os best-sellers.

Ja as mulheres das outras classes sociais preferiam as reportagens;
policiais ou os programas de radio mais populares, animados por co-
municélogos. Interessavam-se bastante também pelos programas mu-
sicais dando preferéncia para aqueles que veiculavam os ultimos langa-
mentos da miusica popular. Na televisdo, os programas preferidos eram
as novelas e os filmes de géneros variados (seriados, romanticos, co-
médias, etc). O hdbito da leitura era pouco fregiiente, sendo que nos
jornais as principais informacbes procuradas eram os horéscopos e
as ofertas de emprego. Raramente liam outras reportagens sobre atua-
lidades. As revistas mais lidas eram as mais populares, de variedade
ou fotonovelas.

3.2 O perfil reprodutivo bioldgico das mulheres

Com relacao ao perfil reprodutivo biologico apresentado, verifi-
cou-se que ndo apresentou grandes diferencas, segundo a insercido so-
cial das mulheres, excecdo feita a alguns aspectos qualitativos como
por exemplo, o acompanhamento médico concomitante ao uso de mé-
todos anticoncepcionais de alta tecnologia. Em relagdo ao numero de
tilhos, gestagOes, partos, tipos de partos, utilizagcio de métodos con-
traceptivos, ndo houve diferenciacao estatisticamente significativa.
(Quadros 2 e 3).

Assim percebeu-se, tanto no nivel da pratica como no das intencdes
reprodutivas, uma nitida tendéncia a reducdo do numero de filhos atra-
vés da utilizacdo de métodos anticoncepcionais de alta tecnologia ou
da esteriliza¢ao feminina, principalmente devido & seguranca oferecida
pela alta eficacia dos mesmos. A familia era idealizada como pequena
e nuclear, compativel com as limitacdes econdmico-financeiras decor-
rentes da situagao social contemporanea.
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4, ANALISE E A CONCLUSAO

A ideologia, como foi referido anteriormente, orienta para a acao,
no sentido de legitimar as condi¢bes sociais vigentes. A concepc¢io ideo-
16gica hegemoénica na sociedade de classes € a das classes dominantes:
que deve ser absorvida pelas classes dominadas para a perpetuacado
das condicOes de dominacio.

Neste sentido, a ideologia que vem permeando toda a ac¢ao social,
seja para estimular o crescimento populacional, seja para conté-lo ou
reduzi-lo pode ser encontrado na evolucdao histdrica do modo de pro-
ducdo capitalista e, conseqiientemente, do conhecimento sobre a for-
ma como se déd o desenvolvimento da estrutura populacional, na con-
solidacdo deste sistema econdmico. Assim, no decurso da histdria, as
leis da populacdo refletem o estimulo ao crescimento populacional
em épocas em que a quantidade de mao-de-obra € vital para a conso-
lidagao de um determinado modo de producdo baseado na forga de
trabalho. Quando, a0 contrario, esta quantidade ameaca a estabilidade:
do sistema, torna-se necessario reduzi-la.

Coerentemente, as agdes de planejamento da reprodug¢ao humana,
atualmente no Brasil, tétm uma destinacdo especifica: objetivam o con
trole da renovagao e reproducao da forga de trabalho das classes sociaisi
exploradas, por forca da sujeicio ao modo capitalista de produzir
(OLIVEIRA, 1988).

Estas metas devem ser alcangadas a qualquer custo e para a con-
solidagdo do sistema, ndo necessitam ser discutidas no fé6ro do pro-
jeto politico destas classes sociais e sim da burguesia. O que importa é
o controle, mesmo quando as agdes de planejamento da reproducio
aparecem travestidas das propostas humanitarias as mais convincen-
tes, advogando a postura de direito a liberdade, embora esta liberdade
esteja amordagada pelo idedrio de que a sobrevivéncia da familia esta.
restrita aos seus limites orgamentdrios, omitindo, por outro lado, a
determinacdo social do processo de vida. Os argumentos controlistas
da natalidade sdo bastante reconhecidos e difundidos e sempre rela-
cionam o crescimento populacional com a pobreza, a miséria e os
desajustamentos sociais. Baseados nas concepcgdes malthusianas clds-
sicas, os defensores do controle da natalidade relacionam o crescimento
demogréfico com a possibilidade de condigbes dignas de vida para as
camadas mais carentes da populagio. No entanto, o substrato desta:
ideologia nao se encontra no direito a uma qualidade de vida melhor
para os “mais necessitados”, sendo nos fundamentos da dominacio
capitalista.

Desta forma, entregue as classes subalternas de uma maneira fra-
cionada e escamoteando suas reais intengdes, estes recortes ideolégicos
vao se constituir num reforgador do senso comum, perpetuador do
idedrio da relagdo direta entre a pobreza e o grande numero de filhos.

A difusao e a absorcao desta ideologia pelas classes dominadas tem
sido garantida pelas diferentes formas de manifestacdo da consciéncia
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social consolidadas através das politicas adotadas pelas instituicdes
sociais correspondentes. A sua andlise, neste momento, se assenta na.
crenca de que o desenvolvimento capitalista no Brasil leva a uma
homogeneizacdo de valores em relacdo a reproducio bioldgica enquan-
to escamoteia as desigualdades de classe. Com relacdo a reproducio
humana, portanto, fun¢ao das instituicbes € a de espraiar mensagens
francamente orientadas no sentido de induzir as futuras geragoes adul-
tas para o controle da fecundidade.

Assim, o cardater coercitivo da ideologia burguesa dominante em
nosso meio, a respeito do controle da reproducido, pode também ser
constatado através dos valores veiculados pelos programas de rddio e
televisdo, e pelas revistas mais acessiveis as mulheres do proletariado.

H3a que se lembrar que, além do conteudo especifico das progra-
magoes destes veiculos, existe 0 conteiido expresso nas propagandasi
que se utilizam basicamente deles para atingir o consumidor. As téc-
nicas de propaganda competem com a familia na socializa¢ido dos in-
dividuos, desde a primeira infancia. Inscrevendo-se precocemente no
processo educacional, participa na progressiva formalizacido do con-
trole social nas sociedades capitalistas. “A competicdo interna entre a.
l6gica comunitaria da familia, a légica competitiva e mercantil das;
empresas e a légica do poder do Estado, inscrevem-se desde cedo na
vida dos individuos. E na concorréncia entre elas que se formam
os valores pelos quais se pauta o comportamento reprodutivo.”
(SMRECSANYL, 1988)

Um estudo sobre a génese e o conteido de alguns elementos dos;
meios de comunicacdo de massa no Brasil, discute a sua influéncia na.
transformacao e legitimag¢ao do papel da mulher na familia e na con-
figuracio dos seus projetos de vida em sociedade. Neste trabalho, €
analisado o conteido das mensagens veiculadas por dois tipos de re-
vistas, as fotonovelas, dirigidas as camadas sociais mais “pobres” da.
populacdo e os magazines, dirigidos as camadas “médias”. Especifica-
mente sobre as fotonovelas, que foram as revistas mais lidas entre as
mulheres do nosso estudo, os autores concluem que a relacdo entre as
mensagens que veiculam e a reproduc¢do humana €é essencialmente in-
direta, pois encaminham no sentido de provocar, apoiar e legitimar
sonhos que delineiam uma “modesta utopia” para a populacio femi-
nina. Idealizam o amor entre o homem e a mulher, preferencialmen-
te culminado com o casamento, sem que o0 pequeno mimero de filhos
venha perturbar seu ideal de realizagdo humana. As familias s@o nu-
cleares, pequenas e se desfeitas almejam ser reconstruidas nos mes-
mos moldes. Mesmo quando o projeto de vida da mulher se volta para
a “busca da liberacdo feminina” através do trabalho fora do lar, este’
é incompativel com o grande numero de filhos e a realizagdo pessoal.
A felicidade pode ser obtida desvinculada de qualquer mudanga social,
de preferéncia envolvendo as poucas pessoas do nucleo familiar e os
amigos. Como a mensagem principal é sempre de cunho moralista, a
sele¢do dos tracos morais diz respeito a uma sociedade idealizada, aves-
sa as durezas da luta entre as classes, com as acOes sempre se desen-
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rolando na dimensdo individual, negando a ac¢do coletiva. Todos o0s
temas tratados sdo resolvidos magicamente ou através das alternativas
igualmente individualizadas. Os problemas sociais sdo descartados ou
meramente reduzidos a um plano inferior. (BEREZOVSKY; CAMAR-
GO, 1978).

Analisando-se sob a mesma Gtica os programas de radio voltados
para estas camadas populacionais ou mesmo as novelas, que abran-
gem um publico mais diversificado, observa-se que os valores veicula-
dos sdo praticamente os mesmos. O acesso aos bens de consumo SO
se mostra possivel através da constituicBo de familias pequenas e nu-
cleares, embora isto, comprovadamente na realidade, nido leve ao al-
cance de melhor qualidade de vida. Por outro lado, sdo extremamente
valorizados perfis de consumo baseacos na aparéncia fisica tipica da
mulher nulipara ou com poucos filhos. O corpo sexualizado é aquele
cujas formas sao perfeitas, nao transformadas pela ocorréncia da gra-
videz.

Cremos que a fala de uma das mulheres entrevistadas em nosso
estudo enriquece e concretiza a contradicdo relativa aos valores esté-
tico-corporais e a subsisténcia, existente no nivel do discurso ideolégico
sobre a reproducio humana:

S., 27 anos, casada formalmente ha 15 anos. Teve 8 gestagoes,
das quais resultaram 3 abortamentos espontaneos e 5 filhos nas-
cidos vivos. Atualmente tem 4 filhos (11, 8, 6 e 4 anos), pois o ul-
timo faleceu 1 hora depois de nascido prematuramente. Trabalha
atualmente como atenddnte de enfermagem (Proletariado néao Ti-
pico). O marido trabalha como escriturdrio numa instituicdo pu-
blica de saude (Proletariado ndo Tipico).

E claro que eu gosto dos meus filhos, mas eu também acho que
as pessoas deviam ter s6 um filho, pelo custo de vida, pela cabeca da
gente e pelo proprio corpo. Eu adorava ser filha unica para nao ter
que dividir nada com ninguém. Era tdo bom! Lembra que eu falei da.
minha méae que era faxineira e s6 teve eu de filha... Com muito filho,
0 corpo fica estragado também. Veja eu: 8 vezes grdavida e agora aqui,

estragada, gorda, feia. Eu, que tinha um corpo tdo bonito quando era
mocinha. . .

Assim, o que se pode concluir € que as politicas emanadas do Es-
tado, explicitamente ou nao, subjazem a ideologia neomalthusiana que
vincula a precariedade das condi¢cdes materiais de existéncia ao ta-
manho ampliado da prole. Os meios de comunicagio de massa, por sua.
vez, veiculam, de variadas formas esta ideologia, independentemente da.
classe social para a qual estd dirigida a programacdo dos mesmos.
Ainda, os ideais reprodutivos estio suficientemente homogeneizados
para que ndo haja diferencas significativas de classe entre os mes-
mos. Em conseqiiéncia disto, as declaragées das mulheres das classes
trabalhadoras miscigenam valores burgueses com as necessidades ex-
pressas de controle da fecundidade como estratégia de sobrevivéncia.
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This study was conducted with women assisted at public health units of one

municipality of Sdo Paulo’s metropolitan region. Its objetives were: to verify the
mass-media to which they have acess and to correlate these findings to these women’s
social class. It also intented to analysis the permeability of these subjects to the
mass-media messages about human reproduction, correlating it to the biological pro-
file presented by such women.
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