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Uso de cond6n y consumo de drogas en migrantes: revision sistematica

INTRODUCCION

En la actualidad, tanto las infecciones de transmisién sexual
(I'TS) como las adicciones son un problema de salud publica
importante. La Organizacién Mundial de la Salud reporta que a
nivel mundial existen 38.4 millones de personas que viven con el
Virus de Inmunodeficiencia Humana y Sindrome de inmunode-
ficiencia adquirida (VIH/sida), de las cuales aproximadamente
2.1 millones viven en América Latina®. La propagacién de las
enfermedades transmisibles se ha asociado con la movilidad
poblacional, que incluye a los migrantes, los cuales tienen tres
veces mds probabilidad de adquirir VIH/sida® en comparacién
con otros grupos poblacionales, puesto que la migracion facilita
que un mayor nimero de personas se relacionen entre si y estén
propensos a tener multiples y recurrentes relaciones sexuales
sin proteccién, y usar drogas y alcohol; por lo tanto hay una
probabilidad de aumento de la transmisién de enfermedades
infecciosas, incluyendo a las personas, que son deportadas®.

Ademds de los comportamientos sexuales de riesgo, la migra-
cién también puede afectar el tipo y la frecuencia del consumo
de sustancias. El consumo de drogas es un fenémeno que se
incrementa afio con afio. Se estima que, en el 2020, de la pobla-
cién mundial con edades comprendidas entre 15 a 64 afios, 284
millones de personas consumen algin tipo de droga. Referente
al consumo de drogas ilicitas a nivel mundial, 209 millones de
personas consumieron cannabis en el 2020, por lo que es la
droga més consumida®.

Hoy en dia las problemiticas sobre salud sexual y de adiccio-
nes se encuentran asociadas a la movilidad poblacional, al desco-
nocimiento, la baja percepcién del riesgo de adquirir infecciones
de transmision sexual y al uso de drogas inyectables. La literatura
contempla que los migrantes presentan conductas sexuales de
riesgo, derivadas de factores individuales, psicolégicos, socio-
culturales, cognitivos y motivacionales, los cuales aumentan el
riesgo de adquirir el VIH, por todas las vulnerabilidades que el
migrante padece durante su trayecto®. Identificar la relacién
que existe entre el uso del condén y el consumo de drogas en
migrantes puede facilitar la identificacién de las dimensiones
del conocimiento que son importantes para fundamentar inter-
venciones cognitivo-conductuales mds efectivas.

En el 2021, se realizé una revision de la literatura con una
apertura de 10 afios (2011 hasta 2021), en la cual se encontré
que los principales factores de riesgo para adquirir una I'TS son:
relaciones sexuales sin uso de preservativo, multiples parejas
sexuales, menor edad de inicio de actividad sexual, infeccién
por VIH, bajo nivel educativo, factores relacionados a la via
de transmisién, vaginosis bacteriana, migracién, consumo de
alcohol, viajes, antecedente de abuso sexual infantil y otros como
falta de circuncision, uso de drogas endovenosas, prostitucion
y desconocimiento”. Otro estudio realizado sobre el consumo
de drogas y el VIH/sida en Centroamérica, presenta distintos
modelos y teorias que tratan de explicar la problemitica de los
comportamientos, asi como los niveles de riesgo®.

Para fines de este estudio se define al uso del condén como la
frecuencia reportada sobre el uso del preservativo en la poblacién
migrante; el consumo de drogas, como el uso de cualquier sus-
tancia quimicas, por cualquier via de administracién, que pueden
alterar el funcionamiento del sistema nervioso central, y por lo

tanto en el comportamiento del migrante, las cuales pueden
ocasionar dependencia. Se realizé una revisién de la literatura
con el propdsito de identificar el uso del condén y el consumo de
drogas en migrantes, asi como la asociacién entre estas variables,
considerando estudios primarios que fueron publicados en los
ultimos 5 afios, con el fin de obtener informacién actual, por lo

tanto el periodo se considerado fue del 2017 al 2022.

METODO

REGISTRO

Este estudio se elaboré siguiendo las recomendaciones de
la declaracién PRISMA para revisiones sisteméticas®. El pro-
tocolo fue registrado en el Sistema de Captura y Seguimiento
de Proyectos de Investigacion, de la Universidad Auténoma de
Baja California, México.

CRITERIOS DE ELEGIBILIDAD

Se incluyeron estudios que cumplieron las siguientes carac-
teristicas: 1) estudios de investigacion primaria del afio 2017 a
2022; 2) articulos que fueron publicados en espafiol o inglés; 3)
estudios de tipo descriptivos y correlacionales; y 4) poblacién
migrante. Para obtener articulos adicionales se localizé la sec-
cién de referencias bibliogréficas, y se analizé la pertinencia de
que se agregara a esta revisién. Se excluyeron estudios que no
reportaron claramente la prevalencia del uso del condén y del
consumo de drogas, asi como estudios que no contaban con el
andlisis de asociacién.

ESTRATEGIA DE BUSQUEDA

Para la localizacién de las palabras clave, se utilizé el tesauro
de Medline en espaiiol DeCS, y posteriormente se buscé en el
tesauro de Medline en su versién en inglés, medical Subject
Headings (MeSH). Entre los términos utilizados se destacan:
“Condom use”, “drug consumption”y “migrants”. Se consideran
sinénimos, y variantes ortogréficas, asi como el uso de opera-
dores booleanos y comillas. La busqueda bibliogrifica se rea-
liz6 en las siguientes bases de datos: PubMed, EBSCO, WEB
of SCIENCE, Elsevier, Scielo, Redalyc, tanto en inglés como
en espafiol; se implementé el uso de filtros como periodos de
tiempo y articulos de texto completo. Se pilotearon los términos
en diferentes bases electrénicas y las referencias fueron exporta-
das al software bibliografico Mendeley en linea, para su alma-
cenamiento y eliminacién de articulos duplicados, se considera-
ron Unicamente aquellos que fueron publicados a partir del afio

2017. Los detalles de la busqueda se especifican en el Cuadro 1.

SELECCION DE Los ARTiCcULOS

Una vez que se eliminaron los duplicados, se procedié a la
revisién de titulos de los documentos identificados en la bus-
queda. Siete revisores evaluaron la relevancia y pertinencia del
contenido de los articulos a través de STROBE, para la cons-
truccién de la sintesis, y con ello evaluar el riesgo de sesgo.
Después de esto, procedieron con los resimenes para poder
identificar los estudios que cumplen los criterios de inclusién.
En la Figura 1, se muestra el diagrama de flujo PRISMA® que

enmarca el proceso de seleccién y exclusion de articulos.
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Cuadro 1 - Bases de datos y su respectiva estrategia de blisqueda —
Tijuana, BC, México, 2022.

Base de datos

Pubmed

Estrategia de bisqueda

(“condom s”[All Fields] OR “condoms”[MeSH
Terms] OR “condoms”[All Fields] OR “condom”[All
Fields]) AND (“migrant s”[All Fields] OR “transients
and migrants”[MeSH Terms] OR (“transients” [All
Fields] AND “migrants”[All Fields]) OR “transients
and migrants”[All Fields] OR “migrant”[All Fields]
OR “migrants”[All Fields]) AND (“drug s”[All
Fields] OR “pharmaceutical preparations”[MeSH
Terms] OR (“pharmaceutical”[All Fields] AND
“preparations” [All Fields]) OR “pharmaceutical
preparations”[All Fields] OR “drugs”[All Fields])
AND 2017/01/01:2022/12/31[Date - Publication]

(MIGRANT OR MIGRANTS) AND (CONDOM
USE OR CONDOM) AND (DRUGS OR DRUGS
CONSUMPTION)

(MIGRANT OR MIGRANTS) AND (CONDOM
USE OR CONDOM) AND (DRUGS OR DRUGS

EBSCO

WEB of SCIENCE

CONSUMPTION)

Elservier MIGRANTS AND CONDOM USE AND DRUGS
CONSUMPTION

Scielo (MIGRANTES) AND (USO DEL CONDON) AND
(DROGAS)

Redalyc “MIGRANTES” AND “CONSUMO DE DROGAS”

AND “USO DEL CONDON”

DAtos ExTRAIDOS

Los datos que se extrajeron de los articulos seleccionados
tueron los siguientes: autores, afio de publicacién, revista, tamafio
de la muestra, lugar donde se realizé el estudio, instrumentos
implementados, resultados obtenidos tanto en el uso del condén,
asi como en el consumo de drogas, la asociacién entre estas, y
variables que se encontraron significativas con las de estudio.

RESULTADOS

Con la estrategia de busqueda se identificaron 147 articulos
con la combinacién de términos y de otras fuentes, los cuales
se importaron al administrador bibliogrdfico Mendeley, donde
se procedi6 a eliminar los duplicados. Al iniciar el primer cri-
bado, se revisaron los titulos y resiumenes de los estudios; sin
embargo, aiin existian articulos duplicados, que el administrador
no reconocia, ya que existian variaciones en los nombres de los
autores y en los afios de publicacién. Estos fueron eliminados
manualmente. En total, se excluyeron 53 articulos, por titulo,
resumen, e identificacién de duplicados por variaciones en los
nombres de autores. En el segundo cribado, se excluyeron 13
articulos por el tipo de analisis estadistico, omisién del anlisis
sobre el consumo de drogas y/o del uso del condén. El tamafio

[ Articulos identificados en las bases de datos ]

Articulos encontrados en:
Web of science (n = 4)
Elservier (n = 54)
Pubmed (n =4)

Ebsco (n=23)
Scielo (n= 1)
Redalyc (n= 45)
Otras fuentes (n= 16)

Articulos revisados
(n=93)

Articulos cribados
(n=40)

Articulos de lexto complelo
evaluados para elegibilidad
(n=21)

Estudics incluidos en el analisis
cualitativo

{n=8)

Estudios Incluidos en la sintesis
cuanfitativa

(n=3)

Articulos eliminados antes del
cribado:

Articulos duplicados eliminados
(n=54)

Anrticulos excluidos
(n=53)

Articulos no recuperados y
excluidos
(n=19)

Articulos excluidos:
Tipo de andlisis (n = 5)
Se omite el analisis del uso
del conddn (n = 6)
Se omite el andlisis del
consumo de drogas (n = 2)

Figura 1 - Diagrama de la estrategia de buisqueda y seleccién de articulos para revisiones sistematicas PRISMA - Tijuana, BC, México, 2022.

www.scielo.br/reeusp

Rev Esc Enferm USP - 2023;57(spe):€20230032 3


http://www.scielo.br/reeusp

Uso de cond6n y consumo de drogas en migrantes: revision sistematica

de muestras oscil6 entre 192 a 35,841 participantes. El nimero
total de participantes fue de 56,483.

Los estudios seleccionados fueron realizados en Alemania®?,
China™), Espafia®, Estados Unidos®®, México*#'¥ Tailandia"®
e India®. Todos los estudios examinaron poblaciones de
migrantes; sin embargo, algunos estudios fueron atin mds espe-
cificos en su poblacién, como migrantes trabajadores agricolas®,
migrantes hombres que tienen sexo con hombres™, migrantes
trabajadores sexuales!!©).

Los instrumentos utilizados para medir el uso de condén
fueron los siguientes: Cuestionario de rastreo de las parejas sexu-
ales™; cuestionario de conocimiento del VIH modificado®;
cuestionario modelo de enfermedades infecciosas relacionadas
con las drogas™?; entrevista cara a cara sobre los comporta-
mientos sexuales y de riesgo!'?; entrevista estructurada donde
se incluyen précticas sexuales; frecuencia del uso del condén y
el uso del condén en la dltima relacién sexual®™; cuestionario
caracteristicas sociodemogrificas que inclufa conductas sexu-
ales de riesgo’?; encuesta de resistencia al uso del condén®;
el Sistema de prestacion de servicios para migrantes (MSDS),
en el cual se reportan perfiles de riesgo y comportamiento de
busqueda de atencién médica®”’. Ademds de explorar el uso
del condén, algunos estudios realizaron pruebas serolégicas
para identificar ITS(0131519 Es importante mencionar que
la prevalencia del uso del condén en la poblacién de estudio
fue relativamente baja en todos los estudios analizados, y que
estos reportan el uso inconsistente del condén. Los detalles se
encuentran enlistados en el Cuadro 2.

Por otro lado los instrumentos para evaluar el consumo de
drogas fueron los siguientes: Cuestionario de rastreo de las parejas
sexuales, el cual contiene una seccién sobre el consumo de alcohol
y drogas ilegales durante el sexo™, entrevista sobre el consumo de
sustancias®, uso de drogas inyectables'?), entrevista cara a cara con
el historial de salud en donde se incluyen el consumo de drogast®,
historial de drogas inyectables con respuesta dicotémica™, cues-
tionario caracteristicas sociodemogrificas que incluia consumo de
drogas®?, consumo de alcohol durante tres meses™, y MSDS7.
Las drogas cominmente utilizadas por la poblacién estudiada
fueron alcohol, marihuana, cocaina, inhalantes y opioides.

En el Cuadro 1, se presentan las prevalencias del uso de
condén y del consumo de drogas, los cuales fueron extraidos
de los ocho articulos que cumplieron con los criterios de inclu-
sién. Es importante sefialar que existe una diferencia notable
en el tamafo de la muestra. Con respecto a los resultados de las
prevalencias del uso del condén, estas difieren en los resultados
reportados en los estudios analizados, ya que algunos reportan
prevalencias altas®!"17) y otros bajas??1%. Los estudios muestran
que los migrantes utilizaron el preservativo en su tltima relacién
sexual con porcentajes que oscilan entre el 45 al 74%11117), En
cuanto a las prevalencias que reportadas relativamente bajas, el
porcentaje del uso constante del preservativo en las relaciones
sexuales oscil6 entre el 6 y 8%1416),

En contraste con el reporte del uso inconsistente o el no usar
condon, las prevalencias oscilaron entre 69 y 82%2%). Algunas
de las razones por las cuales no utilizan este método de barrera
con parejas ocasionales, mencionadas tanto por hombres como
mujeres, fue que “no querian” o que “no les gustaba usarlos”

(52% de mujeres, 49% de hombres); y porque “[la pareja] parecia

saludable” (18% de los hombres y el 28% de las mujeres)?*). Las
formas en que se reporté el uso del condén fue diferente en todos
los estudios analizados, que van desde siempre o nunca®!),
ultima relacién sexual®1” uso consistente™® e inconsistente®,
también abordan resistencia al uso del condén?.

En este mismo sentido, los resultados encontrados con res-
pecto al consumo de drogas también presentan diferencias en la
prevalencia y en las drogas estudiadas, pues algunos reportan el
consumo de alcohol®3141617) tabaco1®), drogas inyectables%121%),
la combinacién de algunas®?, inhalantes"?, pero hay estudios
que no especifican qué drogas consumen los participantes1417,
Los estudios que reportan el consumo de alcohol muestran una
prevalencia que oscila entre 5.1 a 40.8%!113:141617) Dos estudios
presentaron prevalencias similares"*'”. El consumo de tabaco
se presenté en un 13.3%19), a diferencia del 53% de los usuarios
que consumen marihuana®. Las drogas inyectables que fueron
reportadas en los estudios se encuentran cocaina, buprenorfina,
diacetilmorfina, diamorfina, fentanilo, heroina, metadona, pola-
midén, tramadol y tilidina®*'?, y también se reportd la combi-
nacién de estas con alcohol®?,

En el Cuadro 3, se presentan las probabilidades o asocia-
ciones entre el uso del condén y el consumo de drogas. Estos
fueron extraidos de tres articulos, ya que cumplieron con los
criterios de inclusién. Es necesario mencionar que se presentan
los resultados mds cercanos a las definiciones operacionales del
estudio; por ello, se especifican las variables analizadas.

En el caso del anilisis correspondiente al uso del condén con
uso de drogas durante las relaciones sexuales, la probabilidad de
que un migrante que consume drogas durante las relaciones sexu-
ales utilice el condén de manera ocasional o nunca es 0.23 veces
mayor que para aquellos que no consumen drogas¥. Resultados
similares se encontré en el caso del uso inconsistente del condén
en mujeres migrantes que consumen drogas ilicitas, las cuales
tienen 0.29 mayor probabilidad de utilizar el condén de manera
inconsistente, en comparacién con las que no consumen®.

Por otro lado, los hombres que consumen alcohol tienen
6.44 mis riesgo de usar de manera inconsistente el condén®.
Los hombres que se han inyectado drogas alguna vez en su vida,
tienen 4.70 mads riesgo de usar de manera inconsistente el con-
dént. Los hombres que consumen drogas con su pareja sexual,
tienen 3.63 mayor riesgo de usar de manera inconsistente el con-
dén®. Los hombres que usan drogas antes del sexo, tienen 2.59
mds riesgo de usar de manera inconsistente el condén, todos
estos casos son en comparacion con hombres que no consumen
drogas™. En otro de los estudios se encontré que el consumo de
bebidas alcohdlicas en personas migrantes con rasgo psicolégico
de ira, estaba asociado con la resistencia al uso del condén‘'?.

DISCUSION

Esta revisién permiti6 estimar tanto el uso del condén como
el consumo de drogas en migrantes. También permitié identifi-
car la asociacién entre estas variables y muestra una asociacion
estadisticamente significativa, aunque la forma de evaluacién de
ambas variables estudiadas no es consistente.

Los resultados de la prevalencia del uso del condén fueron
consistentes y similares en la mayoria de los estudios analizados;
sin embargo, si es notoria la diferencia entre otros estudios, lo
que puede deberse a la zona geogrifica donde fueron realizados
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Cuadro 2 - Prevalencia del uso del condén y consumo de drogas en migrantes — Tijuana, BC, México, 2022.

Afio Muestra Uso del condén % Consumo de drogas %
20181 1526 inmigrantes y nativos Ultima relacion sexual 45.9 Inyectables 85.1%
Alcohol con drogas inyectadas 62.3
201740 15 705 Migrantes hombres Uso consistente en: 76.5 Alguna vez en su vida* 5.5
que tienen sexo con hombres
Sexo anal hombres 47.1%
Relaciones sexuales anales 70.8°
Coito anal sexo comercial 25.0°%
Relaciones vaginales 65.0°
46.7*
202102 2001 participantes se No tenian proteccion. 82.0 Alcohol 25.81
incluyen migrantes de . .
diferentes paises. Benzodiacepinas 21.2
Benzodiazepinas (ilicitas) 23.8
Inyectables alguna vez 50.3
Inyectables recurrentemente 33.0
Droga ilegal utilizada: 65.9
Cocaina 420
Heroina 13.2
Marihuana 33
Recreativas
20191 430 hombres migrantes Resistencia al uso de condén 81.4 Alcohol 40.7
20181 192 migrantes trabajadores Nunca 70.7 Alcohol: 44
agricolas indigenas
A veces 21.5 Nunca 50.9
Siempre 7.8 A veces 5.1
Siempre 90.5
Drogas*: 6.9
Nunca 2.6
A veces
Siempre
201709 392 migrantes de la frontera | Siempre con parejas estables 6.0 Marihuana 53.0%"
México-Guatemala Inconsistente con parejas ocasionales . . -
69.0 Cocaina (no inyectada) 26.0%
Inhalantes 37.0%"
Drogas inyectables (“alguna vez” se inyectaron | 18.0%"
una droga) 7 04
2.0$,ff
11.0%"
7.0i,H‘
20201 396 migrantes trabajadores | Con su esposo(a) o pareja: 6.7 Tabaco 13.31
sexuales )
Todo el tiempo 6.2 Alcohol 10.311
Ocasionalmente 14.8 Drogas* 16.7!
Nunca 12.4
En el sexo por trabajo: 10.8
Todo el tiempo Ocasionalmente
201817 35 841 migrantes ingresados | Ultima relacién sexual 67.0 Alcohol 40.8
en el programa .
Mujeres casadas 73.9 Drogas* 0.1
Hombres casados 60.9
Mujeres solteras 68.1
Hombres solteros.

*No se describen los tipos de drogas; *Ultimos 30 dias; *Ultimos 6 meses; $Ultimo afio; 'Ultimos 3 meses; “Todos los dfas; **Solo hombres; *Solo mujeres.
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Cuadro 3 - Asociaciones entre el uso del condén y consumo de
drogas en migrantes — Tijuana, BC, México.

Ao | Variables analizadas Asociacion (OR) 1C95%

2019"¥ | Bebidas diarias y rasgo de 0.99 0.98-0.99*

ira con resistencia al uso del
condén.

2018"¥ | Consumo de drogas durante 0.23 0.07-0.72*
las relaciones sexuales con
respecto al uso del condon

(ocasionalmente o nunca)

20179 | Uso inconsistente del condén

asociado en: 0.29 0.07-1.15*

Muijeres: 6.44 1.21-34.33*

Consumir drogas ilicitas 4.70 1.05-21.12*

Hombres: 3.63 1.18-11.15*

Problemas con la bebida 2.59 1.14-5.91*

Haberse inyectado drogas
alguna vez

Uso de drogas con una
pareja sexual

Uso de drogas antes del sexo

*p < .05.

y a las diferencias culturales, a condiciones o situaciones por
las que viven en ese determinado momento, pues algunos son
migrantes en trdnsito, o establecidos, otros son trabajadores
temporales que regresan a su lugar de origen, incluso aquellos
que se dedican al sexo comercial. A pesar de que la poblacién
en todos los estudios se traté de personas migrantes, se muestra
aun mids especifica la poblacién; por lo tanto, no se puede afirmar
que estos resultados pueden ser representativos de la poblacién
migrante en general.

Aunque algunas revisiones se han enfocado al estudio de la
prevalencia de ITS"!®, hay datos como las prevalencias repor-
tadas como bajas en este estudio®* 1% que concuerdan con la
reportada en un estudio de revisién”. Los instrumentos imple-
mentados en los estudios analizados fueron totalmente diferen-
tes, por lo que no es posible determinar de manera contundente
las prevalencias tanto del uso del condén como del consumo
de drogas. Se sugiere el uso de instrumentos que son altamente
reconocidos y utilizados por ONUSIDA/UNAIDS.

Con respecto a los lugares donde fueron recolectados los
datos, todos fueron realizados en puntos estratégicos donde
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se podia encontrar ficilmente o en servicio de salud a donde
acuden por atencién de salud. Esto coincide con lo reportado
en una revisiéon®, que menciona que los lugares cerrados son
los idéneos para la recoleccion de datos y las intervenciones.

Dentro de las limitaciones del estudio se identificé la
escasa informacién sobre el tema en la poblacién migrante.
Posterior al anilisis, se considera como una limitante la
medida utilizada por los estudios para medir la variable, ya
que los instrumentos no fueron homogéneos. Asi mismo, en
la literatura contemplada, se realiza el estudio de las variables
por separado, lo que no permitié ver la relacién o asociacién
entre ambas, por lo que el nimero de estudios seleccionados
se redujo aun mds.

Desde la salud publica y comunitaria, este es un gran reto
para la enfermeria, como parte del sistema de salud. Puede con-
tribuir en la reduccién de conductas sexuales de riesgo, y en
la reduccién del consumo de sustancias nocivas para su salud,
en primer instancia a través de la realizacién de investigacién
cientifica que permita establecer la relacién o interaccién de
variables involucradas en este tipo de conductas, y de esta forma
identificar dimensiones del conocimiento que puedan coadyuvar
en la fundamentacién de intervenciones de tipo educativas o
conductuales que sean efectivas para esta poblacién, a través de
la promocién y educacién para la salud sexual, y con ello apoyar
en la prevencién del VIH/sida en esta poblacién.

Establecer un programa de educacién para la salud para las
personas que migran, que incluyan la dotacién de preservativos,
pruebas rapidas de VIH, y la canalizacién de aquellos que tengan
un resultado positivo, puede contribuir a disminuir el riesgo de

adquirir VIH.

CONCLUSION

Esta revisién permiti6 identificar variaciones en la prevalen-
cia del uso de condén y del consumo de drogas en la poblacién
migrantes. Lo encontrado sugiere homogeneizar la forma de
evaluar las variables de estudio, y expandir las intervenciones en
la comunidad para promover el acceso a los servicios de salud
sexual, particularmente en IMéxico, el cual es un pais de trinsito
de migrantes, y donde estos servicios no tienen costo. Existe
asociacién entre el uso del condén y el consumo de drogas, que
fue estadisticamente significativa. El consumo de drogas favo-
rece el uso inconstante del condén, y esto incrementa el riesgo
de adquirir alguna ITS, ademds de otras cuestiones de salud
mental derivadas del consumo de estas sustancias.

Objetivo: Identificar el uso del condén y el consumo de drogas en migrantes, asi como la asociacién entre estas variables. Método: Se realizé
una busqueda sistemadtica de articulos publicados en espafiol e inglés (2017-2022), en PubMed, EBSCO, WEB of SCIENCE, Elsevier, Scielo,
Redalyc, siendo que los estudios elegibles informaron sobre el uso del condén y el consumo de drogas, y su asociacién Resultados: Con la
estrategia de busqueda se identificaron 147 articulos con la combinacién de términos y de otras fuentes. Después de la eliminacién de articulos
por titulo, resumen, identificar que cuenten con las variables de estudio, se incluyeron ocho articulos para el anilisis cualitativo y unicamente
tres cumplieron con los criterios para el andlisis cuantitativo. Conclusién: El consumo de drogas favorece el uso inconstante del condén, y esto
incrementa el riesgo de adquirir alguna I'TS, ademds de otras cuestiones de salud mental derivadas del consumo de estas sustancias.

DESCRIPTORES
Condones; Trastornos Relacionados con Sustancias; Drogas Ilicitas; Migrantes.

RESUMO

Objetivo: Identificar o uso de preservativo e o consumo de drogas em migrantes, bem como a associagio entre essas varidveis. Método: Foi

realizada uma busca sistematica de artigos publicados em espanhol e inglés (2017-2022), em PubMed, EBSCO, WEB of SCIENCE, Elsevier,
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Scielo, Redalyc, com estudos elegiveis relatando o uso de preservativos e consumo de drogas, e sua associa¢io. Resultados: Com a estratégia
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de busca foram identificados 147 artigos com a combinagdo de termos e outras fontes. Apés eliminar os artigos por titulo, resumo e identificar
)

que continham as varidveis do estudo, oito artigos foram incluidos para andlise qualitativa e apenas trés atenderam aos critérios para andlise

quantitativa. Conclusdo: O consumo de drogas estimula o uso inconsistente do preservativo, o que aumenta o risco de aquisi¢io de uma IST,

além de outros problemas de satde mental decorrentes do consumo dessas substancias.

DESCRITORES
Preservativos; Transtornos Relacionados ao Uso de Substincias; Drogas Ilicitas; Migrantes.

REFERENCIAS

1.

Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/Sida (ONUSIDA). Hoja informativa dltimas estadisticas sobre el estado de la epidemia
de sida [Internet]. ONUSIDA; 2022 [citado 2022 septiembre 27]. Disponible en: https://www.unaids.org/es/resources/fact-sheet

Oliel S, Epstein D, Nusser N. Los casos nuevos de infeccién por el VIH aumentaron mas del 20% en América Latina en la dltima década [Internet].
Organizacién Panamericana de la Salud; 2020 [citado 2022 septiembre 27]. Disponible en: https://bit.ly/3UjRO8V

Hernandez A, Fatima A, Gémez S. VIH y migracién en El Salvador: apuntes desde la salud Internacional [Internet]. 2019 [citado 2022 septiembre
27]. Disponible en: https://www.sidastudi.org/es/registro/a53b7fb37256b87c01737b13e77703ed

Guerra-Ordonez JA, Benavides-Torres RA, Zapata-Garibay R, Onofre-Rodriguez D), Marquez-Vega MA, Zamora-Carmona G. Facilitating and
inhibiting factors of sexual behavior among migrants in transition from Mexico to the United States. Front Public Health. 2017;5:149. doi: http://
dx.doi.org/1 0.3389/fpubh.2017.00149. PubMed PMid: 28713804.

United Nations. World Drug Report 2022 [Internet]. 2022 [citado 2022 septiembre 27]. Disponible en: https:/www.unodc.org/res/wdr2022/MS/
WDR22_Booklet_2_spanish.pdf

Ruiz-Bugarin CL. Conducta sexual asertiva en migrantes de la frontera norte de Tijuana, Baja California [tesis]. Nuevo Ledn: Universidad Auténoma
de Nuevo Ledn; 2021 [citado 2022 septiembre 27]. Disponible en: http://eprints.uanl.mx/22212/

Valenzuela P, Reyes S, Barriga M. Revision bibliografica sobre las infecciones de transmisién sexual y factores de riesgo asociados. Rev Estud Med
Sur. 2022 [citado 2022 septiembre 271;9(2):1-3. Disponible en: http://rems.ufro.cl/index.php/rems/article/view/146

Cruz JAA, Coronel MCGR, Pavén-Ledn P, Gogeascoechea-Trejo MC, De San Jorge Cardenas XMC, et al. Consumo de drogas y VIH/SIDA en
Centroamérica: una revision de los modelos y teorfas. Rev Med UV. 2010 [citado 2022 septiembre 27];10(2):24-31. Disponible en: https://www.
medigraphic.com/pdfs/veracruzana/muv-2010/muv102d.pdf

Page MJ, Moher D, Bossuyt PM, Boutron I, Hoffmann TC, Mulrow CD, et al. PRISMA 2020 explanation and elaboration: updated guidance and
exemplars for reporting systematic reviews. BMJ. 2021;372(160):n160. doi: http://dx.doi.org/10.1136/bmj.n160. PubMed PMid: 33781993.

. Derks L, Gassowski M, Nielsen S, an der Heiden M, Bannert N, Bock C-T, et al. Risk behaviours and viral infections among drug injecting migrants

from the former Soviet Union in Germany: results from the DRUCK-study. Int J Drug Policy. 2018;59:54-62. doi: http://dx.doi.org/10.1016/j.
drugpo.2018.06.011. PubMed PMid: 30005420.

. HuJ, Gu X, Tao X, Qian Y, Babu GR, Wang G, et al. Prevalence and trends of HIV, Syphilis, and HCV in migrant and resident men who have sex

with men in Shandong, China: results from a serial cross-sectional study. PLoS One. 2017;12(1):e0170443. doi: http:/dx.doi.org/10.1371/journal.
pone.0170443. PubMed PMid: 28103295.

. Ryan P, Valencia J, Cuevas G, Torres-Macho J, Troya J, Pueyo A, et al. Detection of active hepatitis C in a single visit and linkage to care among

marginalized people using a mobile unitin Madrid, Spain. Int ] Drug Policy. 2021;96:103424. doi: http://dx.doi.org/10.1016/j.drugpo.2021.103424.
PubMed PMid: 34429222.

. Stappenbeck CA, Gulati NK, Davis KC. A prospective examination of men’s condom use resistance: event-level associations with sexual aggression,

alcohol consumption, and trait anger. ] Sex Res. 2019;56(8):947-56. doi: http://dx.doi.org/10.1080/00224499.2019.1620162. PubMed PMid:
31140874.

. Caballero-Hoyos JR, Mondrrez-Espino J. Concurrence and selection of sexual partners as predictors of condom use among Mexican indigenous

migrant workers. Rev Salud Publica (Bogota). 2018;20(3):293-300. doi: http://dx.doi.org/10.15446/rsap.v20n3.65986. PubMed PMid: 30844000.

. Conners EE, Swanson K, Morales-Miranda S, Fernandez Casanueva C, Mercer VJ, Brouwer KC. HIV risk behaviors and correlates of inconsistent

condom use among substance using migrants at the Mexico/Guatemala Border. AIDS Behav. 2017;21(7):2033-45. doi: http://dx.doi.org/10.1007/
s10461-017-1726-5. PubMed PMid: 28238120.

. Hongjaisee S, Khamduang W, Sripan P, Choyrum S, Thepbundit V, Ngo-Giang-Huong N, et al. Prevalence and factors associated with hepatitis

B and D virus infections among migrant sex workers in Chiangmai, Thailand: a cross-sectional study in 2019. Int ] Infect Dis. 2020;100:247-54.
doi: http://dx.doi.org/1 0.1016/.ijid.2020.09.004. PubMed PMid: 32898671.

. Chowdhury D, Saravanamurthy PS, Chakrabartty A, Purohit S, lyer SS, Agarwal A, et al. Vulnerabilities and risks of HIV infection among migrants

in the Thane district, India. Public Health. 2018;164:49-56. doi: http://dx.doi.org/10.1016/j.puhe.2018.07.019. PubMed PMid: 30189388.

. McBride B, Shannon K, Strathdee S, Goldenberg SM. Structural determinants of HIV/STI prevalence, HIV/STI/sexual and reproductive health access,

and condom use among immigrant sex workers globally. AIDS. 2021;35(9):1461-77. doi: http://dx.doi.org/10.1097/QAD.0000000000002910.
PubMed PMid: 34185713.

EDITOR ASSOCIADO

Rosa Maria Godoy Serpa da Fonseca

(3 Este es un articulo de acceso abierto, distribuido bajo los términos de la Licencia Creative Commons.

www.scielo.br/reeusp Rev Esc Enferm USP - 2023;57(spe):€20230032 7


http://www.scielo.br/reeusp

