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Os autores relatam nesse artigo o trabalho da enfermeira no centro cirlrgico ou seja,
0s objetos de trabalho, os instrumentos, o produto e suas finalidades.
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1. INTRODUCAO

No que tange ao conhecimento de pratica, CARVALHO & CASTRO (1979)
interpretam-na como sendo o "significado de uma profissdo na sociedade, porque nela se
consubstancia a realizagdo do compromisso social, o qual, sendo obrigatério e coletivo,
garante a profissao sua continuidade no tempo".

Para ALMEIDA (1985,1986), a pratica de enfermagem ¢é entendida como o
"conhecimento ( saber da enfermagem) corporificado em um nivel técnico (instrumentos e
condutas) e relagBes sociais especificas, visando ao atendimento de necessidades
humanas, que podem ser definidas biologica, psicolégica e socialmente”.

ALMEIDA e cols. (1989) ainda concebem a pratica de enfermagem como pratica social e,
portanto, historicamente estruturada e socialmente articulada. Ela é constitutiva das praticas
sociais em geral e das praticas de saude em particular.

A referida autora procede a uma reflexdo da evolucéo histérica da pratica de
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enfermagem em seu trabalho "O saber da Enfermagem a sua dimensao pratica". no qual
relata que a profissdo esta relacionada aos fatos sociais de cada periodo e que a pratica
tanto da saude como da enfermagem esta ligada ao processo de mudanca social, fator este
determinante nesta pratica, que se estabelece em um periodo numa dada sociedade.

Na América Latina, a partir de 1960, com o desenvolvimento e a modernizacédo dos

hospitais foi centrada a atencdo a salde na area curativa e, por sua vez, a pratica da
enfermagem também se desenvolveu nessa area.

ALCANTRA (1963) refere que "os novos estabelecimentos hospitalares passaram a
constituir maior mercado para as enfermeiras diplomadas, relegando a plano secundarios os
servigos de saude publica". Ainda a autora assinala ter encontrado em 1950, 49,4% das
enfermeiras no campo hospitalar e 17,2% no campo da salde publica em nosso pais.

O trabalho da enfermagem é parte integrante do processo de trabalho em saude,
tanto no modelo de assisténcia individual como coletiva (CASTELLANOS e cols.,1989) por
sua vez sdo partes complementares de um mesmo trabalho. Em se tratando do processo de
trabalho em Centro Cirlrgico este tem por objetivo a assisténcia curativa, individualizada.

O trabalho da enfermeira de Centro Cirlrgico nasceu para atender as necessidades
da equipe cirdrgica, isto é, houve a necessidade de desdobrar o trabalho médico ao
organizar uma unidade onde fossem realizadas as cirurgias, bem como o preparo de
material e equipamentos indispensaveis ao procedimento cirdrgico. Segundo CORREIA
(1978), a enfermeira assumiu a pratica no Centro cirlrgico, apenas para fiscalizar o servi¢co
de enfermagem, no sentido de verificar o cumprimento adequado das técnicas.

A pratica da enfermeira em centro cirdrgico estava mais voltada para os aspectos de
gerenciamento, ou seja, para a provisdo, 0 manuseio, e a manutencdo de materiais e
equipamentos nas salas de operagao.

JOUCLAS (1987) refere que o desenvolvimento das técnicas cirlurgicas e 0s
procedimentos anestésicos tiveram seu marco no final dos anos 60 e inicio de 70. O centro
cirdrgico, por sua vez, estava se tornando uma unidade de alta tecnologia, necessitando
estar preparado para o atendimento das mais sofisticadas cirurgias, como 0s primeiros
transplantes de rim e de coracgéo.

Através dos relatos de JOUGLAS (1987) percebemos que a pratica da enfermeira
em centro cirargico, também se relaciona com as primeiras expressfes do saber da
enfermagem citadas por ALMEIDA (1986), como sendo constituidas pela execucao das
técnicas em enfermagem.

Outrossim, observamos que apds esse periodo, (década de 60/70), surgiram 0S
principios cientificos relacionados a assepsia cirdrgica, 0s quais contribuiram para a
evolugdo da préatica em centro cirargico.

A questdo da pratica da enfermeira vem sendo indagada no que se refere ao objeto de
trabalho, nos niveis da assisténcia, do ensino e da pesquisa. Assim, fizemos um recorte da
pratica de enfermagem e optamos por estudar somente o trabalho da enfermeira de centro
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cirurgico, devido ao nosso interesse nesta area especifica.

Assim, 0 objetivo deste estudo é analisar o trabalho da enfermeira em centro
cirtrgico, no ano de 1988, na cidade de Ribeirdo Preto, Sdo Paulo, ou seja seus objetos de
trabalho, instrumentos, produto e finalidades.

1.1 - A Enfermeira e o trabalho no Centro Cirargico

Para MARX (1985) o trabalho é social e a esséncia do ser humano esta no trabalho.

Para ele, o "trabalho é um processo do qual participa 0 homem e a natureza". E na relagéo
do homem com a natureza que ocorre o processo de producdo, de reproducdo e da
existéncia (bens e servicos). Nesse processo de producdo, de reproducdo e da existéncia
determinada pelo grau de desenvolvimento das forgcas produtivas, geradas pelas primeiras
necessidades.”

MENDES-GONCALVES (1988), refere que é pelo processo de trabalho com seus
elementos constitutivos, quais sejam, o objetivo de trabalho, instrumento de trabalho,
produto e finalidade, que o homem transforma a natureza.

Objetivo de trabalho "sdo todas as coisas que o0 homem apenas separa de sua
conexdo imediata com o seu meio natural”. O objetivo j& contém em potencial o projeto do
produto, ou seja, o "produto virtual" (ALMEIDA et al., 1989).

A transformacdo do objeto de trabalho em produto se faz através de um gasto de
energia que entra no processo sob a forma de instrumento. "O instrumento representa o
ponto de encontro do produto que contém as necessidades e a finalidade do trabalho,
portanto é regida por um plano preestabelecido de transformacao”. (ALMEIDA et al., 1989).
S&o caracteristicas essenciais do trabalho humano, a socialidade e a historicidade.

Como o homem é social, a satisfacdo de suas necessidades ocorre através do
trabalho, para atender as finalidades especificas, resultante das necessidades coletiva
(MENDES - GONCALVES - 1988).

A historicidade é a segunda caracteristica do trabalho que identifica as necessidades
humanas e as satisfaz. Estas correspondem aos carecimentos nao individuais, mas
coletivos e, como tal estdo em constantes mudancas. Assim, a maneira de satisfazé-las
também varia, e as relagbes sociais de producao, advindas dai sdo contraditérias. Dessa
forma, o trabalho humano é sempre historico (MENDES - GONCALVES, 1988).

CASTELLANOS (1987), refere que as funcdes da enfermeira estdo relacionadas a
um processo historico e social condicionados a visdo de mundo - do homem enquanto ser
com seus valores, seus ideais e da prépria profisséo - a enfermagem.

Para a compreensédo do trabalho da enfermagem faz se necessério olhar para o
processo de trabalho em salude e MENDES-GONCALVES (1988) relata dois modelos
tecnoldgicos:

Rev. Latino-am. enfermagem - Ribeirdo Preto -v. 2 -n.1-p. 21-34 - julho 1993 23



* epidemiolégico - no qual procure-se controlar a doenca no meio social, evitando a
incapacidade para o trabalho, correspondendo este ao modelo de assisténcia em saude
coletiva.

* clinico - o fundamental neste modo € recuperar a for¢a de trabalho oferecendo
condicbes para que o trabalhador retorne ao processo produtivo, correspondendo este ao
modelo individual de assisténcia.

Portanto, o trabalho que vamos discorrer neste estudo sera o relacionamento
especificamente com o modelo clinico (individual), centrado na area hospitalar, enfatizando
a unidade de centro cirargico.

O centro cirargico é uma &rea fisica do hospital, com uma equipe multiprofissional
equipamento e material de consumo adequado a execuc¢do do processo cirdrgico, sendo
gue a sua finalidade é fornecer subsidios que propiciem o desenrolar do processo do ato
terapéutico - a cirurgia - oferecendo condi¢cbes para que a equipe médica e de enfermagem
possam planejar as necessidades dos pacientes antes, durante e apds a cirurgia.

O trabalho no centro cirdrgico faz parte do trabalho em saude e tem como
caracteristica o trabalho coletivo, realizado por varios profissionais como o0s cirurgifes,
anestesistas, técnicos de Rx e de laboratério, dentre outros e também a equipe de
enfermagem subdividida em quatro categorias: enfermeiras, técnicos, auxiliares e
atendentes de enfermagem, todos ocupando 0 mesmo espaco, mas com uma divisdo
técnica de trabalho onde cada um exerce uma determinada tarefa.

Segundo entrevista feita a BRANDANI (1988)**, o inicio da pratica da enfermeira em
centro cirargico no municipio de Ribeirdo Preto desenvolveu-se a partir da criacdo da
Faculdade de Medicina e da Escola de Enfermagem. Segundo a entrevistada, atuando no
centro cirargico com outras enfermeiras, perceberam que essa nova tarefa exigia-lhes maior
aprimoramento de conhecimentos técnicos. Assim, buscaram-no através de visitas e outros
centros, levantamentos bibliograficos e orientacdes médicas.

Com a criacdo da Escola de Enfermagem, a Diretora desta unidade trouxe
enfermeiras da capital do Estado para atuarem no Hospital e exercerem a funcdo de
docente. A pratica da enfermagem cirlrgica, especificamente em centro cirargico, estava
voltada para o ensino e a assisténcia. Crescendo a demanda de alunos de alunos nesta
Escola, gerou-se a necessidades da atuacdo das docentes no Hospital apenas por um
periodo parcial, havendo, dessa forma, a necessidade de contratacdo de uma enfermeira
recém formada para o desempenho das func¢des junto ao centro cirdrgico.

** Entrevista realizada com Lara Brandani, umas das primeiras enfermeiras que trabalhou no Centro Cirlrgico
em Ribeirdao Preto. S/P

Rev. Latino-am. enfermagem - Ribeirdo Preto -v. 2 -n.1-p. 21-34 - julho 1993 24



2. METODOLOGIA.

Para o estudo da pratica da enfermeira em centro cirdrgico foram utilizadas como
referéncias as categorias do processo de trabalho formuladas por MARX (1985) e utilizada
na enfermagem por ALMEIDA et. al. (1989).

Os componentes do processo de trabalho sdo constituidos pela matéria que se
aplica ao trabalho, os meios ou instrumentos do trabalho.

Para a coleta de dados foi utilizado um instrumento, constando esse de duas etapas
sendo a primeira relacionada a identificacdo do profissional e a segunda a um questionario
semi-estruturado com itens abertos, a respeito da pratica da enfermeira na referida unidade
em estudo.

O instrumento foi aplicado em 17 enfermeiras, as quais trabalham em unidade de
centro cirdrgico dos hospitais gerais do municipio de Ribeirdo Preto, individualmente, pelas
pesquisadoras.

Foi utilizado também um roteiro para observacéo da préatica das enfermeiras em um
dos centros cirdrgicos estudados. A realizacdo da observacdo em apenas um dos hospitais
estudados foi um dos limites deste trabalho, mas optamos por fazé-lo porque € real, direto e
a luz do processo de trabalho, porque a representacdo € um processo de reconstituicdo que
contém tanto o fazer como o dizer (discurso) (MAGNANI, 1986).

Um dos objetivos da observacgéao foi identificar o processo de trabalho da enfermeira
em centro cirdrgico. Para realizar este procedimento utilizamos um roteiro de observacéo
sistematizado, registrando a localizacdo do sujeito, isto é, a enfermeira trabalhando no
centro cirdrgico de um determinado hospital da cidade de Ribeirdo Preto.

A técnica utilizada pelas pesquisadoras foi a de registro continuo. "Registro continuo
consiste em um periodo ininterrupto de observacédo, registrar 0 que ocorre na situacao,
obedecendo a seqliéncia temporal em que os fatos se dao (DANNA, 1984).

A andlise desta préatica da enfermeira em centro cirargico nos hospitais gerais de
Ribeirdo Preto - SP seguiu inicialmente a identificacdo das profissionais e a seguir, 0
processo de trabalho das enfermeiras, qual seja seu objetivo, instrumentos, produto e
finalidade desse trabalho.

Para a analise dos dados segui-se 0s passos propostos por MINAYO (1992):
ordenacdo dos dados: as entrevistas foram ordenadas, realizadas as leituras e organizados
os dados; classificagdo dos dados: foi realizada de acordo com as categorias do referencial
tedrico. ApGs essas duas etapas foi realizada a analise final, de acordo com o referencial
proposto.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 - Identificag&o dos Profissionais.

No municipio de Ribeirdo Preto, em 1988 existiam 405 enfermeiros, das quais 349
(86,1%) atuantes nos hospitais onde coletamos os dados. Desse total, 23 (5,6%)
desenvolviam sua pratica na unidade de centro cirargico, sendo que a coleta de dados foi
realizada com apenas 17 enfermeiras, em virtude de que 06 delas encontravam-se
afastadas do trabalho.

Verificamos que, 14 (82,3%) estdo na faixa etaria dos 20-30 anos; 2 (11,7%) na faixa
etaria dos 30 - 40 anos e apenas 1 (5,8%) na faixa etaria acima de 40.

Quanto ao sexo, as 17 (100%) enfermeiras do centro cirargico sdo do sexo feminino.

Em relacdo ao tempo de trabalho, verificamos que 5 (29,45%) tém de 5 meses a 2
anos; 5 (29,45%) de 2 a 5 anos e 7 (41,1%) 5 anos ou mais de pratica hospitalar.

Quanto ao tempo de pratica como enfermeira de centro cirargico registrou-se que 11
(64,8%) cursaram Médico-Cirdrgica, 2 (11,7%) Saude Publica e 4 (76,4%) tém jornada de
trabalho até 36 horas e 4 (23,6%) 40 horas semanais.

Os dados nos mostram que quanto ao salario recebido pelos enfermeiros 13 (76,4%)
estdo na faixa de 4 a 6 salarios minimos e 4 (23,6%) de 6 a 8 salarios minimos.

Verificamos que a populacao é jovem, no que diz respeito a faixa etéria, e também
guanto ao tempo de préatica em centro cirdrgico. A grande maioria cursou habilitacdo em
enfermagem Médico-Cirdrgico. A grande maioria cursou habilitagdo em enfermagem
Médico-Cirurgia, sendo essa coerente com a prética atual e, apenas uma pequena parcela
tem curso de especializacgéo.

3.2 - O Processo de trabalho da Enfermeira em Centro Cirurgico

* Objeto de Trabalho

No que se refere ao processo de trabalho humano, MENDES-GONCALVES (1988)
coloca que ao "recortar um certo objeto separando-o de sua conexao imediata com o meio
natural, obtém-se o objetivo de trabalho (O.T.), e com este recorte delineia-se o projeto do
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produto (P.) e este por sua vez contera a realizacdo das potencialidades inscritas no objeto
de trabalho, bem como a satisfagdo potencial dos carecimentos (N.) que desencadeiam todo
0 processo.”

Isto posto, o objeto de trabalho da enfermeira em Centro Cirargico no final da década
de 1950 era a "organizacdo do ambiente em que o docente estava inserido”, o "cuidar" do
paciente e o "administrar" o centro cirargico.

Na década de 1950 e 1960 e enfermagem se institucionalizou no Brasil de uma forma
marcante, principalmente nos grandes Hospitais das capitais. A tecnologia teve uma
repercussao acentuada nessas instituicdes e a pratica da enfermeira evidenciou-se em um novo
ambiente, o centro cirdrgico, exigindo uma outra compreensao do processo de trabalho.

O objetivo de trabalho da enfermeira de centro cirdrgico no ano de 1988 é a
organizacdo do ambiente quanto a limpeza da sala, dos materiais e esterilizacdo dos
instrumentos médico-cirdrgicos proporcionando meios para o cirurgido realizar o ato
cirurgico. O produto do trabalho da enfermagem em determinado momento passa a ser
instrumento do trabalho médico.

TREVISAN (1988) em seu estudo relata que a fungéo burocréatica da enfermeira é
comandada pelo compromisso com a organizacao, mantendo-a submissa as regras, normas
e rotinas. A administracdo, coordenacdo das varias atividades e providéncias de recursos
humanos e materiais € um dos instrumentos para se atingir a finalidade: a transformagéo no
corpo biolégico do cliente através do ato cirdrgico.

Com vistas a prética exercida pelas enfermeiras, verificamos nesse estudo, que a
mesma esta voltada para o aspecto administrativos e coerentes com 0s objetivos da
instituicdo. Percebemos dessa forma, a ndo existéncia de planejamento para a prética
administrativa; ha um distanciamento entre as verdadeiras necessidades e a pratica
realizada, notando-se assim a maior preocupagado com a solicitagdo médica.

A funcado burocratica da enfermeira predomina, sendo que essas referem sentir-se
"sobrecarregadas, no sentido de terem véarias coisas ao mesmo tempo para serem
resolvidas," portanto, vista pelas mesmas como "falha" essa funcéo.

Quanto ao "administrar", ainda nos depoimentos é relatado que, "uma vez realizado
0 planejamento administrativo de forma coerente, havera espaco para assisténcia ao
paciente cirdrgico; "que € cobrado muito da enfermeira "iniciativa e decisdo para responder
as exigéncias dos cirurgibes e da instituicao" e, que esta muitas vezes sente-se
"fiscalizadora e controladora” do processo de producdo e "supervisora do pessoal de
enfermagem”.

Percebemos, através das falas das enfermeiras, que o planejamento, a organizagéo,
0 comando, o controle e coordenacao estédo incorporados no seu trabalho diario, segundo a
teoria de FAYOL (1968).

No que se refere ao objetivo de trabalho - "cuidar" - percebemos que no ano de 1988,
este objeto de trabalho ndo esta presente, o que pode ser constatado pelas falas das
enfermeiras e pela observacéao.
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Na pratica do "cuidar" assiste-se a um afastamento entre enfermeira e paciente,
sendo que muitas vezes a primeira "ndo tem oportunidade de ver o paciente";
freqientemente eles sdo tratados "como caso" e ndo como pessoas. Em geral, as
enfermeiras delegam o "cuidar" do paciente cirdrgico aos "ocupacionais de enfermagem
que, por sua vez, ndo estado preparados para assisti-lo. O “cuidar” visa apenas a técnica e 0s
principios cientificos, com vistas a assepsia do procedimento. Verificamos que, na pratica
diaria, a enfermeira refere que "ndo tem tempo para dar cuidado ao paciente”.

Ainda sobre o "cuidar" as mesmas referem que "o contato com o paciente é minimo,
geralmente na recepcdo do centro cirdrgico, quando € possivel" ... "ndo ha trabalho de
acompanhamento ao paciente nos periodos pré, trans e pds operatorio” e a enfermeira tem
consciéncia que falta um planejamento da assisténcia ao paciente no periodo trans-
operatdrio”... e ndo é "explicado ao paciente o procedimento a que serd submetido” e ...hd o
reconhecimento de que essa "assisténcia é fragmentada"...Outro aspecto considerado
também € que "o médico ndo espera a enfermeira conversar com 0 paciente cirdrgico, que
"as atividades burocraticas sao muitas”, que "ndo sobra tempo para a assisténcia" e o
"namero de enfermeiras que atuam no centro cirtrgico € minimo."

* Produto e Finalidade

Em relacdo a "transformacado do objeto de trabalho em produto, esta se faz através
de um gasto de energia que entra no processo sob a forma de instrumentos de trabalho
(ALMEIDA e cols., 1989).

Dessa forma, vamos rever que o objeto de trabalho da enfermeira no ano de 1980
era a "organizacdo do ambiente em que o docente estava inserido" e entendemos que o
produto esperado, ou seja "a manutencdo do paciente no ambiente da sala de cirurgia livre
de infec¢Bes", promovendo dessa forma um ambiente asséptico.

Cabe salientar ainda que, o planejamento e execu¢do dos procedimentos técnicos
devem ser 0 mais rigoroso possivel com relagdo a limpeza do ambiente, anti-sepsia,
assepsia e toda tecnologia envolvida no centro cirdrgico.

As atividades administrativas realizadas pelas enfermeiras de centro cirurgico ficam
muito claras nas suas representacdes, "sendo consideradas necessidades da instituicdo".
mas sao, na realidade, necessidade do processo de trabalho. A finalidade do ato cirrrgico
exige este processo. Percebe-se que, a administracdo da enfermeira esta coerente com as
necessidades da instituicdo. Vale ressaltar que, JOUGLAS (1987) aborda em seu estudo,
gue a enfermeira de centro cirargico surgiu para organizar o0 ambiente cirargico, isto é, para
a provisdo, 0 manuseio e a manutencao de materiais e equipamentos da sala de cirurgias, e
permanece até os dias de hoje, com uma gama de recursos tecnologicos bem mais
sofisticados.
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Dessa forma, fica caracterizada a finalidade do trabalho da enfermeira em centro
cirirgico como sendo "a organizagcdo do ambiente do centro cirdrgico”, isto €, a organizagéo
do processo de cuidar, coordenar e controlar o trabalho da equipe de enfermagem e
também as atividades que o centro cirdrgico mantém com outras se¢des do hospital, para
complementar o projeto médico.

* Instrumento de Trabalho

Os instrumentos de trabalho séo utilizados para apreender e transformar o objetivo
de trabalho.

Para MARX (1985), instrumento de trabalho "é uma coisa ou complexo de coisas, 0s
trabalhadores inserem entre si mesmo e o objeto de trabalho e Ihes serve para dirigir suas
atividades sobre esse objeto (...), um 06rgdo que acrescenta a seus proprios Orgaos
corporais”.

No trabalho da enfermaria de centro cirargico, os instrumentos, que identificamos
através da representacdo das enfermeiras utilizadas para a realizacdo de processo de
trabalho destas, foram o0s envolvem o paciente, como a organizacdo do ambiente, por
exemplo.

O trabalho da enfermagem em centro cirdrgico € especializado e coletivo, sendo que
cada elemento desempenha uma tarefa, havendo assim uma divisdo ao trabalho. Percebe-
se que, a enfermeira de centro cirargico ndo so utiliza alguns instrumentos de trabalhos,
mas também, transfere 0 manejo e a execucdo destes para o atendente e auxiliar de
enfermagem dando conta assim do projeto de trabalho médico, isto €, da cura dos corpos
dos pacientes cirargicos e também da finalidade do trabalho da enfermeira - organizacéo do
ambiente, o cuidado e a administracao.

Os instrumentos de trabalho que abordaremos na area de enfermagem em centro
cirdrgico serdo relatados, segundo as falas das enfermeiras, de acordo com objeto de
trabalho... "organizacdo do ambiente em que o doente estd inserido, o cuidado e a
administracdo". O aparecimento de novos instrumentos de trabalho da enfermeira em centro
cirdrgico surgiu gragas ao desenvolvimento do conhecimento que, no caso da microbiologia
tem um papel fundamental - a limpeza do ambiente cirlrgico, anti-sepsia, assepsia e
esterilizacdo - tendo este avancado muito nas ultimas décadas, reduzindo assim o indice de
infeccdo do paciente cirargico no periodo trans-operatorio.

Quando a organizacdo do ambiente, o conhecimento cientifico sobre a assepsia,
anti-sepsia e esterilizagdo sdo “importante para os meios de trabalho da enfermeira” e que é
"importante o controle rigoroso da esterilizacdo dos materiais e seu manuseio”, para a
prevencédo e controle da infecdo... e assim "toda a equipe deve paramentar-se e aplicar as
técnicas corretamente".

Quanto ao conhecimento, sdo ressaltados também o aprofundamento quanto a
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fisiopatologia e a técnica... as enfermeiras relatam que recorrem a livros e revistas",
procuram "visitar outros centros cirdrgicos com o objetivo de aprimorar os conhecimentos
nessa area", ainda participam "de eventos cientificos" e também verificamos, através da
observacao, que as mesmas "solicitam orientacdo aos cirurgides e também aos demais
elementos da equipe de enfermagem".

Estando a enfermeira inserida no centro cirdrgico, unidade esta que envolve uma
alta tecnologia, instrumentos de trabalho devem ser utilizados para acompanhar os
avancos tecnolégicos no setor saude, favorecendo assim uma maior seguranca e rapidez
no atendimento ao paciente cirdargico. O uso destes instrumentos é bem evidente em todos
0s centros cirdrgicos estudados..., sendo relatado pelas enfermeiras que "a cada momento
recebemos um aparelho novo e necessitamos estuda-lo, desde o seu funcionamento até a
sua utilizacdo "... ou ainda... "a tecnologia € importante pois oferece uma assisténcia mais
qualificada ao paciente".

Concomitantemente com a tecnologia, o desenvolvimento e o aprimoramento das
técnicas também foram observados. Por exemplo, o rigor com que a enfermeira solicita
aos seus funcionarios no que se refere "a assepsia" na execucao das técnicas, promove
assim seguranca ao paciente. O controle de infeccdo é fundamental no processo de
trabalho em centro cirargico.

O controle para evitar infeccdo parece-nos que é o ponto mais importante para a
enfermeira de centro cirdrgico, enquanto que para sédo o diagndstico e a técnica cirdrgica.

Outro instrumento identificado foi a observacdo. A observacdo é um instrumento
gque possibilita a capacidade de reflexdo, julgamento e tomada de decisdo da enfermeira
em centro cirdrgico, o qual deve permear todos os momentos do trabalho..., uma vez que
uma pequena falha na identificacdo do paciente "ou na "colocacdo de um aparelho
errado”, ou "colocacdo da placa de bisturi, derramando anti-séptico" ou ainda "material
inadequado para cirurgia", sédo fatores que podem prejudicar o paciente. A observacao é
um dos instrumentos de trabalho que permeia toda a unidade - a organizacdo de todo o
ambiente, o cuidado ao paciente também esta presente na administracao. O administrar é
um meio para a transformacéo do ato cirargico.

A comunicacdo tanto escrita como verbal também identificada como um
instrumento de trabalho tanto da enfermeira quanto da equipe de trabalho de centro
cirargico. Todo aspecto de organizacdo do ambiente, cuidado com o paciente e
gerenciamento da utilidade tem como ponto de referéncia a comunicacdo. "depende dos
elementos que compdem a equipe".

As enfermeiras relatam "gque deve haver uma comunicacdo efetiva no centro
cirdrgico"... caso contrdrio... "servico ndo anda".

A operacionalizacdo das normas e as rotinas também foram observadas por nos e
relatadas pelas enfermeiras em sua pratica profissional.
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As normas e rotinas no centro cirdrgico compreendem um conjunto de medidas
relativas a "uniforme préprio para o centro cirurgico, horario de funcionamento que deve ser
rigoroso, escalas cirlrgicas que devem ser elaboradas com 24 horas de antecedéncia,
materiais e equipamentos que devem estar disponiveis tanto em qualidade, como em
gquantidade para o processo cirurgico, desinfeccdo do ambiente cirdrgico, teste de selecao
de materiais e controle das cirurgias suspensas"... As normas e rotinas na unidade de centro
cirrgico sdo seguidas com muito rigor, pois... "0 paciente cirurgico deve receber o melhor
tratamento possivel”, favorecendo assim a qualidade da assisténcia, bem Como o
andamento do servico. As normas e rotinas possibilitam a previsibilidade, isto é, todas as
acbes sao previsiveis por todos. Como é um trabalho coletivo, parcelado entre varios
agentes, isto se faz necessario.

O bom senso também ocorreu em alguns momentos dos relatos realizados pelas
enfermeiras como... "vamos aguardar a cirurgia terminar para tomarmos uma postura "... ou
ainda "vamos aguardar o cirurgido checar para chegarmos a uma conclusdo melhor.
Acreditamos que o bom senso é um instrumento de trabalho que deve permear todo o
processo de trabalho de enfermeira... "as decisfes devem ser tomadas com cautela e com
muita reflexo por nés"...

7

O processo administrativo € utilizado em todos os momentos do processo de
trabalho de enfermeira de centro cirirgico. TREVISAN (1988), referindo-se ao trabalho de
FAYOL (1968) argumenta que se focaliza a estrutura formal da organizacéo e "sua teoria do
processo administrativo se fez presente na organiza¢do hospitalar... orientando as funcbes
de seus administradores e abrangendo horizontes mais amplos de modo a visualizar o
hospital como um todo orgénico, sisttmico e estrutural’, sendo prescricbes de como
proceder na coordenacao do trabalho coletivo.

No processo administrativo, o controle e a supervisdo sdo os mais utilizados pelas
enfermeiras de centro cirdrgico. Os aspectos que consideramos neste item sdo referentes a
escala de funcionarios (escala de servico diario, controle de folgas, férias, faltas, bem como
da sala de cirurgia escalada)... quanto ao material se estd adequado para a cirurgia“... e se
0 equipamento esta em funcionamento e € adequado”. O processo administrativo € um meio
gue a enfermeira utiliza para coordenar o trabalho coletivo, que é o cuidar do paciente
durante do ato cirurgico. No objeto "administrar" em algumas falas das enfermeiras, ndo ha
um planejamento para a pratica administrativa, havendo um distanciamento entre as
verdadeiras necessidades do servico e a pratica realizada.

Observamos que o cuidado ao paciente ressalta-se nas representacbes das
enfermeiras, mas é um cuidado indireto, sendo este manifestado pela preocupacdo com o
ambiente, o mais organizado possivel e o material deve ser esterilizado de maneira mais
correta, enfim a preocupacdo com 0 paciente passa através de outras atividades
subjacentes ao cuidado direto.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

A analise permitiu-nos apreender o trabalho da enfermagem em centro cirirgico, no
ano de 1988, o qual estava voltado para organizagdo do ambiente em que o doente estava
inserido, o cuidado indireto e o administrar o centro cirdrgico.

Com relacao a finalidade consideramos como sendo a organizagcdo do ambiente em
centro cirargico, cujo produto € manter o paciente no ambiente de sala de cirurgia livre de
infeccBes, promovendo dessa forma um ambiente mais adequado possivel.

Os instrumentos de trabalho identificados pela enfermeira de centro cirtrgico foram:
0 conhecimento, a observagéo, a comunicag¢do, normas e rotinas, o bom senso, o controle e
a supervisao.

Notamos que, as enfermeiras se preocupam com a solicitacdo da equipe médica do
que propriamente com questdo administrativa, que € um dos principais instrumentos de
trabalho da enfermeira de centro cirlrgico e, que no nosso entender deve ser melhor
estudado para que haja uma aplicacao préatica mais efetiva desse processo de trabalho.

The authors relate in paper the working process of the nursing from the operation
room that is it, the working objects, the instruments, the production and their finalities.

Uniterms: Work's process, nurse, operation room in nursing.

Los autores relatan en este articulo el trabajo de la enfermera en el centro quirdrgico,
0 sea los objetos de trabajo, los instrumentos, el producto y sus finalidades.

Unitermos: proceso del trabajo, enfermera, enfermeria en centro quirdrgico.
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