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QUAL O PAPEL DA ENFERMAGEM NA SAUDE INTERNACIONAL E
GLOBAL?

A enfermagem tem uma histéria longa de servigo prestado a comunidade global.! Mas serd que
“servico” é o tinico papel necessario para a enfermagem, globalmente? O que dizer da necessidade da
enfermagem expandir-se para além do papel de servico? Neste editorial, eu desafio enfermeiros de
todas as localidades geogréficas a considerarem o desenvolvimento, a integracao e a tessitura do papel
de prestador de cuidado clinico de satide, com o de advogado, artista, ativista estudioso, e cidadao.

O conceito de globalizacdao tem sido muito debatido ao longo das tdltimas décadas. Em minha
opinido, a globalizacao ndo é apenas o aumento da comunicacao, nem a facilidade global de intercambio
cultural. Pelo contrério, ela esta intrinsecamente ligada ao “desenvolvimento do poder de mercado e a
consolidacao de institui¢des econdmicas em todo o mundo”.>” A globalizacao é extremamente vantajosa
para alguns, especialmente para os membros das classes ricas ao redor do mundo, enquanto, muitas
vezes, é devastadora para os pobres e marginalizados.

A globalizagdo economica esta fortemente relacionada as reformas neoliberais e a pressdao para
expandir os mercados livres, através do aumento da privatizacao, desregulamentacao e descentraliza-
¢do.* No ambiente neoliberal, cortes severos sdo realizados nas areas de satide publica e nos sistemas
de bem-estar social, enquanto o setor privado e as empresas capitalistas sdo privilegiadas. A economia
enxuta da década anterior e a austeridade de programas que sdao empurrados para as nagdes, pelo
Fundo Monetério Internacional e pelo Banco Mundial, sao exemplos do incentivo de longa data em
direcdo ao neoliberalismo econdémico.

Entao, como a enfermagem faz para inserir-se no mundo globalizado, de privilégios e poder
econdmico, e qual seu papel em prol da satide global e internacional? A enfermagem, pelo menos nos
Estados Unidos, tem voltado muito sua atencao para responder as necessidades de mudancas na sad-
de, que surgiram como resultado da globalizacado (isto é, como resultado do aumento de longevidade,
obesidade, doenca cardiovascular e outras tendéncias em satide) e do desenvolvimento da promocao
de acdes para reverter tendéncias negativas em satide.” No hemisfério Norte, a enfermagem tem in-
tegrado alguns conceitos de satide global e internacional no curriculo de enfermagem. Entretanto,
tal insercdo tem-se focado na integracao dos temas clinicos, como a disseminacao global das doencas
comunicéveis, a necessidade de intervencdes de enfermagem baseadas em evidéncias, o atendimento
das necessidades das populagdes mais vulneraveis, e abordado questdes de diversidade e sensibilidade
cultural. Em relacdo a problemas de satide que existem ao redor do mundo, a enfermagem, nos Estados
Unidos, tem interpretado a satide global e internacional, principalmente, de uma perspectiva clinica.

A sadde global e internacional, em relacao aos temas de satude clinica, tem colocado énfase no
problema (isto é, na falta de satide, na doenga, na patologia), dando pouca atengdo para as causas ou
origens da questdo (isto é, elementos econdmicos, sociais e politicos). Focar nas origens das questdes
da satde global e internacional requer uma andlise da economia politica da satide e uma compreensao
dos assuntos estruturais que existem por baixo destes temas sociais e da sattde. Como podem todos
os enfermeiros (que sdo excelentes em sua pratica clinica) expandirem seu papel para se tornarem
defensores dos direitos humanos, ativistas politicos, cidaddos engajados e artistas criticos para os
assuntos globais? Adquirir tais papéis requer que enfermeiros tenham boa compreensao do processo
da globalizacao e da economia politica da satde, tanto quanto um conhecimento sélido dos direitos
humanos e da diplomacia da sattde mundial.

Recentemente foram feitas sérias tentativas no cendrio global para priorizar a satide como um
tema politico, enquanto aumentava a consciéncia sobre a conexao entre politica estrangeira e satde.”
Em 2009, a Assembléia Geral das Nac¢oes Unidas publicou uma resolucao oficial neste sentido. Tam-
bém, alguns paises ja aprovaram seus proprios mandatos. O Brasil, por exemplo, estd na vanguarda
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desta acao, por apoiar, tanto o conceito de diplomacia da satde global, quanto a Comissao dos De-
terminantes Sociais de Satde da OMS.” Além disso, o Brasil e os paises da América Latina tém uma
histéria respeitada de empreendimentos internacionais em satide. No meio dos formidaveis desafios
no século 20, “estudantes-ativistas da satide” da América Latina e do Brasil “desenvolveram corajosas
ideias e praticas inovadoras sobre medicina social, satide coletiva e inclusdo do cidadao”.*'® Um nua-
mero significativo de enfermeiros esta envolvido nestes esfor¢os por todo o continente sul-americano.

Diplomacia da satide global é um conceito relativamente recente. E um empreendimento transdis-
ciplinar que mistura e sintetiza conhecimento das areas de “rela¢des internacionais, cultura e politica,
com medicina e outras ciéncias da satde, para ir além dos limites disciplinares de cada um destes
campos”.**® S3o duas as metas da diplomacia da satide global: melhorar a satide global e aumentar as
relagdes internacionais; especialmente, mas nao exclusivamente, nas dreas mais necessitadas do mundo.’
A diplomacia da satde global trata, entre outras coisas, dos assuntos urgentes dos direitos humanos.

A disciplina de enfermagem esta perfeitamente posicionada para engajar seus membros como
atores nos esforcos pelos direitos humanos e para a diplomacia da satide global. Enquanto mantém sua
posicdo como provedora profissional de servicos de satide para a comunidade global, a enfermagem
também pode assumir novos papeis. Por exemplo, os enfermeiros, em muitas localidades geogréficas,
tém a habilidade de fazer parcerias com outros profissionais, em iniciativas transdisciplinares, para
melhorar a satide e reforcar os direitos humanos e esforcos em relagdes internacionais. Também, a longa
histéria da profissao de servigos para a comunidade global, pode crescer e desenvolver-se, e fazer com
que enfermeiros assumam novos papéis de lideranca “para examinar a saide no contexto da ordem
global do poder politico e econdmico” 51

A enfermagem brasileira e Latino-americana tem solida experiéncia na defesa dos direitos huma-
nos e uma boa compreensao de satide e de agdo global pré-social.* Além disso, os enfermeiros destes
paises, tém substancial familiaridade com os esforcos internacionais em satide para o reconhecimento
das necessidades de justica social.?®

Os enfermeiros, tanto no Brasil como na América Latina, podem: 1) servir como modelos para os
enfermeiros nos EUA; 2) serem o impeto para outros enfermeiros incorporarem tal conhecimento; e
3) ajudar os enfermeiros a desenvolverem os papeis de defensores internacionais e globais de direitos
humanos, ativistas, cidadaos e artistas.

Karen Lucas Breda
Ph.D. Universidade de Hartford, West Hartford. Connecticut, Estados Unidos da América
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