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EDITORIAL

En la presente edicion de Texto & Contexto Enfermagem se ofrece una importante
contribucion a las reflexiones contemporaneas sobre la salud, el cuidado y las maltiples di-
mensiones de la vida humana.

Nada mas apropiado que tratar de este tema en un momento de celebraciéon de mas un
logro en el proceso de continuo perfeccionamiento del acceso, de la visibilidad, de la presen-
tacién grafica y de las normas técnico-cientificas de esta revista. Por una feliz coincidencia,
el tema “proceso del vivir humano” inicia un nuevo aflo y se encuentra en un nuevo nivel
de la revista. Texto & Contexto Enfermagem es una revista ampliamente reconocida en la
comunidad académica del area de la salud, a tal punto, que en el mes de octubre de 2006
cambi6 su clasificacién de “Internacional C” para “Internacional B”, en la lista del “Qualis”
del Area de Enfermerfa. El “Qualis” - CAPES es una clasificacién de periddicos, realizada por
Area de Conocimiento por la Coordinacién de Capacitacién de Personal de Nivel Superior
- CAPES, 6rgano del Ministerio de Educacion de Brasil, el cual también evalda los Progra-
mas de Postgrado “Strictu Sensu” (Maestria y Doctorado) en el pais. Celebrar esta conquista
también forma parte del Proceso del Vivir humano.

Pensar sobre el Proceso del Vivir Humano es una tarea tan compleja que se hace ne-
cesaria la busqueda de subsidios en diversas areas del conocimiento. De esa forma, la mirada
filosofica, bioldgica y epidemioldgica, antropologica y socioldgica, asi como los modos his-
toricos de concebir y actuar ante el vivir, del nacimiento a la muerte, la salud y las practicas
del cuidado, entre otros aspectos, son fundamentales para que podamos reflexionar, producir
conocimientos y actuar ante este proceso. De otro lado, vemos que este proceso, ademas de
complejo, presenta diferentes fases e interfaces que se interconectan configurando redes enma-
rafiadas, donde en muchas ocasiones el ser humano se encuentra, sin conseguir encontrarse,
principalmente cuando se habla de salud o ante la falta de ella.

Asi, el presente nimero ofrece a los lectores y estudiosos del area de la salud, veintidos
articulos originales, siendo catorce de ellos, el resultado de investigaciones, cinco son reflexio-
nes tedricas, ademas de una revision de literatura y dos relatos de experiencias. Se presentan
también dos resumes de una tesis de doctorado y otro de maestria.

El conjunto de la produccion contenida en este nimero, se constituye en una contribucion
ala construccion tedrica del significado del “Proceso del Vivir Humano”, la cual es fundamental
para la comprension de la complejidad del objeto de trabajo de los profesionales de la salud. En
primer lugar, porque demuestra que la vida humana es un proceso con multiples dimensiones,
las cuales poseen una singularidad biologica y subjetiva que envuelve una dimensién ética y
filosofica, ast como cultural y social. Al mismo tiempo, indica que la vida humana tiene una
dimension colectiva que se expresa en sociedades historicas con diferentes miradas y valores
para el vivir en familias y grupos sociales. Sefiala, ademas, la dimension de género en el trabajo,
en las relaciones sociales, en el proceso de salud-enfermedad y en el proceso de cuidar.

En segundo lugar, contribuye al sefialar que el proceso del vivir envuelve una compleja
interrelacion entre salud y enfermedad. O sea, envuelve la vivencia individual del sufrimien-
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to y las diferentes posibilidades de enfermar y morir en los diversos momentos del ciclo vital, asi como
sefiala que ellas son fuertemente influenciadas por las condiciones de vida y por el acceso a los servicios y
practicas de salud. Envuelve concepciones culturales sobre la salud y la enfermedad y sobre los procesos
de tratamiento, de cura o de vivir con enfermedades y/o incapacidades. Engloba las posibilidades de vivir
saludable y en situaciones de riesgo y/o vulnerabilidad, mostrando que cada singularidad también es parte
de una totalidad que se expresa en el perfil demografico y de morbi-mortalidad de las poblaciones en los
micro y macro espacios, locales o planetarios.

En tercer lugar, los articulos de la revista abordan la importancia de la dimension del trabajo en el
vivir humano. El trabajo se constituye en una dimension de la vida que, dialécticamente, puede posibilitar
placer, expresion de la creatividad y ser productor de salud, asi como puede ocasionar riesgos y causar
sufrimiento, dafios y enfermedades. Se trata especialmente de la complejidad del trabajo en salud, el cual
promueve el encuentro entre sujetos con multiples necesidades, las cuales pueden aproximarse o distan-
ciarse, asi como cambiar en los diversos espacios: fisicos, sociales y temporales.

La produccién cientifica del presente niimero, de autores brasilefios y extranjeros, invita a la lectu-
ra, estimula la reflexién. Ofrece, ademas, subsidios para la actuacion ante el proceso del vivir humano,
ya que él engloba y recorre variados movimientos, encontrando seres humanos en diferentes estadios y
situaciones de vida.
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