Regressao espontanea de Lesoes
maculosas na Blastomicose de Jorge Loho

SINOPSE

O estudo da blastomicose de Jorge Lobo entre os
indios Caiabi, iniciado pelo Autor em 1962, propiciou
observagbes sobre a evolugdo das lesdes dermatold-
gicas, registrando-se, em alguns casos, a regressao
espontianea das lesbes maculosas.

INTRODUCAO

O primeiro registro da blastomicose de
Jorge Lébo entre indios brasileiros, deve-se a
Pereira Filho (1957) que a observou, em dois
indios do Alto Xingu, "lesoes atréficas, apa-
rasitadas, com sensibilidade conservada e as-
pecto clinico que lembra placas de lepra tuber-
culéide”. As estampas VI, VII e Vill, do tra-
balho de Pereira Filho ilustram o tipo de lesao
que foi mais tarde denominada maculosa pelo
autor.

O trabalho de Pereira Filho nao esclarece a
que tribo pertenciam aqueles indios.

Em 1966, P. A. Machado comunicava ao
XVI Congresso Brasileiro de Higiene, Curitiba,
a primeira observacdo da ocorréncia da Blasto-
micose de Jorge Lobo na aldeia dos indios Caia-
bi, no rio Tatui, fora do Parque do Xingu. Fo-
ram observados e descritos 11 casos, distinguin-
do-se lesdes queloidiformes, lesdoes simulando
maculas de hanseniase tuberculéide reacional,
lesdes nodulares, lesbes gomosas e um Uni-
co caso identificado como lesao inicial. Foi
também descrita a evolugao das lesdes maculo-
sas que, de turgidas e suculentas evoluem para
a supuracao em pontos localizados nas bordas
da maéacula, tendendo ao “esvaziamento”.

Pbsteriormente, ainda em 1962, Baruzzi et
alii publicaram mais nove casos de Blastornicose
de Jorge Lobo entre indios Caiabi do Parque do
Xingu, salientando o polimorfismo das lesdes,
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descrevendo nddulos, formacgoes queloidiformes,
placas infiltradas, papulas e “areas cicatriciais”.
Também na estatistica de Baruzzi, as lesdes que-
loidiformes foram as menos freqgiientes entre

os doentes da nagdo Caiabi.

MATERIAL E METODOS

Os casos observados, um do sexo masculi-
no, dois do sexo feminino, sédo indios Caiabi, da
aldeia do Tatui, préximo ao rio Arinos.

O diagnoéstico foi baseado no exame clini-
co, biopsia e exame histopatolégico realizado em
S. Paulo pelo Dr. Décio Fleury da Silveira.

Os dados anamnésicos foram seriamente
prejudicados pela dificuldade na comunicacao :
além da dificuldade resultante de um vocabula-
rio tupi insuficiente, ainda existe a dificuldade
em formular apropriadamente as perguntas a
fim de obter a resposta correta.

A avaliacdo da idade foi feita a vista do
desenvolvimento somatico, nimero de filhos
e outros dados de presuncao.

RESULTADOS
Caso 1 — Sexo masculino, idade provavel
30-35 anos. Lesoes masculosas em ambas as

pernas, predominando na face externa e na per-
na esquerda onde atingem até o joelho. As le-
sbes consistiam em maculas, de bordo irregular,
eritematosas nos bordos e, nas lesodes antigas,
com coloragao praticamente normal no centro
da macula. Bordos turgidos. Nos bordos,
surgem com o tempo pequenas pustulas por
onde escorre um liquido espesso, ligeiramente
amarelado. Aparentemente, a eliminacdo da-
quele material € acompanhado de sensacao de
alivio. Surgem em sucessao diversos pontos
de supuracéo, havendo lesdes com dois ou mais
pontos dando saida aquela secrecao.
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Apbs cada periodo de supuracao, a lesao
perde a sua turgescéncia em torno do ponto de
saida do material, podendo no entanto ressurgir
entumescimento, provocando a abertura de ou-
tro ponto de supuracao. O processo repete-se
eim numero indeterminado de vezes, havendo
maculas em diferentes estagios evolutivos. Al-
gumas maculas, que ja& supuraram repetidamen-
te, ndo voltaram a entumescer, apresentando-se
como areas de pele atréfica, um tanto deprimi-
da, com caracteristicas de cicatriz residual.

Na perna, s6 se encontram lesbes cicatri-
ciais mas no terco inferior da coxa esquerda, ja
surge nova macula, evidenciando a presenca da
blastomicose em atividade (fig. 1).

Fig. 1 — Blastomicose Quelodiforme de Jorge Lébo em

Indio Gaiabi. Regressio espontinea de lesdio maculosa

que ficou substituda por tecido cicatricial. Surgimento

novas lesdes no tergo inferior da face externa da coxa.
(Foto P. Almeida Machado)
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Caso 2 — Sexo feminino, idade provavel
25-30 anos, originéria da aldeia do Tatui mas re-
sidindo presentemente nas vizinhancas de Dia-
mantino, Mato Grosso.

LesGes cicatriciais nas pernas, predominan-
do na face externa da perna direita. As lesdes
evoluiram conforme descrito no caso 1, apresen-
tando-se hoje com o aspecto de cura aparente.
No entanto, no brago, surge nova macula. O
intervalo entre a cura aparente e o surgimento
de nova macula foi de aproximadamente um
ano (fig. 2).

Caso 3 — Sexo feminino, idade provavel
18-22 anos. Lesao Unica no seio esquerdo,
evoluindo precisamente conforme descrito no
caso 1. Todavia, neste caso, a secrecédo era
freqliientemente sanguinolenta. A lesao termi-
nou por se transformar em formacéao cicatricial
inativa, e como tal permanecia havia dois anos
quando foi examinada pela ultima vez. Por oca-
sidao do ultimo exame, ndo se descobriu qual-
quer outra lesao (fig. 3).

Discussio

Nenhum dos trabalhos previamente publica-
dos sobre a Blastomicose de Jorge Lobo aven-
tou a possibilidade da regresséo espontanea de
lesbes, se bem que haja referéncias a "lesoes
atroficas aparasitadas” (Pereira Filho, 1957),
“méculas que sofreram “esvaziamento" (P. A.

Machado, 1966) e "areas cicatriciais” (Baruzzi
et alii. 1967).

A evolucdo das maculas observadas pelo
autor revela um processo ciclico de turgescén-
cia — supuracao — turgescéncia, repetindo-se
um numero variavel de vezes e, nos trés casos
descritos, tendendo ao esgotamento da secre-
cao e regressao aparente da lesao.

Nos casos 1 e 2, a regressao nao permite a
hipotese de cura aparente pois ja se registra a
presenca de nova macula em atividade.

No caso 1, existe coincidéncia de méaculas
em diferentes estagios, estando a moléstia em
franca evolucao. No caso 2, houve um periodn
de aproximadamente um ano sem lesao ativa.
O caso foi considerado curado. A noticia da
existéncia de um caso curado justificou uma
longa viagem que terminou numa certa de-
cepcao : depois de um ano de cura aparente,



Fig. 2 — Blastomicose Quelodi-
forme de Jorge Lébo em Indio
Calabi. Regressio espontianea ¢
total lesdio, auséncia de novas
lesdes apos 2 anos de observagioc
(Foto P. Almeida Machado)

ja surgia nova lesao a distancia. Ja no caso 3,
dois anos apds a regressao completa da macula,
nao surgiram outras lesdes, estando o caso ro-
tulado como "cura aparente ha dois anos”.
Evidentemente ainda néao ha justificativa para se
afirmar a cura espontanea da Blastomicose de
Jorge Lébo entre os indios Caiabi.

E, no entanto, notavel a diferenca entre a
forma queloidiforme, de evolucdo lenta e pro-
gressiva, sem tendéncia a supuracéo, e a forma
maculosa sofrendo modificacbes relativamente

rapidas, com verdadeiras fases de acutizacao e
evoluindo em alguns casos para a regressao to-
tal e definitiva da lesédo, embora outra lesao
viesse a surgir no mesmo individuo.

O fato merece registro uma vez que a inte-
gracao da Amazonia ira abrindo oportunidades
para o encontro de novos casos de blastomico-
ses de Jorge Lobo e o conhecimento da peculia-
ridade da forma maculosa, evolutiva ciclica, po-
dera ser util para o reconhecimento de casos
que passariam despercebidos.

Fig. 3 — Blastomicose Quelodi-

forme de Jorge Lobo em Indio

Caiabi., Regressao espontinea ¢

total da lesio. Neste caso, ha-

via no brago, surgimento de le-
sOes ativas

(Foto P. Almeida Machado)
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CONCLUSAO

As lesdoes maculosas da Blastomicose de
Jorge Lobo, entre os indios Caiabi, apresentam
tendéncia a evolugéo relativamente rapida, ocor-
rendo sucessivamente fases de entumescimen-
to, supuragao, esvaziamento e novo entumesci-
mento recomegando o ciclo. Em alguns casos,
depois de repetido o ciclo em numero variavel
de vezes ,a lesdo se aplaina, ndo sofre novos
entumescimentos e permanece como lesao cica-
tricial, curada. A ocorréncia de novas lesdes
ativas, em darea contiguas ou a distancia, no
mesmo paciente, revela que a regressao e cura
de uma lesdao nédo deve ser confundida com a
cura do paciente.
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SUMMARY

Macular lesions of Jorge Lobo's disease were
found to be evolutive and spontaneous regression
was observed in three patients among the Caiabi
indians.
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