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Poor Left Ventricle Compaction - Diagnosis Optimized by Real-time Three-Dimensional Echocardiography
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Paciente com 37 anos, do sexo masculino, com diagnós-
tico de má compactação ventricular esquerda. O ecocar-
diograma bidimensional demonstrou extensas trabeculações 
associadas à formação de sinusóides no interior do ventrículo 
esquerdo, evidenciados pelo mapeamento de fluxo em 
cores. A ecocardiografia tridimensional em tempo real confir-
mou esses achados, ressaltando a presença de trabeculações 

numerosas, excessivamente proeminentes e de profundos 
recessos intertrabeculares, sobretudo na região apical.

Em casos com janela acústica limitada, o exame 
tridimensional poderia permitir maior riqueza de detalhes por 
meio da visibilização de estruturas cardíacas pela composição 
de múltiplos planos observacionais, ressaltando informações 
morfológicas e funcionais (fig. 1).
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Fig. 1 - À esquerda, ecocardiograma bidimensional transtorácico (projeção apical quatro câmaras), demonstrando sinusóides evidenciados pelo mapeamento de fluxo 
em cores. À direita, ecocardiograma tridimensional transtorácico em tempo real (projeção apical), demonstrando numerosas trabeculações associadas aos recessos 
intertrabeculares (sinusóides trabeculares) no interior do ventrículo esquerdo.
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