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PARANOIA. AFRANIO PEIxoro. 1 volume com 120 péginas. Cia. Ed. Nacional.
S. Paulo, 1942.

Em colaboragio com Juliano Moreira, Afranio Peixoto escreveu duas me-
morias que se tornaram classicas: “Paranoia e sindromes parandides” (publi-
cagdes do Brasil Médico, Rio de Janeiro, 1904) e “Paranoa: sua origem
¢ natureza” (relatério ao XV Congresso Internacional de Medicina, Lisboa, 1906).
No estudo das concepgdes étiopatogenéticas da paranoia, tomou vulto, colocando-se
20 lado do conceito antropolégico de Tanzi e Riva e da teoria psicogenética de
Bleulér, a teoria da origem educacional de Juliano Moreira e Afranio Peixoto.
A concepcio desses autores, por sua originalidade, alcance filoséfico e interesse
pratico, teve grande repercussio no comego deste século, embora, em nossos dias,
jA ndo satisfaga, principalmente no que respeita & paranoia genuina. Contudo,
ainda é aceitavel no que concerne ao delirio dos querelantes. Como todas as outras
teorias, esta trouxe valioso contingente de conhecimento. Nenhum psiquiatra que
se interesse pelo estudo da paranoia pode deixar de conhece-la. Sua reedigio
tornava-se, assim, imperiosa. Afranio Peixoto nio sé as reproduziu como acres-
centou outra memdria, de valor tdo alto quanto as anteriores.

As duas primeiras memoérias defendem a tese de que a paranoia é originaria,
isto é, o individuo traz consigo os germens da autofilia egocéntrica e a educacdo
defeituosa permite que eles crescam livremente, favorece-os, amplia-os, de sorte
que, assim preparados, os atritos inevitaveis com o meio social vio ser os motivos
ocasionais do desequilibrio definitivo desse, instavelmente equilibrado no meio, ue
é o parandico. Ha, pois, na paranoia, o terreno andémalo (a autofilia primaria)
e a persisténcia deste modo de ser por deficiéncia de educagio e cuitura. A
autofilia é o fundamento da paranoia e é a inadatabilidade do meio ao seu Eu
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hipertrofiado, a causa dos primeiros conilitos e da marcha rapida para o com-
pleto desequilibrio.

Na terceira parte do livro, o autor discorre sobre os rudimentos da paranoia.
A vaidade, que se revela pelos artificios da moda e pelos enfeites na mulher e
principalmente no homem, nada mais é que uma compensagdo de um Eu deficitario
ou de uma inferioridade. A presungio é uma ascenc¢do, um grau acima da vaidade
e significa a opinido vantajosa sobre si mesmo. Comenta o complexo de inferiori-
dade, demonstrando que ndo ha inferioridade sem compensagio (vaidade, presun-
¢ao, megalomania), fatos estes observados tanto individual como coletivamente.
Historiando a evolugdo da paranoia, analisa os diversos conceitos étio-patogénicos
surgidos. Estuda varios fatos histéricos mundiais, acontecimentos nacionais, sen-
timentos como o patriotismo, o orgulho nacional, os mitos populares dentre eles
o0 de “Dom Sebastiio”, o do “Bandeirante”, etc., entrevendo em todos eles a
existéncia de uma paranoia coletiva, cujo fundamento basico parte de um senti-
mento de inferioridade. Isto o leva a concluir que “a paranoia e suas sub-va-
riedades — desde as formas moderadas da vaidade e da presun¢io até os delirios
de grandeza e persegui¢io que podem levar 4 ruina e 3 morte — nio sido sé
individuais. Ha tambem povos fatuos, jactinciosos, delirantes. Pelo mundo, abun-
dam nagSes queixosas, com complexos de inferioridade, guerreando, delirando,
porque pressupdem a grandeza e interpretam a perseguigio. N#o ha hospicios
para esses loucos, nem prisio para esses criminosos coletivos.
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