ANALISES DE LIVROS

ANTIEPILEPTIC DRUGS: MECHANISMS OF ACTION. G. H. GLASER, J. KTFFIN-
PENRY, D. M. WOODBURY, editores. - Um volume com 728 paginas (i3 x 26), 224

figuras. Volume 27 da série Advances in Neurology. Raven Press, New York., 1980.
Preco: US$ 94,00. '

Trata-se de importante publicacio que reune, em 44 artigos, as contribuicGes das
melhores autoridades no campo da farmacologia das drogas anti-epilépticas. Este & n
resultado de um trabalho cooperativo de um niumero considerivel de cientistas, no sen-
tido de analisar o estado atual do conhecimento dos mecanismos de acdo das drogas
mais comuns empregadas no tratamento da epilepsia. Este simpésio foi organizado pelo
«Epilepsy Advisory Committee» do National Institute of Neurological and Communica .ive
Disorders and Stroke (NINCDS) cue, através de vérias reunices de seu sub-comitd
para pesquisa bésica (julho 1975 em Yale, 1976 em St. Louis, 1976 em La Jolla, e 1977
em St. Louis) contando com a participacio de mais de 200 investigadores de véarios
paises, pertencentes as mais variadas especialidades (neurologia, farmacologia, neuro-
fisiologia, bioquimica e neuranatomia), elaboraram o presente volume.

O livro se inicia por um artigo de Swinyaro sobre a hlstéria. das drogas anti-epi-
Iépticas e um de Glaser analisando o empirismo do. qual partiram todas as.experimen-
tacdes com as drogas atualmente utilizadas. Nove . capitulos se sucedem. sobre a
neurobiologia das drogas anticonvulsivantes: Peters analisa os efeitos nas. células. do
cortex cerebral, Scheibel sobre as células do hipocampo, Lux analisa os efeitos idnicos
e. de membrana, Delgado-Escueta os efeitos sobre as bombas. de sédia. e potéassio,
Krnjevic analisa os efeitos sobre a transmissio sindptica, Somjen expde os . efeitos do
potéssio e da neuroglia na geracdo das convulsdes, Crill estuda os mecanismos.neuronais
responsiveis pelo inicio das crises, McNamara verifica o efeito nos sistemas neuronais
complexos e Reed analisa o transporte das drogas no SNC. Seguem-se 3 artigos sobre
relagdes entre estrutura e atividade das drogas: Smythies analisa em brilhante artigo
o papel dos receptores na acfic das drogas anticonvulsuvantes e convulsivantes’;‘ Camer-
man estuda as similaridades estereoquimicas dos diferentes compostos; Krall faz um
estudo quantitativo da atividade farmacolégica relacionada a estrutura. Woodbury expae
os mecanismos das drogas convuisivantes num estudo exaustivo. Vinte e oito attigb‘é,
ocupam-se, a seguir, das virias substincias anticonvulsivantes e seus provaveis meca-~
nismos de acfio. Doze desses artigos dedicam-se a difenil- hldantoma seis aos barbltu—
ricos, seguindo-sec exposicdes sobre a carbamazepina, oxazolidinas, succinimidas benzo-
diazepinas, inibidores da anidrase carbdnica, mecanismos anti-convulsivantes da dieta
cetogénica, valproato de s6dic e um artigo sobre hormoénios e epilepsia. O livro tem Se"u
fécho com um artigo de E. Roberts, que procura fazer uma sintese teérico-especulativa
dos atuais conhecimentos sobre o assunto. N#o é necessirio salientar a importancia de
cada um dos tépicos abordados no presente volume, principalmente levando-se em conta
a crescente incidéncia dos mais variados tipos de epilepsia que em alguns paises lati-
no-americanos como a Colémbia, chega a apresentar a elevadissima incidéncia de 1,95%
da populacdo! (Gomez e col.,, Neurology 28:90 1978). Além disso, a crescente sofistica-
cdo dos métodos de dosagem dos anticonvulsivantes e sua demonstrada indispensabili-
dade na realizacio do controle ideal das crises convulsivas, vém fazendo da epileptologia
clinica uma sub-especialidade cada vez mais complexa. A anilise do conteido deste
volume, permite chegar & concl .sdo de que as drogas anti-epilépticas agem através
de 3 diferentes mecanismos principais scbre os sistemas neuronais: 1) estabilizando a
membrana neuronal; 2) diminuindo a tendéncia a descarga repetitiva; 3) reduzindo
a propagacdo .da descarga epiléptica. Adicionam-se a:. esses principios bé4sicos gerais,
principios neurobiolégicos relacionados & épilaptogénese como, por exemplo, as. relagdes
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entre estrutura e atividade, os tipos de receptores, os locais de acfio nas vAirias estru-
turas do SNC, além de mecanismos de acdo de cunho biofisico e¢ bioquimicos. Este
trabalho procura demonstrar também a variada metodologia laboratorial atualmente
utilizada no estudo dos mecanismos de acdio das drogas convulsivantes e anti-convulsi-
vantes, in vivo e in viiro.

RAUL MARINO JR.

ESTUDIOS NEUROPSICOLOGICOS. CARLOS MENDILAHARSU. Dois volumes
(19x 14), em broch ra com 243 e 261 pédginas, 57 figuras e 7 tabelas. Editora
Delta, Montevidéu, 1979 — 1980.

Carlos Mendilaharsu é um especialista em neuropsicologia j4 bastante conhecido pelos
brasileiros pois participou de numerosos eventos cientificos em cue se abordou proble-
mas relacionados com distarbios corticais. Sua formacdo de especialista estd muito
ligada & escula francesa de neuropsicologia, particularmente aos mestres Ajuriaguerra
e Hécaen. Igualmente est4d muito ligado ao grupo de Iowa dirigido pelo Prof. Benton
que contribui com valiosos capitulos para estes dois volumes. Diretor do Laboratério
de Afeccles Corticais do Instituto de Neurologia de Montevidéu e membro do grupo de
trabalho de afasiologia da Federacdo Mundial de Neurologia e da Sociedade Interna-
cional de Neuropsicolcgia, Mendilaharsu tem colocado a servico das funcdes nervosas
superiores toda sua atividade de pesquisador e professor. Este trabalho é apresentado
de mauneira generusa nostes .0.S voiumes, em que s& encontram obras reveladoras de
um pensamento maduro, fruto de reflexio e anilise critica colhidos em sua vida de
estudioso incansivel da matéria. Bastante conhecido por sua dedicacio A pesquisa no
campo dos distirbios da linguagem, o Autor, entretanto, nio se limita a este campo:
como seu mestre Ajuriaguerra pesquisou também as gnosias e praxias em seu aspecto
evelutivo, observando, com espirito objetivo, a evolucio destas atividades na crianca
e sua desagregacio no cérebro senil. As pesquisas que realizou,” com sua equipe de
colaboradores, sobre a evolucdio das praxias nas criancas, analisadas através de produ-
coes grificas, sdo exemplares e de leitura obrigatéria para os interessados no tema.

Grande parte do primeiro volume desta obra que estamos analisando diz respeito as
afasias. Aborda em um primeiro capitulo o estado atual das afasias. Para isto, faz
uma revisdo a partir do recente surgimento da neurolingﬁistica' analisando as contrt-
buicdes de Lecours, Chomsky e Jakobson e de estudiosos como Goodglass que reestu-
daram as afasias 4 luz deste novo ramo da ciéncia. Sem temor ante a complexidade
do tema o Autor entra no terreno da classificacio das afasias, que exige um posiciona-
mento nutrido nas diversas escolas que no correr dos anos, desde Broca, vem procurando
correlacionar linguagem e afasias com estruturas cerebrais. Aborda também as frontei-
ras das afasias, inspirando-se em um dos ultimos trabalhos publicados por Luria com
o curioso titulo de «Quasi - aphasic speech disturbances». Neste capitulo o Autor estuda
as relagdes das afasias com os quadros psicéticos. Deste terreno passa para a anélise
do discurso e a linguagem, colaborando com sua companheira constante Sélika Mendila-
harsu na investigacio de aspectos neuro e psicolingiiisticos, inspirados no redescobri-
dor» de Freud que foi Lacan que estabeleceu a supremacia dos significantes. De grande
valor para o semiologista é a adaptacfio para o Urugual da bateria de Spreen e Benton
para o estudo das afasias, que vem sendo utilizada pelo Autor e seus colaboradores
desde 1968. Esta experiéncia é colocada agora a disposicio dos estudiosos latino-
americanos.

O segundo volume engloba a colaboracio de véarios autores como Benton cuidando
de aspectos histéricos e semiolégicos, de Hécaen com o estudo da afasia adquirida na
infancia e do préprio autor e seus companheiros de servico que entram na anéilise
critica das diversas provas clinicas, dentre as quais o Token Test aplicado em criancas.
Os pesquisadores uruguaios tiveram a feliz idéia de substituir as fichas do teste de
De Renzi e Vignolo por objetos de uso familiar e significacdo mais concreta, aplican-
do-o em 150 criancas de 4 anos a 8 anos e 11 meses.
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Impossivel analisar pormenorisadamente cada capitulo destes dois volumes pois todos
eles mereceriamn uma reflexio mais aprofundada, capaz de mostrar o volume de conhe-
cimentos que eles trazem para o leitor e a quantidade de problemas que abrem para
o interessado neste inesgotdvel terreno que sdo os distirbios da atividade nervosa
superior.

ANTONIO B. LEFEVRE

BRAIN METASTASIS. LEONARD WEISS, HARVEY A. GILBERT, JEROME B. .
- POSNER. Um volume com 438 péginas. Martinus Nijhoft Publishers, The Hague
— Boston — London, 1980. Prego: 110 florins.

Em grande parte dos 6bitos de pacientes com cancer a morte resulta de meté4stases.
Néo obstante, surpreendentemente um nitimero muito pequeno de trabalhos foi dedicado
a este aspecto. Desta forma, a Editora estd publicando sucessivamente véirias mono-
grafias com o titulo comum: «Metéstases: uma série de Monografiass. O primeiro
volume «Brain Metastasis» acaba de vir a publicacdo, enquanto que um terceiro, ainda
em preparacio, concerneri as metdstases do sistema linfatico. «Met4stases cerebraisy &
composto por um trabalho cooperativo de um cientista que se dedica & patologia expe-
rimental, de um radioterapéuta e de um neurologista interessado sobretudo em Onco-
logia. O volume é dividido em trés partes fundamentais. ‘Na primeira, «Aspectos béisicos
das metistases cerebraiss, por sua vez composta por 10 capitulos, é reservada para os
principais aspectos anatomopatolégicos, fisiopatolégicos e imunolégicos das metastases
encefilicas. A segunda, reunindo 4 capitulos, estuda o diagnéstico dessas metéstases’
sendo enfocadas, sucessivamente, as manifestacies clinicas, o estudo da tomografia
ccmputorizada nesses processos, as imagens por radio-is6topos e a tomografia pela
emissfio de positrons. A terceira e Gltima parte concerne. ao tratamento das metéistases
cerebrais, registrando a experiénecia de diferentes centros especializados, assim €omo
os efeitos das vAarias medidas terapéuticas rotineirament'e‘ ‘empregadas: radioterapia,
quimioterapia, acdo dos hormdnios adrenocorticais. Os dois wltimos capitulos, de ambito
pradominantemente neurocirurgico, concernem 2 terapéutica operatéria das metdstases
cerebrais.

Nesta monografia os autores estudam as metédstases cerebrais procedentes de qualquer
fonte. O livro derivou de um grupo de trabalho composto por cl.n‘cos e cientistas com
interesses e experiéncias nas mais variadas 4reas relacionadas e¢om as metistases ence-
falicas. Na primeira das trés partes fundamentais desta mono fia os editores reuni-
ram inicialmente os autores interessados em cancer metastdtico no encéfalo ou em
qualquer outra regido do organismo e, a seguir, aqueles preocupados principalmente
com a estrutura e com a funcdo do encéfalo afetado, ou ndo, pelo tumor. O trabalho
principia com uma visdo panoririca do problema das met4stases cerebrais, registrando
algumas razbes pelas quais essas metdstases representam um problema clinico sério -e
significante. Prossegsuem com ccnsideragio geral scbre as met4stases, assim como as
peculiaridades de que se reveste o encéfalo como receptor de um -tumor metgsté.tico.
Na segunda parte concernente ao diagnéstico, sdo registrados os dados mais atualizados
no q''e concerne ao iagnéstico cl.nmico e laboratorial das met4stases czrebrais. Final-
mente, na terceira parte, é discutida a terapéulica sistémica, sendo revistas as recentes
experiéncias com a cirurgia, com a terapéutica per radiacdio, e com a quemoterapia e
a imunoterapia. Como conceitos essenciais concernentes as metdstases para qualquer
6rg.§o. é admitido que as células cancerosas devem se destacar do seu tumor prim4rio,
necessitam se disseminar para sedes distantes e finalmente devem parar e serem retidas
negsas sedes onde entfo crescrio como metistases. HEsses diferentes passos sfo extre-
mamente complexos e envolvem um nUmerc de iteracdes sequenciais entre as células
cancerosas e Seu ambiente, a nivel da periferia celular. Depreende-se entdo que o3
unicos aspectos que merecem ser considerados para o desenvolvimento de metdstases
deveriam ser procurados nas periferias das células malignas e estes estudos nido identi-
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ficaram diferencas quantitativas e qualitativas entre células normais e células malignas.
Weiss (capitulo 2) argumenta que seria muito mais apropriado comparar cancer nao
metastatico (tais como carcinomas de células basais) com cancer metéstatizante. Essa
ccmparaciio poderia focalizar os aspectos correlacionados com as metdstases. Possivel-
mente existe no momento muito maior interesse em estudar as propriedades do que
procurar identificar as diferencas entre alguns poucos tipos de células assim ditas nor-
mais com seus transformantes. Experiéncias animais mostraram que aproximadamente
104 a 106 das células cancerosas sfo liberadas em cada 24 horas por grama de tumor
s6lido. Comparativamente, o nimero de metdstases «clinicasy que desenvolvem em
animais portadores de tumores é pequeno; provavelmente menos do que 0,19 das célu-
las cancerosas que escapam para a circulacio sobrevivem ao trauma da «cascata metas-
titica». Parece assim haver certas subpopulacdes metastdticas pré-existentes em tumores
cemo talvez seja indicado pelo trabalho de Brunson e Nicolson nas subpopulacdes de
células B16. Estas células, crescem nos cérebros de camundongos em passagens experi-
mentais, e seletivamente crescem nos cérebros de outros animais apés a injecio intra-
venosa, mas raramente formam tumores em outros 6rgdos tais como os pulmdes. A
"quimica periférica dessas células difere daquelas linhas que nfo exibem uma preferéncia
pelo encéfalo. Essas diferencas sfo correlacionadas com a variacdo de resposta regis-
tradas 4 quemoterapia, entre os vAirios canceres primirios e suas metastases. Brunson
e Nicolson registram diferencas na sensibilidade em diferentes linhas a agentes quemo-
teripicos. Se algumas subpopulagdes de cél las de tumores sélidos preferam o encé-
falo, seria licito esperar que as metéstases cerebrais se desenvolvessem apenas nele,
sem afetar outros 6rgfdos igualmente bem vascularizados. Entretanto nfio & esse o caso:

a metistase cerebral raramente ocorre na auséncia de metdstases em outras sedes e
sio quase sempre um evento terminal (capitulo 4). As propriedades . periféricas das
células cancerosas sf@o enfatizadas por Warren no capitulo 5, onde ele descreve as
alteracles ultra-estruturais associadas a uma intravasio de células malignas, por movi-
mentos ativos, através das membranas basais rotas e por outro lado, extravasio das
. células cancerosas partindo dos émbolos tumorais parados justamente em 4reas lesadas.
A discussfio sobre .a quemoterapia nas metéstases cerebrais usualmente envolve os termos
«barreira hematoencefilicas e «santudrioss. As realidades sobre a barreira ‘hematoence-
filica no cérebro normal sio discutidas em profundidade por Rapoport. No capitulo 7,
Vick realiza estudos paralelos da barreira dentro e préximo aos tum01 es cerebrais e
fornece uma nitida evidéncia de que as penetracSes endoteliais e as descontinuidades
nessas regides nédo condicionam uma barreira detectivel para o movimento de moléculas
tio grandes quanto a peroxidase. Os tumores sdo estruturas heterogéneas e muitas de
suas iteracdes com tecidos n3o cancerosos, incluindo invasfio e crescimento, ocorrem
em suas regifes periféricas. Assim, Shapiro anota que uma barreira existe nas regides
periféricas, pelo menos em alguns tumores. Em vista desses achados discordantes, as
-generalizacées sobre a presenca da barreira em relacio as metastases cerebrais sdo
improprias, desde que tanto o tipo de tumor quanto a sua sede devem ser levados em
consideracdo. A discriminacdo também deve ser feita entre dois tipos bésicos de canais
sanguineos que se desenvolvem em tumores. Em primeiro lugar, uma neovascularizacio
derivada dos capilares dos hospedeiros e que na ramificacio em resposta a fatores angio-
-génicos. K de se esperar, pelo menos nas fases iniciais, esses vasos constituam uma
barreira. Quando e sempre que o endotélio vascular desse tipo de neovascularizacio se
‘torna fenestrado' a barreira regional desaparece. Fendas vasculares, as quais agem como
canais em algumas partes de alguns tumores, sfo revestidas com células cancerosas
que os esfolidm e ndo formam barreiras. A falha da quemoterapia nas metistases
cerebrais pode ser devida ou a falha da droga em atingir todas as regiées do cancer
ou & falha para entrar na célula cancerosa ou, finalmente, & inativacio da droga dentro
das células. As observacdes de Shapiro de que a barreira hemato-encefdlica est4 aparen-
temente intacta em micrometastases explicam os motivos pelos quais a quemoterapia
profildtica falha no prevenir metistases cerebrais. No que concerne ao suceder de metés-
tases, Bross procura descobrir uma sequéncia dinidmica dos tipos de met4dstases através
e anilise de autépsias. A hip6tese de «cascatasy interpreta os dados de modo a de-
monstrar que o cancer da mama inicialmente forma metdstases nas vértebras ou pu mdes
e destas sedes se generaliza e se espalham para o encéfalo e outros 6rgéos. Em. con-
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traste, o cancer broncogénico primédrio envia suas metdstases diretamente para o encé-
falo e outros 6rgdos, sem generalizagdo intermedidria. Em todos os casos, apenas rara-
mente, o encéfalo é a unica sede metastdtica de um cancer disseminado, um fato que
determinou implicacles terapéuticas correntes. O diagnéstico acurado & essenecial nfo
apenas para o tratamento apropriado do paciente individual mas também para permitir
aos investigadores clinicos a coleta de dados titeis e comparacdo dos efeitos de diferentes
tratamentos. O CT praticamente substitui qualquer outro processo de diagnéstico.

ROBERTO MELARAGNO FILHO

LIQUIDO CEFALORRAQUIANO. J. B. DOS REIS, A. BEI., J. B. DOS REIS FILHO.
Um volume (18 x 27) encalernado, com 250 paginas, 71 figuras e 79 tabelas. Sarvier
Editora. Sdo Paulo, 1980.

Ao septuagésimo aniversdrio, Jodo Baptista dos Reis contribui para a bibliografia
médica brasileira apresentando sob forma de compéndio o fruto de sua larga experiéncia
em liquido cefalorraqueano (LCR), como um dos capitulos da Neurologia. Contando com
a preciosa colaboracdo de seus discipulos Antonio Bei e Jodo Baptista dos Reis Filho
bem como com a atuante participacio de Jayme Nasser, oferece ele roteiro de sua expe-
riéncia no setor, alicercada no labor di4dric por mais de 40 anos dedicados & especiali-
dade, como aponta no preficio Octdvio Lemmi.

A matéria é distribuida em 7 capitulos, Cdois deles abrangendo 20 itens. Sio estes os de
semiologia do LCR e de sindromes do LCR. Aliados a capitulo sobre conceito global
de normalidade do LCR, esses -itens permitem acompanhar a vivéncia dos autores quanto
ao exame do material e quanto aos achados fundamentais nos mais importantes capitulos
de patologia de sistema nervoso. Tal estrutura mantém o cariter didatico do livro,
fundamentalmente dedicado aos interessados em neurociéncias. Cada tema- € abordado
de modo claro e preciso e é devidamente complementado por bibliografia escolhida. So-
bressai desta a vultosa contribuiciio de sua escola as consideracbes sobre cada assunto,
valorizando ainda mais os numerosos estudos com que foi enriquecida a ’\Teurologia
brasileira pela escola de Paulino Watt Longe.

A. SPINA-FRANCA

LONG-TERM EFFECTS OF NEUROLEPTICS. F. CATTABENI, G. RACAGNI, P. F.
SPANO & E. COSTA, editores. TUm volume (16 x 24) com 619 péaginas, 186 figuras e
127 tabelas. Volume 24 da série Advances in Biochemiecal Psychopharmacology. TRaven
Press, New York, 1980.

Este livro contém os trabalhos apresentados em um Simpésio realizado em Monte
Carlo, principado de Monaco, sob os auspicios da Organizacio Mundial de Satide e do
Instituto de Satide Mental dos USA e organizado pela Fundacdo Internacional Menarini
de Mildo (Itdlia). O progresso da psicofarmacologia permitiu a sintese e aplicagdo clini-
ca de numerosas drogas de eficicia comprovada no tratamento das doencas mentais.
No entanto, em que pese o enorme interesse despertado neste campo, a pobreza ds
trabalhos publicados sobre o efeito das neurolépticos a longo prazo é notéria. O pre-
sente volume veio sanar esta falha por isso que nele foram reunidos numerosos traba-
lhos de pesquisas bésicas e/ou clihlcas, associando num intercAmbio altamente provei-
toso psiquiatras e cientistas pertencentes a centros especializados de neurofisiofarma-
cologia e bioquimica e de laboratérios farmacéuticos da maioria dos paises ocidentais
desenvolvidos. ~ :
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A importancia dos assuntos tratados 6 realcada na Introduciio escrita por Earl
Usdin, em que este autor define o termo «neurolépticos como relacionado nfo somente
a ac#o antipsicética, mas também a producio de efeitos extrapiramidais altamente
indesejaveis. No livro é dada énfase & discinesia tardia, considerada o efeito extrapi-
ramidal mais coniplexo e importante e cuja fisiopatologia ainda nio foi esclarecida. O
consenso geral dos trabalhos publicados no presente volume é baseado no conceito da
plasticidade sindptica que leva a mecanismos compensadores que s3o desencadeados
pelo blogreio dos receptores dopaminérgicos s bseqlientes ao uso prolonga ‘o dos neuro-
lépticos. No vultoso material reunido sio numerosas as pesquisas no ambito da bioqui-
mica, psicofarmacologia e mneurofisiologia, o que torna dificil ao eclinico puro analisar
em detalhes especificos todos os trabalhos. O material é constituido de 81 trabalhos
elaborados por 238 contribuidores e agrupados em 7 capitulos assim distribuidos: Ac#o
dos neurolépticos cronicos nos mecanismos pré-sindpticos dopaminérgicos; Efeitos dos
neurolépticos crénices nos receptores dopaminérgicos; Acic dos neurolépticos crénicos
nos receptores dopaminérgicos; Acdo dos neurolépticos erdénicos na iteracdio dos neuro-
transmissores. Eteitos dos neurolépticos a longo prazo — estudos do comportamento e
postmortem; Plasticidade do receptor — correlacbes bioquimicas e significAncia farma-
colégica; Efeitos neurendécrinos do tratamento a longo prazo com neurolépticos; Wfeitos
dos neurclépticos a longo prazo — estudos clinicos.

Os diferentes temas desenvolvidos nos 7 capitulos mostram um sensivel avanco nos
conhecimentos e compreensiio dos efeitos dos neurolépticos no sistema nervoso central,
com enfoque especial do sistema dopaminérgico e hipotilamo. De maior interesse para
psiquiatras e neurologistas é o 7¢ capitulo, que condensa a maioria dos estudos clinicos
relacionados aos principais efeitos colaterais dos neurolépticos a longo prazo, Muitos
dos trabalhos deste capitulo tratam da discinesia tardia em seus aspectos farmacol6-
gicos, bioquimicos, fisiopatolégicos e terapéuticos. Um dos temas se refere aos efeitos
clinicos dos neurolépticos a curto prazo na coréia de Huntington, enquanto outro inclui
os achados neurendocrinolégicos e neurofarmacolégicos no parkinsonismo farmacolégico
cronico e idiopitico. Este capitulo abrange o maior ntmero de trabalhos (cerca de

30% dos trabalhos que compdem o livro) e é o mais atraente para os climcos pois nele
figuram assuntos de interesse pritico imediato. :

JOSE LAMARTINE DE ASSIS

CEREBROSPINAL FLUID IN DISEASES OF THE NERVOUS SYSTEM. R. A.
FISHMAN. TUm volume (16,5 x 25) com 384 péiginas, 35 tabelas e 37 fig.ras, W.
Saunders Co., Philadelphia, 1980.

Robert A. Fishman €, atualmente, o professor de Neurologia da Universidale da
Califérnia em S&o Francisco. Como pesquisador, tem-se distinguido desde a segunda
metade o decénio de 1950 por scsus estudos sobre relacdes liquido cefalorragneano/p'as-
ma de diversos metabdlitos em condicées normais e patolégicas, bem como — mais
recentemente — sobre edema' cerebral. Sua autoridade no setor liguido cefalorragueano
(LCR) no que tange a Neurologia, j4 o levou a publicar capitulos especiais em diversas
obras, como no tratado de Clinica Neurol6gica de A. B. Baker.

Agora, em obra detalhada, oferece revisio critica dos conhecimentos atuais sobre
LCR enderecadas a especialidades em neurociéncias. Apéds introducéio histérica, analisa
aspectos anatimicos do sistema LCR e a sua fisiologia. Seguem-se cap:tulos sobre:
pressdo intracraniana, sua fisiologia e fisiopatologia, aspectos clinicos; exame clinico
(colheita) do LCR; composicdo do LCR; achados principais em doencas Jdo sistema
nervoso. Este é obviamente o capitulo mais extense. Apoiando-se em ampla e atuali-
zada revisdo bibliogréfica apresentada apés os capitulos numerados, encerra compéndio
com Iindice remissivo adequado O contetido do capitulo sobre composicio do LCR
abrange matéria distribuida sob moldes classicos, s6 que analisada criteriosamente.
Quanto a proteinas, por exemplo, nfio se restringe apenas a aspectos gerais de dominio
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comum, mas analisa a dinimica da sua concentracio em condicdes normais e patol6-
gicas, aspectos do perfil proteico e da imunoeletroforese. Além disso, revé dados sobre
as principais fracées e, em detalhe, aqueles sobre as globulinas do grupo gama. Em
seguida discute o problema das imuniglobulinas, em especial da IGG da proteina bé4sica
de mielina e do interferon. Excelente figura reune tracados eletroforétlcos ilustrativos
das bandas oligoclonais na esclerose miiltipla e na panencefalite esclerosante sub-aguda,
preparadas pelo Dr. Kenneth P. Johnson, também de Sdo Francisco.

A. SPINA-FRANCA

CEREBROSPINAL FLUSSIGKEIT. D. DOMMASH & H. G. MERTENS, editores.
Um volume (16x23,5) com 79 figuras e 36 tabelas. Georg Thieme Verlag. St:ttgart, 1980

Dedicado & meméria do Prof. Dr. Georges Schaltenbrand (1897-1979) este compéndio
editado por Dommash e Mertens conta com a colaboracdo de outros 79 especialistas
em sua maioria das diversas escolas alem#s. Apesar da multiplicidade dos participantes,
a matéria é distribuida observando estrutura que pode ter intersse didatico e, ao
mesmo tempo, atender s demandas de quem procura informacdes mais detalhadas.
Assim, o capitulo inicial reune em visio conjunta. os dados essenciais quanto a colheita,
pressdo e composiclio do liquido cefalorraqueano (LCR). Seguem-se capitulos de andlise
critica dos conhecimentos sobre: citologia; estrutura do sistema continente do LCR;
composicdo bioquimica visando ao diagnéstico; aspectos do diagnoéstico virolégico e
bacterioldégico, aqui incluidos outros micro-organismos; barreira hémato — LCR e sua
farmacologia; dmamlca do LCR e suas alternacdes, inclusive devidas a hemorragia.
Ao final de cada, capitulo € apresentada revisdo bibliografica e, encerrando o hvro
indice remissivo. Mario Brock encarregou-se do preparo da parte inicial do ultlmo
capitulo enlistado. Trata-se da fisiologia e fisiopatologia da dinamica do LCR. Inicia
a estudo com revisio sobre o conceito da terceira circulacdo, adindo aos dados cléassicos
aqueles de estudos atuais sobre secrecio e drenagem, bem como sobre novos métodos
de estudo, como o de perfusfio. Entre os aspectos patolégicos abordados, di ele énfase
a0 hidrocéfalo por hipersecregio e a fisiopatologia da reabsorcio. Sendo pouco difundido
o idioma alemdo em nosso meio, seria recomend4dvel intentar traduzir o compéndio
para o portugués, dada a atualidade e precisdo observada na maioria dos capitulos e,
ainda, por vir facilitar a abordagem da literatura especializada alemi, que constitui
contingente notdvel da bibliografia citada nos diversos capitulos.

A. SPINA-FRANCA

NEUROLOGIC EMERGENCIES: RECOGNITION AND MANAGEMENT. MICHAEL
SLACMAN, editor. Um volume (16 x 24) encadernado com 266 péaginas, 39 figuras e
35 tabelas. Raven Press, New York, 1980. Preco: US$ 28,00.

As urgéncias médicas e, em especlal as urgéncias neurolégicas, constituem entidades
clinicas ou cirtrgicas que reguerem pronto e correto atendimento, determinante na
maioria das vezes de seu prognéstico e do surgimento ou nfo de sequelas. Muitos
médicos frente a tais quadros adotam uma atitude passiva, em parte devido A idéia
generalizada da inutilidade de atitudes terapéuticas em patologias severas do Sistema
Nervoso e em parte devido ao desconhecimento de como agir, pois poucos sdo os
Hospitais que contam com neurologistas e/ou neurocirurgioes em suas equlpaee de
Pronto Socorro.

A presente obra € dirigida especificamente a todos os médicos que habitﬁalmente
prestamm os primeiros socorros em casos de urgéncias, orientando-os como proceder
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frente a determinadas patologias neurolégicas, clinicas ou cirtrgicas; entretanto, tam-
bém é de grande interesse para neurologistas pois em seus diversos capitulos sdo
enfocadas as entidades que mais frequentemente ocasionam quadros de emergéncia e
cujo manuseio muitas vezes é controvertido. Os trés primeiros capitulos abordam a
fisiopatologia dos distirbios circulatérios cerebrais em urgéncias neurolégicas, o pa-
ciente inconsciente e os cuidados cardiorespiratérios em emergéncias neurolégicas, cor-
respondendo a temas gerais e que devem ser levados em consideracio na maioria das
emergéncias de ambito neurolégico. Nos capitulos seguintes sfo abordadas algumas das
entidades neurolégicas que mais frequentemente acarretam situacbes de emergéncia,
sendo feita uma abordagem cri.tica dos primeiros cui’ados que devem ser prestados a
pacientes portadores de patologias vasculares, trauméticas — encefilicas, medulares e
de nervos periféricos — convulsivas e com comprometimento de musculatura respira-

téria. Os dois ultimos ca.plt.ulos sfo dedicados as urgéncias neurolégicas elinicas e cirar-
gicas na infancia.

Todos os temas sfdo apresentados de maneira clara e objetiva, de acordo com a
finalidade da obra que é a de orientar de modo préatico e preciso os cuidados iniciais
que devem ser prestados aos pacientes portadores de urgéncias neurolégicas.

JOSE PAULO SMITH NOBREGA

CRITICAL CARE OF NEUROLOGICAL AND NEUROSURGICAL EMERGENCIES.
RICHARD A. THOMPSON & JOHN A. GREEN, elitores. Um volume (16 x 24)

encadernado, com 252 péginas, 50 figuras e 20 tabelas. Raven Press, New York,
1980. Preco: USO 29,00.

As urgéncias neurolégicas, clinicas ou cirurgicas, requerem pronto e correto atendi-
mento, determinante néio s6 da sobrevida do paciente como também do surgimento e
intensidade de manifestacées de eventuais sequelas. Em geral os primeiros cuidados
sfio ministrados por médicos socorristas, muitas vezes n#io afeitos as urgéncias neurolé-
gicas, a eles cabendo a orientacfio inicial de fundamental importincia para o prognéstico
dos pacientes. Estes, somente ap6s algum tempo serdo vistos por neurologistas ou neuro-

cirurgides pois poucos s@o os Hospitais que mantém tais especialistas em suas equipes
de Pronto Socorro.

Nesta obra, voltada especificamente a todos aqueles que se dedicam aos atendimen-
tos de urgéncia, mas também de grande valor para todos os que se interessam pela
Neurologia, s8o abordados varios temas, por diferentes autores, trazendo a experiéncia
de seus respectivos servigos e apresentados no Sexto Simpédsio Anual do Instituto de
Neurologia Barrow do Hospital St. Joseph (Arizona, EUA).

No primeiro capitulo é feita uma avaliacfio critica das vantagens e desvantagens de
uma Unidade de Terapia Intensiva voltada exclusivamente as urgéncias neurolégicas;
Nos capitulos seguintes sio abordadas as entidades neurol6gicas gue mais frequente-
mente acarretam situacdes de emergéncia, sendo feita uma abordagem critica dos pri-
meiros cuidados que devem ser prestados a pacientes portadores de patologias vasculares,
tumorais, infectiosas, convulsivas e traumiticas. Um capitulo é dedicado especialmente
as emergéncias metabdlicas na infincia e que podem acarretar dano neurolégico; outro
aos problemas cardiorespiratérios em pacientes com urgéncias neurolégicas e neuroci-
rargicas e, finalmente, o Wltimo capitulo é dedicado as sindromes psiquidtricas que
podem simular doenca neurclégica aguda.

Todos os temas sfo expostos de maneira clara e precisa, os diversos autores sendo
incisivos em termos de condutas a serem tomadas; dois deles, sobre estado de mal
epiléptico e infeccdes bacterianas do Sistema Nervoso Central, devem ser ressaltados
tendo em vista excelente revisdo que é feita sobre estes dois assuntos. Trata-se, pois,
de uma obra de grande interesse para todos aqueles que se interessam pelas ciéncias
neuroldgicas.

JOS® PAULQ SMITH NGOBREGA
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ATLAS DER LIQUORZYTOLOGIE. R. M. SCHMIDT. Um volume (19 x 28 cm) com
198 paginas, 5 tabelas e 616 figuras em cores. Johann Ambrosius Barth, Leipzig, 1978.

Rudcelf Manfred Schmidt' Professor de Neurologia da Universidade Martinho Lutero
em Halle (Wittenberg) que ja enriquecera a literatura especializada, em 1968, com seu
tratado scbre liquido cefalorraqueano (Der Liquor Cerebospinalis, VEB Verlag, Berlin,
1968) apresenta agora um dos mais preciosos atlas de citomorfologia do liquido cefa-
lorraqueano (LCR) publicados até hoje. Por ser baseado em ilustracées a cores capri-
chosamente escolhidas, o atlas & extremamente objetivo. Textos curtos, em que o
autor descreve o tipo dc células, sdo seguidos de numerosas figuras que, com detalhe,
permitem ao leitor apreender as idéias do autor. O material & dividido em 5 capitulos:
citomorfologia normal; citomorfologia patolégica; células em degeneracfio; citogquimica:
populacdes celulares em afeccies do sistema nervoso. Seguem-se revisio da literatura
e indice remissivo.

Dentre as células tumorais, primitivas ou metast4ticas. merecem destaque as apresen-
tucoes sobre células de glicblastoma multiforme espongioblastoma, meduloblastoma,
ependimoma, adenomas, carcinomas, melanomas e’ meningopatias leucémicas. Trata-se
de um atlas altamente recomend4vel aos que se dedicam a estudos sobre o LCR, em
especial sobre sua citomorfologia, por fornecer orientacdo segura no interpretar devida-
mente imagens observadas quotidianamente.

Marece ser salientada, finalmente, a qualidade do trabalho da editora; Jdificilmente
encontra-se, hoje em dia, impressio tdo refinada de clicheria a cores como a que é
apresentada.

A. SPINA-FRANCA

THE CONCEPT OF A BLOOD-BRAIN BARRIER. M. BRADBURY. Um volume
(15,6x23,5 cm) com 465 paginas, 72 tabelas e 168 fig ras. John Willey & Sons,
Chichester, 1979.

Sob forma de 13 dissertacdes baseadas em dados da literatura e em dados do proéprio
autor, sfo revistos os conceitos sobre mecanismos de barreira hémato-encefilica e, por-
tanto, barreira hémato-liguido cefalorraqueano (LCR). Compreendem esses capitulos os
seguintes temas: introducéo a0 conceito de sistema sangue-encéfalo-LCR; conceito de
barreira vascular; ultraestrutura da barreira hémato-encefilica; diferencas regionais
no sistema nervoso de trocas entre sangue e liquido intersticial; transporte especifico
de subtratos metabdlicos através das barreiras; transporte dependente de energia nas
barreiras; transporte e homeostase idnica em liquidos encefilicos; controle hidroge-
uibnico ¢ potencial sangue-LCR; barreira hémato-encefslica desenvolvimento onto e
filogenético; barreira, neurotransmissores e metabolitos; queb’ra da barreira hémato-en-
cefdlica; fungdo da barreira hémato-encefdlica. Segue-se lista das referéncias biblio-
graficas e indice remissivo.

Como discipulo de Hugh Davson, enfoca Michacl Bradbury o problema barreira de
um ponto de vista fisiolégico e, em senso amplo, desenvolve suas idéias, interpretacées
e conceitos através dos 13 capitulos enlistados. Seus pontos de vista sdo devidamente
documentados, de tal forma que uma das dissertacbes depende do conhecimento do
conteido das anteriores. % em funcdo desse aspecto que o compéndio vem a ser um
livro que permite ao leitor uma visdo atualizada sobre a dinAmica das relacdes entre
sangue, parénquina nervoso e LCR. A anilise das condicdées que presidem 3 homeostase
dos sistemas aquosos do sistema nervoso central em funcio das barreiras representa
um dos aspectos de maior destaque para a neurologia bésica.

A. SPINA-FRANCA
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A PSYCHIATRIC GLOSSARY. AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, editora,
b# edicdo. Um volume com 142 paginas. Washington, D. C., 1980. Preco: US$ 9,95.

Este pequeno diciondrio de termoa psiquidtricos, destinou-se, na sua primeira edicéo,
para leigos e médicos nédo psiquiatras,” mas obteve muito sucesso entre psiquiatras e
neurologistas. Agora, na sua quinta edigfio’ ele proporciona um vocabuladrio bésico para
qualquer pessoa que esteja estudando a liteuratura psiquidtrica. As definicdes s88o

claras e curtas. Este dicionario tem uma tendéncia a dar enfase aos termos freudianos,
mas nele todas as escolas de psiquiatria estdo representadas. Termos bioquimicos rece-

bem uma ampla cobertura A leitura deste livro fornece um sumério breve para a
Psiquiatria atual. )

A. H. CHAPMAN



