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“Descubro com frequéncia na Poética tal elemento e digo a
mim mesmo: aqui, Aristételes se sente completamente estrangeiro
e espantado, aqui ele nada pode ensinar porque lhe falta o acesso,
o acesso natural” (KGW 2/4.527). As palavras que Nietzsche
enuncia no curso que ele dispensou entre os anos 1874 e 1878, na
universidade da Basileia, em torno do tema da Retdrica de Aristételes,
sfo esclarecedoras sob mais de uma perspectiva. Em primeiro lugar,
encontramos uma confirmacdo daquilo que vérios especialistas, em
particular, Gherardo Ugolini, enfatizaram em indmeras ocasides
durante os dltimos anos, a saber, que, de acordo com Nietzsche,
Aristételes ndo teria compreendido a verdadeira natureza da tragédia
atica. As visdes de Aristételes e de Nietzsche a respeito do tema
da tragédia se encontram, portanto, muito distantes uma da outra.
A esse respeito, G. Ugolini afirma que “O nascimento da tragédia
pode ser lido como uma espécie de anti-Poética” (2003, p. 16).
Em segundo lugar, poderfamos deduzir desse excerto que o tema
sobre a origem e a esséncia da tragédia dtica se situa, de acordo
com Nietzsche, no plano da naturalidade. Em O nascimento da
tragédia, Nietzsche opde dois tipos de tragédia. Por um lado, ha
uma forma de espetdculo fundada na reconciliagio de dois impulsos
artisticos fundamentais, o apolineo e o dionisfaco. Por outro, um tipo
de drama que representa “a forma degenerada da tragédia”, o qual
é a expressdo do “socratismo estético” que dé vida, de acordo com
ele, aos dramas de Euripedes. No entanto, de acordo com Nietzsche,
a primeira dessas duas formas de tragédia é mais natural do que a
segunda, por duas razdes. Para comecar, ela é mais origindria, no
sentido de ser cronologicamente anterior a segunda. E, depois, essa
forma de tragédia estd centrada na unidio do que Nietzsche definiu
como “duas pulsdes artisticas da natureza”, tornando-a, portanto,
mais fundamental do que a segunda. E 2 luz dessas consideracdes que
poderemos compreender a razdo pela qual, de acordo com Nietzsche,
teria faltado a Aristételes o acesso natural a tragédia dtica. O modelo
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pelo qual o Estagirita expde as principais caracteristicas na Poética
ndo exprime em definitivo a naturalidade do drama dtico em sua
versdo original. Esse modelo descreve um tipo de espetdculo tragico
préximo daquele que se funda sobre o socratismo estético, criticado
por Nietzsche, e que reflete uma versdo corrompida e degenerada
da experiéncia estética fundamental.

Inspirando-nos no antiaristotelismo de O nascimento da
tragédia, é nosso propésito tragar aqui as grandes linhas de um
modelo da narrativa que ndo se fundamente nos principios enunciados
por Aristételes na Poética. Essa operagdo se mostra tanto mais qtil
quanto a profunda influéncia que esse texto exerceu na evolugéo da
narratologia, ao ponto de nfo se poder afirmar, tomando emprestadas
as palavras de Florence Dupont (2007, p. 23), que nesse dominio
de pesquisa “ndo é muito fécil ser ndo aristotélico”. Nao estarfamos
exagerando se disséssemos que Aristételes representa o espirito
tutelar da narratologia, desde suas origens até nossos dias, tanto
na Franca quanto no exterior. No prefacio da edi¢do da Poética
publicada em 1980, na cole¢do fundada em 1970 por T. Todorov
e G. Genette que leva o mesmo nome nas edi¢des da Seuil e que
tinha o propésito de reunir as principais obras de teoria literéria, T.
Todorov afirma: “Nao seria um grande exagero dizer que a histéria da
poética coincide, em suas grandes linhas, com a histéria da Poética
(de Aristételes)” . Esse ponto de vista é compartilhado por outros
teéricos da literatura, dentre os quais Umberto Eco. Em sua obra
intitulada De Superman au surhomme (O super-homem de massa), ele
afirma: “A primeira teoria da narratividade nasce com Aristételes.
Nao importa muito que Aristételes a tenha aplicado a tragédia e
ndo ao romance; isso é tao verdadeiro que, hd muito tempo, todas
as teorias dos textos narrativos fazem referéncia a esse modelo™.
Mais recentemente, vérios narratélogos influentes declararam sua

1 Aristételes, 1980, p. 5.
2 Eco, 1993, pp. 13-14.
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divida com a Poética. Estes afirmam que compartilham uma viséo
da narratividade que se inspira naquela de Aristételes. No prefacio
da obra coletiva Narrative Sequence in Contemporary Narratology,
publicada em 2016, Raphaél Baroni resume em poucas linhas a
concepcdo da narratividade dos narratélogos contemporaneos:

Nés partilhamos da mesma convic¢ado de que a narrativa é uma “imitagéo”
ou uma “representa¢do” de a¢des (mimesis praxeos); de que essa
“representagfio” suscita emog¢des, como o medo e a esperanga; e que
essas histérias “bem construidas” organizam um “todo” (holos) que possui
um comego, um meio e um fim. Esses trés aspectos da narratividade estdo
ligados a temporalidade, porque as a¢des contadas se desenrolam no tempo,
o medo e a esperanga orientam a aten¢do da audiéncia em dire¢do a uma
resolu¢do incerta e a unidade da representagfo é garantida pela funcdo
cataférica do comeco e a fungfo anaférica do fim?.

Essa visdo da narrativa exprime os principios essenciais da
Poética, atualizando-os & luz dos modelos teéricos recentes, os quais,
contrariamente aos modelos “estéticos” da época do estruturalismo,
visam apresentar o fendmeno narrativo em termos de processo
dindmico. A influéncia da Poética sobre a narratologia é tdo forte
que se poderia afirmar que a evolugdo desse dominio de pesquisa
coincide, em grande medida, com aquela da tradi¢do aristotélica
que se formou progressivamente ao longo dos anos. Diante dessa
situagdo, na esperanca de esclarecer certos aspectos fundamentais
da narratividade que foram negligenciadas pelos narratélogos ao
longo dos anos, nés nos propusemos aqui a dar uma interpretagfo
renovada de O nascimento da tragédia. Estamos convencidos de
que o modelo da experiéncia estética exposto por Nietzsche no texto
poderia também ser aplicado ao estudo das interagdes narrativas.
Desta forma, seria possivel conceber a experiéncia narrativa de
uma maneira diferente. Desejamos, com efeito, tragar as grandes

3 Baroni e Revaz, 2016, p. 2.
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linhas de uma experiéncia narrativa mais natural do que aquela
descrita pelos modelos teéricos neoaristotélicos contemporéneos. Em
especial, desejamos por em evidéncia a importancia que desempenha
a noc¢do de melancolia no interior de O nascimento da tragédia. A
confrontacdo entre, por um lado, a interpreta¢do de Nietzsche dos
estados emocionais experienciados pelos espectadores do drama &tico
e, por outro, algumas reflexdes expressas por diferentes autores na
questdo da melancolia ao longo dos séculos, pode ser duplamente
atil. Em primeiro lugar, isso permitird fornecer uma imagem diferente
da disposigdo dionisiaca descrita por Nietzsche. Em segundo lugar,
essa andlise poderd ser util para atualizar e aprofundar o modelo
da experiéncia estética exposto por Nietzsche, aplicando-o em
especial & experiéncia narrativa da época contemporanea. In fine,
ao insistir sobre a naturalidade do modelo nietzschiano, desejamos
destacar as vantagens que ele oferece na compreensdo das interagdes
narrativas do ponto de vista ético. O destaque dado as virtudes
éticas da melancolia natural nietzschiana, contra a artificialidade
da catarse aristotélica, pode ser til para interpretar de uma maneira
diferente certas narra¢des que circulam atualmente no espago social
e medidtico, particularmente na Franga.

Na primeira parte deste artigo, ilustramos brevemente a
histéria conceitual daquilo que podemos intitular de “aristotelismo
narrativo” em narratologia. Uma segunda parte é dedicada a leitura
da narratologia nietzschiana tal qual nés a concebemos ao tomar por
base as teses expostas por Nietzsche e O nascimento da tragédia e
em outros escritos de juventude. Nessa parte, associamos o bindmio
Apolo/Dionisio & melancolia tal qual foi descrita por diferentes autores
ao longo da histéria. Uma terceira parte é dedicada a confrontagdo
entre o modelo aristotélico e o modelo nietzschiano, insistindo nos
pontos de afinidade e de divergéncia entre a catarse aristotélica e
a melancolia nietzschiana. Em especial, apoiamo-nos nas teses de
James Porter e de William Marx com o objetivo de definir a catarse
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aristotélica como uma forma de “melancolia artificial”, que se oporia
a “melancolia natural” sobre a qual se funda a experiéncia estética,
de acordo com Nietzsche. Na conclusdo, desejamos expor algumas
considerac¢des a respeito de certas narrativas contemporineas que
circulam atualmente no espago social na Franga.

Os conceitos fundamentais do aristotelismo narrativo

Antes de expor os tracos gerais da narratologia nietzschiana,
é preciso tratar brevemente das caracteristicas principais do
modelo aristotélico, tal como ele aparece aos olhos dos narratélogos.
Gostariamos de nos demorar principalmente na descri¢éo de trés
conceitos: mimesis, mythos e catarse. Em primeiro lugar, no curso
da histéria da narratologia, a narrativa foi frequentemente definida
como uma “representacdo de eventos”. Encontramos essa concepgao
da narrativa em diferentes autores, a exemplo de Gérard Genette?,
Gerald Prince®, Horace Porter Abbott®. A despeito de intimeras
discussdes que foram criadas em torno da no¢éo de mimesis e de suas
relagdes com a diegese, parece que um acordo relacionado com a
“representa¢do” concebida como o elemento essencial da narrativa foi
aos poucos se impondo no seio das disciplinas narratolégicas ao longo
dos anos. Esse acordo toma por base principalmente a interpretacio
da mimesis proposta por Gérard Genette em seu ensaio “Frontieres du
récit” (“Fronteiras da narrativa”). De acordo com Genette, a mimesis
e a diegese representam duas maneiras de definir a narratividade:

O tnico modo que a literatura conhece enquanto representagfo é a narrativa,
equivalente verbal de acontecimentos néo verbais e também [...] de eventos
verbais, a menos que, neste tltimo caso, seja substituida por uma citagéo
direta que suprime toda fun¢do representativa [...] A representagdo literaria,

4 Genette, 1960, pp. 155-156.
5 Prince, 1982, p. 1.
6 Abbott, 2002, p. 12.
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a mimesis dos antigos, nfio é entdo a narrativa mais os “discursos”: é a
narrativa e apenas a narrativa. Platdo opunha a mimesis a diegese como
uma imitac¢do perfeita de uma imita¢do imperfeita; porém, a imitagéo
perfeita ndo é mais uma imita¢do, é a prépria coisa, pois, finalmente, a
Unica imitagéo é o imperfeito. Mimesis é diegese’.

A partir dessa perspectiva, a linha que separa a mimesis da
diegese desaparece uma vez reconhecida a capacidade da narrativa
de propiciar um “equivalente verbal” a “eventos ndo verbais”, ou
seja, uma vez reconhecida a capacidade dos humanos de colocar
sob a forma de narrativa o contetido de uma experiéncia.

Essa faculdade “representativa” ou “mimética” dos humanos
coincide, de acordo com a tradig@o aristotélica da narratologia, com
a aptiddo para instaurar conexdes de causalidade ou légicas entre
os acontecimentos representados, com o objetivo de formar um
todo organizado. A mimesis necessita, entdo, como complemento
essencial para ser corretamente formulada, do mythos, ou seja, do
“agenciamento dos fatos em sistema”, como foi descrito por Aristételes
no capitulo VI da Poética. Esta é a opinido, por exemplo, de Seymour
Chatman (1978, p. 45): “Desde Aristételes, os acontecimentos
nas narrativas sdo radicalmente correlacionados, encadeados e
entrelacados”. A mesma visdo da narrativa é encontrada formando
um todo organizado igualmente em Paul Ricceur e em Meir Sternberg
(1992, p. 475), que prefere, acima de tudo, destacar a solidez do
modelo aristotélico: “Seja o cdmico ou o trdgico, seja a mudanca
(metabase) no mundo representado ‘da felicidade a infelicidade’ ou
o contrério, o conjunto consistird em uma sequéncia ‘necessdria ou
provéavel’ compreendida entre polos bem definidos da fortuna humana.
Disso, resulta o mais forte encadeamento cronolégico possivel”. A
partir do fim dos anos 1970, estimulados sobretudo pela influéncia
das criticas neoaristotélicas da escola de Chicago, os narratélogos
analisaram os aspectos pragmadticos do modelo aristotélico, a saber,

7 Genette, 1966, pp. 155-156.
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a capacidade do par mimests / mythos em perseguir certos objetivos
e criar efeitos no leitor. Autores como Wayne Booth (1961, p. 92)
destacaram o papel crucial que desempenha a dimensdo retérica na
Poética: “Contrariamente a intimeros estéticos modernos, Aristételes
jamais abandonou por completo a dimensao retérica da poesia. Ele
reconhece que uma das coisas que o poeta faz é produzir efeitos sobre
o piablico. Quanto aos sentimentos excitantes, como a compaixdo,
o medo, a colera, etc., [...] a poesia é, na realidade, estreitamente
ligada a retérica”. E dessa forma que o estudo das nogdes de mimesis
e de mythos progressivamente foi acompanhada da andlise da no¢ao
de catarse. Na edi¢do da Poética da Seuil dirigida por Jean Lallot e
Roselyne Dupont-Roc, publicada em 1980, a catarse é associada ao
prazer mimético, fundado no reconhecimento das formas e ligado a
arte de compor intrigas:

Se, entdo, a tragédia pode “depurar” as emogdes que ela desperta no
espectador e, dessa forma, lhe proporcionar o prazer e ndo a pena, isso
¢ assim enquanto ela oferece ao seu olhar os préprios objetos depurados
[...] A catarse trdgica é o resultado de um processo andlogo: colocado
em presenga de uma histéria (mythos) em que ele reconhece as formas,
sabiamente elaboradas pelo poeta, que definem a esséncia do lamentével
e do assustador, o préprio espectador experimenta a pena e o terror, mas
sob uma forma quintessenciada. A emoc¢do depurada que o assim toma,
que nés qualificaremos de estética, acompanha-se de prazer®.

O prazer, em conexfo com o reconhecimento das formas ou o
reconhecimento daquilo que ja é conhecido pelo leitor, é identificado
pelos narratélogos como estando na base do “prazer do texto”. A
narrativa se torna, assim, a melhor maneira de transmitir uma
mensagem caracterizada pelo seu alto valor antropolégico e social.
O encadeamento dos fatos em sistema permite a transmissdo de um
conjunto de normas éticas que sdo apreendidas pelo leitor gracas a

8 Aristételes, 1980, p. 190.
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identifica¢do deste com o heréi da narracdo. A catarse seria, entdo,
interpretada nesse contexto como sendo a rea¢@o emotiva mais notével
de um compartilhamento de ideias que teria lugar entre o autor € o
leitor. Esta é, em todo caso, a opinido de Hans Robert Jauss:

Catarse designa um terceiro aspecto da experiéncia estética fundamental:
na e pela percepgéo da obra de arte, o homem pode ser libertado dos
liames que o acorrentam aos interesses da vida pratica e disposto pela
identificac¢do estética a assumir normas de comportamento social [...].
O desfrute catdrtico desempenha — para citar Freud — o papel de isca
e pode induzir o leitor ou o espectador a assumir muito mais facilmente
normas de comportamento e a se solidarizar mais com um heréi, tanto em
seus feitos quanto em seus sofrimentos’.

Mais recentemente, Martha Nussbaum quis destacar a
importancia da catarse enquanto mecanismo que favorece a coesfo
social e que permite as coletividades bastante diversas estabelecer
uma rede de trocas baseada na solidariedade e na empatia. Segundo
ela, o termo catarse designaria o ponto culminante de um processo
de “esclarecimento” das ideias e das emogdes, préprio a toda
“pessoa boa”: “Catarse ndo significa ‘esclarecimento intelectual’,
mas apenas ‘esclarecimento’ [...]. A compaixdo e o medo sdo em si
elementos pertinentes a uma percepcdo pratica de nossa situaco.
Aristételes difere de Platdo ndo apenas no que tange aos mecanismos
de esclarecimento, mas também naquilo que € o esclarecimento na

719 Resumindo, a mimesis, o mythos e a catarse sdo trés

‘pessoa boa
no¢des fundamentais do modelo neoaristotélico da narratividade. Elas
sdo, todas as trés, nocoes estreitamente interconectadas, tanto sobre
um plano ideolégico quanto sobre um plano funcional. A relagéo de

troca que se instaura entre esses trés componentes da narratividade é

9 Jauss, 1978, p. 163.
10 Nussbaum, 2016, pp. 485-486.
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fundada no papel desempenhado pelo dispositivo do reconhecimento
no interior do ato de leitura.

Os tracos principais da narratologia nietzschiana

Chegou a hora de expor os tragos de uma narratologia que se
inspira nos principios enunciados por Nietzsche em O nascimento
da tragédia, ao mesmo tempo em que nos afastamos do paradigma
aristotélico adotado pelos narratélogos. Antes de mais nada,
a concepc¢do de F. Nietzsche difere sensivelmente daquela de
Aristételes: de acordo com este, a tragédia nfio é uma representacio
de acontecimentos, mas antes uma espécie de vis@do. Mesmo que
ela ndo seja totalmente excluida do modelo nietzschiano, a mimesis
aristotélica perde a posi¢do central que ela ocupa na Poética. F.
Nietzsche descreve a representac@o aristotélica como estando
transfigurada pelo elemento dionisiaco, este dltimo principio se
revelando como a verdadeira matriz do espetéculo. E assim que a
mimests aristotélica chega a assumir, em O nascimento da tragédia,
o cardter de uma pura aparéncia. A representacio dos eventos €,
segundo F. Nietzsche, transfigurada pela negatividade que sustenta
toda expressdo artistica. Ao invés de utilizar a palavra mimesis para
descrever a representacgio cénica, Nietzsche emprega a palavra
Darstellung ou o verbo Darstellen, em especial quando se trata de
descrever a presenca do deus Dionisio no palco: “A tragédia estd
na origem apenas de ‘coro’ e ndo da palavra ‘drama’. Mais tarde,
no entanto, vai-se tentar mostrar o deus e apresentar [darstellen|
no palco, visivel a todos os olhos, a prépria figura da visdo com a
decoracdo que a exalta” (GT/NT 8, KSA 1.63). Essa é a razdo pela
qual propomos, com o objetivo de aplicar o modelo nietzschiano aos
estudos narratolégicos, seguir a sugestdo de Wolfgang Iser concernente
a possibilidade de substituir o termo mimests pelo termo em alemao
Darstellung no estudo do fendmeno narrativo. “Por essa razdo, sou
tentado a substituir o termo em inglés representagio pelo termo em
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alemao Darstellung, que é mais neutro e ndo inclui todas as conotagdes
miméticas do primeiro”'" e, indo mais longe, “a representacdo é,
assim, a0 mesmo tempo performance e aparéncia. Ele evoca uma
imagem do indescritivel, mas, sendo uma aparéncia, ele lhe recusa

12 Na visdo de Nietzsche

também o estatuto de uma cépia da realidade
do drama trégico, a representac¢do, ou, antes, a apresentacio dos
acontecimentos concebida como Darstellung ndo constituiria mais do
que uma via de acesso fornecida ao espectador, a fim de lhe permitir
ter a experiéncia do dionisfaco por toda a duragdo do espetdculo.
O principio apolineo, definido de outra forma por Nietzsche como
uma “bela aparéncia”, seria, assim, uma espécie de ilusio capaz
de encobrir o principio dionisfaco: “E, por isso, a iluso apolinea
se mostra como ela é, uma maneira de encobrir continuamente,
por toda a duragdo da tragédia, o efeito propriamente dionisfaco”
(GT/NT 21, KSA 1.139). O dionisfaco, por sua vez, ndo é facil de
determinar. F. Nietzsche lhe atribui o cardter de embriaguez, de
uma pulsdo imprevisivel e desprovida em si de qualquer sentido,
possuindo uma carga de vitalidade desenfreada que se destaca do
fundo de um sofrimento indizivel. Aplicado a andlise narratolégica,
o dionisiaco pode ser interpretado como um duplo principio: por um
lado, ele pode ser considerado como o motor do texto, o elemento
que vivifica a a¢fio ao lhe dar uma dire¢do; por outro, ele pode ser
concebido enquanto constituinte ndo formulado do texto, no qual o
discurso se perde e quase desaparece. Ao longo da histéria da teoria
narrativa, vérios autores descreveram essa duplicidade do dionisfaco,
destacando seja um ou outro trago distintivo desse principio. Jacques
Derrida, por exemplo, quis colocar em evidéncia a capacidade do
dionisfaco de vivificar o texto, agindo como uma forga “trabalhada
pela diferenca™:

11 Iser, 1989, p. 236.
12 Iser, 1989, p. 243.
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O diferendo, a diferen¢a entre Dionisio e Apolo, entre o fmpeto e a estrutura,
ndo se apaga na histdéria, pois ela ndo faz parte da histéria. Ela é também,
em um sentido insélito, uma estrutura origindria: a abertura da histéria,
a historicidade em si. A diferenga simplesmente néo pertence nem a
histéria nem a estrutura. Se for preciso dizer, com Schelling, que “tudo é
Dionfsio”, é preciso saber - isto é escrever - que como a forga pura, Dionisio
é trabalhado pela diferenca®®.

Julia Kristeva, por sua vez, quis destacar os efeitos destruidores
do dionisiaco, que é percebido pelo intérprete enquanto pura
negatividade:

Neste outro espaco, no qual as leis l6gicas sdo abaladas, o sujeito se
dissolve e, no lugar do signo, o que se instaura é o choque de significantes
se anulando um ao outro. Uma operagdio de negatividade generalizada, mas
que ndo tem nada a ver nem com a negatividade que constitui o julgamento
(Aufhebung) nem com a negacdo interna do julgamento (a légica 0-1) que
aniquila e que as antigas filosofias, a exemplo do budismo, entreviram ao
designé-la pelo termo de sunyavada'®.

Nesse contexto, a dpsis (o espetdculo) e o mélos (a melodia)
dos elementos que Aristételes julga como ndo essenciais na Poética,
adquirem mais e mais importincia, até chegar a constituir os elementos
principais da tragédia, em oposi¢do a légica do mythos aristotélico,
que se limita a desempenhar em O nascimento da tragédia um papel
de importancia secunddria. Nietzsche, nas notas de preparagio de
O nascimento da tragédia, destaca por vdrias vezes tal aspecto,
em especial nessa anotacéo do inverno de 1869-1870: “Contra
Aristételes, que leva em conta o dyig e o pELOG apenas entre os
novopata [os agraddveis ornamentos| da tragédia: e que garante ja
o drama a ser lido” (NF/FP 1869-1870, 3[66], KSA 7.78). De acordo

com uma perspectiva que se inspira nos principios nietzschianos, a

13 Derrida, 1967, p. 47.
14 Kristeva, 1969, p. 212.
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andlise narratolégica deve, entdio, se concentrar na relagéo de troca
que intervém entre o apolineo e o dionisfaco durante o processo
interpretativo, ou seja, ela deve inquirir a respeito das modalidades
cuja for¢a e negatividade (os dois aspectos do dionisiaco) agem sobre
a apresentacdo (Darstellung) dos eventos, empurrando-a em dire¢do
aos seus limites e/ou até a autodestrui¢ao.

Como assinalamos mais acima, o verdadeiro efeito previsto pela
tragédia consistiria para o espectador em fazer dela a experiéncia
extética do dionisfaco. Essa sensacdo é descrita por Nietzsche como
sendo o resultado da combinag@o de dois efeitos psicolégicos diferentes:
o espectador deveria experimentar sensa¢des contrastadas, como um
“prodigioso horror” por um lado e uma excitagdo febril por outro. A
experiéncia do dionisfaco se afirma, assim, em primeiro lugar como
um fendmeno ambivalente. Ademais, Nietzsche descreve a experiéncia
do dionisfaco como uma espécie de perda da subjetividade, ou,
melhor dizendo, como a instaura¢éo da discussdo da subjetividade,
tanto do artista quanto do espectador do drama. De acordo com o
jovem Nietzsche, “no processo dionisiaco, o artista é destituido de
sua subjetividade [...]. O ‘eu’ do poeta lirico ecoa, entdo, desde o
abismo do ser; sua ‘subjetividade’, no sentido da estética moderna,
é pura quimera” (GT/NT 5, KSA 1.44).

Considerando tudo o que foi dito até agora, gostariamos de
avangar a hipétese de que o efeito dionisfaco da tragédia descrito por
F. Nietzsche pode ser considerado como uma espécie de disposic¢ao
melancélica experimentada pelo espectador. A “bile negra” foi
interpretada desde a Antiguidade como um estado depressivo de
natureza ambivalente. De acordo com R. Klibansky, E. Panofsky e
F. Saxl, o melancélico enfrenta dois estados de espirito opostos, que
eles definem metaforicamente como dois abismos: “Até mesmo o
melancélico talentoso adentrava por um caminho estreito entre dois
abismos; era muito obviamente especificado que, se ele ndo prestasse
atencdo, poderia facilmente cair na melancolia mérbida, ser o objeto
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de uma terrivel depressdo (GBvpion ioyvpai) e sofrer de crises de

715 Além do mais,

medo, ou, em vez disso, de desenfreada temeridade
de acordo com Freud, a melancolia representa uma das principais
reagdes que vém no rastro do choque causado pela perda do objeto
amado. O melancélico faria, dessa maneira, a experiéncia de uma
espécie de “perda do eu”: “A sombra do objeto caiu, assim, sobre o
eu, que pdde, entdo, ser julgado por uma instancia especial, como
um objeto, o objeto abandonado. A perda do objeto se transformou,
desta feita, em uma perda do eu, e o conflito entre o eu e o ser amado
se transformou em ruptura entre a critica do eu e o eu modificado
pela identifica¢ao™'°.

A semelhanga com o estado dionisfaco descrito por F. Nietzsche é
impressionante. A afinidade entre as duas disposigdes ndo é arbitraria:
O préprio F. Nietzsche, em sua juventude, dedicou alguns textos a
melancolia, entre os quais um pequeno poema intitulado A Melancolia.
No entanto, mesmo no texto de O Nascimento da tragédia, podemos
encontrar vdrias referéncias a melancolia, sempre relacionando-a
a natureza profunda do principio dionisfaco, a exemplo da citagdo
seguinte: “A tragédia estd sentada em meio a esse transbordamento
de vida, sofrimento e prazer: em éxtase sublime, ela escuta um cantar
distante e melancélico — é um cantar que fala das Maes do ser,
cujos nomes sdo: ilusdo, vontade, dor...” (GT/NT 20, KSA 1.132).
As muiltiplas referéncias de Nietzsche a danga de Sao Guido, tanto
em O Nascimento da tragédia quanto nas notas que precedem a
publicac¢do dessa obra, refor¢am a hipétese de uma estreita ligagdo
entre a melancolia e a disposi¢fo dionisfaca. Essa danga, fendmeno
bastante comum na Idade Média alema, que levava individuos a
dangarem sem parar até & morte ou até a cura de seus males, € definida
por Paracelso como uma “danga lasciva” e classificada por Robert
Burton, em Anatomia da melancolia, entre as miltiplas variedades de

15 Klibansky, Panofsky, Saxl, 1989, p. 79.
16 Freud, 2010, p. 56.
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delirio melancélico. Poderiamos também citar o projeto da obra que
Nietzsche planejava redigir entre 1867 e 1868, dedicada a Demécrito,
cuja figura exercia uma grande fascinag@o sobre o jovem filésofo e
cuja melancolia tinha sido reconhecida por Nietzsche ao associd-lo ao
Problema XXX de Aristételes. Além disso, queremos também colocar
em evidéncia a proximidade que existia, na Grécia antiga, entre a
melancolia e o éxtase. Como destaca em especial Laszl6 Foldényi: “A
caracteristica da melancolia e a loucura do éxtase, o ser-fora-de-si, a
recriagdo das leis da existéncia, no sentido lato. Além disso, na época
de Aristételes, o verbo paivopar, relativo ao furor, & mania, estava
relacionado a melancolia””. Enfim, nés poderfamos considerar as
palavras do sdbio Sileno, citadas por Nietzsche em O Nascimento da
tragédia, com o objetivo de ilustrar a concepg¢do tragica da vida dos
gregos, enquanto visdo melancdélica da existéncia: “Miserdvel raca
de efémeros filhos do acaso e do sofrimento, por que me obrigas a
dizer-te o que tens menos interesse em ouvir? O bem supremo é para
ti absolutamente inacessivel: é ndo ter nascido, néo ser, nada ser. Em
contrapartida, o melhor dos bens para ti é morrer com brevidade”
(GT/NT 3, KSA 1.35). De acordo com Nietzsche, o que poderia ser
definido como “a melancolia dionisiaca”, que dd vida ao drama
antigo, leva o espectador a uma forma de conhecimento especial, o
conhecimento tragico. Longe de toda espécie de reconhecimento de
acordo com o modelo da Poética, essa forma de conhecimento surgiria
logo que fossem reconhecidos os limites do mythos aristotélico e sua
tendéncia a tudo englobar, suprimindo, assim, a negatividade que
permeia a tragédia dtica. A esse respeito, Nietzsche, em rela¢do ao
tema do espectador, afirma: “Tomado pelo medo, ele descobre que,
nesse limite, a 16gica se volta sobre si mesma e acaba por morder
a propria cauda — entdo, surge uma nova forma de conhecimento,
o conhecimento tragico” (GT/NT 15, KSA 1.101). Essa forma de

conhecimento se caracteriza por um duplo movimento, afirmativo

17 Foldényi, 2012, p. 28.
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e negativo, do sentido dos episédios tragicos. O espectador seria
conduzido a reconhecer e a ignorar simultaneamente as figuras que
atuam na cena, como Nietzsche o demonstra em A visd@o dionisiaca
do mundo ao se referir ao estado de embriaguez dionisiaco: “Esse
estado s6 pode ser compreendido por analogia, se ndo for o caso de
o termos nés mesmos experienciado: é algo parecido como quando
sonhamos e que ao mesmo tempo sentimos que o sonho é um
sonho. O servo de Dionisio deve estar em estado de embriaguez e,
ao mesmo tempo, ficar na prépria retaguarda como uma sentinela”
(DW/VD, KSA 1.555-556). Se quiséssemos aplicar essa atitude dos
espectadores tragicos descrita por Nietzsche a anélise das interagdes
narrativas, poderfamos associd-la a um procedimento tipico da época
da desconstrugfio, que consistia em colocar “sous rature” palavras
ou proposi¢des. Em Postmodenist Fiction, B. McHale descreve
essa operagdo, exposta por Derrida em seus escritos, da seguinte
maneira: “E evidente o objetivo de Derrida [...] de nos lembrar que
certos conceitos-chave da metafisica ocidental — como, neste caso,
a existéncia e a objetividade — continuam a ser indispensdveis ao
discurso filoséfico, mesmo que esse mesmo discurso demonstre sua
ilegitimidade. Os dois ndo podem ser admitidos, mas ndo podem ser
excluidos; assim, ele os coloca sous rature”'®. Os leitores seriam,
assim, convidados a reconhecer os conceitos expressos pelo texto,
enquanto negam sua legitimidade. Essa operagdo, em nossa opinido,
ndo deixa de ter ligagdo com a “ignorancia sistemdtica” descrita por
Lacan, em um quadro clinico, a propésito da causalidade essencial da
loucura: “Qual é, entdo, o fendomeno da crenca delirante? Afirmamos
que ele é ignorancia, com o que esse termo contém de antinomia
essencial. Porque ignorar supde um reconhecimento, como o manifesta
a ignordncia sistemdtica, onde é preciso admitir que o que é negado
seja de alguma maneira reconhecido”". A ignorancia dos elementos

18 Mchale, 1987, p. 100.
19 Lacan, 1966, p. 165.
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do texto narrativo, concebida dessa maneira, ndo deveria, em nossa
opinido, ser interpretada como uma postura passiva adotada pelo leitor.
Este tipo de atitude possui uma poténcia ativa, que se exprime pela
adocao de um olhar mais licido em relagéo as sequéncias narrativas.
Essa disposi¢do pode ser, entdo, considerada como uma forma de
presenga de espirito, 3 maneira de R. Barthes. Este dltimo, no Journal
du deuil, o caderno de notas que ele redigiu apés o falecimento de
sua mae, chama “presencga de espirito” a faculdade de analisar
lucidamente os objetos da experiéncia, malgrado a acuidade da
dor experimentada. “O impressionante dessas notas é um sujeito
devastado & mercé da presenca de espirito”.

Resumindo, o modelo da narratividade que se inspira nas
teses de O Nascimento da tragédia, que tem por objetivo valorizar
o papel desempenhado pela melancolia no interior da experiéncia
estética, pode representar uma alternativa aquele enunciado pelos
narratélogos neoaristotélicos. O estudo do papel desempenhado pela
melancolia no interior do ato narrativo pode permitir aos narratélogos
analisar o fendmeno narrativo sem necessariamente se alinharem
aos principios do modelo da Poética.

A melancolia natural no centro da experiéncia
estética nietzschiana

Gostariamos agora de passar & confrontacdo dos modelos
da experiéncia estética de Nietzsche e de Aristételes, enquanto
focalizamos nossa atenc¢@o unicamente nos pontos de afinidade e de
divergéncia entre a catarse aristotélica e a melancolia nietzschiana.
A primeira vista, Nietzsche parece distinguir claramente essas
duas disposi¢des. Em O Nascimento da tragédia, Nietzsche critica
duramente ndo apenas a maneira pela qual, de acordo com ele,
Aristételes concebia as rea¢des emotivas dos espectadores do drama

20 Barthes, 2009, p. 40.
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dtico, mas também a forma em que elas foram interpretadas ao longo
da histéria da filosofia. Nietzsche critica, entdo, a0 mesmo tempo a
concepcdo de Aristételes e aquela dos neoaristotélicos:

Nunca, desde Aristételes, foi dada uma explicagio do efeito trdgico que
permite relaciond-lo  existéncia de ouvintes: ora sdo o terror e a compaixdo
que, por meio das mais graves peripécias, devem alcanc¢ar uma descarga
capaz de os aliviar; ora devemos nos sentir exaltados e engrandecidos
pela vitéria de nobres e grandes principios ou por um sacrificio heroico
de acordo com alguma concep¢do moral do mundo. Sem divida, estou
bastante persuadido de que, para a maioria, é af onde reside o unico efeito
que a tragédia poderia produzir — o que nem por isso prova que todas
essas pessoas, e com eles seus estetas, tenham alguma vez experienciado
o que quer que seja da tragédia enquanto forma de arte superior (GT/NT
22, KSA 1.142).

Nesse excerto, Nietzsche critica a concepgao do efeito estético
do drama de Aristételes, afirmando que este ndo deve ser associado a
esfera moral. Além disso, apoiando-se na concepg¢ao de Jacob Bernays
a respeito da catarse, Nietzsche critica igualmente toda concepgéo
do efeito tragico que se funda na purificagio das sensag¢des. Ao
contrdrio, seu modelo da experiéncia estética se funda sobre uma
intensifica¢do das emocgdes tragicas, por uma adesdo extdtica ao
drama pelo espectador. As duas concepgdes da experiéncia tragica
parecem, entdo, estar bastante distanciadas uma da outra. No entanto,
como destaca em especial James Porter (2016), devemos levar em
conta as afinidades que aproximam o efeito dionisfaco de um prazer
de tipo catértico. Com efeito, Porter pde em evidéncia o fato de que
Nietzsche descreve a experiéncia dionisfaca de uma maneira que
lembra o processo catértico que Aristételes menciona no livro oito
da Politica. Nessa obra, Aristételes utiliza o termo catarse para se
referir ao poder particular do género musical do tipo “entusiasta”,
que leva os ouvintes a experimentar um tipo de possessdo delirante,
a qual segue uma forma de alivio quando o estado extatico atinge seu
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climax. Da mesma maneira, Nietzsche mostra como a experiéncia
estética do espectador do drama dtico se funda sobre a sucessdo
entre a exaltagdo dionisfaca e o alivio apolineo. Quando o éxtase
dionisfaco atinge seu climax, afirma Nietzsche, “irrompe a forga
apolinea, que, gracas ao balsamo salutar de uma deliciosa ilusdo,
visa restabelecer o individuo quase pulverizado” (GT/NT 21, KSA
1.136). A melancolia nietzschiana estaria, assim, préxima daquela
que Aristételes descreve em suas obras, entre as quais o Problema
XXX, fundado sobre a mesotés, o equilibrio entre dois extremos. A
aproximacfo entre a melancolia e a catarse estd, por outro lado, no
centro da interpreta¢do renovada da catarse que William Marx expos
em Le tombeau d’(Edipe. Por meio de uma comparaco entre os textos
aristotélicos da Poética e da Politica, por um lado, e o Problema XXX
do pseudo-Aristételes, por outro, William Marx afirma que a catarse
consiste em uma ag¢do de reequilibrio dos humores que concerne
especialmente ao esquentamento e resfriamento da bile negra, um
dos quatro humores do corpo, de acordo com a classificagdo cldssica
de Hipécerates. A bile negra é a tradugdio literal da melancolia. Em
primeiro lugar, de acordo com essa interpretagdo, a compaixdo
que o espectador experimentaria em rela¢do aos protagonistas da
tragédia lhe causaria um esquentamento da bile negra. A evolugdo
da intriga levaria o espectador a experimentar uma sensagao de terror
acompanhada de um resfriamento da bile negra. Por conseguinte,
essa sucessdo de compaixdo e de terror, nessa ordem, produziria um
reequilibrio dos humores, que é o objeto da catarse. E assim que
William Marx afirma, a guisa de conclusdo: “Todos os elementos estdo
presentemente reunidos para definir com precisdo o que é, de acordo
com a Poética, a catarse tragica. Trata-se, nem mais nem menos,
apenas de uma acdo de equilibrio da mistura humoral: a compaixao
provocada pela tragédia acumula o calor na mistura de bile negra;
o terror, em contrapartida, alivia esse excesso de calor”™'. A catarse

21 Marx, 2012, p. 105.
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aristotélica e a melancolia dionisfaca nietzschiana reproduziriam,
entdo, ao longo da visdo do drama tragico, o mesmo processo de
reequilibrio dos humores. No entanto, Nietzsche afirma em vérios
momentos em seus escritos tardios, mas, em particular, no CrepLZsculo
dos tdolos, que o efeito dionisfaco deve ser diferenciado do efeito
catértico descrito por Aristételes. Onde, entdo, se situa a diferenga
fundamental entre a descarga catdrtica aristotélica e essa da qual
se trata na visfo do drama 4tico de Nietzsche?

Ao insistir na naturalidade da experiéncia tragica descrita
por Nietzsche, gostarfamos de distinguir, por um lado, aquilo que
poderiamos definir como a “melancolia artificial” descrita por
Aristételes, a saber, a catarse aristotélica e, por outro, a “melancolia
natural” da qual se trata em O nascimento da tragédia. Com efeito,
a diferenca fundamental entre essas duas disposi¢des concerne ao
papel que o mythos desempenha no interior das visdes de Nietzsche
e de Aristételes. Na Poética, o mythos ocupa o lugar fundamental:
é do agenciamento dos fatos em sistema que dependem o medo e a
compaixfo experienciados pelo espectador. A evolugdo da a¢do tragica
provoca, de acordo com Aristételes, uma forte adesdo emocional da
parte do espectador, por sua identificagdo com a sorte dos personagens
do drama acidentalmente caidos em desgraca. Em O nascimento da
tragédia, a rela¢@o entre o dran e o pdthos é inversa: o objetivo do
artista dramdtico é produzir uma cena de pdthos, e, para atingi-lo, o
agenciamento das a¢des constitui apenas um dos meios estabelecidos
pelo autor. Na parte dedicada a tragédia no &mbito do curso de histéria
da literatura grega que Nietzsche lecionou entre os anos 1874 e 1876,
ele expde claramente sua concepgio do drama tragico, opondo-o a
estrutura dos dramas modernos. “O objetivo do autor é compor uma
majestosa cena de pdthos, com profundas repercussdes: atingir um
climax da disposicdo afetiva lirica; o que se destaca da agdo é apenas
uma preparacio desse objetivo. No drama moderno, a ac¢éo é ela
mesma o objetivo; dela resulta uma estrutura completamente diferente;
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os apogeus do drama antigo comegam nos nossos dias quando cai
o pano” (KGW 2/5.82). Nietzsche, entdo, propde sua concepgio
da melancolia tragica, que surge naturalmente tanto da melodia
quanto da visdo do deus Dionisio na cena, com o efeito catértico do
drama aristotélico que, ao contrério, é produzido artificialmente pela
evolugdo do mythos. Parece-nos que essa consideragdo se reveste
de uma importante decisdo vis-a-vis de uma possivel aplica¢do da
visdo nietzschiana do drama aos estudos narratolégicos. Ao invés de
insistir, como o fazem certos narratélogos contemporaneos, sobre a
naturalidade do efeito de tensdo narrativa que é criado por algumas
narrativas contemporaneas, deveriamos destacar a artificialidade
desse processo e sobre a necessidade de recuperar uma adesdo
a narrativa mais natural. A esse respeito, se refletirmos sobre a
amplitude que tomaram em nossos dias as narrativas elaboradas
seguindo-se os principios aristotélicos, difundidos em larga escala
pelas potentes inddstrias do audiovisual, como a Netflix ou a Amazon
Prime, ndo podemos deixar de nos espantar pela difusdo tentacular
da catarse artificial. Contra esse verdadeiro regime catértico que as
editoras pretendem criar em nossos dias, uma narratologia que se
inspire nos principios nietzschianos deveria antes insistir sobre a
necessidade de encontrar um vinculo mais natural com os elementos
narrativos. A narratologia nietzschiana, ao denunciar a artificialidade
das narrativas catérticas contemporaneas, deveria antes focalizar sua
atencdo nas narrativas que visam reviver uma experiéncia estética
préxima daquela teorizada por Nietzsche. Ao invés de elogiar as
pretendidas virtudes éticas e pedagégicas das narrativas que implicam
um vinculo do tipo catértico, como no caso de Hans Robert Jauss
e de Martha Nussbaum, a narratologia nietzschiana deveria antes
explorar o género de adesdo estética que suscite narrativas em que
a acdo se coloca ao servigo do espetdculo e da melodia, unicamente
“pela beleza do gesto”, como diz Denis Lavant em Holy Motors. K
desta maneira que poderiamos redescobrir um tipo de experiéncia
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narrativa mais fundamental do que aquela exposta pelos modelos
dos narratélogos neoaristotélicos.

Conclusao

A guisa de conclusdo, gostariamos de expor algumas
consideragdes a propésito de certas narra¢des que circulam no
espaco social e medidtico da Franga de nossos dias. Como destaca
Pierre Ronsanvallon em sua obra Le siécle du populisme (O século
do populismo ), assistimos em nossos dias & expansio de uma morale
du dégoiit (moral da aversdo), alimentada pelas narrativas de certos
politicos ditos “populistas”. Estes difundem narrativas fundamentadas
na incessante repeticdo da mesma intriga, projetada em direc¢do a
uma mesma resolucgdo: a catarse final que coincide com a tomada
do poder do autor da narra¢do. P. Rosanvallon destaca esse aspecto
quando ele descreve o que ele chama de “politica negativa” defendida
por tais politicos: “Uma moral da aversdo esta enxertada nessa
politica negativa. Ela isenta as criticas de toda precisdo, torna inutil
o cuidado com a argumentacdo. Com ela, a célera liga a violéncia
ao incerto, a radicalidade a impoténcia [...] subsiste, com efeito,
entdo, uma udnica, repetitiva e permanente acusagio a espera de uma
catarse final”?%. Diante da influéncia que exercem em nossos dias
essas narra¢des fundadas na instilacdo de uma melancolia artificial,
uma narratologia nietzschiana deveria antes encorajar a criagdo e a
difusdo da narra¢do que impliquem uma adesio melancélica de tipo
natural. Essa adesdo implica o estabelecimento da distancia entre o
autor e o intérprete, & imagem da rela¢do que se cria, de acordo com
Nietzsche, entre o dramaturgo e o espectador do drama grego, como
poderfamos deduzir da citag¢do que se segue, tirada dos fragmentos
postumos do comeco do ano de 1871: “O homem artistico, que deve
interpretar por si mesmo a musica mediante o simbélico das imagens

22 Rosanvallon, 2020, pp. 78-79.
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e dos afetos, [...] nada tem a comunicar ao ouvinte [...] E como o
poeta lirico canta seu hino, da mesma forma o povo canta a cangéo
popular, para si mesmo, por um impulso interior” (NF/FP 1871, 12[1],
KSA 7.369). Diante das narragdes contemporineas a narratologia
nietzschiana nos encoraja a adotar um distanciamento critico vis-
a-vis de seus autores. K assim que, cultivando uma sa melancolia
natural, esta poderia “se revelar proficua”, como a melancolia de
esquerda descrita por Enzo Traverso, estimulando a a¢do “em um
sentido consciente e autorreflexivo™. A narratologia nietzschiana
se afirmaria, enfim, como um exercicio de natureza ética que opera
em favor de uma adverténcia dos cidaddos/intérpretes vis-a-vis das
narragdes catdrticas contemporineas, estimulando uma confrontagéo
aberta e respeitosa com a alteridade.

Gostarfamos de concluir por uma citagdo tirada de O nascimento
da tragédia, na qual Nietzsche coloca em evidéncia os efeitos positivos
do dionisfaco, sob um ponto de vista ético. As narra¢des que inspiram
uma melancolia natural possuem virtudes éticas préximas daquelas
descritas por Nietzsche no tema do drama 4tico: “Sob a magia de
Dionfsio, torna-se a selar ndo apenas o lago de pessoa a pessoa, mas
também a natureza alienada [...] volta a celebrar sua reconciliacéo
com seu filho perdido, o homem [...]. Agora, nesse evangelho da
harmonia universal, ndo apenas cada um se sente unido, reconciliado,
amalgamado a seu préximo, mas ele se faz um com todos” (GT/NT

1, KSA 1.29).

23 Traverso, 2018, p. 23.
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