1992 EDITORIAL

Aborto e saude publica no Brasil

Pela primeira vez um Ministro da Satde posicionou-se favordvel a mudanca da legislacao
brasileira sobre aborto. A tese do Ministro José Gomes Temporao é simples: aborto é uma
questdo de satide ptiblica. O deslocamento do debate do campo moral para o da satide
publica provoca uma redefinicao nos termos argumentativos que dominam o debate bra-
sileiro nos ultimos trinta anos. Um levantamento recente da Universidade de Brasilia e da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro recuperou 1.600 fontes impressas sobre aborto
no Brasil de 1987 a 2007. Esse dado demonstra que hd uma permanéncia do tema na ci-
éncia brasileira, muito embora algumas caracteristicas do debate demonstrem a forca da
afirmacao do Ministro.

Ha poucos estudos empiricos sobre o fendmeno do aborto no Brasil. Uma explicacao
possivel para essa auséncia € o contexto de ilegalidade e imoralidade em que o tema do
aborto encontra-se imerso. Identificar mulheres, ouvir suas histérias e cuidar de seus cor-
pos pode trazer riscos para elas e para os pesquisadores. A promessa de sigilo ou confiden-
cialidade dos dados é um acordo entre pesquisadores e participantes da pesquisa, mas nao
significa protecao legal frente a investigacdes policiais ou judiciais. O contexto de guerrilha
moral em que o tema do aborto se encontra no Brasil fragiliza pesquisadores e participan-
tes. Internacionalmente, pesquisadores ja foram obrigados a apresentar seus dados a Justi-
ca. Em caso de recusa, jd houve a prisdo de pesquisadores.

No entanto, hd outra maneira de entender a abundancia de fontes, mas de poucos es-
tudos empiricos. O debate sobre aborto € um espaco de confronto de duas teses pré-es-
tabelecidas: a tese do aborto como uma grave infracao moral e a tese do aborto como um
exercicio de autonomia reprodutiva das mulheres. E nesse cendrio de confronto de teses
incomensurdveis com esparsas evidéncias empiricas que a reafirmacao de que “aborto é
uma questdo de satide publica” ganha forca e vitalidade politica. Na verdade, as poucas e
seguras evidéncias disponiveis no cendrio das pesquisas em saude no Brasil comprovam a
tese de que a ilegalidade traz conseqiiéncias para a saide das mulheres, que nao coibe a
prdtica e perpetua a desigualdade social. Ou seja, o que hd de cientifico no debate brasilei-
ro sobre aborto antecipa a tese do Ministro.

Enfrentar com seriedade o fendmeno do aborto como uma questao de satde publica
significa entendé-lo como uma questdo de cuidados em satide e ndo como um ato de in-
fracdo moral de mulheres levianas. E para essa redefinicao politica hd algumas tendéncias
que se mantém nos estudos a beira do leito com mulheres que abortaram: a maioria € ca-
télica, jovem, pobre e ja com filhos. O interessante é que essa descri¢ao nao representa
apenas as mulheres que abortam, mas as mulheres brasileiras. Por isso, a compreensao do
aborto como uma questao de saide ptiblica em um Estado laico e plural representa um
novo caminho argumentativo, no qual o campo da satde ptblica no Brasil traz sérias e im-
portantes evidéncias para o debate.
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