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Nossa sentenca nao soa severa. O mandamento que o condenado
infringiu é escrito no seu corpo com o rastelo. No corpo deste
condenado, por exemplo — o oficial aponta para o homem —, sera
gravado: "Honra o teu superior!”

O explorador levantou fugazmente os olhos na direcdao do
homem; este manteve a cabeca baixa quando o oficial apontou
para ele, parecendo concentrar toda a energia da audigao para
ficar sabendo de alguma coisa. Mas o movimento dos seus
labios protuberantes e compridos mostrava claramente que
nao conseguia entender nada. O explorador queria perguntar
diversas coisas, mas a vista do homem indagou apenas:

— Ele conhece a sentenca?

—Nao, disse o oficial, e logo quis continuar com suas explicacoes.
— Ele nado conhece a propria sentenca?

—Nao —-repetiu o oficial e estacou um instante, como se exigisse
do explorador uma fundamentacao mais detalhada da sua
pergunta; depois disse:

— Seria inutil enuncid-la. Ele vai experimentéd-la na proépria
carne.

(Kafka, Na Colénia Penal)
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Na prisédo o ar é denso e pesado. Os corpos seminus daquelas/es! que
habitam as celas e os corredores contrastam com os agasalhos deixados por
visitantes na sala de revista. E inttil adentrar a sequéncia de portdes e grades
portando roupas de frio — em poucos metros serao bagagem para os bracos.
No caminho até o Regime de Observacao (RO), os corredores cinzas mais
parecem tubulacodes. O centro dos pavilhdes cercado por celas é atravessado
por frestas de ar que chegam desde janelas retangulares no interior dos
barracos e da tinica porta que leva ao espago externo de convivio. A auséncia
de arvores nos patios — dissonante em face da ostentosa arborizacao de seus
portais — também parece corroborar a sensacao abafante de seus interiores.

Shorts, bermudas, blusas cavadas e curtas predominam nos corpos que
circulam no andar térreo do pavilhdo do RO.2 No castigo,® por sua vez, roupas
intimas, top e samba-cancdo ainda convivem com o escorrer de gotas de
suor. O interior de suas reduzidas celas intensifica o calor pela convivéncia
acumulada de pessoas. As superficies expostas da pele podem ser vistas com
facilidade — tatuagens, escaras e hematomas comumente desenham linhas,
cores e profundidade pela extensao dos diferentes corpos. E a essas marcas,
inscritas no corpo e visiveis na extensao da pele ou percebidas pela alteragao
dos sentidos, que este artigo se dedica. Marcas costuradas na carne pela
experiéncia cotidiana de habitar a priséo.

*xx

As reflexOes realizadas neste artigo fazem parte da minha dissertacao
de mestrado, intitulada Habitar entre grades: tdticas de vida no cotidiano de
uma penitencidria feminina, defendida em 2017. A pesquisa foi realizada
através de um projeto de leitura levado as pessoas presas no pavilhao do
Regime de Observacgdo da Penitencidria Feminina de Santana (PFS), na
cidade de Sao Paulo, durante os anos de 2015 e 2016. As visitas, feitas
por Vera e por mim, ocorriam semanalmente em funcdo de um projeto
de leitura apoiado pela Pastoral Carcerdria (PCr), organizacdo da Igreja
Catolica que presta assisténcia religiosa e juridica a pessoas presas
por todo o pais. Vera e eu, igualmente agentes da Pastoral Carceréria,
entrdvamos as sextas-feiras por volta das 14h no pavilhdo do RO para dar
inicio a oficina de leitura. Ao passar pela gaiola que conduz ao pavilhéo,
tinhamos nossa chegada anunciada por gritos que ecoavam pelos corredores
dos trés andares: pastoral, pastoral!!! Algumas pessoas aguardavam em
frente ao portdo/grade de entrada, outras permaneciam nos seus barracos
com as portas abertas, no corredor a conversar, no patio a tomar sol.
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Depois de passar pelo portdo/grade, via-se um largo corredor que levava a
escada para o primeiro andar: do lado direito, as celas do castigo e do lado
esquerdo, as celas do trdnsito. No segundo e ultimo andar ficavam as celas
do seguro,* onde o siléncio e a nebulosidade imperavam — nada se escutava,
nada se via e nada se sabia sobre o que acontecia no ultimo andar. Desde
a entrada do pavilhdo tinha-se uma visdo panoramica de todas as celas,
dispostas em forma de U, com maior facilidade em visualizar aquelas do
térreo, avistando somente a parte superior das portas das celas do primeiro
andar (castigo e transito) e uma fresta das portas do segundo andar, fisica e
visivelmente inacessiveis.

A movimentacao do RO, em comparacao com os bulicosos corredores
dos outros pavilhoes em que eu havia entrado até entdo, era vagarosa. As
pessoas pareciam estar a maior parte do tempo sob o efeito acachapante
de remédios psiquidtricos. O andar moroso, as palavras forcadas e os
movimentos dilatados produziam a especificidade do térreo, justapostos
aos gritos e as conversas atravessadas pelas celas do primeiro andar do
pavilhao. O ritmo no RO, mesmo com os gritos entrecortados entre castigo
e transito, em comparacdo com os outros pavilhoes, era qualificado pelas
suas moradoras como calmo.

Jane,® confinada hé quase trinta dias numa cela do castigo, falava sobre
sua profissao de tatuadora nos ultimos vinte anos intermitentes de cadeia,
ocasiao na qual explicou sobre as gambiarras comumente desenvolvidas para
tatuar dentro da prisao. Segundo ela, uma agulha de costura dentro de uma
caneta bic faz minusculos furos molhados em tinta de tecido de roupa; com
maiores recursos, forjam-se tecnologias mais acuradas: uma caneta presa
por um arame de caderno ou uma colher com uma extremidade acoplada a
um pequeno motor (encontrado em diversos aparelhos eletrénicos), preso
com fita adesiva a uma caixinha de fosforo, de um lado, e um botao, do outro;
na outra extremidade, a ponta da caneta é substituida por uma fina agulha,
mergulhada na tinta de tecido a cada encontro com a pele.b

Entre idas e vindas, Jane valeu-se de suas habilidades na escrita
e no desenho para arrecadar macos de cigarro que sustentavam seu
consumo e eram trocados por utensilios necessarios ao cotidiano. Disse
que se alfabetizou na cadeia, onde desenvolveu o prazer pela leitura e
posteriormente pela escrita. L4 também comecou a desenhar, enfeitando
cartas e ensaiando rascunhos; com os anos, aperfeicoou suas linhas e
passou a desenhd-las na superficie da pele com objetos improvisados. Assim
como a tatuagem, tornou-se igualmente referéncia na prisao por sua escrita
habilidosa, atendendo a demanda pulsante de pessoas que a procuravam
para transcrever suas cartas.
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Das leituras que fazia, demonstrava conhecer vastamente a literatura
brasileira e era particularmente apaixonada pelas obras de Machado de
Assis — dizia ja ter lido tudo que ele escreveu em vida. No seu barraco
guardava uma pilha de papéis com trés livros que redigiu & mao sobre sua
vida no carcere. Neles, contava sobre o cotidiano truculento da prisao, seus
embates com agentes da seguranga penitencidria, os desejos, os anseios e
as frustracoes advindas do tempo passado entre grades. Escrevia poemas e
contos, mas, prioritariamente, redigia relatos das vivéncias que tivera nos
muitos anos acumulados entre idas e vindas no sistema prisional.

Na segunda vez em que a encontrei cumprindo trinta dias de isolamento
nas celas do castigo, parecia especialmente angustiada e abatida. Ao
indaga-la sobre o que acontecera, relatou o evento que a trouxera mais uma
vez ao pote: segundo ela, na primeira batida’ feita pelos agentes do Grupo
de Intervencao Rapida (GIR),? foram encontrados carregadores e um celular
na sua cela, acarretando a reclusao no castigo de duas colegas suas, que
moravam naquela cela. Antes da efetiva apreensdo de suas amigas pelo
agente do GIR, Jane comecou a confrontd-lo declamando em alto e bom
som o poema de Machado de Assis chamado "O Verme':

Existe uma flor que encerra
Celeste orvalho e perfume
Plantou-a em fecunda terra
Mao benéfica de nume

Um verme asqueroso e feio
Gerado em lodo mortal,
Busca esta flor virginal

E vai dormir-lhe no seio
Morde, sangra, rasga e mina
Suga-lhe a vida e o alento
A flor o cdlix inclina

[...]

Segundo Jane, ao ouvir a declamacao do poema, o agente do GIR se
enfureceu e comecou a agredi-la por todo o percurso até o pote, onde foi
deixada para cumprir falta disciplinar durante trinta dias, por “desacato e
ofensa”, ocasido na qual a encontrei pela primeira vez.

Poucos meses depois de ter retornado ao convivio, de volta a rotina
habitual, Jane sofreu mais uma batida do GIR no pavilhdo onde morava. No
entanto, dessa vez, tdo logo foi reconhecida pelo policial que a havia agredido
da ultima vez, este acobertou o rosto com um capuz preto, agarrou-a pelos
cabelos e arrastou seu corpo por todo o corredor até um canto onde comegou
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a dar bicudas na sua costela e barriga. Contudo, a énfase e o desespero de
seu relato ndo estavam efetivamente nas agressoes fisicas que sofrera, mas
no que foi feito em seguida, quando ela j& estava no castigo: todos os seus
manuscritos foram encontrados e destruidos. O relato exasperado de Jane
pela boqueta era complementado por outras mulheres que a acompanhavam
no castigo e diziam ter assistido ao episddio desde as celas e os corredores
do pavilhéo.

Nunca vou esquecer o olhar de 6dio na cara dele. Eles parecem uns caes
raivosos quando entram aqui, vao destruindo tudo, jogando as coisas no chao,
quebrando, rasgando, xingando todo mundo dos palavrdes mais baixos possiveis:
puta, vagabunda, vadia, lixo, verme, demonio, merda, filha da puta e por ai
vai... Depois que cheguei aqui no pote é que me contaram: destruiram tudo
14 no barraco, inclusive a pilha de papel com todos os meus livros. Nao da pra
acreditar que fizeram isso... Mas tudo bem, é isso mesmo, vai ficar tudo bem,
porque eu vou refazer tudo de novo. Ta tudo aqui, oh (aponta para a cabecga).
Eles podem tirar tudo de mim, podem destruir tudo, as minhas coisas, me bater,
botar fogo em tudo, mas a minha mente, o meu conhecimento, eles nunca vao
tirar! (Trecho retirado do caderno de campo, 23/03/2016).

Na semana seguinte ao incidente, Jane parecia mais calma. Como de
praxe, eu entreguei papéis, canetas, envelope e livros que constituiam parte
do projeto de leitura que levdvamos ao pavilhdo. Usualmente entregava
algumas folhas pautadas para cada pessoa, suficientes para que pudessem
escrever cartas aos familiares e recados que eram enviados de uma cela para
outra. Jane, dessa vez, me solicitou uma quantidade maior que a usual, para
que pudesse progressivamente retomar o penoso processo de reescrita dos
seus livros. Sabia que ainda lhe restavam alargados dias de castigo a frente,
entdo pretendia usar esse tempo para recomecar o trabalho de escrita das
folhas que contavam sua vida na cadeia e falavam justamente da perversa
mecdanica prisional responsavel por destruir papéis, narrativas, memorias
e, no limite, vidas.

No nosso préximo encontro, Jane me aguardava na boqueta da cela.
Queixava-se por ndo ter tido tempo hébil para se concentrar na reescrita do
livro: "O castigo tava uma bagunca, varios bos.’ a semana toda pra resolver,
ndo consegui ter um minuto de sossego pra escrever direito. Saiu uma folha
so...". Diferentemente do que parecia acontecer no térreo do pavilhao, onde
passos lentos e conversas morosas predominavam entre corpos adormecidos
por psicofdrmacos, a rotina das celas do castigo parecia compartilhar, em
parte, do frenesi de bo.s e corres dos outros pavilhdes. Naquela semana,
Jane dizia ter conseguido escrever apenas a abertura do livro, que intitulou
Arquivo Morto,'° que transcrevo aqui:
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0Ol4a. Tudo bem?

Caro leitor, amigo que daqui pra frente estard comigo consumindo e absorvendo
cada palavra que juntas constituirdo um castelo grandioso e real, majestoso
conjunto de frases que, transitando no amago de cada um, revelard emocgoes
com as quais um dia, mesmo eu, tive que aprender a lidar.

Vocé em alguns momentos se decepcionara nesses relatos, talvez eu lhe cause
algum tipo de antipatia por mim, no entanto, lhe sera impossivel abandonar
qualquer paragrafo ou pdgina em andamento. Desculpe-me, desde ja, ser
categorica e realista, no entanto eu infelizmente o coloco cara a cara com um
monstruoso filme de terror. Sendo assim, lhe devo o maior voto de gratidao e
agradecer o quanto vocé foi frio(a), calculista e generoso(a) em sua dedicada
atencao e entendimento na minha necessidade absurda de impor desesperada
e obrigatoriamente as revelacdes de onde nédo existe um apocalipse proximo, e
sim um apocalipse tdo atual e presente como nossa propria existéncia.

Por isso existir € uma prova de onde se deve agir. Nunca omitir. Em nossos
encontros emocionais de cada situacao vocé com certeza adquirird uma opiniao
clara e individual.

Lhe peco com carinho um grau de sua consciéncia limpa, pra que crie forgas e
encare tanto quanto eu, mas nunca COMO eu, esse fim de histérias tao tristes,
nos deixando levar com coragem por esses caminhos cheios de indiferencas e
desprezo que atingird fatalmente toda sua descendéncia. Essa nossa geracao
futura sera extinta se dermos as costas a ela.

Lhes falo agora como mendigo a lhe pedir a esmola, e me deem

um bocadinho do seu ouvido, para que lhe segrede profecias

revestidas na frieza de uma sociedade fantasiada de egressa.
Acordel!!!

Nao é carnaval!

Jane, ciente da dificuldade que teria em sair da prisao com esses
papéis e os relatos que eles continham, pediu que eu os levasse comigo toda
semana, de modo que ela me entregaria aos poucos aquilo que conseguisse
escrever nos dias de pote que ainda restavam. Manteriamos contato, e eu
me comprometeria a levar e a divulgar seus escritos para o munddo. Jane
queria que seus textos saissem de 14, da iminéncia de sua destruicdo; que
alcancassem outros espacos onde pudessem persistir e, sobretudo, serem
lidos, ouvidos, reconhecidos.
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Na semana seguinte, cheguei no castigo e me dirigi a cela onde estava
Jane. Diferentemente dos prévios encontros, desta vez ela ndo me esperava na
boqueta.'' Uma senhora me recebeu enquanto Jane conversava descontraida
no parapeito da janela/grade, tendo feito um breve aceno a minha chegada.
Apo6s algum tempo, Jane se aproximou da boqueta, perguntou como estava
a rua, conversamos sobre as medidas tomadas pelo atual governo, contei
das manifestacoes que estavam ocorrendo nas ruas'? e ela ponderou sobre a
continuidade cadtica que parecia alinhavar cadeia e rua. Nada falou sobre os
papéis ou o projeto de reescrita dos livros. Nds nos despedimos. Na semana
subsequente, a mesma sequéncia de eventos. Conversamos brevemente
sobre questdes do convivio entre o térreo do RO e as pessoas no castigo, e
ela dizia estar aliviada, pois seus dias no pote chegavam ao fim. Na outra
semana, ja havia retornado ao pavilhdo de origem.

A ideia de tentar reescrever parte do livro durante os dias de castigo e
me entregar progressivamente mostrou-se dissonante do ritmo do pote e das
demandas que a requisitavam. A urgéncia de denunciar o que aconteceu
e fazer circular "um monstruoso filme de terror"” deu lugar a preocupacao
com a rotina do castigo e com as relacdes que a envolviam. Nos ultimos
encontros nao falamos mais sobre os livros e os planos futuros de publica-los
no mundéo. Naquele momento, suas energias estavam centradas em cuidar
do seu cotidiano, em elaborar formas de suportar o castigo junto com
suas companheiras de cela. Conversamos sobre a rua, sobre o governo e
trivialidades da vida e, em poucas semanas, "a ideia morreu” (Biondi 2014).**

Ressaltos

As marcas ressaltadas na barriga e nas costas de Jane em tons de
roxo, verde e vermelho falam da agressdao narrada por ela e confirmada
pelas companheiras de cela. A atuacdo do Grupo de Intervencdo Rapida,
criado em principios dos anos 2000 como “tropa de choque" dos agentes
penitencidrios, consiste em “intervencoes preventivas em situacoes de risco,
ou operagoes rotineiras de grande escala, como revistas em raios e unidades
inteiras” (Goddéi 2015). Nessas operacdes rotineiras — referidas por Jane e
outras/os presas/os como batidas — coletes, capacetes, escudos, coturnos,
balas de borracha, cassetetes, bombas de gas lacrimogéneo e efeito moral,
tubos de gas de pimenta e caes treinados adentram corredores e celas do
pavilhao numa busca detalhista e feroz. Por meio da prerrogativa de “impor
alei e a ordem”, invadem, reviram, destroem, desnudam, agridem. Coisas,
ambientes e corpos das pessoas encarceradas sofrem, igualmente, a mesma
irrupcao violenta da vasculha.
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Nao apenas a pessoa encarcerada, mas tudo o que dela transborda
— sua familia, afetos, seus pertences — € submetido ao exame minucioso
e aviltante de todas as dimensbdes e em todas as suas cavidades. Apos
adentrarem os suntuosos portdes da bucdlica entrada da prisdo, tanto as
pessoas aprisionadas como os familiares que as visitam encontram na sala
de revista o territério liminar que marca a passagem do mundo livre para o
mundo prisional. O processo de entrada desde as extensas filas até o espelho
da sala de revista assinala “seu necessdrio e absoluto assujeitamento aos
designios da administracdo penitencidria"” (Godéi 2015:189). Nesse sentido,
o corpo da pessoa que visita, uma vez submetido ao escrutinio da revista
rumo ao interior da prisao, adentra o continuum punitivo destinado aos
corpos encarcerados. "Meio livre, meio prisioneira” (Godo6i 2015), a visita tem
seus direitos e sua dignidade suspensos pela qualidade temporaria e parcial
de prisioneira que a torna, neste ato, objeto de suspeita e vasculha. Nessa
qualidade, o corpo é compulsoriamente simetrizado as coisas que entram
e aquelas que compdem o cotidiano da pessoa presa, igualmente sujeito a
intervencodes que violam, quebram, desnudam em ac¢oes de revista desde a
sala de entrada até a intimidade dos barracos nos pavilhoes.

Nas batidas da policia, cassetetes, caes, escudos e coturnos inscrevem
cores e deixam ressaltos nos corpos daquelas pessoas — entre elas, Jane
— que chegam ao castigo com hematomas abaixo do pesco¢o apds uma
vasculha do GIR em seus barracos. Como uma das ferramentas centrais na
mecanica prisional, estes agentes exercem sua tirania brutal sob o designio
da "dominacdo serena do Bem sobre o Mal, da ordem sobre a desordem”,
cujas formulagdes morais servem de "adorno ao seu exercicio” (Foucault
2011:73). Sendo a administracdo de violéncia fisica e verbal por parte desses
agentes marca fundamental de sua atuagao nos relatos e nos corpos daquelas/
es que encontravam-se no castigo, a sinistra previsao de Kafka em A colénia
penal (1998) ganha contornos reais: a sentenca ndo precisa ser anunciada.
Ela serd experienciada e marcada na carne da pessoa sentenciada — dela e
de todas as suas extensoes.

Os escritos gravados em papel que contavam a histéria de Jane dos
anos vividos na prisdao estavam imersos num sistema de forcas e relacoes
criado no envolvimento intimo com o papel, a caneta e o corpo de Jane.
Juntos, num movimento ritmico e dindmico (Ingold 2015), produziram as
narrativas que formavam o total de trés livros completos. Estes, ora parte,
ora extensao de Jane, foram igualmente assaltados e desassociados pela
truculéncia da batida. Segundo Godéi (2015), “a blitz é a maneira cotidiana
de a administracdo penitencidria procurar desfazer certas associacoes entre
homens e objetos, consideradas perigosas ndo s6 para a integridade de presos



RESSALTOS, ANESTESIAS E FISSURAS:
SOBRE A COSTURA COTIDIANA DE CORPOS APRISIONADOS

e funciondrios, mas, sobretudo, para a austeridade da propria prisdao". Desse
modo, se como afirma Goddi, a desassociacdo de pessoas e objetos advém
da preocupacao em relacdao a “associacoes perigosas”, o apartamento de
Jane de seus livros pelo policial encapuzado revela a ameaca percebida
nessa conjuncao.

Em Quadros de Guerra (2015), Butler reflete sobre a destruicao dos
poemas escritos por pessoas presas em Guantdnamo, pratica amplamente
empregada pelo policiamento daquela instituicao. Lidos pela autora como
atos de resisténcia em relacdo a soberania global defendida pelos Estados
Unidos, mesmo nao sendo capazes de alterar o curso da guerra, os poemas
dos prisioneiros apresentam consequéncias politicas quando emergem como
“testemunhos de vidas obstinadas, vulneraveis", atos incendidrios que vivem
através da violéncia a qual se opdem (:97). O “grande risco” para a seguranca
nacional estaria, como alegava o Pentdgono, no "contetdo e formato" (:88)
das cartas, uma vez que, ao chegarem ao conhecimento publico, assinalariam
a capacidade de essas pessoas sobreviverem e resistirem as condicoes
precdérias e desumanas a que eram submetidas. Ao extrapolarem os muros da
instituicao, as cartas colocavam em evidéncia praticas e politicas de Estado
destinadas a fazer submergirem as pessoas nelas encarceradas. As palavras
que delas escapam sd@o consideradas “incendidrias"” ao reivindicarem algo
supostamente subversivo: o direito de ser reconhecido como vida; o direito
de comunicar uma existéncia.

A discussao sobre a ocupacao dos espagos publicos como um direito
fundamental de aparecer, de se fazer reconhecido, é amplamente discutido
em outro livro da autora, intitulado Corpos em alianga e a politica das ruas:
notas para uma teoria performativa de assembleia. Nele, Butler (2018)
reflete sobre a distribuicao diferencial da possibilidade de determinados
grupos sociais comporem o espaco do aparecimento. Tornar-se “legivel” na
esfera social implica a formacéao de aliancas e redes de ajuda nas quais as
pessoas encontram pontos em comum, a partir deles podendo engajar-se
coletivamente e construir condi¢des de resistir a precariedade. Nesta
obra, a autora expande o conceito de precariedade para pensé-lo segundo
duas chaves: ao mesmo tempo em que é uma condigdo inerente a todos os
viventes, ja que todos dependem de fatores externos, sobretudo sociais, para
a manutencdo do corpo vivo, é também diferencialmente distribuida pela
populacéo, por razbes politicas e econdmicas.

Um exemplo importante da distribuicdo desigual das condicdes de
precariedade se aplica as populacoes criminalizadas. Etiquetados como
potenciais “criminosos”, sdo especialmente os/as jovens negros/as moradores/
as de regides periféricas que sofrem a exposicdo maximizada a violéncia
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arbitraria do Estado, quando néo o assassinato deliberado sob o pretexto de
uma “guerra as drogas", slogan que mascara o genocidio silencioso dessa
populacdo. Sua criminalizacdo, além de destituir o individuo de direitos
fundamentais como a protecdo contra a violéncia e a morte, busca minar a
legitimidade das formas de organizacao politica pela garantia de direitos. Tal
politica de Estado, ao produzir mecanismos que nao apenas etiquetam, mas
efetivamente encarceram parcelas expressivas de uma populacdao marcada
por territério, classe e cor, consegue, a um s6 tempo, confinar esses grupos e
torna-los politica e socialmente ilegiveis. Nesse prisma, impedir que certos
escritos escapem dos muros das institui¢ées carcerdrias ndo busca apenas
salvaguardar a instituicao da denuncia de abusos e violéncias praticadas
contra os encarcerados, mas pretende sobretudo minar as condicoes de
aparecimento dessas pessoas enquanto vidas que tém o direito de existir e,
portanto, que tém o direito de reivindicar os seus direitos mais fundamentais.

Os testemunhos de Jane sobre as diversas formas de violéncia sofridas
durante os anos em que esteve encarcerada foram redigidas diante da
"necessidade absurda de impor desesperada e obrigatoriamente as
revelacoes de onde ndo existe um apocalipse préoximo, e sim um apocalipse
tdo atual e presente como nossa propria existéncia”. Segundo Jane, é por
isso que "existir € uma prova de onde se deve agir, nunca omitir". Revelar
esse apocalipse busca ndo s6 denunciar as experiéncias de humilhacéao e
abuso vividas, mas também legitimar a sua prépria existéncia em um quadro
de inteligibilidade politica e social. E preciso “existir" para que se possa
agir politicamente. Butler (2018), de modo semelhante, assevera que o ato
de testemunhar as violéncias sofridas pelo Estado requer, primeiramente,
que aquele que fala possa ser reconhecido enquanto sujeito. Sem isso, nao
hé& uma base minima a partir da qual se possa reivindicar o direito de uma
existéncia digna de cuidado e protecdo contra a precariedade. Portanto,
quando essa existéncia nao entra nos “quadros de inteligibilidade" das
politicas de Estado, quando é reduzida a vida nua (Agamben 2008), torna-se
alvo de violéncias incalculdveis e até mesmo do exterminio.

Em Os Afogados e os Sobreviventes, Primo Levi (2015), um sobrevivente
do holocausto nazista, reflete sobre a importancia de produzir testemunhos
sobre a experiéncia nos campos de concentracdo, destacando o imperativo
ético e moral de narrar as agoes da barbarie nazista de modo a manter ativo
o discernimento moral de todos. Em sua brilhante andlise, o autor assinala
um paradoxo vivido por aqueles que, como ele, conseguiram testemunhar o
holocausto: aquilo que pdde ser narrado pelos que conseguiram sobreviver
nunca vai ser capaz de refletir a esséncia da violéncia vivida nos campos
nazistas, pelo simples fato de que quem viveu "o fundo" nao sobreviveu para
contar, ou tornou-se, em vida, incapaz de narrar.
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No entanto, o autor chama a atencdo para as paginas de um
diario que foram encontradas escondidas préximo dos crematoérios de
Auschwitz, redigido por algum dos participante dos chamados "“comandos
especiais” (Sonderkommandos). Igualmente prisioneiros do campo, os
Sonderkommandos eram responsaveis pela gestdo das camaras de gas e
dos crematorios, sendo eles mesmos exterminados, de tempos em tempos,
e substituidos por outros, de modo a eliminar qualquer vestigio de suas
atuacodes. A escrita desse didrio, em condic¢bes tdo extremas como as vividas
nos campos de concentracdo, aparece como recurso ultimo de resisténcia
néo so por testemunhar o que foi visto e vivido, mas sobretudo por marcar
o registro da sua existéncia. Tais escritos ndo podiam ser atribuidos a um
"cadaver ambulante, um feixe de funcoes fisicas ja em agonia” (Agamben
2008:49), como posteriormente foram assim referidos os prisioneiros que
compuseram as praticas de exterminios a mando das SS. As paginas do
didrio afrontam o projeto nazista justamente quando deixam a marca
da sua humanidade, a despeito de todas as estratégias para desnuda-la
por completo.

Ainda que o ato de narrar as formas de violéncia sofridas por politicas de
Estado seja para Primo Levi (2015) um imperativo ético, ele assinala situacoes
em que falar sobre o trauma vivido torna-se uma impossibilidade, pois o que
precisaria ser dito pertence ao dominio do indizivel. Na etnografia feita por
Veena Das (2007) com mulheres que vivenciaram tremenda violéncia em
funcao dos processos de reparticao da india, a autora aprofunda a reflexao
sobre as formas de narrar e comunicar a dor. A vivéncia com essas mulheres
mostrou, com o tempo, que a inviabilidade de falar sobre o trauma dava lugar
a formas silenciosas de comunicar o sofrimento. Ao trazer a andlise para o
plano do ordinario, do cotidiano, agdes singelas como o preparo do alimento,
os afazeres didrios, a organizacdo dos ambientes e o cuidado com o cultivo
das relagdes apareciam como modos de mostrar os efeitos da violéncia pelo
exercicio persistente de “descer ao cotidiano” e produzir uma vida possivel.
De acordo com Das, essas sdo formas de agéncia que ndo aparecem como
atos heroicos e fantésticos de resisténcia, mas que sdo exercidas nas sutilezas
diarias de tornar o mundo que fora devastado um lugar habitével.

Ao ter seus escritos e pertences destruidos pelos policiais do GIR,
Jane sabia que enfrentaria um longo e vagaroso periodo de reconstrucao
dos seus livros e das condigdes do seu barraco. O primeiro impeto de
reescrever o quanto antes as denuncias dos abusos e das violéncias sofridas
deu espaco, ao longo dos dias no pote, a outras formas de reparacao do
que foi perdido. As marcas no seu corpo ressoavam os relatos feitos por
ela e suas colegas sobre as agressoes deflagradas nas batidas policiais.
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Tao importante quanto escrever um testemunho como forma de resisténcia
as tentativas de anulacdo da sua existéncia era retomar o cotidiano e se
associar aquelas que, com ela, compartilhavam as mesmas condicoes de
precariedade. Naquele registro, manter-se viva e reivindicar um lugar de
reconhecimento enquanto pessoa se constituiu como forma de resisténcia
aos esforgos institucionais de anulacdo da sua subjetividade. Ela propria
sabia das possibilidades exiguas de encontrar condi¢des através das quais
seus escritos poderiam nao apenas sair da prisao, mas achar plataformas
onde poderiam ser lidos e reconhecidos.

Como nos lembra Butler em Corpos em Alianga (2018), para se agir
politicamente sdo necesséarias aliancas e relacoes a partir das quais se formam
redes de suporte para a promocdao da legibilidade politica e social. Toda a¢do
social precisa de um outro para acontecer. Nesse sentido, sdo necessarios
suportes para poder falar e para ter sua fala reconhecida. Sobre esta questéo,
a antropéloga indiana Gayatri Spivak (2010a) nos coloca um importante
questionamento: pode o subalterno'* efetivamente falar? A pergunta posta
pela autora ressoa as duvidas que espreitavam meus encontros com Jane:
ainda que seus escritos ndo tivessem sido destruidos, teriam eles encontrado
condicoes e plataformas para serem lidos e reconhecidos?

Em contundentes criticas ao pensamento que toma o Ocidente como
Sujeito de fala, Spivak indaga sobre as condicdes de possibilidade que
permitem ao subalterno — em especial o sujeito subalterno feminino — falar.
De forma a refletir sobre as maneiras e os limites da escrita subalterna,
a autora parte do caso especifico de uma mulher indiana — que em outra
ocasiao (Spivak 2010b) revela ser a irma de sua avé — chamada Bhuvaneswari
Bhaduri que, aos 17 anos, comete suicidio. De acordo com a autora, nas
escrituras hindus, o suicidio é amplamente repreendido, todavia, em alguns
poucos casos é sancionado, como acontece na imolacdo de vitvas sobre a
pira funeraria do marido morto, pratica conhecida como sati. Nesse cendrio,
Spivak mostra que o suicidio de Bhuvaneswari aparece justamente ao revés
das motivagdes que animam o sati.

O suicidio tornou-se um enigma, ja que, como Bhuvaneswari estava menstruada
na época, claramente néo se tratava de um caso de gravidez ilicita. Quase uma
década depois, foi descoberto que ela era membro de um dos muitos grupos
envolvidos na luta armada pela independéncia da India. Ela tinha finalmente
sido incumbida de realizar um assassinato politico. Incapaz de realizar tal tarefa
e, ndo obstante, consciente da necessidade pratica de confianca, ela se matou.
Bhuvaneswari sabia que sua morte seria diagnosticada como resultado de uma

paixaoilegitima. Ela, entdo, esperou o inicio da menstruacéo (Spivak 2010:123).
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O dubio privilégio da reivindicagcdo do suicidio sati prescreve que
a viuva deve aguardar publicamente o fim da menstruacdo para enfim
imolar-se. Dessa forma, Spivak vé no suicidio de Bhuvaneswari a reescrita
de um texto social, uma vez que ela se deu “ao imenso trabalho de deslocar
(ndo simplesmente negar) na inscricao fisiolégica de seu proprio corpo seu
aprisionamento em uma paixao ilegitima por um tUnico homem" (Spivak
2010). A problemética central que Spivak busca salientar é que, apesar
do esforco de Bhuvaneswari em promover uma escrita subalterna do texto
social do suicidio sati através da sua morte, tal ato se tornou publicamente
obscuro e, suas motivacoes, desconhecidas.

O que a autora pretende concluir a partir do caso de Bhuvaneswari é
que, quando néo existe nenhuma base (background) institucional valida para
resisténcia, ndo sdo produzidas condi¢cdes para que a voz do subalterno seja
reconhecida. O caso do suicidio sati como pratica prevista e sancionada pelas
escrituras hindus era sustentado por uma validacdo institucional e, nesse
sentido, a expressao dessas mulheres estava amparada institucionalmente,
promovendo condicdes para ser lida, ouvida. Contudo, "a resisténcia
de Bhuvaneswari contra os axiomas que animavam sati ndo podiam ser
reconhecidos. Ela ndo podia falar" (Spivak 2010:228).

Spivak (2010b), assim, argumenta que as condicoes do suicidio e da
(ndo) repercussao da escrita subalterna de Bhuvaneswari faziam com que
a autora fosse necessdria para lé-la, ouvi-la, fazé-la falar por extensao,
"pby default”,® isto é, que trouxesse a tona sua escrita ao publico diante
da auséncia de condicbes de fala. Spivak, em seguida, reflete sobre a
importancia do/a professor/a na formulacdo de projetos de escuta “dos
subalternos” de maneira a constituir espacos de representacdo na esfera
publica para que possam, assim, representar a si mesmos. Segundo ela,
referindo-se as grandes universidades mundialmente conhecidas: "essas
escolas sdo coisas frageis, enterradas num sistema de educacao que
assegura que o subalterno nao vai ser ouvido, exceto como mendigo"”
(:229, traducao minha).

E justamente como mendigo a pedir esmola que Jane suplicava pela
atencdo de um bocadinho da escuta do/a leitor/a para “segredar profecias
revestidas na frieza de uma sociedade fantasiada de egressa”. A suplica de
Jane por um bocadinho de atencao parece partir da prerrogativa de que
nao existe respaldo ou ouvintes interessados na escuta das palavras que
deseja revelar. Como no caso dos poemas dos prisioneiros de Guantdnamo
tornados publicos, tais escritas tiveram de ser formalmente submetidas a
permeabilidade altamente restritiva da fiscalizacdo institucional.’® Se os
escritos de Jane ndo tivessem sido destruidos pelo policial encapuzado,
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ao menos que saissem do presidio por algum meio ndo institucional (como
foi o caso dos Unicos pardgrafos que conseguiu me segredar), certamente
teriam de passar pela inspecdo sancionadora da mdaquina carceraria.
Como mostra Taets (2012), a fiscalizacdo das cartas que entram e saem das
penitencidrias femininas do estado de Sao Paulo por agentes carcerarias
consiste na leitura, vasculha e fundamentalmente na censura dos contetidos
considerados “inadequados” —nesse registro, pode-se antever que contetdos
entendidos como "“perigosos” sdo, por extensao, altamente “inadequados”.
Colocar o/a leitor/a "cara a cara com um monstruoso filme de terror"”, por
meio de “revelacdes de onde nao existe um apocalipse préximo, e sim um
apocalipse atual”, sao colocacoes que almejam fazer ver justamente aquilo
que os mecanismos institucionais querem submerso.

Ao me entregar o preambulo do livro que intitulou Arquivo Morto,
Jane parecia fazer de mim um (dentre outros possiveis) vaso comunicante
(Godéi 2010) que poderia levar esses escritos para fora da prisdao, sem
incorrer no risco de té-los fiscalizados e possivelmente censurados pelas/os
agentes carcerdrias/os incumbidas/os. No entanto, uma vez fora da prisdo
e finalmente expressos em texto passivel de circulagdo, suas palavras sao
submetidas as circunstancias que impossibilitam a divulgacdo da sua
identidade e consequente exposicdo da autoria.!” Se, por um lado, imprimir
esses pardgrafos num artigo parecia uma alternativa viavel para levar seus
escritos para fora da prisdo e, como indica Butler (2015), produzir empatia e
reconhecimento dentro de “quadros de inteligibilidade" daquelas/es que o
leem, por outro lado, recaia no perigoso risco de “fetichizar o Outro"”, como
previne McClintock (2010).

Desse embate, segui as proposicoes de Spivak e busquei olhar para
a escrita de Jane da mesma forma que via os hematomas ressaltados na
sua pele: como textos de uma escrita subalterna. Textos que emergem das
inumeras violagoes a que sdo submetidos, mas que persistem através e contra
elas, ainda que sem o respaldo de espacos institucionalmente reconhecidos
de fala e escuta. Assim, diante dos constrangimentos inerentes ao ambiente
prisional e das contingéncias da realizacdo da pesquisa, a fala de Jane chega
a este texto por extensdo e por meio da irremediavel constatacdao de que “a
mulher subalterna ndo pode falar”, a ndo ser em alianca. Ainda que apenas
uma pagina, é pelo comprometimento com a necessidade de se fazerem
aliancas que este artigo busca trazer essa carta a luz e, com isso, assinalar
uma existéncia, uma determinada existéncia.
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Anestesias

No dia 13 de maio de 2016, entre as anotacdes do caderno de campo
sobre a visita ao castigo, estao as seguintes cenas:

Cheguei no castigo e encostei na boqueta da primeira cela ao lado esquerdo,
onde estava Marina. Assim como na ultima semana, ela continuava bastante
chorosa, melancoélica. Segundo ela, “sua mulher" foi transferida para Tremembé
sem aviso prévio. A chegada dos guardas no barraco trouxe o anuncio subito
do bonde de sua companheira. Desesperadas, tentaram agredir os guardas,
resistir a tentativa de leva-la. As duas foram escoltadas ao castigo — uma no
pavilhdo do RO, a outra no castigo de Tremembé. Marina, sozinha na cela do
pote, dizia estar muito depressiva. No entanto, relatava que uma enfermeira
muito boazinha estava ajudando-a: assim que terminava o plantdo saia e levava
para ela remedinhos para dormir. Marina dizia ser esta a inica forma de suportar
os dias de castigo sem surtar, sem se machucar, sem fazer alguma coisa que
poderia piorar sua situacao.

Na préxima cela, uma garota reclamou que estava com muitos furinculos,
cerca de 120. Com o corpo cheio de pontos vermelhos inchados, dizia ter muita
dor, precisava de algum tratamento porque os furos ndo paravam de inchar e
aumentar. No entanto, dizia que a Unica coisa que as senhoras davam para ela
era dipirona.

Nas duas ultimas celas nao consegui falar com ninguém, todas pareciam estar

dormindo profundamente. Como néo havia ninguém no trdnsito, desci ao RO.

Os excertos do caderno de campo acima expostos apresentam cenas
comuns e, por isso, representativas das visitas ao castigo. Transitos
abruptos, separacoes forcadas, problemas de satide mas, particularmente, a
presenca de psicofdrmacos no cotidiano da prisdo como fatores ordinérios.
Diferentemente da visdo que trazia comigo sobre a prisdo como ambiente
de absoluta escassez material, a presenca massiva de medicamentos
psiquiatricos que irrompiam por celas e corredores revelava outro aspecto
dessa realidade.

Entre as celas do RO, a presenca de expressdes vagarosas e pesadas,
a escuta aérea e olhares contemplativos do vazio — efeitos desencadeados
pelo consumo de psicofdrmacos — compartilhavam aspectos sensoriais de
muitas pessoas que circulavam por seus corredores. No entanto, demorei
algum tempo para perceber as diferentes modulacoes sensoriais que eram
produzidas na (e pela) vivéncia do pote. Dispostas/os por cubiculos cinzas
abafados, insalubres, esvaziados de utensilios e abarrotados de pessoas,
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por periodos de 10 a 30 dias de movimentacao restrita e alimentacdo precaria,
o sono induzido e prolongado era, para muitas/os, ferramenta e possibilidade
de agenciar as horas que demoravam a passar.

Os remedinhos para dormir dos quais falava Marina eram os mesmos
que muito provavelmente faziam adormecer as cerca de cinco pessoas nas
duas ultimas celas do castigo. Estas, por volta das 15h, pareciam arrebatadas
por um estranho sono compartilhado. Era absolutamente comum passar pela
boqueta do pote e encontrar uma, duas ou mesmo todas da cela dormindo
profundamente. Se tinha algum recado importante, tentava acorda-las, caso
contrario, seguia em frente. A inducédo do sono era, nesse contexto, uma
maneira de lidar com a ansiedade, com o sofrimento e a revolta; uma forma
de autocontrole para “néo surtar, ndo se machucar" nem prejudicar sua —ja
fragilizada — situacdo. “Surtar”, nesse contexto, poderia desencadear sua
transferéncia ao castigo em outra improvavel unidade prisional, onde as
condicdes de sobrevivéncia poderiam ser ainda piores.

Adam Reed (2007), em seu estudo sobre a acao dos cigarros numa prisao
na Papua Nova Guiné, propde pensar através dos cigarros para compreender
a realidade prisional, tendo em vista que tais objetos sdo altamente valiosos
na economia informal de prisées por todo o mundo. O autor aponta para o
encarceramento como tecnologia que produz sentimentos de preocupacao,
sofrimento e um estado de ansiedade continua; diante dessa experiéncia,
o cigarro aparece como ocupacao e alivio tempordrio dessas sensagoes.
Segundo o autor, "o verdadeiro significado dessa atividade se sustenta
nos efeitos que produz na mente do fumante. Durante todo periodo que
compartilha o fumo, este é animado pela promessa de escapar as dores do
confinamento” [...]. O ato de fumar, assim, é capaz de impactar os sentidos
do interno e “temporariamente anestesiar ou ‘matar’' o que chamam de seu
‘sentido de memoria'", que, nas falas de seus interlocutores, aparece como
causa primordial da ansiedade (:35, traducdo minha).

E evidente a importancia dos cigarros no cotidiano da prisao, tanto
por se ter configurado como moeda de troca em muitos contextos prisionais
quanto pelos efeitos quimicos que produzem sensac¢des de relaxamento e
uma certa anestesia diante das ansiedades provocadas pelo confinamento. Na
PFS, a circulagédo e o consumo de cigarros manifestavam-se nos gritos vindos
do castigo que pediam as senhoras os macos que ficaram no pavilhdo de
origem, e também pela passagem de cigarros nos barbantes jogados de uma
cela a outra e pela incessante nuvem branca e odor acentuado que passeavam
pelo denso corredor. Ainda assim, a presenca de outras substancias com maior
potencial de anestesia parecia quase concorrer com o cigarro em termos de
frequéncia e intensidade. Um sapat@o preso no castigo certa vez me disse
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que "ndao da pra tirar muitos anos de cadeia careta, ndo tem psicolégico que
aguenta". Referia-se ao uso continuado que fizera de maconha e cocaina
nos ultimos sete anos em que esteve preso. Sua fala parecia comunicar que,
independente da substdncia escolhida, inevitavelmente se fard uso de algo
que consiga, em alguma medida, amortecer os efeitos do carcere.

Como tatica para suportar o tempo no castigo, Marina, dentre outras
pessoas que observei dormir longa e excessivamente nos dias de pote, parecia
fazer uso de medicamentos na busca para enfraquecer suas faculdades
sensoriais durante esse periodo. A ansiedade quanto as consequéncias do
castigo na progressdo da pena,'® a inseguranca em relacdo aos pertences
deixados no barraco, o afastamento dos afetos que ficaram no pavilhao, a
(quase) impossibilidade de contato com familiares, a (ainda maior) reducgéo
material e espacial, a convivéncia peremptéria e acumulada de pessoas
na mesma cela de dez a trinta dias sdo fatores multiplos e condensados
que fazem parte da prerrogativa do castigo: punir, produzir sofrimento.
Em resposta a isso, amorteciam taticamente seus sentidos, dilatando
a experiéncia-no-mundo (Csordas 2009) a uma frequéncia miuda que
anestesia, adormece, abafa, silencia.

Diazepam, Lorazepam, Clonazepam, Fluoxetina e Paroxetina!® estavam
entre as substancias mais comuns nos medicamentos que pude observar
no RO. De forma geral, apresentam efeitos sedativos, causam sonoléncia,
diminuicdo da atencao, da concentracao e dos reflexos, bem como produzem
dependéncia e reagoes de abstinéncia (Cordioli 2017). O enorme afluxo
dessas substdncias parecia conviver com a reiterada e normalmente
unica medicacdo para outras indisposicoes (desde furinculos a infeccdes,
inflamacbes, problemas gdstricos, respiratorios, cardiacos, intestinais):
dipirona. Na falta de remédios adequados, recorrem a solucbes caseiras
improvisadas para sanar ou ao menos amenizar sintomas de dor ou mal-estar.

Em certa ocasido, uma mulher isolada nas celas do castigo me disse
que, para eliminar os fungos que proliferavam pelos seus pés, aplicava-lhes
diariamente uma mistura de &gua sanitaria e dlcool, enquanto aguardava
o atendimento médico que ha meses ndo chegava. Em casos mais severos,
sintomas sdao acumulados até desembocar em situacoes-limite que forcam
a mecanica administrativa a conduzir o/a doente ao Centro Hospitalar do
Sistema Penitencidrio (CHSP) para atendimento de emergéncia. Quando
nenhum atendimento ou bonde para o CHSP chega a tempo, mais um corpo
morto é transferido para o necrotério.?

O definhamento da populacdo carcerdria como resultado de uma
politica de desassisténcia médica geral convive, de modo sintomético, com a
proliferacdo de psicofdrmacos que escoam por prescri¢ées médicas e pululam
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pelos corredores e celas das prisdes. Tanto no Brasil como no mundo afora,
pesquisadores apontam para o crescimento alarmante de diagndsticos de
transtornos mentais e consumo de psicotrépicos no ambiente carcerario
(Wacquant 2007; Berard & Chantraine 2008; Malventi 2009; Fassin 2015;
Matsuda 2016; Mallart 2019; Roseira 2017, entre outros). A andlise desse
fendmeno passa, evidentemente, pela consideracdo acerca do crescente
processo de psiquiatrizacao da vida no tecido social como um todo. Em uma
retomada histérica do desenvolvimento da psiquiatria, Russo (2006, 2017)
mostra como, na passagem do século XX ao XXI, o Ocidente foi marcado
pela multiplicagdo exponencial de categorias de disturbios mentais por
meio da paulatina adocdo de uma visdo predominantemente biolégica das
doencas psiquidtricas, consolidando a hegemonia da chamada “psiquiatria
bioldgica e farmaceuticamente orientada"” na terapéutica dos disturbios
mentais. Neste cendrio, os espacos prisionais, laboratérios por exceléncia
da psiquiatria e das ciéncias criminais (Foucault 2002, 2007), permanecem
sendo plataformas privilegiadas para a expansao e a potencializacdao de
diagnosticos psiquiatricos e de comportamentos tidos como patoldgicos.

Um artigo apresentado pelo International Journal of Law and Psychiatry,
publicado em 2000, estima que institui¢coes correcionais nos Estados Unidos
guardam duas vezes mais pessoas com transtornos mentais graves do que
hospitais psiquidtricos. Segundo a mesma pesquisa, o sistema prisional dos
paises europeus indica uma taxa de 63% do conjunto de prisioneiros com
sintomas que se enquadram nos critérios de desordem mental. A referéncia
a este artigo foi encontrada no texto de Didier Fassin Lasile et la Prison
(2015), no qual o autor se debruga sobre o atual fenémeno de crescimento
de quadros diagnosticados como transtornos mentais entre a populacao
carceraria. Fassin pondera que, ainda que alguns quadros de transtorno
precedam o proprio aprisionamento, é razodvel pensar que as condigdes
de confinamento sdo responséveis por agrava-los. De todo modo, seja pela
producao, seja pela complicacdo de quadros de transtorno mental, o autor
destaca a vulnerabilidade psicolégica e o sofrimento em suas diversas formas
como elementos constitutivos da vida na prisao (:88-89).

No contexto brasileiro, Mallart (2019) tece ponderagdes acerca do uso
de psicofdarmacos em unidades prisionais e sugere que um processo de
“psiquiatrizacdo das prisoes” se desdobra através do aperfeicoamento das
tecnologias de controle e gestdo das populacdes tidas como indesejaveis.
Nesse cendrio, 16gicas manicomiais sdo atualizadas dentro do céarcere de
modo a criar solu¢des administrativas de gestdo da superlotagdo, ao mesmo
tempo em que regulam neuroquimicamente condutas individuais de sujeitos
considerados desviantes e perigosos. Segundo o autor,
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muito além dos objetivos de tratamento e de cura, tais substancias espraiam-
se no interior das muralhas como um expediente necessario a gestdao de
espacos e populacgdes, cuja funcionalidade consiste em amenizar efeitos
desencadeados pela mecdanica prisional. [...] Na medida em que j& nao se
trata de curar ou tratar, mas apenas de administrar espagos, corpos e sintomas,
fazendo com que os individuos sejam apenas aquilo que ja sao, a poténcia dos
psicofdrmacos em unidades prisionais precdrias e superlotadas reside na gestao

neuroquimica (:192).

Essa gestdo neuroquimica dos corpos por parte da administracao
prisional, responsavel por dopar, dobrar e conter, convive também com o
consumo de substdncias psicotrépicas pelas/os internas/os, cujos efeitos
sdo agenciados por elas/es para finalidades proprias. Os remedinhos para
dormir dos quais Marina dizia precisar para suportar o castigo e permanecer
calma, assim como aqueles que pareciam administrar um sono profundo e
duradouro entre as mulheres que passavam temporadas no pote, ndao podem
ser lidos apenas na chave da funcionalidade em relacdo aos propodsitos de
gestdo e controle prisional. Ainda que conveniente a administracdo, o uso
intencional e deliberado de psicofarmacos a fim de gerir o humor e o sono
configura-se também como tatica para suportar o insuportavel, amortecendo
efeitos perniciosos do carcere.

O uso dos psicofdrmacos, nesse registro, ressoa os usos feitos de
outras substancias que alteram a percepcao, tal como o cigarro, a maconha,
a cocaina ou o alcool. Motivado pela expectativa de escapar as dores
do confinamento, o consumo dessas substancias se aparelha em meio a
producéo tempordria de sensacoes que desviam a atencdo do momento
presente e anestesiam as frustracoes de um porvir distante e incerto. Na
situacdo do castigo, uma “prisdo dentro da prisao"”, frase repetida inumeras
vezes por aqueles que transitam pelo carcere, a necessidade de superar a
ansiedade dos dias que se alongam é ainda mais premente. Ao mobilizar
uma certa circulacao interna de psicofdrmacos,?! o tempo do castigo passa
a ser regulado pela administracdo das sensac¢oes corporais: tirar o castigo
dormindo ou simplesmente ingerir substancias que diminuam a ansiedade
podem ser lidas como formas de resistir a cadeia.

Gerir o sofrimento, dentro ou fora da prisao, tem levado milhares de
pessoas a procurar tratamento psiquidtrico para conseguirem suportar
as mazelas da vida e, com isso, ndao sucumbirem. Sem eximir os efeitos
nefastos de uma gestdo penitencidria que lanca mao da disseminacao de
psicofdarmacos como forma de conter motins e manejar a superlotagdo, ndo se
pode também, por outro lado, resumir o consumo dessas substancias a uma

19



20

RESSALTOS, ANESTESIAS E FISSURAS:
SOBRE A COSTURA COTIDIANA DE CORPOS APRISIONADOS

dominacdo pelos ditames administrativos. A questdo que precisa ser colocada
€: quais condicoes de vida levam as pessoas a recorrerem a permanente
anestesia dos sentidos para conseguirem suportar o cotidiano? Ou ainda:
tornar o insuportdvel suportavel é uma forma de resistir a destruicao das
formas de vida?

Fissuras

No pavilhdo do RO, o corpo como territério de exploracdo para a
producao de formas de vida mais salutares ndo se manifestava apenas pela
administracdo de psicofarmacos, mas pela incisdao de tracos ao longo do
corpo. Pelos dois andares do pavilhao, as escarificagdes na pele pareciam
quase tdo comuns quanto tatuagens. Em sua maioria desenhavam bracos,
mas também apareciam nas coxas e no colo do peito. Os cortes encontravam
vazdo em pedacos de vidro, laminas ou qualquer objeto cortante a mao
— cortes superficiais, outros profundos, alguns repletos de costuras e fios
dos inimeros nos de pontos feitos no hospital. Por vezes, confundiam-se e
misturavam-se com tracos foscos da tinta improvisada nas tatuagens.

Simone, moca jovem de cabelos longos e trancados, disse ter sido
transferida para o pavilhdao do RO para “tratamento psiquiatrico”. Durante
duas semanas, Simone acompanhou Vera e eu na sala/cela de leitura
pelas horas em que permanecemos no pavilhdo. Sua fala enrolada, olhos
semicerrados e dispersos mostravam alguns dos efeitos do uso intensivo de
psicofarmacos. Em um dos nossos encontros, Simone queixou-se do seu
marido, relatando os episodios reiterados em que foi agredida por ele. A
preocupacao com o paradeiro do marido e seu bem-estar convivia com o
medo de encontrd-lo novamente e reviver as costumeiras agressoes. Ainda
assim, pediu que eu fizesse contato com ele e trouxesse a resposta na semana
seguinte. Uma semana depois, fui encontrar Simone em sua cela para lhe
passar o recado, mas ela ja ndo estava mais 14. Informaram-me que, naquela
semana, tivera um "“surto” e fora mandada para o “manicémio de Franco
da Rocha".?? Todavia, na semana seguinte Simone ja estava de volta ao RO.

Quando nos abragamos, eu me assustei ao sentir algo pinicando minha
costela. Ao me afastar, percebi que era seu brago: uma camada espessa de
linhas e nés cobria toda a extensdo do seu antebraco. Cortes profundos e
sequenciais desfiguravam seu formato. Ela, entao, olhou para a camada de
pontos e disse: “Olha o que aconteceu comigo, tentei me matar". Apesar
da feicdo abatida e da fala dificultosa, Simone dizia estar bem e positivava
sua rapida estadia em Franco da Rocha: "Estou bem melhor, mais calma,
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passei s6 um dia no manicomio. O bom foi que diminuiram os remédios,
antes eram treze, agora so oito. A médica me examinou e percebeu que eu
j& tava melhor, ndo precisava ficar 14, dai me mandou de volta". Aliviada,
passava a mao pelo braco escarificado e dizia ter melhorado, uma vez que
os cortes estavam mais sequinhos.

A diminuicdo dos remédios de Simone "de treze para agora sé oito" pela
médica do HCTP de Franco da Rocha indicava uma avaliacao de "transtornos
mentais" que prescrevia — se ndo antes de sua detengdo, como consequéncia
dela — determinada dose diaria de medicamentos controlados. No seu caso,
os efeitos acachapantes dessas pilulas nao foram suficientes para conter "o
surto” que desencadeou seu autoflagelo e tentativa de suicidio. Se o efeito
esperado desses medicamentos estd na sedacdo e na anestesia dos sentidos,
a irrupcao violenta contra si parece transplantar a fronteira nebulosa que
supostamente impermeabiliza sua relacao com o mundo. Em outras palavras,
se, por um lado, existe um esforco institucional em possibilitar uma enorme
vazdo de prescricdes e pilulas psiquidtricas a fim de conter e comprimir
insurgéncias varias, por outro lado, a irrupcdo de comportamentos que “saem
da linha" ndo param de diagnosticar a impossibilidade de abafar a pressao
de um contexto prestes a explodir.

Dinho, sapat@o que acabara de ser transferido para o RO, observou
quando Simone falou sobre o braco escarificado e sua rdpida passagem
pelo HCTP de Franco da Rocha. Sentado num banco ao nosso lado, apontou
para o braco de Simone e disse que "aquilo ndo era nada" perto dos cortes
que ele mesmo ja fez no seu proprio corpo. Com espirito quase competitivo,
comecou a mostrar, com entusiasmo, a série de cortes extensos que infligiu
em si mesmo, quase sempre com navalha; algumas marcas na barriga, outras
no colo do peito. Mostrou a cicatriz profunda no térax e disse ter “cortado e
enfiado o dedo bem fundo, para sangrar bastante"”, uma vez que gostava de
ver "aquele sangue bem escuro descer”; com isso, sentia-se melhor. Parecia
satisfeito em provar que a extensao e a profundidade dos cortes pelo seu
corpo superavam aqueles visiveis no bragco de Simone.

Em outra ocasiao, ao passar pelas celas do castigo, reencontrei Caio,
cuja passagem pelo pote comecava a se tornar frequente. Com semblante
sorridente, contava sobre suas trajetérias de idas e vindas a prisdo. Dizia que
a ultima cadeia foi bem longa e naquele periodo casou com uma mulher,
com quem passou a dividir o barraco. Depois de anos juntos, o alvara de
soltura de Caio chegou, enquanto para sua companheira ainda faltavam
alguns anos. Decidiram permanecer juntos, na medida em que ele se
comprometia a visita-la aos domingos, fazendo contato sempre que possivel.
Dois meses depois, Caio ficou sabendo que “sua mulher"” o estava traindo:
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"Ah, eu tinha que resolver isso de perto, precisava estar aqui pra ver se era
isso mesmo e, se fosse, ela ia pagar. Entao fui pra rua, roubei o primeiro
playboy que encontrei e esperei a policia chegar pra me levar”. Dizia ser
excessivamente ciumento e, quando ficava muito nervoso, fazia cortes no
seu braco. De forma semelhante a Dinho, falava que ver e sentir o sangue
escorrer causava uma sensacao de alivio.

Quando fico muito bravo, muito estressado ou ansioso... E um jeito de ficar
mais calmo, sabe? Se fico muito pilhado, preciso de alguma coisa pra aliviar,
pra acalmar. Mas néo é sempre... € quando ta dificil mesmo. Na hora em que
o sangue desce da aquele alivio, que nem uma droga. [...] Ndo é pra me matar

ndo. Porque se eu quisesse me matar, ja tava morto.

Os bracos de Caio mesclavam contornos das tatuagens com as
varias linhas brancas e avermelhadas de cortes antigos e recentes, que se
confundiam pela superficialidade dos tracos. Diferentemente das marcas
profundas no braco de Simone, ou das reentrancias no colo do peito e
barriga de Dinho, as escaras de Caio eram esparsas e menos visiveis.
Com intensidades e profundidades variadas, os diversos cortes pelo corpo
apareciam nas falas de Caio e Dinho como tatica de gerir o sofrimento,
a ansiedade, a coélera. As fissuras feitas na pele pareciam externar dores
subterraneas que, transpostas a superficie, eram materializadas em fluido
viscoso — ganhavam densidade, cor e temperatura.

Para Dinho, o sangue escuro e espesso que chegava a epiderme pela
maior profundidade do corte trazia com ele sensacdes de alivio e bem-
estar. O estresse, a ansiedade e o ciime de Caio eram amenizados quando
o escorrer brando do liquido viscoso irrompia da pele — “como uma droga"
— parecendo amortecer os animos exaltados e tranquilizar a inquietude do
cotidiano. Para Simone, por sua vez, os cortes representavam a tentativa
malsucedida de dar fim a propria vida. Cortes sequenciais e profundos que
deformaram seu brago eram explicados por ela como esforco para acabar com
a dor. Neste caso, o fim da dor viria ao dar cabo a vida. Com isso, somaria
mais um ao crescente numero de suicidios que silenciosamente preocupam
a administragdo prisional e os 6rgaos governamentais.

Em discussdo sobre as diferentes formas de sofrimento advindas da
experiéncia do aprisionamento, Fassin (2015) ressalta o aumento dos indices
de suicidio no universo carcerdrio® e sua relacdo com o agravamento de
fragilidades psiquicas entre detentos/as. Mais que um problema concernente
a psicologia das pessoas encarceradas, o autor afirma ser esta uma questao
de politicas de Estado e das formas tortuosas por meio das quais se produzem
dor e sofrimento na prisdo. Ao relatar estratégias governamentais para
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contencao dos casos de suicidio, Fassin narra um caso bastante emblemadtico
que pode acompanhar na prisdo onde realizava visitas. Entre os esfor¢os da
administracdo para conter suicidios estava a vigilancia redobrada de pessoas
com queixas ou expressoes de ansiedade e angustia. De forma a impedir
possiveis tentativas de suicidio, passaram a isold-las e a realizar rondas de
duas em duas horas. Caso a pessoa estivesse dormindo, acordavam-na de
modo a certificar-se de que ela estava viva. O autor relata que o presidente
da comissdo encarregada da contencdo de suicidios escreveu a seguinte
anotacao no seu caderno de acompanhamento: “Detento ansioso. Multiplicar
as rondas aumenta sua ansiedade" (:94).

As estratégias governamentais descritas por Fassin na contencao dos
suicidios assemelham-se aquelas que pude observar no RO. No caso de
Simone, o “surto” marcado pela tentativa de suicidio teve como "“solucdo"”
sua conducao compulséria ao Hospital de Custddia de Franco da Rocha.
Para seu alivio, a avaliacdo positiva da médica diminuiu a quantidade de
pilulas e reconduziu-a ao pavilhdo do RO. No periodo em que visitei o RO,
pude notar a preocupacao compartilhada por funciondrias/os e presas/os
em relacdo ao aumento de suicidios na unidade. No prazo de um ano e
meio, entre populacdo de quase 3 mil pessoas presas, havia uma média de
dois suicidios a cada trés meses. Contudo, em determinada ocasidao, houve
rumores da ocorréncia de trés suicidios em menos de um més. Nesse periodo
notou-se uma inquietacdo generalizada: nas reunioes da Pastoral Carcerdria,
nas conversas com presas/os no RO, no castigo e nas medidas tomadas pela
administracdo, a preocupacgao quanto ao aumento dos casos era patente. A
postura da Direcao foi isolar pessoas que ameacavam suicidio nas primeiras
celas do RO, onde ficariam proximas ao portdo/grade do pavilhdo e da
observacao constante das guardas. Assim, percebia-se o esforco efetivo em
conter ameacas de suicidio.

Na perspectiva de Caio e Dinho, no entanto, os cortes no corpo nao
sinalizavam a busca pelo fim da vida. Pelo contrario, pareciam justamente
encontrar meios de torna-la possivel. Uma forma de cuidado de si. Assim
como aquelas/es que lancavam mao do uso intensivo de medicamentos
psiquidtricos ou de outras drogas, pareciam amortecer temporariamente os
sentidos e amenizar a ansiedade, a célera, o sofrimento. Ao expelir o sangue,
deixa-se escoar para fora do corpo a substancia de um sofrimento que ja
nao cabe no seu interior. Nesse registro, fazer sangrar seria, no limite, uma
forma de habitar um mundo (in)vivivel.
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EEax

Suely Rolnik (2003), em um simpoésio no Instituto de Psicologia da
UFRGS, disse que "a poténcia de resisténcia é convocada quando a crueldade
inerente a vida destréi formas de existéncia”. Sua defini¢do da “crueldade
inerente a vida" aproxima-se muito daquilo que Butler (2018) chama de
"precariedade"”: uma condicdo trdgica inexordvel que impulsiona todo
movimento vital. Para existir enquanto humano sdo necessarios esforcos
para alcancar um outro e, com ele, produzir formas de associagdo, de alianca
e de luta. Dependemos invariavelmente uns dos outros porque existimos a
partir da precariedade e, imersos nela, lutamos para supera-la. Essa batalha
ou esse empenho coletivo de superar a precariedade é o que movimenta a
vida. No entanto, a mesma condi¢do universal que atravessa todos é também
politicamente produzida, de modo a distribuir seletivamente intensidades e
condicoes de associacdo para superd-la. Desse modo, se para Butler toda acao
é politica e possui necessariamente uma dimensao agregadora, a escolha
de defender certas formas de vida em detrimento de outras configura-se
como genocidio de uma populacgédo: ou sdo produzidas formas de conviver
em alianca, ou certos grupos sao exterminados para que outros prevalecam.

A crueldade de que fala Rolnik, uma violéncia “positiva ou ativa" que se
impde como necessidade vital, é também a crueldade que destréi formas de
existéncia, contra a qual sdo necessarias formas criativas de resisténcia para
que a vida possa continuar fluindo. As poténcias de criacao e de resisténcia
sdo, assim, convocadas em situagoes liminares quando o mundo conhecido
se desfaz e se torna imperativo germinar outras formas de habita-lo, para
que a vida possa perseverar.

As linhas que se movimentam nos desenhos e nas cartas produzidos
por Jane extrapolam os papéis e deixam registros nos corpos daquelas/es
(que a procuram para gravar na pele suas proprias narrativas. Os “escritos
incendidrios" destruidos pelo policial encapuzado sofrem a mesma violéncia
que tenta dobrar o corpo de Jane, arrastando-o pelo corredor e espancando-o
até o castigo. Na tentativa de desfazer “associacdes perigosas" entre pessoas
e coisas, tais praticas de Estado negligenciam a poténcia criativa que germina
a cada explosao de crueldade. Ignora que os hematomas deixados na pele
viram textos que impdem "desesperada e obrigatoriamente revelacoes de
[...] um apocalipse tdo atual e presente como nossa propria existéncia".
Esquece ou se recusa a ver que o corpo dopado ou anestesiado suporta
em vida as dores produzidas para fazer morrer. Esquece que o sangue que
escorre pode ser capaz de fazer a vida perseverar, em vez de extingui-la.
Nesse prisma, permanecer vivo em face de uma politica que nem sequer
admite sua existéncia como digna de cuidado e protecao €, por si s6, uma
forma de resisténcia.
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Notas

1 Ao longo do texto farei referéncia a populacao carcerdria desta penitencidria
usando pronomes femininos e masculinos de forma a contemplar os sapatées, termo
émico para pessoas que se relacionam eroético-afetivamente com mulheres e sao
referidas e autorreferenciadas no masculino pela populacdo carcerdria. Todos os
termos émicos das/os interlocutoras/es serdo apresentados em italico.

2 Neste pavilhdo sdo alocadas, em tese, pessoas em tratamento clinico
ou psiquiatrico.

3 Castigo ou pote é como sdo chamadas as celas onde ficam isoladas de 10 a
30 dias pessoas que sofrem alguma sancao disciplinar interna.

4 Transito sdo celas onde ficam pessoas que estdo de passagem pela unidade.
Seguro sao celas onde ficam isoladas pessoas que sdo rechacadas do convivio social
pelo resto da populagdo carceraria.

5 Os nomes de todas/os as/os interlocutoras/es da pesquisa sao ficticios.

6 Além das explicacdes de Jane sobre a feitura desse objeto, sua confeccdo pode
ser facilmente observada em videos no Youtube, bem como no filme O Prisioneiro
da Grade de Ferro, a partir de outros objetos semelhantes que desempenham a
mesma funcao.
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7 Procedimento realizado pelo GIR que consiste em revistar as celas de todo o
pavilhdo em busca de materiais ilicitos.

8 O funcionamento e a atuacao desses agentes serdo explicitados adiante.
9 Expressdo émica para indicar problema, confusao.

10 Jane indicou uma nota de rodapé no titulo com os dizeres: “Inveridico e
sarcdstico titulo. A ironia social ao omiti-los".

11 Abertura no centro da porta das celas utilizada para entregar as refeicoes e
se comunicar com o interior da cela.

12 Nesse periodo ocorriam as manifestagoes de rua tanto a favor como contra
o impeachment da ex-presidenta Dilma Roussef.

13 Esta expressao advém dos estudos de Biondi (2014) acerca dos movimentos,
ideias e situac¢oes que caracterizam a atuacao do Primeiro Comando da Capital
(PCC) entre cadeias e quebradas. A partir da fala de seus interlocutores, a autora
sugere que as ideias que circulam e compdem o PCC s6 existem enquanto fluxo, cuja
vida e movimento depende de sua constante repercussao e fortalecimento. “Basta
que as ideias deixem de repercutir para que elas morram”. Uma das formas disso
ocorrer é quando "“uma ideia lancada ndo é abracada por ninguém, deixa de ser
manifestada e, portanto, morre. [...] Também deixam de ser abra¢adas as ideias que
tém grande exterioridade em relagdo ao ritmo corrente e, por isso, ndo sdo capazes
de se acoplar a ele” (:162). Reconheco o uso dessas expressoes na penitenciaria onde
realizei o projeto, uma vez que esta se configura como dominio de atravessamento de
ideias e movimentos que compoem o PCC. O fato de tanto Jane quanto eu nao nos
manifestarmos mais sobre o projeto de reescrever parte dos livros perdidos durante
o tempo em que ela estaria no castigo fez com que a ideia morresse.

14 Ainda que tenha ressalvas quanto ao uso do termo "“subalterno” — que poderia
ser referido como “subalternizado”, de modo a néao fixar uma determinada condigao
ou identidade —, mantenho-o tal como propde a autora. O termo faz referéncia as
"camadas mais baixas da sociedade, constituidas pelos modos especificos de reclusao
dos mercados, da representacdo politica e legal, e da possibilidade de se tornarem
membros plenos do estrato social dominante” (Spivak 2010b:12).

15 O trecho em que a autora coloca esta questdo é o que segue: “she needed
me only to read her, hear her, make her speak by default” (Spivak 2010b:230).

16 Levando em conta apenas os poemas escritos por Shaikh Abdurraheem
Muslim Dost, detido naquele campo, cerca de 25 mil poemas foram confiscados e
destruidos antes de chegarem as méaos de advogados e agentes de direitos humanos
(Butler 2015:88).

17 A criacdo de nomes ficticios visa preservar a identidade das pessoas que
participaram da pesquisa, uma vez que algumas ainda se encontram no sistema
carcerario.
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18 A aplicacao de medida disciplinar pelo isolamento nas celas do castigo pode,
a depender da "gravidade" da falta disciplinar cometida, incidir sobre os beneficios
previstos na progressao da pena, como “saidinhas” em datas comemorativas ou
na transicao da pena para o regime semiaberto. Acompanhei casos que, devido ao
acumulo de faltas disciplinares, incorreram no cumprimento da pena “de ponta", isto
é, no periodo completo em regime fechado.

19 Nas descricoes de Cordioli (2017), professor psiquiatra da UFRGS,
Diazepam, Lorazepam, Clonazepam pertencem a classe dos benzodiazepinicos
(BDZ), preferenciais para o tratamento de ansiedade e insonia, enquanto Fluoxetina
e Paroxetina configuram-se como antidepressivos destinados especialmente aos
"transtornos do panico". Segundo o autor, “quase todos os BDZ tém propriedades
farmacoldgicas semelhantes: todos eles possuem efeitos sedativos, ansioliticos
e hipnoéticos. Sdo ainda relaxantes musculares, anticonvulsivantes, produzem
dependéncia e reacgdes de abstinéncia” (:04). "Os BDZs causam sedacdo, fadiga,
perdas de memoria, sonoléncia, incoordenacao motora, diminuicdo da atencéo, da
concentracao e dos reflexos" [...] sdo muito utilizados em situagdes heterogéneas e
nao bem definidas, como na ansiedade situacional, em pacientes com instabilidade
emocional, nervosismo, nas quais existe ansiedade aguda e crénica” (:06). Fluoxetina
éindicado em casos de "depressao crénica" e paroxetina "quando hé ansiedade" (:16).

20 A ocorréncia de mortes no sistema penitenciario brasileiro em decorréncia
da negligéncia de atendimento médico é alarmante. Apenas no estado de Sdo Paulo,
no ano de 2014, a Secretaria de Administracdo Penitencidria (SAP) informou que
dos 482 falecimentos nos presidios do estado, 450 decorreram de “morte natural”.
Outro censo publicado pelo Infopen (sistema de informacoes estatisticas do sistema
penitenciario brasileiro) em 2017 mostra que, entre todos os 6bitos registrados no
primeiro semestre daquele ano, o maior indice provém de "6bitos naturais (6bitos por
motivos de satde)"”. De uma taxa total de 15,2 dbitos no sistema prisional para cada
grupo de 10 mil pessoas presas, 8,4 decorreram de “causa natural”.

21 As pesquisas de Angotti e Braga (2015), Matsuda (2016) e Mallart
(2019) apontam para a existéncia de circuitos internos de pilulas psiquiétricas
comercializadas entre as pessoas aprisionadas. No campo realizado na PFS pude
observar recorrentes comentarios sobre a compra ou a troca de psicotropicos entre
as/os presas/os.

22 Expressdo recorrente entre a populacdo carcerdria para se referir aos
Hospitais de Custddia e Tratamento Psiquiatrico (HCTP), para onde sdao encaminhadas
pessoas em conflito com a lei consideradas inimputéveis por diagnostico de transtorno
mental. Em teoria, 14 ficam as pessoas que cumprem "“medida de seguranca",
que consiste numa medida de tratamento psiquidtrico compulsério, por tempo
indeterminado, até que seja constatada a “cessacdo da periculosidade"” por um perito
psiquiatra. O trabalho de campo que realizei na PFS e que continuo a desenvolver
em vdrias unidades prisionais do estado indica que, com frequéncia, pessoas com
quadros psiquidtricos considerados “agudos"” sdo levadas ao HCTP I de Franco da
Rocha até terem seu “quadro estabilizado". Para mais informacgoes sobre esses fluxos
e o funcionamento dos HCTPs no estado de Sao Paulo, ver o relatério produzido pelo
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GT de Saude Mental e Liberdade da Pastoral Carceraria, do qual faco parte (Pastoral
Carcerdria 2018) e a tese de Mallart (2019), na qual o autor aprofunda a discussdo

sobre os "“subterraneos"” do arquipélago prisional-manicomial.

23 De acordo com o autor, a Franca apresentou, na ultima metade do século,
aumento alarmante na taxa de suicidios no meio carcerario — avaliam ser hoje sete
vezes maior do que a entre a populacao geral (Fassin 2015:90).
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Resumo

A proposta do texto é apresentar e
discutir taticas de resisténcias corporais
acionadas por pessoas presas em uma
penitencidria feminina no esforgo
cotidiano de viver na/a prisdo. Posto
que o confinamento serve a politicas
governamentais de controle e gestao
populacional, cujas disposi¢des buscam
cercear ou, no limite, exterminar as
formas de vida daqueles aprisionados,
o presente texto chama atencao para as
taticas mobilizadas através do corpo para
comportar a vida entre grades. Seja pela
escrita, seja pela escarificacao da pele,
ou pela medicalizacdo psiquiatrica, essas
inscricdes aparecem como taticas de
resisténcia as tentativas de apagamento
da pessoa aprisionada.
Palavras-chave: Prisdo, Corpo,
Resisténcia, Medicalizagao.

BUMPS, NUMBNESS AND FISSURES:
ON THE DAILY STITCHING OF
IMPRISONED BODIES

Abstract

This article discusses the tactics of
corporal resistance exerted by people
imprisoned in a female penitentiary,
in their daily efforts to live in prison.
Since confinement serves government
policies of population control and
management, seeking to curtail, or, at
the limit, exterminate the life forms
of those imprisoned, the article draws
attention to the tactics enacted through
the body in order to conduct life behind
bars. Whether through scarification of
the skin or psychiatric medicalization,
these bodily inscriptions appear as
signs of resistance and ways to subvert
the erasure and normalization of the
imprisoned subject.

Keywords: Prison, Body, Resistance,

Medication.
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RESALTOS, ANESTESIAS Y FISURAS:
SOBRE LA COSTURA COTIDIANA DE
CUERPOS ENCARCELADOS

Resumen

El proposito del texto es presentar
y discutir las tacticas de resistencia
corporal desencadenadas por personas
encarceladas en una penitenciaria
femenina en el esfuerzo diario de vivir
encarceladas. Dado que el confinamiento
sirve a las politicas gubernamentales
para el control y la gestién de la
poblacién, cuyas disposiciones buscan
reducir o, al limite, exterminar las
formas de vida de los encarcelados,
este texto llama la atencién sobre las
tacticas movilizadas a través del cuerpo
para acomodar la vida entre rejas. Ya
sea por escrito, escarificando la piel o
por medicalizacién psiquidtrica, estas
inscripciones aparecen como tacticas de
resistencia a los intentos de borrar a la
persona encarcelada.

Palabras clave: Carcel, Cuerpo,
Resistencia, Medicalizacion.



