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HELMINTOFAUNA DA SARDA (SCOMBER SCOMBRUS L.)
PEIXE DA COSTA CONTINENTAL PORTUGUESA

A. ARANDAS REGO, * M. CARVALHO-VARELA,** M.M, MENDONCA ™"
& M.M. AFONSO-ROQUE ***

Dos primeiros 80 espécimens da sarda examinados {de janeiro @ maio de 1982), apenas seis {7,5%)
estavam livres de helmintos, apresentando os demais as espécies de parasitos seguintes, por ordem de freqtién-
cia dentro de cada grupo taxondmico: Kuhnia scombri (Kuhn, 1829) ¢ Grubea cochlear {Diesing, 1858)
(classe Monogenea); Lecithocladium excisum (Rudolphi, 1819) e Opechona bacillaris {Molin, 1859) (clas-
se Digenea); plerocercoides de Lacistorhynchus tenuis (Beneden, 1858) de Scolex pleuronectis (Muller,
1788) e de Echeneibothrium sp. {classe Cestoda); Rhadinorhynchus tenuicornis {Linton, 1891 ) (filo Acan-
thocephala); formas dos tipos larvares Anisakis e Contracaecum e ainda, larvas de Goezia sp. {classe Nema-

toda ).

Sdo referidas, pela primeira vez, neste hospedeiro, formas larvares do cestoide Echeneibothrium sp.
e do nematoide Goezia sp.

Em Portugal, os trabalhos relativos a parasitas de peixes marinhos sdo bastante escassos. Alids, ja
Carvalho-Varela (1975) havia chamado atenc¢do para este fato, salientando a necessidade de incrementar 0s
estudos da ictioparasitologia, tdo importantes para um pais onde hd grande apeténcia para o consumo de
pescado e comeca a florescer a aquacultura.

Os autores projetaram, assim, a colheita anual e sistematica dos helmintos da sarda Scomber scom-
brus L., da costa continental portuguesa sendo este hospedeiro escolhido pela sua importancia na dieta ali-
mentar dos portugueses, tanto no estado fresco como em conserva.

A sarda, Scomber scombrus L., é por vezes, também, conhecida erroneamente por cavala. No en-
tanto, a verdadeira cavala (cavalinha no Brasil), Scomber japonicus Houttuyn ( = §. colias Gmelin), é bem
distinguivel da primeira. Com efeito S. scombrus possui olhos de menores dimensdes, a regiao dorsal de
coloracdo azul com bandas escuras sinuosas e auséncia de bexiga natatoria enquanto que S. japonicus apre-
senta uma coloracdo mais esverdeada com bandas mais irregulares, evidenciando-se também manchas ou

pintas nas taces latero-ventrais.

As sardas, peixes pelagicos e migradores, zooplanctonicos e piscivoros, sdo conhecidas como segun-
dos hospedeiros intermedidrios e paraténicos de certas espécies helminticas, algumas com grande Interesse
zoonotico. Estes estudos revestem-se da maxima importincia ndo s6 pelo seu interesse zoologico e zoogeo-
erifico como também pelo contributo a um melhor conhecimento dos seus efeitos potenciais em Saide Pu-
blica.

Sao referidos como seus principais predadores existentes na costa portuguesa, segundo Osorio de
Castro (1967), o galhudo (Squalus acanthias L. e S. blainvillei (Risso), o anequim (Isurus oxyrhinchus Rafi-
nesque) também designado por “mackerel shark™, o atum (Thunnus thynnus L.} e o golfinho (Delphinus
delphis L.).

Em Portugal, até a presente data, apenas duas espécies de helmintos parasitas da sarda foram assi-
naladas: Opechona bacillaris (Molin, 1859) e Rhadinorhynchus tenuicornis Van Cleave, 1918 referidos por

Rodrigues et al. (1972; 1975), respectivamente.

Este estudo estd integrado num projeto de “Estudos Biossistematicos dos Helmintos e Peixes da
Costa do Brasil, da Costa Portuguesa ¢ Norte-Africana™ da autoria do investigador Arandas Rego do Depar-
tamento de Helmintologia do Instituto Oswaldo Cruz e, no qual, estdo também envolvidos o Centro de Zoo-
logia da Junta de Investiga¢Oes Cientificas do Ultramar/Instituto de Investigagzo Cientifica Tropical, o La-
boratorio dos Servicos Veterinarios dos Portos de Pesca (Instituto Nacional de Veterinaria) e o Centro de
Parasitologia da Universidade Técnica de Lisboa (Instituto Nacional de Investigagao Cientifica).

MATERIAL E METODOS

Foram realizadas necropsias em 80 sardas, no periodo decorrente entre janeiro e maio de 1982, a
maioria das quais foi desembarcada no Porto de Pesca de Lisboa embora algumas tivessem sido adquiridas
no comércio local.

Trabalho realizado com auxilio do Instituto de Investigagdo Cientifica Tropical (IICT) de Portugal.
* Instituto Oswaldo Cruz, Departamento de Helmintologia, Caixa Postal 926, 20000 Rio de Janeiro, RJ, Brasil.
** Centro de Parasitologia da Universidade Técnica de Lisboa (INIC).
*** Centro de Zoologia, Instituto de Investiga¢do Cientifica Tropical, Lisboa.
Recebido para publicagdo em 21 de maio e aceito em 29 de agosto de 1984.
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Apos pesagem, medi¢do e determinagdo da idade do peixe, foram realizadas dissecagdes orientadas
para pesquisa parasitaria, de acordo com o recomendado por Hoffman (1967) ¢ Bauer, Musselius & Strelkov

(1973).
A prepara¢@o, observacao ¢ identificacdo dos helmintos variaram consoante o grupo tax on Omico a
que pertenciam.

Os cestoides, os trematodeos e os monogenéticos, apos morte em €x tensao em agua, foram fixados
em dlcool a 709, posteriormente corados pelo carmim alcodlico cloridrico e montados em preparagoes per-

manentes numa mistura de creosoto e balsamo.

Os nematdides previamente observados in vivo, para melhor evidencia¢gdo das suas estruturas mor-
fologicas, foram fixados em alcool quente a 709 e, depois, esclarecidos pelo lactofencl de Amann. Efetua-

ram-se ainda dissec¢Oes € cortes transversais,

Nos Acantocéfalos foram também realizadas dissecgdes, procedendo-se ainda a preparagoes totais
de espécimes corados pelo carmim alcodlico cloridrico.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram identificadas onze espécies de helmintos, referidas na Tabela 1, por ordem de freqiiencia
dentro de cada grupo taxondmico (a incidéncia foi obtida em relagdo ao numero total de sardas observadas).

TABELA |
. N Incidéncia
Helmintos Localizacdo (%)
Monogenea
Kuhnia scombri (Kuhn, 1829) branguias 37.5
Grubea cochlear (Diesing, 1858) branquias 2,5
Digenea
Lecithocladium excisum (Rud., 1819) estomago 40
Opechona bacillaris (Molin, 185 8) intestino 13,7
Cestoda (larvas)
Lacistorhynchus tenuis (Beneden, 1858) cecos piloricos 375
Echeneibothritim sp. parede do intestino 2,5
Scolex pleuronectis (Muller, 1786) intestino 2,3
Acanthocephala
Rhadinorhvnchus tenuicornis (Linton, 1891) intestino 30
Neratoda {larvas)
Anisakis simplex (Rud., 1809, det. Krabbe, 1838) figado, cavidade geral,
estomago 11
Thynnascaris aduncum (Rud., 1802) estdmago, cecos piloricos,
) intestino, testiculos B.75
Ascarideos nao identificados cavidade geral, estOmago,
intestino, mesenterio 8,75
Goezia sp. intestino 1,25

Dentre os Digenea, a espécie Lecithocladium excisum (Rud., 1819) teve maior representatividade
(40%). Os exemplares estudados, embora com caracteres morfologicos idénticos. apresentaram uma certa
variabilidade no seu comprimento total. No entanto, a relacdo entre este parametro € O didmetro das vento-
sas oral e ventral ndo apresentou uma varia¢do suficientemente significativa que nos permita pensar na exis-
téncia de dois grupos distintos. Lecithocladium excisum, assinalada por Lopez-Roman & Guevara-Pozo
(1974) no mar de Alboran (Mediterraneo Ocidental) noutra espécie de peixe (Trachynotus glaucus), é refe-
rida pela primeira vez na costa portuguesa.

Opechona bacillaris (Molin, 1858) apresentou uma tdxa de incidéncia da ordem dos 13,7%. Este
digenético fora ja assinalado em Portugal no mesmo hospedeiro por Rodrigues et al. {1972).

No que respeita aos Monogenéticos apenas duas espécies foram encontradas: Kuhnia scombri
(Kuhn, 1829) (37,5%) e Grubea cochlear (Diesing, 1858) (2.5%) referidas agora pela primeira vez em aguas
portuguesas. Os espécimens de Kuhnia scombri, que observamos, encontram-se perfeitamente enquadrados
nos caracteres morfoldgicos descritos para esta espécie. A existéncia de alguns exemplares de dimensdes mais

L

reduzidas deve atribuir-se a estadios em fase de desenvolvimento, de acordo com o que Sproston (1945
1946) refere nos trabalhos que realizou sobre este genero.

Grubea cochlear ¢ uma espécie que se encontra com uma certa raridade. Com efeito, das 74 sardas
parasitadas, apenas duas apresentavam esta especie (com um s0 helminto em cada sarda). Confirmamos a
localizagdo dos grampos no lado direito do opistohaptor, conforme tem sido assinalada também por outros
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autores. Esta caracteristica reveste-se de bastante interesse uma vez que a larva correspondente € perfeita-
mente simétrica (Euzet, 1957).

Os Cestoides, constituindo o grupo taxonOmico com menor incidéncia (apenas 6,5%), estdo repre-
sentados por plerocercoides de Lacistorhynchus tenuis (Beneden, 1858), Echneibothrium sp. e Scolex pleu-

ronectis (Muller, 1786).

Stunkard (1977) discutiu o problema da identificagdo de Scolex pleuronectis concluindo dever
tratar-se de um complexo de varios géneros e espécies de Tetrafilideos. As formas larvares dos trés Cestor-
des acima referidos sio pela primeira vez assinalados em Portugal, sendo o genero Echeneibothrium Bene-
den, 1850 assinalado, agora, também, pela primeira vez em Scomber scombrus que aparece assim como um

novo hospedeiro intermediario para estes Tetrafilideos.
A classe Nematoda encontra-se representada por formas larvares em 25% das sardas observadas.

A dificuldade de observagdo das suas caracteristicas de diagnose, por s¢ tratar de larvas de 39 e
40 estadios, nao nos permitiu esclarecer a identificagdo de alguns dos especimens encontrados. No entanto,
e segundo o critério da maioria dos autores que se tém debrucado sobre este problema (Euzeby, 1972; Oshi-
ma, 1972; Myers, 1975), podemos afirmar estar em presenga de formas larvares dos tipos Anisakis s.l. {lar-

vae) e Contracaecum s.l. (larvae).

Dentro da forma larvar Anisakis, 11% do total das sardas observadas estavam parasitadas por espé-
cimes que, segundo Oshima (1972) e Myers (1975), se podem reportar ao tipo I, devido a presenga de mu-
cron na cauda e A forma obliqua da jungdo do ventriculo com o intestino. Estas caracteristicas, segundo
Davey (1971), podem considerar-se correspondentes 2 forma adulta de Anisakis simplex (Rud., 1809, det.

Krabbe, 1878).

Entre os exemplares incluidos na forma larvar do tipo Contracaecum, com incidéncia em 8,75%
das sardas, foi observada a abertura do poro excretor ao nivel do anel nervoso, pelo que 0s consideramos
incluidos no género Thynnascaris Dollfus, 1933. Dada ainda & presenga de determinadas caracteristicas,
nomeadamente, a estrutura cefalica, a forma dos labios e a existéncia de espinhos na cauda consideramo-
los correspondentes a Thynnascaris aduncum (Rud., 1802), segundo Petter (1969).

Todos os nematoides sdo referidos pela primeira vez em Portugal neste hospedeiro, sen do as formas
larvares de Goezia sp. pela primeira vez assinaladas em S. dcombrus, a nivel mundial.

Registrou-se uma incidéncia de 30% do grupo dos Acantocéfalos, onde se verificou também a
maior intensidade de infecgdo em relagdo aos restantes grupos, atingindo o nimero de 43 exemplares num
inico hospedeiro. Os espécimes observados pertenciam ao genero Rhadinorhynchus.

As caracteristicas morfologicas dos nossos espécimes levantaram-nos alguns problemas quanto a
determinacdo especifica, dada a discrepancia do nimero de ganchos por fiada dos probdscis em alguns dos
nossos exemplares, relativamente as espécies descritas neste género por Chandler {1934), Petrochenko
(1958), Cable & Linderoth (1963) e Golvan (1969). No entanto, um consideravel nimero de espécimes
apresentou caracteristicas que nos permitiram inclui-los em Rhadinorhynchus tenuicornis (Linton, 1851),
seguindo Chandler (1934) e Petrochenko (1958). Alias, esta espécie ja foi assinalada, no mesmo hospedeiro,
para a costa continental portuguesa, por Rodrigues et al. (1975).

SUMMARY

Among fishes of importance in the Portuguese diet is the mackerel with a large geographical distri-
bution in the Northern Hemisphere.

The authors plan to recover the helminths of this host during the year, for tax onomic, ZOOgeOogra-
phic and seasonal variation elements studies of potential importance to Public Health.

Only six (7.5%) of the first 80 hosts examined (from January to May 1982) were not parasitized.

In this paper we report the presence, by order of their frequency in each tax onomic group, of the
following helminths: Kuknia scombri (Kuhn, 1829) and Grubea cochlear (Diesing, 1858) (class Monogenea);
Lecithocladium excisum (Rudolphi, 1819) and Opechona bacillaris (Molin, 1859) (class Digenea); plero-
cercoids of Lacistorhynchus tenuis (Beneden, 1858), of Scolex pleuronectis (Muller, 1788) and of Echener-
bothrium sp. (class Cestoda); Rhadinorhynchus tenuicornis (Linton, 1891) (phylum Acanthocephala);larval
forms of Anisakis and Contracaecum as well as larvae of Goezia sp. (class Nematoda).

Larval forms of the cestode Echeneibothrium sp. and the nematode Goezia sp. are reported in this
host, for the first time.
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