Influencia do leite puro ou fermentado sobre
a curva do peso

por

(renesio Pacheco ¢ Antonio Augusto Xavier

Sendo pralicamenle impossivel a collecia do leile, para o rconsumo,
isenia de bacterias, desde muito vollou-se a altencio dos hygienisias
para as consequencias, respeilo a4 satde e a4 nulricdo, decorrenles da con-
laminacido bacteriana desse produclo. A presenca de represeniantes do
grupo coli-aerogenes foi parlicularmenle examinada, nio sO6 por serem
essas baclerias co-responsaveis pela acidificacio do leile como lambem
por accarrelar sua proliferacaio mudanca no « flavour », além de oulras
alleracoes, consequentes A decomposicio de suas proteinas. Por oulro
lado, lendo essas baclerias uma Lhermo-lethalidade mais ou menos de-
lerminada, a 62-63° C., foi eslabelecida essa lemperalura para sua elt-
minacio, operacio a que se deu o nome de depuraciio ou hygieniza-
cio bacteriologica do leite.

A presenca e o numero de represenlanles do grupo coli-aerogenes
no leite do commercio tem servido para julgamenlo da perfeila pas-
leurisacio desse alimento, no que se convencionou chamar «indice co-
lico » ou seja a percenlagem no leile, dos germens desse grupo.

A superveniencia no leile pasleurisado de bacillos coli capazes de
supporlar aquellas lemperaluras, lornou precaria a delerminacao do indice
colico como verificacio da elficiencia da pasleurisacio, na opinidao de
Demeler & Eisenreich, 1936. As observacdes de Grimes & Hennerly,
1936, retomadas por Grimes nesse mesmo anno, com varias especies
de Dbacillos coli, Escherichia coli, E. [ormica, L. paragriinthali ¢ I
pseudocoli, mosiraram que a lemperalura de 62,08 (145° I7.), essas ba-
clerias podiam sobreviver perlfeitamente.

Com a descoberta do phenomeno de Schwarlzmann-Sanarelll, que
esclareceun a eliologia de muilas intolerancias alimenlares, ficaram por
esmiucar lodos os inconvenienles provocados pelo leile Termentado, com
formacio . de substancias loxicas oriundas de prolifera¢do bacleriana, e
seus effeilos sobre o organismo, particularmente o da crianca — suppres-
sdo de cerlas substancias nulritivas do leite, diminuicdo de sua diges-
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a lodas allera-
coes a loxidez, tendo-se presenle a proliferacio bacleriana de numerosas

tibilidade, modilicacio do paladar, e oulras. Sobreleva

especies, algumas das quaes admitlidas ultimamenie como loxigenas -—
0 enlerococcos, '

Desde algum lempo vimo-nos occupando com o estudo da accao
physiologica dos lillrados de cullura do bacillo coli e se nos aligurou
imferessante applicar os resullados verificados em pesquizas anleriores
ao leile fermenlado por esla bacleria.

0 coli e o aerogenes.

Esludando a accio loxica dos fillrados de culluras de bacillo coli.
propinada a coelhos, observamos uma nilida influencia sobre a curva
do peso dos animaes. que emmagreciam progressivamente, chegando a
cachexia e morle, quando a administracio do Tfillrado de cullura de
bacillo coli era prolongada dias a o (Pacheco & Xavier, 1938 ).

‘areceu-nos Inieressanle verificar si resullados similhanles seriam
obiidos com o leile fermenlado experimentalmente pelo bacillo coli.

Technica: — Leile logo depois de mungido era distribuido em !'ubos, esle-
rilisado pela fervura prolongada, esfriado e semeado com bacillo coli. Apds 6
a 8 horas, quando apresentava recaccio francamente acida ao tornasol e abun-
dancia de bacillos ao exame microscopico. era ulilisado nas experiencias. Pro-
pinada a cullura de bacillos coli em leile, a coelhos, por meio de sonda de bor-
racha, duranite varios dias seguidos, comparou-se o effeilo sobre animaes aos
quaes se ministrara leile Iresco —— crta ou fervido, assim como a coelhos nio (ra-

tados, servindo de contraprova. Os resultados liguram no guadro abaixo.

N. dos coelhos 11 5 d 3d 2 d 10 29 d 15

Leite per os 5 ce. B ce. Gl 5 cc. 2 cc. Z ce. Teste-
Lf L Lc 267 | Lc 295 | Lc 267 | Lc 207 | munha

Peso no inicio da 2355 1810 1500 1425 2320 1950 2125

experiencia em grs.

Peso no fim da ex- 2100 1100 1125 1500 2175 2025 2200

periencia em grs.

Differenca em grs.| —255 —710 —375 -+ 715 —145 + 715 -+ 75

Perda de peso 9/c 10,8 39,2 25 - 0,2 —_ -

Dias de experien- 11 18 20 18 18 8 -

cia
Observacoes — Sacrifi- — — Sacrifi- | Sacrifi- —
cado cado cado

Notacoes: Lf — leite fresco, fervido. L — leite fresco, ndo fervido. Lc 267 - leite se-
meado com bacillo coli, amostra 267. Lc 295 — leite semeado com bacillo coli, amostra 205,
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DISCUSSAO

Propinando a coclhos, filtrados de culluras anligas de bacillo coli,
observamos uma queda progressiva na curva de peso desses animaes. le-
vando & cachexia ou & morle quando a inloxicacio era prolongada por
certo lempo. A queda de peso dos animaes que ingeriram leile cri. fervido
ou lfermenlado, foi inexpressiva, em confronto com a diminuicio de peso
observada nos animaes intoxicados com fillrados de culturas antigas de
bacilllo coli. Somenle num caso (coelho Hd) verificou-se queda mais aceen-
luada, chegando a 39,2 por cenlo do peso inicial, justamente num dos coelhos
que ingerira leile fresco, nio fervido. Nos oulros animaes, incluindo en-
Ire esses os que ingeriram leile no qual vegelira o bacillo coli, a perda
de peso foi quasi nulla, ou mesmo os animaes augmenlavam de peso,
como se observou com os coelhos 29d e 2d.

Em experiencias anleriores, nio publicadas, com leile puro ou fer-
mentado com bacillo coli, ja haviamos nolado que a curva ponderal dos
animaes em experiencia nio se allerava, ou enlio moslrava augmenlo
de peso, confirmando as experiencias ora summariadas no quadro acima.

Eram de prever esses resullados. Minislrando a coelhos, por via
digesliva, suspensdes de indulos de cullura de bacillo coli em agar, em
(quanlidades consideraveis, para preparo de soros antibacterianos (de 1/2
(tbo de cullura a 1 garrafa de Roux, espacados de 8 a 15 dias), nio
observamos perda signilicaliva de peso. Os corpos microbianos nio pa-
recem, pois, influir de modo sensivel sobre a nulricio dos animaes.

A loxina das culturas recenles de bacillo coli, do mesmo modo,
lalvez ndo lenham uma influencia marcada sobre o inlestino e a nulri-
¢ao, admillindo-se a acluacdo preferencialmenle neurolropica que lhe at-
ribuiu Vincent. Este pesquizador, com effeito, encontrou nolaveis dit-
ferencas respeilo ao ponto de applicacio das toxinas obtidas de culturas
recenles e antigas do bacillo coli. As primeiras acluariam de maneira
clecliva sobre o syslema nervoso cenlral, loxina neurotropica, ao passo
que as ullimas, oblidas de culturas antigas de 15 a 20 dias, exerceriam
influencia exclusivamenle sobre o inleslino, toxina enferofropica. I slas
particularidades das loxinas do bacillo coli pédem ser invocadas para
explicar a inaclividade do leile fermentado sobre a curva de peso dos
animmaes que o ingeriram experimentalmente.

Em alguns dos coelhos aos quaes haviamos administrado leile fresco
ou fermenlado, e cuja curva de peso foi seguida e notada durante um!
maior numero de dias, observamos queda de peso, lenta e progressiva.
chegando a cachexia nos coelhos 5-d e 3-d, embora de ha muito hou-
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vessemos inlerrompido a administracio do leile. EEslas alleracdes da curva
de peso, expressio de modificacoes profundas da nulricao do animal,
devem correr a conla das alleracdoes renaes verificadas por Marlin &
Peltit, 1913, confirmadas mais larde por Pasleur Vallery-Radol, 1918.
¢ dependenles da nalureza predominantemente albuminosa desse ali-

I

menlo, inadequado a alimenlaciao dos roedores herbivoros.

SUMMARIO [ CONCLUSOES

A ministracio a coelhos, pela via digesliva, de leile [Iresco -
cru ou fervido, ¢ de leile fermentado, quer naluralmenle, quer artificial-
niente, pela proliferacio de bacillos coli ou aerogenes, nao influe na
curva do peso de maneira baslanle apreciavel. A maior perda de
peso, observada num coelho que ingerira leile fresco, ndao fervido, poude
<er allribuida a modificacdes da flora do inlestino e suas consequencias
sobre o organismo do animal. Fsles resullados eslio de accordo com
observacoes feilas duranle o preparo de soros immunisanles anli-coli
em coelhos, aos uaes propinavamos quanlidades consideravels de cor-
pos baclerianos, sem que lhes occorresse perda significaliva de peso.

SUMMARY

The propinalion lo rabbils of fresh milk, unboiled or boiled, sour-
ed nalurally or by means of colon or aerogenes bhacilli does nol in-
[luence notably upon the weight of the animals. The grealest loss ol
weighl observed in a rabbit to which fresh unboiled milk was given
during a cerlain lime, could be allributed lo lthe modilication ol inlestinal
flora and ils consequences on lhe animal’s health. These resulls agree
wilh our unpublished observalions carried on during the preparalion
of anlicolon rabbil serum, when large amounls ol colon bacilll were
given o rabbils by stomach lube wilhoul any noliceable alleralion n
lhe weighl of the animals.
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