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Frequency of enteropathogenic bacteria in children diarrhea cases from the city of Recife,
Pernambuco, Brazil — 326 samples of diarrheal feces obtained from children whose ages ranged
from zero to 5 years, admitted in two rehydration hospitals in the city of Recife, Pernambuco,
were analyzed. Feces were placed in Cary-Blair medium (4 ©C) for shipment to the laboratory.
There was no difference in the rate of bacteria isolation if the samples were analyzed within the
period from 3 to 7 days of collection. 19.02% of the analyzed samples were positives for at least
one of the searched bacteria, 26 Salmonella belonging to 3 species, 21 classic enteropathogenic
E. coli, I invasive E. coli, 10 Shigelia belonging to 3 serotypes and I Yersinia enterocolitica were

found
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A causa primordial responsdvel pelos eleva-
dos indices de morbidade e¢ mortalidade em
criancas de 0-5 anos, nos paises em desenvolvi-
mento, cabe aos processos diarréicos (Organiza-
¢do Panamericana da Saude, 1983},

No nordeste do Brasil, as investigagdes de-
senvolvidas procurando analisar a participagio
de enterobactérias patogénicas em processos
diarréicos nas vdrias faixas etdrias da populagdo
ainda sfo muito escassas, considerando a impor-
tancia do problema (Guerrant et al., 1983; Leal
et al., 1987; Magalhdes et al., 1971, 1981;
Maroja et al., 1959 a, b, ¢c;McLean et al., 1981;
Ramos et al., 1963; Rouquayroi, 1962; Souza
et al., 1975).

Diante desse panorama tentou-se verificar o
papel desempenhado por Salmonella, Shigella ¢
Escherichia coli enteropatogénica e invasora,
como causa de diarréia em criangas de 0-5 anos,
residentes em Recife, Pernambuco.

MATERIAL E METODOS

No periodo de junho a outubro de 1982, fo-
ram analisadas 326 fezes diarréicas de criangas
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até 5 anos de idade, pertencentes a um segmento
s6cio-econdmico mais carente ¢ internadas em
dois hospitais de reidrata¢do do Recife, Pernam-
buco.

As fezes foram recebidas no laboratodrio até
2 horas apoOs a emiss@o ¢ para facilitar o fluxo
de trabalho foram conservadas em meio de
transporte de Cary & Blair (1964), Difco a
4 OC. As fezes recolhidas durante a semana fo-
ram semeadas na 2a. feira seguinte, permane-
cendo no meio entre 3 a 7 dias.

O material retirado dos meios de transporte
foi homogeneizado em salina glicerinada tam-
ponada, permanecendo durante 6 horas a tem-
peratura ambiente, para estabilizagdo do pH
antes das semeaduras em agar eosina azul de
metileno (EMB, Difco), agar Salmonella-
Shigella (SS, Difco) e caldo tetrationato de
Kauffmann (Merck). Todos os meios foram in-
cubados a 37 ©C por 24 horas, sendo o cresci-
mento do caldo tetrationato plaqueado em agar
Hektoen enteric (HE, Difco) e incubado a
37 OC por 24 horas.

Em geral, dez colonias lac™ crescidas em agar
EMB, foram transplantadas para meio “iriple
sugar iron” (TSI, Difco), como ¢tapa de isola-
mento de E. coli ¢ cinco coldnias lac™ de cada
um dos meios seletivos indicadores, foram re-
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TABELA1

Fregiiéncia de bactérias enteropatogénicas (Selmonella, Shigella, Escherichia coli enteropatogénica cldssica
e invasora) em fezes mantidas no meio de transporte — Cary & Blair, em diferentes tempos de acondicionamento

Dias de acondi-
cronamento

3 4 5 6 7 T
Entero- N —43 N =66 N =68 N =68 N =81 N =326
bacterias
EPEC 4 (9,3%) 6 (9,09%) 3 (4,41%) 4 (5,88%) 4 (4,94%) 21 (6,44%)
EIEC — — — — 1 (1.23%) 1 (0,31%)
Salmonella 50Q1,63%) 5 (7,58%) 1(10,29%) 6 (8,82%) 6 (7.41%) 29 (8,89%)
Shigella - 4 (6,06%) 1 (147%) 3 (4,41%) 3 (3,70%) 11 (3,37%)

Total de positivos 9(2093%) 15(22,73%)

11 (16,18%)

13(19,12%) 14 (17,28%) 62 (19,02%)

EPEC — E. coli enteropatogénica classica.
EIEC — E. coli enteroinvasiva.

picadas para TSI e agar lisina ferro (LIA,
Difco), visando o isolamento e caracterizagdo
presuntiva de Salmonella ¢ Shigella.

As amostras bloguimicamente compativeis
de E. coli, Salmonella e Shigella foram analisa-
das sob o aspecto sorologico, recorrendo-se a
técnica de aglutinagdo rdpida em presencga de
anti-soros somaticos, de envoliorios ¢ tlagelares
(I0OC-FIOCRUZ), de acordo com as orienta¢des
de Kauffmann (1954), Edwards & Ewing
(1972) e Costa & Hofer (1972).

Nas cepas de Shigella identificadas bioguimi-
ca e sorologicamente, foi verificada a a¢fo inva-
siva in vivo para conjuntiva ocular de cobaia

(Serény, 1955).

Os resultados foram analisados pelo teste do
qui-quadrado, tabela de contingéncia 2 x 2 on-
de a hipdtese nula foi calculada em p = 0,1
(Vieira, 1983).

RESULTADOS

A Tabela I mostra a freqiiéncia de isolamen-
to de enterobactérias em relagdo ao tempo de
manuten¢do das fezes no meio de transporte ¢
na Tabela I estdo relacionadas as espécies bac-
terianas encontradas.

Foram isoladas 26 cepas de Salmonella per-
tencentes a 3 sorotipos, além de 3 outras em
que ndo foi possivel identificar o sorotipo. As
E. coli enteropatogénicas isoladas se distri-
buiram em 6 sorogrupos, sendo que das 21

cepas, 13 pertenciam ao grupo 0111 ;4 ao soro-
grupo 055 e 1 a cada dos grupos 0119, 026,
018 ac e 0128. Houve apenas 1 E. coli invasora,
caracterizada no sorogrupo 0112 ac K66. Das
trés espécies de Shigella isoladas, S. flexneri
esteve presente 8 vezes em 326 exames (2,45%)
enquanto S. boydii e S. dysenterize foram de-
tectadas apenas uma vez. Os animais inoculados
com as amostras de Shigella desenvolveram o
quadro de ceratoconjuntivite. Durante o desen-
volvimento do trabalho ocorreu o isolamento
de uma cepa de Y, enterocolitica

TABELA I

Distribui¢io das enterobactérias patogénicas (espécies,
sorogrupos e sorotipos) em 326 amostras de fezes de
criangas diarréicas, Recife, Pernambuco

Enterobactérias N©O %
Sel typhimurium 23 7,05
Sal. livingstone 2 0,61
Sal lomita 1 0,30
Salmonella sp. (8G II) 1 0,30
Salmonella sp. (rugosa) 2 0,61
E. coli 0111K58 13 3.98
£, coli 055K59 4 1,22
E. coli 0119K69 1 0,30
E. coli 026K60 1 0,30
E. coli 018ac K77 1 0.30
E. coli0128K67 1 0,30
E._ coli 0112ac K66 1 0,30
Sh. dysenteriae 1 0,30
Sh, flexneri 8 24535
Sh, boydii 1 0,30
Y. enterocolitica 1 0,30
Total 62 19,02
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TABELA III

Frequencia de isolamentos de enterobacterias patogenicas em fezes diarréicas, obtidas de criancas hospitalizadas
em Recife, Pernambuco (1982)

Faixa

etdtia. 0 —(3m  3-|6m 6-|12m 1-J3a 3 -|5a sfinformacdo Total
Entero- N=104 N=179 N =53 N =33 N=9 N =49 N =326
bactérias
EPEC 7T (6,73%) 6 (7.59%) 3 (5,66%) 1 (3,03%) — 4 (R,16%) 21 (6,44%)
EIEC 1 (0,96%) —~ —_ — — — 1 (0,31%)
Salmonella B8 (7,69%) 8(10,13%) 5 (543%) 5(15,15%) 1(11,11%) 2 (4,08%) 29 (8,90%)
Shigella 2 (1,92%)y 6 (7,59%) 1 (1,89%) 1 (3,03%) 1(11,11%) — 11 (3,37%)
Total de
positivos 18(17,31%) 20 (25,32%) 9(16,98%) 7 (21,21%) 2(22,22%) 6 (12,5%) 62 (19,02%)

Salienta-se que em o0ito ocasides foram en-
contradas as seguintes associacOes: E.  coli
0111K58 + Salmonella typhimurium em 4 ca-
sos, E. coli + 055K 59 Salmonella typhimurium
em 1 caso, E coli 018acK77 + Salmonelia
typhimurium em 1 caso, £, coli 026K60 +
Shigella flexneri em 1 caso ¢ E coli 055K59 +
Salmonella sp. em 1 caso.

A distribuicdo dos isolamentos de £ coli
enteropatogénica cldssica (EPEC) e invasora
(EIEC), Salmonella e Shigella em relacdo a ida-
de estd apresentada na Tabela III.

DiSCUSSAO

A deteccdo dos agentes bacterianos causado-
res de diarréia € muito varidvel, considerando a
influéncia de certos fatores envolvidos no pro-
cesso. Assim, exemplificam-se as interferéncias
provocadas pela época de colheita em relagdo
ao estagio da doenca, do acondicionamento do
material até a realiza¢do do exame, da metodo-
logia adotada e da capacitagdo de técnicos expe-
rientes.

No presente trabalho, empregou-se o meio
de Cary & Blair, conservando-se as fezesa 4 °C
por 3 a 7 dias. Isto resultou em 19,02% de iso-
lamentos. Tal indice de positividade € inferior
aqueles referidos em investigacBes que utiliza-
ram o processo de semeadura direta com fezes
in natura (Giugliano & Giugliano, 1985 Loureiro
et al., 1983; Pessoa et al., 1978 a, b). Entretan-
to a andlise estatistica dos dados da Tabela I,
revelou um aspecto muito interessante e de
cuntho pratico, ou seja, a inexisténcia de dife-
renga significativa dos isolamentos dos diferen-

tes agentes, no caso de permanéncia das fezes
no meio de Cary & Blair a 4 OC no intervalo de
3 a7 dias (p <0,1).

Dos membros da familia Enterobacteriaceae
encontrados em 326 fezes (Tabela II), destacou-
s¢e a Salmonella perfazendo 29 isolamentos
(8,89%) sendo a Salmonella typhimurium,
o sorotipo mais freqgiiente, fato também obser-
vado em diversas outras regides do pais (Pessoa
et al., 1978 b; Schwantes et al., 1983) e mesmo
no Recife (Leal et al., 1987).

Como particularidade, observou-se que o8
demais sorotipos, Salmonella livingstone e Sal-
monella lomita, nao foram citados em Recife
por Leal et al. (1987), tanto em fezes diarréicas,
como de individuos sadios (Leal et al., 1988)
provenientes de dreas nas mesmas condi¢cOes
sOcio-econdmicas da populagdo do presente
trabalho.

Com referéncia aos tipos de E. coli entero-
patogénica encontrados, predomina 0111 K58
(3,98%) seguido de 055K59 (1,22%). O pr-
meiro, ja foi responsabilizado por surtos diar-
réicos em Recife (Magalhies et al., 1981), Séo
Paulo (Pessoa et al., 1978 a), Belém (Loureiro
et al., 1983) e Manaus (Giugliano & Giugliano,
1985). Por outro lado 0111 K58 foi raramente
encontrada entre portadores sadios em estudo
realizado no Recife (Leal et al., 1988), sugerin-
do maior adaptabilidade e ac¢do patogénica,
determinando nos pacientes processos diar-
réicos graves.

A fregiéncia do género Shigella encontrada
apenas 10 vezes em 326 exames (3,07%) é con-
siderada baixa quando comparada com outros
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trabalhos (Giugliano & Giugliano, 1985), mas
equivaiente aos achados em Sio Paulo (Pessoa
et al., 1978 a) e em Belém (Loureiro et al.,
1983). E curioso que o percentual de isolamen-
to foi compardvel aquele encontrado para os
portadores sdos da mesma regido (Leal et al,,
1988), também utilizando meio de transporte.

O sorogrupo mais freqiente foi Shigella
flexneri, a semelhanca de outras regides do
Brasil (Giugliano & Giugliano, 1985; Loureiro
et al., 1983; Pessca et al., 1978 a) e em Recife

(Leal et al., 1988). Por outro lado a Shigella
sonnel ndo foi isolada em nenhuma ocasido.

A situa¢do da Shigella no Recife € particular,
uma vez que a frequéncia e o sorotipo predomi-
nante sdo compardveis aos dos portadores sfos
(Leal et al., 1988) e diferente da Salmonella e
E. coli em que as espécies € 0S sorotipos que
levam a processos diarréicos sdo diversos daque-
les encontrados entre os individuos sadios (Leal
et al., 1988).

E interessante citar que foi obtido sem ne-
nhuma metodologia especifica, a partir de cres-
cimento em agar EMB, apés incubagio a 37 ©C
por 24 horas o isolamento de uma cepa de
Yersinia enterocolitica pertencente ao biotipo 1
é lisotipo Xo nfo tipdvel sorologicamente. O es-
pécime clinico havia permanecido 7 dias em
meio de Cary & Blair a 4 ©C.

Provavelmente o pequeno numero de infec-
¢Bes multiplas encontradas, tenha como causa a
parciménia na metodologia, uma vez que SO um
tubo identificado biogquimicamente como Sal-
monella ou Shigella era processado sorologica-
mente.

Analisando a distribui¢do das enterobactérias
como um todo, por faixa etdria (Tabela III), a
freqiidéncia mais alta foi verificada nas criangas
entre 3 —| 6 meses de idade, quando o desmame
jd ocorreu e a exposi¢do aos agentes bacterianos
é maior. Observando cada tipo de enterobacté-
ria € digna de nota a alta incidéncia de Saimo-
nella em criangas de 1 —{ 3 anos, provavelmente
devido a infec¢do hospitalar. Este aspecto estd
reforcado pela acentuada predomindncia de
Salmonella typhimurium (Tabela I}, reconheci-
da como um dos agentes mais comuns por sua
extraordindria coloniza¢do e propagacdo em
ambientes hospitalares. Um outro detalhe que
corrcbora esta suspeita refere-se que 95% das
salmonelas, evidenciaram modelos de multirre-
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sisténcia aos antibioticos, principalmente a am-
picilina, cloranfenicol e tetraciclina (dados ndo
publicados).

Salienta-se que a distribuicdo das enterobac-
térias por faixa etdria (Tabela IH) é semelhante
aquela apresentada por Giugliano & Giugliano
(1985) em Manaus, entretanto Leal et al.
(1988) analisando individuos sadios de uma co-
munidade, observaram que a faixa etdria que
abriga mais enterobactérias fazendo parte de
flora intestinal, estd entre 3 — 5 anos.

Em conclusfo assinala-se que a detecgdo de
apenas 19,02% de agentes etiologicos bacteria-
nos, nos processos diarréicos analisados, implica
em que nas avaliagdes futuras, sejam introduzi-
das técnicas de isclamento para outras bactérias
enteropatogénicas (E. coli enterotoxigénicas,
Campylobacter, Yersinia, etc.) e que no proces-
so de identifica¢do e caracterizagdo bioquimicas
e sorologicas seja analisado um maior contin-
gente de cepas isoladas.

RESUMO

Freqiiéncia de enterobactérias patogénicas
em processos diarréicos infantis na cidade do
Recife, Pernambuco, Brasil — Foram analisadas
326 amostras de fezes diarréicas provenientes
de criancas entre 0 a 5 anos, internadas em dois
hospitais de reidratacdo do Recife, Pernambu-
co. Foi introduzido o meio de Cary & Blair a
4 OC para transporte das fezes, ndo havendo
diferenca no percentual de isolamento quando
0 material permaneceu no meio de transporte
entre 3 a 7 dias. Dos exames, 19,02% estavam
positivos para um ou mais dos agentes bacteria-
nos pesquisados, tendo sido encontrados 26
Salmonella de 3 espécies, 21 Escherichia coli
enteropatogénica classica, 1 ZEscherichia coli
enteroinvasiva, 10 Shigella de 3 sorotipos ¢ 1
Yersinia enterocolitica.

Palavras-chave: enterobactérias patogénicas — diarréia
infantil — Recife, Brasi!
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