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The following remarks were addressed at the round table that discussed the alrernative ap-

proaches to schistosomiasis control.

The adress begins with a short analysis of the progressive spread of the area of distribution of
the disease, and of the difficulties faced by those in charge of control programs, conventional or

otherwise.

A model was sketched. taking into consideration the distinct classes of factors envolved in the
dynamics of transmission: biological, immunological, ecological, socio-cultural, and economical.
The true significance and pertinence of such a model was analysed, and the relevant questions
that must he answered before a true representative model can be constructed, were listed,

A esquistossomose mansonica constitul uma
das doen¢as endémicas de maior interesse eco-
l6gico e de grande importancia epidemiologica,
por suas implica¢des sociais, ccondomicas e bio-
\6gicas. De elevada taxa de incidéncia no Brasil,
tém-se rcvelado de controle dificil, pelas mes-
mas razoes que a tornam importante € de nte-
ress¢ para o pesquisador.

Dentre os fatores que contribuem para sua
endemizacido e expansdo paulatina contam-se —
malgrado e complexidade de seu ciclo biologico
— o envolvimento de¢ hospedeiros intermedia-
rios vicariantes e hermafroditas de grande valén-
cia ecoldgica; um numero respeitdvel de hospe-
deiros definitivos complacentes, que podem
manter uma infecgdo cronica por longos perio-
dos de tempo; uma politica desordenada de
ocupacdo ¢ coloniza¢do do territorio nacional;
¢ a auséncia da decisdo politica de enfrentar o
problema, que afeta preferentemente as zonas
e populagdes rurais e periurbanas.

A possibilidade de erradicacdo de uma enfer-
midade exclusivamente urbana pode ser consi-
derada viivel, como se demonstrou no caso da
variola, mas a de uma zoonose ¢ impraticavel.
Ainda que fosse possivel, a eliminagdo de reset-
vatorios ¢ vetores traria consigo consequcncias
imprevisiveis do ponto de vista ecologico. De
qualquer forma, dificilmente permaneceriam
os nichos vazios ¢ sem problemas de competi-
¢do. Por esse motivo, a questdo surgida, tenta-
tivamente, em 1925 e definitivamente na deca-
da de 1950, da existéncia de reservatorios alter-
nativos adquire considerdvel importancia.

Falar em dindmica da transmissdo € falar
em modelo, no sentido de delineamento de
algo que reprcsente — ainda que de forma
abreviada — o que ocorre na natureza, isto €.
se ndo sua imagem perfeita, pelo menos seus
tracos mais representativos e diagnosticos —
sem esquecer que a redug¢do de uma imagem
a estes tracos, sem respeito as devidas propor-
coes, produz uma caricatura. (E ndo sao so os
cubistas, mas alguns matemdticos, que sdo
capazes de transformar um belo onginal em
algo informe e irreconcilidvel com a realidade
perceptivel).

Para compreendermos a dindmica da trans-
missdo é neccssdrio analisar os fatores envolvi-
dos, que 83o:

Aspectos biologicos: o ciclo da parasita, com
a identificacdo dos hospedeiros intcrmediarios
e definitivos, especialmente os alternativos.
Estes, mesmo quando incapazes de manterem a
infeccdo na auséncia do homem, podem desem-
penhar um papel importante como coadjuvan-
tes. De certa forma sio vitimas das condi¢oes
especiais criadas por nods, condigdes estas que
permitem a propria existéncia e sobrevivéncia
de espécies pioneiras, comensais ou de habitos
ruderais. Seu comportamento, longevidade,
vagilidade e densidade precisam ser conhecidos
para quc seu papel seja propriamente avaliado.

Aspectos imunologicos: ao nivel celular e
molecular. constituem fatores de grande impor-
tancia para a compreensdo da dinamica da in-
feccdo, e consfituem um dos problemas quc
recebem maior aten¢do, no momento.
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Aspectos ecologicos, S. strictu que dizem
respeito as relagbes entre fatores bidticos e
abioticos, os que permitem a existéncia e a per-
sisténcia do ciclo. e que nos revelam o fenome-
no como um sistema natural integrado e ndo
como um argumento para criticar a forma de
governo ou 4 ignorancia do homem do campo
que precisa ser ensinado a ndo banhar-se nas
colecGes de dgua nem lavar a roupa por ocasido
de encontros sociais, que fazem parte da cultura
tradicional das popula¢des interioranas, as quais.
por sua vez, teriam algo a nos ensinar sobre
certos habitos civilizados responsdveis pelas
mortes no transito de fins de semana ou a vio-
léncia urbana o que aceitarnos com igual resig-
nacao.

Aspectos socio-culturais: responsaveis pela
exposicdo ao risco. Padrdes de comportamento
e organizacdo social figuram de forma proemi-
nente ndo sO na determinagdo de epidemiologi-
cOos caracteristicos, como do sucesso ou Insuces-
so de medidas de controle a serem preconizadas
e adotadas. Aqui se inclui a educac¢do sanitdria
e os ‘“‘programas de saude”, onde, frequente-
mente, professores que ndo tém conhecimento
de primeira mdo do problema, informam seus
alunos, mas ndo conseguem reformar seus hdbi-
tos. A questao ndo € tdo simples quanto parece.
Se certas tribos indigenas ndo correlacionam o
ato sexual com a gravidez, como querer relacio-
nar um banho de rio com uma infec¢2o cronica,
dentro do sistema ndo pastoriano de pensamen-
to sanitario?

Aspectos economicos: que ndo sdo responsa-
vels diretos pelos niveis de infec¢do, mas que
seguramente fazem parte da constelagdo de ca-
racteristicas do complexo causal. Migrag¢does
internas, obras de engenharia de grande impacto
ambiente e programas especiais aparentemente
ndo relacionados com certas consequéncias,
constituem fatores transcendentes na dinamica
da endemia (e ndo da infec¢do, que se dd ao ni-
vel individual). A atual legislacio em vigor,
especialmente a resolucdo primeira do CONA-
MA, prevé a prepara¢ao de um estudo prospec-
tivo do impacto das grandes obras, mas a analise
dos relatorios disponiveis € na melhor das hip6-
teses, decepcionante.

Como o exemplo de politicas que podem
resultar em surpresas inesperadas, o programa
pro-dlcool nunca contemplou a possibilidade de
influir no aumento da incidéncia da esquistosso-
mose ao estimular o plantio (irrigado) da cana-
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de-ag¢ucar, sem atentar para o aumento corres-
pondentc das populagdes de ratos-de-cana

(Holochilus spp.). Estimativas de intensidade
absoluta, em dreas de cultivo de arroz levadas a
efeito na regido de Taubaté chegaram a consta-
tar a presenc¢a de 32 individuos por hectare. Na
Venezuela, entretanto, chegaram a 730, em
épocas de pico, 0 que em uma zona de toco po-
de constituir um risco adicional a populac¢io hu-
mana ¢ um sério problema para o controle da
endemia.

Modelos

Segundo Rafferty, “o matemdtico traduz
em numeros 0 que todo mundo conhece em
palavras™.

Modelos de ciclos complexos sao, as vezes,
mais complexos que os proprios ciclos (Cohen,
1977, Ann. Rev. Ecol. System., 8§: 209-233)
apresentou uma revisdo completa dos modelos
até ent2o propostos.

Hairston, na década de 1960 foir o pioneiro,
identificando os fatores que devem ser quantifi-
cados. Na mesma época, MacDonald resumiu os
resultados obfidos durante mais de 15 anos de
pesquisas. Em 1982, Barbour discordou de suas
conclusdes, que considerou inatingiveis a partir
dos dados disponiveis a MacDonald. A conclu-
sdo, algo prosaica deste, € de que a criteriosa
aplicacdo do cdlculo matemadtico a epidemio-
logia revelava que um suprimento de dgua tra-
tada era mais importante que a adoc¢do de latri-
nas para o controle da endemia. Por sua vez,
como permissa de seu proprio modelo Barbour
estipulou que as popula¢gdes humanas podem
ser consideradas razoavelmente constantes — o
que ndo se verifica em muitas de nossas regides,
nem no sentido demogrifico nem quanto a
estabilidade e comportamento social.

Nenhum. modelo estara completo sem a
elucidagdo do papel de hospedeiros ndo-huma-
nos no ciclo da esquistossomose mansonica.
Nenhum programa de controle sera capaz de
funcionar sem a resposta prévia a esta questao.
Salvo a melhoria das condi¢cOes de vida das po-
pulacBes de risco o que, na Otica presente pare-
ce utdopico ou, pelo menos, longiquo e, de qual-
quer forma, de fraco consolo para os que estdo
sujeitos diariamente ao risco da infec¢do ou da
reinfecg¢do.
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— Seriam os hospedeiros silvestres encontra-
dos infectados, reservatdomnos importantes capa-
zes de manterem um ciclo independente ¢ rein-
fectar populacdes humanas apos a adogao de
medidas de terapéutica e profilaxia?

— Existiriam espécies resistentes capazes de
se comportarem como reservatorios, infectando
outros elementos da comunidade biotica de
maneira a manterem a €squistossomose COmo
uma zootia?

— Uma vez demonstrada a existéncia de
reservatorios alternativos ou coadjuvantes, suas
possibilidades de disseminag¢Zo ou de dispersdo
e valéncia ecolégica permitiram a contaminagao
de populagdes humanas ou ndo-humanas
indenes?

— Existiria relacdo entre ciclos de abundan-
cia de hospedeiros ndo-humanos ¢ o aumento
da taxa de incidéncia em uma drea foco?

— Seriam os hospedeiros ndo-humanos até
agora detectados, meras vitimas da infec¢do
humana?

— Que medidas poderiam ser adotadas para
o controle da esquistossomose em reservatorios
ndo-humanos, quais as espécies que deveram
ser controladas, como se avaliaria o resultado
das a¢Oes de controle e qual o impacto das me-
didas implementadas sobre o equilibrio das
comunidades naturais?

Para tanto estamos despreparados. A fauna
de mamiferos da regido neotropical é mal co-
nhecida, tanto do ponto de vista taxonomico
quanto ecoldgico e etologico. A ecologia de
zoonozes, nascida na década de 1920 a partir
dos trabalhos de Charles Elton e do Bureau of
Animal Populations de Oxford, tem poucos
cultores entre nos.



