Moléstias humanas transmitidas por hemipteros
sugadores
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Ha somente dois grupos de hemipteros que encerram membros que fre-
quentemente ou habituaimente se alimentam de sangue humano e aque sao,
por conseguinte, os tunicos da ordem HEMIPTERA que devem sSer consi-
derados do ponto de vista da transmissao de moléstias do homem: sao éles
a familia Cimicidae, ou “percevejos”, e a subfamilia Triatominae ou
“"barbeiros”.

Os Cimicidae compreendem certo numero de géneros e espécies de per-
cevejos sugadores, mas apenas duas espécies do género tipo, Cimex, a
saber C . lectularius e (C. hemipterus, habitualmente vivem em domicilios e
atacam o homem, a primeira em climas temperados e a ultima nos trépicos.
Leptocimex boueti é referido na Guiné Franceza como ectoparasito humano
e Haematosiphon inodora, praga de aviarios no Sul dos Estados Unidos e
no Meéxico, algumas vezes invade o domicilio. Cimicideos parasitos de mor-
cégos e de andorinhas ocasionalmente penetram nas casas mas raramente

-

sugam o homem, se é que de fato o fazem.

A priori poderia parecer que C. lecfularius e C. hemipterus fossem emi-
nentemente bem adaptados a transmissdao de infeccdes humanas e por éste
motivo tém estado sob constante suspeita. Com ou sem razao, éles tem
sido acusados ou suspeitados de veicular um grande nimero de moléstias;
numerosos ensaios experimentais tem sido feitos com os respectivos agentes
etiologicos, que incluem helmintos (filariose), protozoarios (kala-azar, doenca
de Chagas), rickettsias (tifo exantematico, febre maculosa, febre QQ), bac-
térias diversas (peste, tularemia, lepra, febre tifoide, brucelose), espiroquétas
(febre recurrente, doenca de Weil) e virus (febre amarela, encefalomielite,

poliomielite).
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Porém, a despeito de tdoda suspeita e de extensivo trabalho experimental,
ainda nao foi produzida nenhuma evidéncia de gqile sejam 0S percevejos mais
do que transmissores ocasionais ou acidentais de qualquer moléstia humana.
Uma revisao geral do papel dos percevejos como possiveis transmissores
de doengas foi feita por Zumpt (89) em 1940.

Estes insétos, entretanto, podem conservar no seu organismo uma grande
variedade de agentes infecciosos, mantendo-os vivos e podendo chegar a
elimina-los nas féses por muitos dias ou mesmo durante téda a vida. Fntre
OS microorganismos sabidos como podendo scbreviver deste modo nos per-
cevejos, tiguram Leishmania donovani (67), Schizotrypanum cruzi (5),
Pasteurella pestis (2), P. tularensis (18), Brucella abortus (77). Borrelia
recurrentis (42), Leptospira icterohaemorrhagiae (4), Rickettsia prowazeki
(62) . Dermacentroxenus rckettsi (53) e o virus da febre amarela (60).
Quanto aos dois ultimos agentes patogenicos, porém, ha alguma incerteza.
porquanto a inoculagao de percevejos triturados em animais, nao produz as
respectivas intecgdes senao 1 ou 2 dias depois do repasto infectante, sequndo
respectivamente Monteiro (61) e Kumm & Frobisher (48).

Castaneda & Zinsser (11) obtiveram a sobrevida do “virus” do tifo me-
xicano no C. lectularius por 10 dias, mas nao conseguiram sua transmissao
pela picada ou pelas dejecoes.

Foi demonstrado que o Schizotrypanum cruzi pode evoluir experimen-
talmente em varias espécies de Cimicideos, tais como Cimex lectularius (5),

C. hemipterus (6), C. hirudinis (8), Cimex sp. (10), C. stadleri (10) .
Leptocimex boueti (5) e Haemalosiphon inodora (58). Mesmo em con-
di¢cdes naturais C. lectularius ja foi encontrado infectado na Argentina
(56). na cama de um enfermo no periodo agudo da esquizotripanose; porém,
trés e quatro meses depois de passada a infeccao aguda do paciente, nao
mais se encontraram percevejos infectados na sua cama. Tal achado ainda
nao foi referido em outros paises, sendo admitido geralmente como nulo o
papel deste hemiptero na transmissao natural da doenca de Chagas (76,25).
De suas experiéncias em animais Blacklock (3) conclue aque “embora os
percevejos sejam capazes de conservar parasitos infectantes por longo tempo.
nao se conségue em geral transmitir a infeccdo a animais saos, mesmo nas
melhores condi¢oes de transmissibilidade”. Percevejos (Latrocimex spectans,
Cimex limai) capturados em arvores da Ilha de Marajé (Brasil) em convi-
véncia com Cavernicola pilosa e morcégos infectados, ndo se mostraram pa-

rasitados por formas evolutivas de Schizotrypanum (38).

Os tnicos hemipteros cuja importancia como agentes transmissores de
infec¢des humanas foi demonstrada sao, portanto, os triatomas ou “barbeiros”,
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que estao compreendidos na subfamilia Triatominae da familia Reduviidae.
Alguns autores consideram éstes insetos como constituindo uma familia,
Triatomidae, mas Costa Lima (15), Usinger (79) e Lent (50) pensam que
éste ponto de vista é insustentavel.

A importancia médica destes hematofagos foi primeiro demonstrada por
Carlos Chagas (12) no Brasil, em 1909, ao descobrir que éles sio os vec-
tores do Schizotrypanum cruzi Chagas, 1909, protozoario flagelado que
produz a doenca que hoje traz o seu nome.

Ha cérca de 100 espécies de Triatominae pertencentes a varias tribus e
generos, porém apenas tém papel saliente como transmissoras da doenca de

Chagas as pertencentes a tribu Triatomini (Pinto) (géneros Triatoma e
 Panstrongylus) e a familia Rhodniini (Pinto) (género Rhodnius). A grande
maioria dos triatomineos é exclusivamente americana, sendo amplamente dis-
tribuida neste hemisfério (fig. 1). Ha poucas espécies extra-americanas e

uma, I riatoma rubrofasciata, que é cosmopolita nas regides tropicais.

Os triatomineos sao hematdfagos durante téda a vida e usualmente
vivem nos buracos, ninhos ou moradas de vertebrados, de cujos sangue se
nutrem. Em geral éstes insétos sio de habitos noturnos, escondendo-se du-
rante o dia e alimentando-se a noite. Eles ficam repletos de sangue depois
de uma refeicao completa e podem passar sem sugar durante muitos dias,
sendo capazes de resistir ao jejum por varios meses. O hematofagismo é
indispensavel para as ecdises e a postura de ovos. A duracio da vida é
longa e variavel de acérdo com as condigoes ambientes; algumas espécies
necessitam dois anos para completar seu ciclo vital. Para detalhes sébre a
evolucao de algumas espécies norte-americanas e referéncias a trabalhos
sobre o ciclo evolutivo dos triatomas, veja-se o trabalho de Usinger 1944
(80). Na fligura 2 véem-se ovos, estadios ninfais e adultos das espécies

P. megistus, T . infestans, T . sordida e R. prolixus.

Os insétos adultos, alados, podem voar & noite e mesmo exemplares
de espécies silvestres podem penetrar nas casas e sugar sangue humano.
Fstadios ninfais de tais espécies também podem invadir o domicilio e ai
permanecer durante bastante tempo. Algumas espécies sao dotadas de mar-
cada preferéncia por certos hospedeiros vertebrados, mostrando-se freqiien-
temente associadas com tatis (Panstrongylus geniculatus), morcégos (gen.
Cavernicola), gambas (gen. Parabelminus) e aves (gen. Psammolestes).
Quasi tédas as espécies encontradas nos Estados Unidos parecem ser prin-
cipalmente habitantes de ninhos de varias espécies de ratos (Neotoma) .

Algumas espécies mostram muito menor especificidade para hospedeiros do
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que outras. Algumas, como R. prolixus na América do Sul e América
Central, P.megistus, T . infestans, T . brasiliensis, na América do Sul,
acham-se bem domesticadas, isto é, vivem habitualmente no domicilio e sugam
sangue humano. Quasi todos os membros das tribus Triatomini e Rhodniini,
porém, nao sao avessos a sugar outros hospedeiros que nao sejam aquéles
com 0s quais Usualmente se associam, desde que para isto tenham oportu-
nidade. Os barbeiros prontamente sugardoc caes, gatos, macacos, aves,
animais de laboratério ou o homem, dado o enséjo. Por esta razao, casos
esporadicos de doengca de Chagas podem ocorrer mesmo em localidades onde
nenhuma das espécies existentes de triatomas vivam habitualmente em asso-
ciacao com o homem. Um outro habito importante do ponto de vista da
transmissao da doengca de Chagas ¢é a tendéncia, que éstes insétos tém, de
defecar durante ou pouco depois da succao, gracas ao que podem conta-
minar com suas dejecoes infectadas o lugar da picada, ou a mucosa ocular
em cuja vizinhanga éles freqlientemente picam.

Tal como os percevejos, os barbeiros tem sido suspeitados como possiveis
transmissores de infeccoes diversas, e experimentados nesse sentido com virus,
rickettsias, protozoarios e bactérias. Davis (19) consequiu a transmissio me-
canica do virus da febre amarela com P. megistus e Antunes (1) a julga pos-
sivel em condi¢cdes naturais pelo R. prolixus, na Colombia. A sobrevivencia
de rickettsias do tipo murino foi observada durante 16 dias no 7. infestans (83)
e 33 dias no 7. barberi (81). Nauck & Zumpt (62) mostraram que o 7. ru-
brolasciata nao foi capaz de transmitir o tifo epidemico pela picada, embora
este inséto possa conservar rickettsias vivas durante algum tempo, enquanto
que Veintemillas (82) diz haver conseguido sua transmissao pelo 7'. infestans,
embora sem referir as experiencias em que baseia esta afirmacao. A sobrevida
por poucos dias do agente da febre maculosa foi veriticada em varias espécies
de barbeiros (37, 68). Estes hemipteros podem ser conservadores, mas nao
transmissores, a nao ser talvez em condicoes excepcionais, de varios outros
agentes, como Salmonella (até 132 dias), Spirochaeta duttoni e Leptospira
icterohasmorrhagiae cuja transmissao pela picada nao foi conseguida em expe-
riencias feitas com 7. infestans (52). O T. rubrofasciata pode conservar vivo
durante pelo menos 1 mez o bacilo da peste; a picada nao é infectante, mas a
transmissao mecanica parece possivel, sequndc Mertens (59).

Até agora é sabido que os triatomineos sio responsaveis pela transmissao
de somente dois protozoarios parasitos do homem, o Schizotrypanum cruzi
Chagas, 1909 e o Trypanosoma rangeli Tejera, 1920, convindo lembrar aqui
que o cosmopolita 7. rubrofasciata, hospedador do S. cruzi no Brasil, também
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é o transmissor natural do 7rypanosoma conorhini Donovan, 1909, parasito
do rato, em varias regides do globo, inclusive na Ameérica do Sul (40).

O Trypanosoma rangeli foi primeiramente descrito por Tejera em 1920
(75), no conteudo intestinal de Rhodnius prolixus na Venezuela, tendo sido
denominado Trypanosoma ou Crithidia rangeli. A primeira evidencia de que
era ele um parasito humano foi produzida em 1943 por Dias & Torrealba (41),
que veriticaram a presenca de flagelados com sua morfologia caracteristica
em R. prolixus “limpos” algum tempo depois de alimentados em uma crianca
na Venezuela. Porém estes autores supuzeram que estes flagelados eram
lormas evolutivas inconstantes ou atipicas de um Schizotrypanum, porque so-
mente parasitos com a morfologia de cruzi foram encontrados nos barbeiros
“limpos™ que sugaram animais inoculados com formas de rangeli de R. proli-
xus, e nas culturas obtidas destes mesmos animais. Posteriormente Pifano e
colaboradores (69, 70) com razao sugeriram que a crianca sugada original-
mente pelo R. prolixus era portadora de uma infeccdo mixta de S. cruzi e 7.
rangeli. Estes mesmos autores encontraram varios casos de infeccao humana
por T'. rangeli na Venezuela e verificaram que o cio é um depositario natural
do parasito. Eles sustentam o ponto de vista de que o Trypanosoma guate-
malensis observado por Leén (51) em hcmem e em R. prolixus na Guatemala
¢ 0 mesmo /. rangeli de Tejera (75). A infeccdo natural de R. prolixus pelo
I'. rangeli também foi verificada na Colombia (78, 72) e ¢ possivel que ocorra
também no Meéxico (10). Até agora nio esta estabelecido se o 7. rangeli é

patogenico ou nao; inoculagées em animais sao geralmente negativas, sé6 tendo

sido conseguidas em camondongo, a partir de culturas (Pifano, comunicacio
pessoal a E.D.).

O Schizotrypanum cruzi, agente etiolégico da doenca de Chagas ou es-
quizotripanose, difére grandemente em morfologia e ciclo evolutivo dos tripa-
nosomas ordinarios; posste estadio intracelular leishmaniforme no hospedeiro
vertebrado e, segundo um de nés (24, 27) e outros autores, deve ser mantido
¢m genero independente da familia Trypanosomidae, o género Schizotrypanum
Chagas, 1909, distinto do género Trypanosoma Gruby, 1843. O fato de se
conhecer agora uma outra tripanosomose humana na América é um argumento
a mais a favor de se preferir a designacido de esquizotripanose, baseada na
validade do género Schizotrypanum, para a doenca de Chagas, em substitui-

-

¢ao a comumente usada de tripanosomose americana.

Presentemente dispomos de abundante informacio em relacao a doenca
de Chagas e se reconhece que esta infeccao constitue sério problema médico-
social, especialmente na Ameérica do Sul. Até agora ela foi encontrada no
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homem somente no Hemisfério Ocidental, mas o seu agente etiologico ja foi
verificado no Oriente, em macacos (54).

Sendo o S., cruzi, ao contrario do que acontece com os verdadeiros tripa-
nosomas, capaz de evoluir em uma notavel variedade de artrépodes, incluindo,
além dos triatomideos, percevejos, Melophagus (73), varios carrapatos e
mesmo na cavidade geral de uma lagarta (47), nido é de surpreender que haja
muito pouca especiticidade com relacdo as espécies de triatomas capazes de
hospedar este flagelado. Pelo menos 26 espécies destes hemipteros foram as-
sinaladas naturalmente infectadas e infeccoes experimentais tem sido obtidas

em todas as espécies em que tém sido tentadas. Alquns autores, porém, tem
veriticado graus variaveis de sensibilidade entre as diversas espécies trans-
missoras, razao pela qual se recomenda o emprego dos principais vectores
locais nas provas de xenodiagnéstico (29). No Brasil, por exemplo, trés es-
pécies (P. megistus, T. infestans e T. sordida) se mostraram bem mais sen-
siveis @a uma amostra brasileira de S. cruzi do que o R. prolixus, (28) sendo
este o mais importante transmissor da esquizotripanose na Venezuela. Por sua
vez, amostras venezuelanas de S. cruzi evoluiram em maior percentagem de
R. prolixus do que de T. infestans e P. megistus (30). Diferencas semelhan-
tem foram observadas entre R. prolixus e R. pictipes em relacao ao 7. rubro-
fasciata, na Guiana Francesa (43).

Ha também alguma evidencia de que diversas amostras de S. cruzi apre-
sentam virulencia variavel para animais de laboratoério, e de que essa variabi-

lidade algumas vezes pareca em relacao com a espécie do transmissor natural.
Mazzotti (57), por exemplo, verificou a alta virulencia de S. cruzi isolado de
1. barberi no México, pouca virulencia de amostra isolada de Dipetalogaster
maximus e graus intermediarios de virulencia em amostras obtidas de outros
vectores. Enquanto que diversos autores tém refterido a grande virulencia de
certas amostras sul-americanas de S. cruzi, outros assinalam a fraca virulencia
de amostras obtidas de triatomas norte-americanos (63, 64, 85).

Ordinariamente os triatomas adquirem a infeccao por S. cruzi ao sugarem
pessoas ou animais infectados. Nas 24 horas que se séguem ao repasto infec-
tante, podem passar tripanosomas do estomago para a porcao intestiniforme
do mesénteron, onde se transformam em critidias que se multiplicam ativa-
mente. Eventualmente estas passam para o réto, aderindo a sua superticie
interna pela extremidade flagelada. Pequenas critidias dao ai origem a tripa-
nosomas metaciclicos, formas infectantes que aparecem em torno do 6° dia nos
insétos jovens e entre 10 e 15 dias nos barbeiros adultos (23) . Algumas vezes
encontram-se flagelados nos tubos de Malpighi (20), mas normalmente a in-
feccao se limita ao tubo digestivo, nao ocorrendo, assim, infeccao trans-ova-
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riana. Entretanto, se por inocula¢ao artificial (21), ou por acidente, os flage-
lados ganham acésso a cavidade geral, eles ai persistem e evoluem: Wood
(87) pensa que as infec¢des anormais da hemocéle possam ter alguma signi-
ficacao especial para a transmissao da infeccao na natureza.

Alguns triatomineos tem sido indicados como canibais (7, 76, 25), isto
¢ capazes de praticar a succao de sangue ou hemolinfa de outros barbeiros
cheios, o que poderia constituir um meio direto de propagacdo do parasitismo
de inséto a inséto. Entretanto, o fenomeno nunca foi observado em condicoes
naturais, e Usinger (80) nunca o verificou nas suas criacoes de laboratorio
em que centenas de barbeiros eram alimentados conjuntamente. A transmis-
sao entre insétos poderia também ocorrer por coprofagia (7) ou heranca (55),
mas as unicas reterencias exisfentes a estes fendmenos nunca encontraram con-
tirmagao. E, portanto, provavel que os triatomas se infectem em condicdes na-
turais somente ao sugar vertebrados portadores do S. cruzi e que a existencia
da infeccao nos barbeiros seja indicativa da presenca de vertebrados infecta-
dos (76, 25). E’ interessante referir a este respeito que Wood (84) obser-
vou que em lotes de 7. profracta capturados ei: ninhos de ratos na California,
em cada lote todos ou nenhum dos insetos estavam infectados, fato este que
relacionou com a presenca ou ausencia de roedores infectados morando nos
respectivos ninhos, e que Packchanian (64) encontrou 42 ninfas de 7. lectu-
larius (— 1. heidemanni) nao infectadas em 5 casas de Temple, Texas, en-
quanto que em 2 lotes apanhados num campo de algodao, compreendendo 6
adultos e 44 ninfas da mesma espécie, todos os inséctos estavam parasitados.

O S. cruzi é um flagelado que se desenvolve em “estacdo posterior” no
insécto vector, cujas glandulas salivares ndao sao invadidas pelo parasito. Assim
sendo, ele ¢ transmitido pelo metodo “contaminativo”, isto é, a infeccao hu-
mana ocorre em consequencia da contaminacao do local da picada pelas fézes
infectadas do hematétago, quando estas sao eliminadas durante ou logo apés
a sucgao, ou quando as dejeccdes sao esfregadas no olho, em outras mucosas
ou mesmo na péle. Uma revisao critica do mecanismo de transmissao do S.
cruzi foi feita por Hoare (46). Entre animais pode ocorrer também a trans-
missao quando eles comem barbeiros infectados ou quando devoram animais
intectados, como por exemplo foi verificada a infeccao de gatos ao comerem
ratos experimentalmente infectados (31).

Nao sendo o S. cruzi dotado de especificidade em relacao aos hospedei-
ros vertebrados e invertebrados, as diversas espécies de triatomineos podem se

intectar sugando qualquer um dos reservatérios mamiferos com que se encon-
tram associados, podendo transmitir a infeccao a outros hospedeiros da mesma

ou de outra espécie. O homem pode ser infectado ao ser atacado por espécies
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“silvestres’ de barbeiros que adquiriram o llagelado de tatas, ratos, etc.,
quando os insétos subsequentemente invadem o domicilio ou quando é aciden-
talmente picadn fora de casa. No caso de espécies "domésticas , porém, os
principais reservatorios dos quais elas adquirem o parasitismo sao, além do
proprio homem, os caes e gatos. Brumpt, Mazzotti & Brunapt (10) veriticaram
que mesmo carneiros, cabras e porcos sac sensiveis a infecgao experimental;
em vista da frequencia com que se encontram poércos nas imedia¢oes dos do-
micilios rurais na Ameérica Latina, estes autores expressaram a opiniao de que
estes animais poderiam constituir reservatorios naturais do S. cruzi, no que
foram mais tarde conlirmados por C. Pinto (71), que verificou a infeccao ex-
pontanea do Sus scrofa domesticus no Rio Grande do Sul, Brasil.

Poucas, relativamente, sao as espécies de triatomas que se tornaram ~do-
mésticas’ ou adaptadas a viver preferentemente nas habitacdes humanas, ali-
mentando-se habitualmente de sangue humano. Entre elas se acham 7. infes-
tans, amplamente distribuido nas partes centrais e do Sul da América do Sul;
P. megistus, no Brasil; R. prolixus, no Norte da América do Sul. Outras es-
pécies que frequentemente proliferam nos domicilios sao 7. brasiliensis, 1.
cordida, T. maculata, na América do Sul. T. phyllosoma, T. pallidipennis, T.
dimidiata no México e América Central, sendo esta ultima transmissor impor-
tante no Equador. P. geniculatus, encontrado frequentemente em buracos de
tatas (13), e apenas esporadicamente nos domicilios, é considerado o principal
transmissor da esauizotripanose humana nc Panama (14).

Nos Estados Unidos ha 10 espécies de triatomas naturalmente infecta-
das (7. gerstaeckeri, T. lectularius, T. longipes, T. neotomae, T. protracta, 1.
protracta woodi, T. rubida, T. sanguisuga, (16) T. sanguisuga ambigua, 1.
whleri) e duas outras experimentalmente infectadas. Quase todas tem sido
algumas vezes achadas em casas ou barracas, e algumas delas de modo tao
frequente que chegam a molestar, como por exemplo 7. protracta, (85), 7.
longipes (86) e T. gerstaeckeri (63). Neste pais varias espécies de mamite-
ros ja foram identificadas como reservatérios naturais de S. cruzi (84, 65) .

Embora se encontrem triatomineos infectados em todas as partes quentes
do Hemisfério Ocidental, do Sul dos Estados Unidos ao Chile e Argentina,
casos humanos de moléstia de Chagas ocorrem com frequencia somente nas
areas em que sao abundantes as espécies “domésticas” de transmissores. Na
maioria dos paises sul-americanos tem sido assinalados indices de infeccao

humana oscilando entre 5 a 40%, e mais, da populacao (v. quadro I).

A :nfeccio humana ainda nao foi assinalada nas Guianas Inglesa e Ho-
landesa. embora exista na Guiana Francesa. Na América Central a doenca
5 conhecida no Panama, Costa Rica, Salvador e Guatemala. Na América do
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Norte, porém, somente no México foram encontrados uns poucos casos, en-
quanto que nos Estados Unidos ainda nio loi assinalado nenhum caso clinico
da infec¢ao. Porém varios animais ja foram achados infectados neste pais
(84, 65) . Davis & Sullivan (17) fizeram a reacao de fixacdao do complemen-
to com antigeno de cultivos de S. cruzi em 1909 amostras de séros humanos,
das quais 568 provinham de individuos residentes nas zonas rurais do Texas,
obtendo apenas um resultado positivo no soéro de um menino, cujo sangue
foi inoculade num Peromyscus com resultado negativo.

Essa falta de correspondencia entre o nimero de casos humanos de es-
quizotripanose e a frequencia da infeccao de triatomideos com S. cruzi é sem
duvida devida a interacao de um certo nimero de fatores. Um dos mais
importantes ¢ o da presenca ¢ abundancia de espécies domiciliares de bar-
beiros, tais como, por exemplo, P. megistus, T'. infestans e R. prolixus. A fre-
quencia da infec¢ao dentro das areas de distribuicao destas espécies é deter-
minada principalmente pela estrutura e condicoes sanitarias mas das habita-
¢oes humanas; os ranchos e cafuas primitivos e anti-higiénicos, que predomi-
nam na maior parte das zonas rurais da América Latina, feitos de paredes de
barro e cobertas de capim ou tolhas (fig. 3-8), fornecem excelentes condi-
¢Oes para o abrigo e proliteracao de triatomas domeésticos. Varias centenas e
mesmo milhares de barbeiros podem ser encontrados em uma tnica habitacao
desse tipo (34). Nessas condic¢des, portanto, nao é de surpreender que seja
extremamente frequente a wmoléstia, como o indica o quadro 1. Em toda a
América Latina talvez haja milhdes de casos humanos.

QUADRO 1 (+)

INFECCAO NATURAL DE TRIATOMAS POR S. CRUZI E FREQUENCIA DA DOENCA DE CHAGAS NO HOMEM
NAS ZONAS RURAIS DE QUATRO PAISES SUL-AMERICANOS, DETERMINADA PELO XENODIAGNOSTICO
E PELA REACAO DE FIXACAO DE COMPLEMENTO

INDICES DE INFECCAO NATURAL | | REACAO DE FIXACAO
DOS TRIATOMAS POR Schizolrypinum | XENODIAGNOSTICO |
CrF | DO COMPLEMENTO
ll-\[H - 1 | 1
|
X'n Li".l' X‘u 'Iii_‘ | \: - de | ' .\:.l_l dt_a-
Espécie triat. triat. 7 .\:;s-'m' | Pas. | 9 rea- Pos. | &
examin. infect. | S | COes
| | J I
D EASIIN s Soh b S e, T. infestans P.me-| | | | |
gistus...........| 14.634 1.709 | 32,2 2 428 459 | 18,9 1.821 | Ti8 | 12.7
| | | |
. | ; .‘ — ~ =1 B i ... - . - . :
ATRERUNAYY, cviens aatsn Ir Ly MMIESIBNS S o s | TLI22 obs | 33,0 144 | 3% | 230 (2 30 | 2.0
|
I
| |
I PN 3 12N — e (SRR = | i | 5 | .
e \ ¢ D o | vy | ' ) - - - :
NI o I, . T infestans 49 009 3. 6)) £) 0 152 Ox | 14,7 | 445 454 al, 8
| [
| | | |
Yenezuela.............| K. proizus....,...| 7.96% 1.072 57.4 | 530 214 10,4 - -—= .
S L S e i S - ' . , = e )
| | - — — | ;
POTALS . < v soes acnsensroacvscsnsas] 33.322 | 13.449 1), 4 3. 564 19 21,7 3.338 1,267 382,
| | l

(+) Dados condensados dos quadros 1-2-3 de Dias-Laranja (35).
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Fora dos limites das areas das espécies mais estrictamente “domésticas”
de triatomas, porém, devem intervir outros fatores, além da frequencia de pi-
cadas, para esclarecer a falta de paralelismo entre o nimero de casos humanos
e a presenga de vectores infectados. No México, onde a infeccao humana é
aparentemente rara e onde ha diversos triatomas adaptados ao domicilio, e nos
Estados Undos, onde casos da moléstia ainda ndo foram assinalados, as casas
sao frequentemente invadidas por espécies “silvéstres” de barbeiro, devendo em
certas localidades ser [requente o ataque ao homem por esses hematéfagos.
LIma explicacado que se apresenta é a de que nessas areas de triatomas nao
domiciliares os tripanosomas, embora morfolégicamente semelhantes aos que
determinam a doenca na América do Sul, poderiam ser dotados de pouca vi-
rulencia, ou mesmo nao ser infectantes para o homem, numa condicao que seria
analoga a situacao 7rypanosoma brucei - Trypanosoma rhodesiense na Afri-
ca. Esta explicacao, entretanto, parece insustentavel, pois ja se verificou um
caso de infeccao humana acidental em Paris, a partir de flagelados de Tria-
toma pallidipennis capturados em ninho de rato silvéstre no México (45), bem
como nos Estados Unidos foi obtido um caso de infeccao humana experimen-
tal, pela deposicao, no olho de um voluntario, de fézes de Triatoma lectularius
(= 7. heidemanni) do Texas (66). E’ possivel, contudo, que as amostras
norte-americanas de S. cruzi tenham menor virulencia, para o homem e ani-
mais de laboratorio, do que as amostras sul-americanas; e que a infeccao em
individuos bem nutridos e sadios seja benigna a ponto de passar facilmente
despercebida. E’ provavel, entretanto, que um outro fatoér possa desempenhar
importante papel na determinacao da frequencia da infeccao do homem, como
o da diferenca de habitos das diversas espécies de barbeiros, com relacao a
defecacio durante ou logo apds a succao, conforme o sugeriu Brumpt (9).
Alguns triatomas, incluso as espécies domésticas sul-americanas, defecam ra-
pidamente ao concluirem a refeicao, enquanto que outras, particularmente 7.
protracta, sao usualmente tardas em defecar, sendo assim muito menos pro-
vavel, nestes casos, a contaminacao fecal responsavel pela transmissao do pro-
tozoario. Pode ser, também, que as espécies ' silvestres” sejam menos incli-
nadas a picar nas vizinhancas dos olhos e também que, estando elas em am-
biente mais ou menos extranho, possam ser mais facilmente perturbadas du-
rante a alimentacao, sendo, em consequencia, menos provavel a defecacao
antes de se afastarem os hematofagos. Finalmente, é provavel que em muitas
regides a falta de correspondencia entre a infeccdo humana e a dos transmis-
sores nao seja senao aparente, por falta de pesquisa adequada dos casos da
doenca, como se deu a principio na Argentina, no Uruguai e em outros paises.

E' evidente aue uma alta percentagem de casos humanos se contamine
pela via ocular, pois muitos deles apresentam o “sinal do olho” ou “sinal de
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Romana” (fig. 10). As lesdes cutaneas de porta de entrada. ou “chagomas”
(tig. 11), sdo também frequentes. Em 100 casos observados em Bambui
Minas Gerais (Brasil), 77 apresentavam manifestagoes aparentes de porta de

entrada, sendo 48 oculares e 29 cutaneas (Dias & Laranja, 35) .

Os sintomas, sinais e evolugio clinica da doenca de Chagas foram re-
centemente revistos por Dias e colaboradores (35, 36, 49), havendo em inglez

uma bda revisao do assunto, feita em 1937 por Yorke (88) .

Durante as primeiras semanas de moléstia os tripanosomas podem ser
tacilmente encontrados no sangue periférico pelo exame microscopico direto,
mas depois se tornam escassos, sendo evidenciaveis somente por métodos de
laboratério indirétos, como xenodiagnéstico, inoculacio em animais e hemo-
cultura. A positividade do xenodiagnéstico nos casos cronicos demonstra que
estes podem ser infectantes para os transmissores muito tempo depois que os
tripanosomas deixam de ser observaveis microscopicamente no sangue perité-
rico, e depois de desaparecerem todos os sintcmas e sinais do periodo inicial
ou agudo. Um de nés (22, 26) verificou que o xenodiagnéstico podia ser ainda
positivo em doentes afastados das zonas endémicas havia 12 e 16 anos. En-
tretanto, nem todos os barbeiros que sugam individuos infectados adquirem
O parasitismo. Freitas (44) verificou apenas 212 (20,6% ) insétos positivos
entre 1.025 alimentados em casos certos, sendo que um paciente toi xenodiag-
nosticado 14 vezes. De 32 enfermos submetidos a trés xenos. 17 foram POSi-

tivos na 1* prova, 9 na sequnda e 6 na terceira.

A cura completa (parasitolégica) da infeccdo ndo parece ocorrer: ela se
prolonga por anos no periodo de cronicidade, talvez por toda a vida. Até

agora nao ha tratamento seguramente eficaz para a esquizotripanose .

A profilayia da doenga se baseia na supressio dos barbeiros nos domi-
cilios por meic de inseticidas, sendo medidas de grande importancia as de
melhoria e protecao das habitacoes rurais e as de educacao sanitaria (32).

Ll

Até o momento o “"Gammexane” (isémero gama do hexaclorociclohexana)
tem se mostrado o melhor inseticida para triatomas. A desinsetizacao domi-
ciliar pode ser eficazmente conseguida pela aplicacio de Gammexane sequida
da aspersao de pos de pirétro (39). Pelo expurgo domiciliar repetido [oi ex-
tinto pela 1" vez um foco da endemia localizado na cidade de Bambui, que ¢
um foco tipico da endemia domiciliar (33), no qual cessaram ha mais de 4

anos de aparecer novos casos aqudos da moléstia.
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“Geradores de fumaca’ contendo hexacloreto de benzeno, enxolre e ni-

trato de amoénio, que queimam em cerca de 1 minuto produzindo uma fumacga
branca que penetra nos intersticios das paredes e deixa na superficie um po
fino esbranquicado, foram recentemente empregados com sucesso nas cafuas.
produzindo a morte de barbeiros e outros insétos em alguns dias (74). En-

tretanto, no Brasil as experiencias com geradores de fumo proporcionaram re-
sultados mediocres.
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&l Over 70 spp. B 2-5 species
B2 spp. in V741 spp- in
5genera X2 8ENETA

—— — —

[Fig. 1 — Distribuicio mundial das espécies e generos de Triatomineos, Segundo Hase, A

“9?
1932, fig. 15 (Beobachtungen an venezolanischenr Triatoma-Arten, sowle zur allgemelinen
[Kenntniss der Familie der Triatomidae (Hemipt,-Heteropt.), Zeitschr, f. Parasitenk, 4:585-652,
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Fig, 2- [stacdios evolutivos de 4 espécies de baroeliros (Panstrongylius megistus, T'riatoma
infestans. Triatona sordida ¢ Rhodinins proliras) Ovos, tres estadios ninfais e adultos,
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1z, 3 — Habitacdo propicia 2 proliferacao de triatomas. Cafua de

barro e pau-a-pique.
Minas Gerais, Brasil.

I'ig', 4 — Habitacio propicia 3 proliferacio
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Fig., 9 — TFormas evolutivas do Schizolrypaniimn eruzi no tubo digestivo de
Panstrongylus megistus, A — Critidias na luz da porcio intestiniforme do
mesenterio, Segundo Dias, 1934, fig., 10 23). B — Flagelados afixacdos ao

epitélio retal.
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iz, 10 — Sinal de porta de entrada ocular da doenca de Chagas
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