Notas sé6bre o Pneumocystis carinii
Raridade atual déste parasito em animais
de laboratdrio”
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(Com 1 figura no texto)

Em principios de 1954, o professor HENRIQUE DE BEAUREPAIRE ARA-
GAo, a quem a ciéncia e especialmente o Instituto Oswaldo Cruz muito
devem, e a quem se estd homenageando, dedicando-lhe €ste numero das
Memorias, recebeu pedido do Dr. Davip WEINMAN, da Yale University,
no sentido de que lhe féssem remetidas preparacoes contendo Pneumo-
cystis carinii. Nao tendo de imediato as preparacgoes para a remessa,
deu inicio a exame microscopico de esfregacos de pulmao de varios roe-
dores e fé-lo convencido de que o acharia sem dificuldade, considerando
que 42 anos antes, em 1913, havia encontrado o parasito em cérca de
uma quarta parte dos animais examinados (1) . Desde o coméco de 1954
até julho désse ano havia examinado pulmoes de mais de cem roedores,
com resultados negativos. Os roedores examinados foram cobaias, ra-
tos de laboratorio, ratos de esg6to e coelho domestico.

Em julho de 1954, o autor destas notas viajou para Sao Paulo, de-
signado pela Direcao do Instituto Oswaldo Cruz para la verificar a or-
ganizacdo dos biotérios em instituicoes cientificas.

Considerando a oportunidade désse estagio na Capital Paulista, o
prof. ARAGAO solicitou-nos que o aproveitassemos para procurar o Prneu-
mocystis carinii. Examinamos esfregacos de pulmao em 200 animais,
entre cobaias, coelhos e ratos brancos, em laboratorios do Instituto Bio-
logico, Instituto Pinheiros e Instituto Butanta, chefiados, respectiva-
mente, pelos Doutores PaurLo C. NOBREGA, ANIBAL AUGUSTO PEREIRA €
professor FrAvio pA FoNseca, aos quais deixamos consignados aquil o
nosso agradecimento pela atencao e pelas facilidades dispensadas. O
prof. FLAvIO DA FONSECA, a convite do prof. Aracao, também vinha exa-

minando pulméo de roedores criados no Instituto Butanta, igualmente

*  Entregue para publicacido a 15 de Outubro de 1955.

87



88 Memorias do Instituto Oswaldo Cruz 54, 1

—

com resultados negativos. Na antevéspera do nosso regresso ao Rio, em
setembro de 1954, trabalhando no laboratério do prof. Fivio pa Fon-
SECA, tlvemos a sorte de achar um caso positivo em pulmao de cobaia
encontrada morta entre as cobaias da criacdo do Instituto Butanti .
Fizemos varias laminas e tivemos assim a satisfacdo de trazer para o

prot. ARAGAO as preparacdes que lhe permitiram remeter o parasito ao
Dr. WEINMAN.

De volta ao Rio de Janeiro e tendo nosso interésse sido despertado
para outra face do assunto, recomecamos o exame em animais encon-
tradcs mortos no biotério do Instituto Oswaldo Cruz. E houve a coinci-
dencia de que o Pneumocystis carinii foi encontrado logo na primeira
cobaia examinada. Sugeriu o prof. ARAGAO que investigdssemos a ori-
gem dessa cobaia: se nascida no Instituto Oswaldo Cruz ou se adqui-
rida, detalhe é€ste que nao nos foi possivel verificar porque fazia ela
parte de animais encontrados mortos nas varias cobaieiras e reunidos
em lote, no qual haviam sido misturadas cobaias criadas no Instituto
com outras compradas. O prof. ArRaGcAo, em 1954, tinha examinado
cobaias por €le sacrificadas, tédas da criacdo do Instituto. De setembro
de 1954 a setembro de 1955, examinamos pulmao de 215 cobaias, na sua
grande maioria nascidas no Instituto Oswaldo Cruz e encontramos mais
dois casos positivos, em animais comprados, casos ésses diagnosticados
em setembro e outubro de 1954. Durante o periodo de setembro de
1954 a setembro de 1955, examinamos esfregacos de pulmio de coelho
domestico, coelho do mato, cao, rato de esgbdto, rato branco e quati,
totalizando 551 animais. Déstes, 301 consistiam em ratos de esgaoto,
entre os quais foram diagnosticados dois casos positivos em fins de
agosto de 1955. Os ratos de esgoto eram do servico rotineiro de capturas
mantido pelo Servico Nacional de Peste. Em 20 coelhos domésticos exa-
minados, achamos um caso positivo em setembro de 1955.

Do exposto, pode concluir-se que é baixa a incidéncia atual de Pneu-
mocystis carinii, quando comparada com a que foi investigada por Ara-
GAO (1) em 1913 e que, entao, atingia a cérca de 25% do total de animais
examinados; nos encontramos somente sete casos positivos num total
de 951 animais, ou seja, apenas 0,7 por cento. Neste total, estao incluidos
0s examinados pelos professores HENRIQUE ARAGAO e FLAVIO DA FONSECA.

A pesquisa feita por néds consistiu em exames de pequena porcio
retirada de uma parte qualquer do pulmao, passada sébre papel de fil-
tro, colocada em seguida sébre uma lamina de microscopio e triturada
com tesoura de ponta fina até formacdo de massa homogénea: a massa
era espalhada sobre a lamina, formando camada relativamente espéssa,
secada ao ar ambiente, fixada em 4lcool absoluto ou metilico e corada por
Giemsa forte: trés goétas por centimetro cubico de dgua destilada. O
exame microscopico se prolongava até dez a doze minutos, depois do que
era considerado negativo.
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O ainda pouco conhecido Prneumocystis carinii tem historia inte-
ressante. Nao se sabe se € um protozoario ou um cogumelo, estando,
portanto, sem classificacao definitiva na sistematica. CARLos CHAGAS
(2), estudando experimentalmente em cobaia a doenca que tem o seu

nome, fo1 quem primeiro notou a existéncia do parasito, considerando-o,
porem, como fazendo parte do ciclo do Trypanosoma cruzi por éle des-

crita como sendo uma forma de esquizogonia do tripanosoma e que se
verificava no pulmao. CaArinNI (3), encontrando o cisto em ratos infec-
tados com o Trypanosoma lewisi, acreditou que fazia parte, também, do
ciclo désse protozoario. Gaspar ViaNA (4, 5, 6), encontrando-o em ani-
mals onde estudava os Trypanosoma gambiense, T. equinum, T. con-
golense e T. equiperdum, julgou-o como constituindo o que era a forma

Fig. 1 — Pneumocystis carinii. Aumento aproximado de trés mil diametros. Esfregaco de
pulmao. Os dois da esquerda foram encontrados em coelho e o0s outros dois em cobaias.

de esquizogonia referida por CHAGAS a respeito do Trypanosoma cruzi. Va-
rios outros autores afirmavam ser verdade, ainda, para outros tripano-
somas, objeto de seus estudos, a existéncia dessa suposta esquizogonia.
STEPHENSON (7) referiu-se ao cisto como fazendo parte do ciclo esqui-
zogonico de Klossiellas. Coube, finalmente, ao casal DeELANOE (8) de-
monstrar que o parasito nada tinha com o ciclo dos protozoarios acima
citados, constituindo uma entidade a parte e dando-lhe o nome de Pneu-
mocystis carinii. A descoberta feita pelo casal DELANOE foi logo con-
firmada por ArRAGAO, por CHAGAS — que féz revisao do que antes havia
afirmado — e por GUERREIRO ¢ MACHADO (9).

O trabalho dos DELANOE assumiu enorme relevancia no sentido pra-
tico, porque veio eliminar o érro que consistia em se dar como pade-
cendo da tripanosomose americana os individuos cujo sangue era in-
jetado em cobaias e outros animais de laboratorio e em cujo pulmao se
encontrava a entao considerada forma esquizogonica do Trypanosoma
cruzt (10).
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CARINI ¢ MACIEL (11) tentaram, sem conseguir, a transmissao do
pneumocisto. Fracassaram, até agora, as tentativas para cultiva-lo em
meilos artificiais.

O seu encontro foi verificado no pulmao de varios animais: cies,
gatos, cabras, carneiros, preas, ratos, cobaias e coelhos, tanto por pes-
quisadores brasileiros como por estrangeiros. No homem, foi assina-
lado pela primeira vez por CARLOs CHAGAS (12), no pulmio de individuo
talecido com a Doenca de Chagas. Transcorreram cérca de trinta anos
para novamente ser visto no homem, ainda no pulmao, por MEER e
BruG (13). Recentemente, entretanto, ERNST ZANDANELL (14) encon-
trou o parasito no sangue, cérebro, figado, baco, rim e coracido de pre-
maturos vitimados por pneumonia intersticial. Em criancas mortas
entre 67 e 131 dias de idade, prematuros e lactentes débeis, JoSEE VANEK
e OTTo JIROVEK (15) encontraram o parasito em pulmio apresentando
lesoes anatomo-patologicas de pneumonia intersticial plasmocitaria e
consideraram a possibilidade de que o Preumocystis carinii seja o agente
causador da doenca. Anteriormente, AMMICH (16), BENECKE (17) e
outros mais, tinham descrito uma forma néo sifilitica de pneumonia
intersticial em crianca, sem, contudo, chegarem a conclusido de qual
teria sido o agente etioldgico; VANEK e JIROVEK, ndo obstante, reexami-
nando posteriormente as gravuras publicadas por AMMICH e por BENE-
CKE, nelas encontraram o Pneumocystis carinii que tinha passado des-
percebido a éstes. As lesOes macro e microscopicas dos casos de AMMICH,
de BENECKE ¢ de VANEK e JIROVEK S3o iguais.

OTTo JIROVEK, em outubro de 1954, informou que na Tchecoslova-
quia o numero de casos de pneumocistose comprovados em autopsia
atingia a 360 criancas e trés adultos. J4 foram confirmados casos na
Suica, Franca, Alemanha, Austria, Hungria e Inglaterra (18).

BRUNsS e BOTTGER (19) descreveram uma técnica de coloracdo do
Pneumocystis carinii pelo Azul de Toluidina, em cortes congelados; ofe-
rece a conveniéncia de ser processo rapido e de mostrar, com pequeno
aumento, a distribuicao do parasito no tecido.

Os trabalhos sobre o Pneumocystis carinii e que, presentemente, se
multiplicam, vieram tirar o parasito do esquecimento em que perma-
neceu durante décadas e lhe emprestam enorme importancia por se
tratar de um possivel causador de infeccido grave, mortal, sobretudo
entre recém-nascidos débeis e prematuros. Veio despertar o interésse
de cientistas, pediatras e patologistas. Provocou controvérsia entre os
pesquisadores que compoem dois grupos (20): dos que pensam que o
parasito € um protozoario e dos que acreditam ser o pneumocisto um
cogumelo em cujo caso a pneumocistose seria, por isso mesmo, uma
pneumomicose; entre éstes ultimos, estd o professor OLyMpri0 DA FoON-
SECA FILHO, assim se manifestando na conferéncia lida no Simpésio so-
bre Doencas Produzidas pelos Cogumelos, realizado em junho de 1955
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na Universidade de California, em Los Angeles, considerando-o, ‘“pro-
visoriamente, como um Ascomyceto, por apresentar, como unica forma
conhecida de reproducao, oito endosporios (ascoporios)™.
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