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PREVALENCIA DA INFECCAQO PELO TOXOPLASMA GONDI!I EM
ANIMAIS DOMESTICOS, SILVESTRES E GRUPAMENTOS HUMANQOS
DA AMAZONIA

JOSE JOAO FERRARONI™
MAURO CELIO DE ALMEIDA MARZOCHI™

Através de Reagdo de Hemaglutinacdo Indireta para toxoplasmose foram exami-
nadas amostras de sangue de dez diferentes espécies de animais domésticos e silvestres, de
um grupamento humano da cidade de Manaus-Amazonas e de um grupamento humano
indigena de area distante, no territorio de Roraima.

Em 108 animais domésticos, o exame sorologico foi reagente em 90,6% dos ga-
tos (Felis catus), 68,4% dos cdes (Canis familiaris), 60,0% dos bovinos (Bos sp), 41,2% dos
galindceos (Gallus sp) e 40,0% dos palmipedes (Cairina sp). Nos 104 animais silvestres fo-
ram reagentes 75,0% dos felideos (Felis sp), 63,6% dos marsupiais (Didelphis marsupialis
e Marmosa sp), 63,3% dos primatas (Saimiri sp) e 61,1% dos roedores (Proechimys).

Entre os dois grupos humanos a prevaléncia foi de 70,6% nos 51 habitantes da
area de Manaus, 64,8% nos 37 silvicolas de Roraima.

Os autores discutem os resultados obtidos, assim como os diversos aspectos en-
volvidos na epidemiologia da toxoplasmose e chamam a atengdo para a existéncia de me-
canismos de transmissao ainda ndo esclarecidos, enfatizando a necessidade de maiores es-
tudos dessa zoonose.

Numerosas espécies de animais, entre mamiferos ¢ aves tém sido encontradas na-
turalmente infectadas pelo Toxoplasma gondii. A freqiiéncia dessas infec¢des, contudo,
pode variar de uma 4rea para outra.

Tem sido referido que a prevaléncia da toxoplasmose € maior nas populag¢ses
que vivem em area de clima quente e imido (Feldman, 1974) que naquelas de clima frio
e 4rido. O modo pelo qual o clima influencia na transmissao do protozoario nao esta ain-
da bem elucidado.
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Na cadeia epidemioldgica da toxoplasmose apenas o gato e alguns felideos silves-
tres sio considerados hospedeiros definitivos por eliminarem, pelas fezes, as formas de re-
sisténcia, os oocistos, disseminando-os pelo meio ambiente (Hutchinson, 1965 e Frenkel,
Dubey & Miller, 1970). Alguns artréopodes, como moscas ¢ baratas, podem atuar como
agentes mecanicos na disseminacdo desses oocistos. Os hospedeiros intermediarios, por
outro lado, albergam cistos e pseudocistos em seus tecidos podendo infectar outros ani-
mais quando ingeridos pelo carnivorismo e pela infec¢ao intra-uterina, mais rara, porém
de grande importancia médica.

A necessidade de intensificacdo de pesquisas sobre a transmissdo da toxoplasmo-

se tem sido enfatizada reiteradamente (WHO/FAOQO, 1968 ¢ WHO, 1969), sendo escassas
as informacg3es existentes sobre o problema na Amazonia.

Em inquérito sorolégico recente, pela reagdo de imunofluorescéncia indireta
(RFI), observamos ser a prevaléncia da infec¢do no Estado do Amazonas de 75,8% (Ri-

beiro, Ferraroni & Camargo, 1977).

O objetivo do presente trabalho foi verificar, pela reagao de hemaglutinagio indi-
reta (RHAI), a prevaléncia de infecgao pelo T. gondii em diferentes espécies de animais
domésticos e silvestres e em populagdo humana convivendo na mesma drea, como também
em populagao humana vivendo em érea diferente, a fim de se observar o comportamento

da referida zoonose nessas dreas da Regido Amazonica.

MATERIAIS E METODOS

O presente estudo foi desenvolvido na cidade de Manaus, no Estado do Amazo-
nas ¢ no Territério de Roraima. A Regido de Manaus é caracterizada pelo clima equato-
rial, quente e dmido € esta situada a 40 metros em relagdo ao nivel do mar. Na érea pert-
urbana, compreendida pelo Bairro do Aleixo e adjacéncias, na cidade de Manaus, foram
capturados 108 animais domésticos constituidos por 32 gatos, 25 bovinos, 19 cées, 17 ga-
lindceos, 15 patos e 104 animais silvestres; estes, constituidos por 49 macacos, 33 gam-
bis, 18 ratos selvagens e¢ 4 gatos do mato, eram representados, em sua maioria, por ani-

mais adultos, de ambos 0s sexos.

Amostras de sangue de todos os animais foram retiradas por venoéclise ou pungao
cardiaca, imediatamente apds a captura.

Na mesma drea, foram escolhidas a0 acaso amostras de sangue de 51 individuos
adultos, de ambos os sexos, aparentemente sadios, ali residentes ou que freqiientavam a
localidade por periodo minimo de 8 horas didrias.

No Territ6rio de Roraima, na regido de Uauaris, situnado a 400, 8" N e 649,29' W
e a 900 metros em rela¢do ao nivel do mar (Fig. 1) a grande distancia de Manaus, foram
obtidas amostras de sangue de 37 silvicolas adultos, de ambos os sexos, pertencentes a tri-
bo Sanoma.

De todas as amostras retiradas o sangue coletado foi deixado por 3 horas em
temperatura ambiente para a retragdo do coagulo. O soro obtido era entao centrifugado
e guardado a baixa temperatura (—200C) até a realizagdo dos testes.

Utilizou-se a Reacdo de Hemaglutina¢do Indireta (RHAI), conforme padroniza-
¢do de Jacobs & Lunde (1957), com reagentes oriundos da Eiken Chemical Co., Ltd. —
Katsushita, Tokyo-Japan. Antes de ser adsorvido por hemacias de carneiro o soro €ra ina-
tivado a 560C por 30 minutos. A dilui¢ao inicial foi de 1 :4 e o teste foi considerado posi-
tivo a partir da dilui¢do dosoro a 1:16.
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Fig. 1. Localizagao geogrifica da cidade de Manaus e da tribo Sanoma.
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RESULTADOS

Os resultados estdo expressos na Tab. I e Fig. 2. Dos 51 soros testados, de indivi-
duos que residiam ou freqilentavam a irea de Manaus (Bairro do Aleixo), em 70,59% evi-
denciaram-se anticorpos para toxoplasma e dos 37 soros de indigenas da tribo Sanoma em
Roraima, 64,86% foram positivos.

Entre os mamiferos domésticos os percentuais de positividade ao teste variaram
de 90,63% (Gatos) a 60,00% (Bovinos) e entre as aves de 41,18% (Galinaceos) a 40,00%
(Palmipedes). Nos mamiferos silvestres os percentuais variaram de 75,00% (Felideos sil-
vestres) a 61,11% (Roedores). Dos animais estudados as mais baixas prevaléncias se verifi-
caram entre as aves.

Observou-se nos dois grupos humanos, assim como em todas as espécies de ani-
mais estudadas, um predominio de reacdes sorologicas positivas no sexo masculino

(Fig. 1).

DISCUSSAQO

Os testes sorologicos para toxoplasmose quando aplicados em aduitos de uma
populac¢do evidenciam, em regra geral, a propor¢ao de portadores de anticorpos antitoxo-
plasma correspondentes, na maioria dos casos, a infec¢oes adquiridas no passado. Segun-
do Camargo, Leser & Lezer (1976), neles est3o presentes anticorpos do tipo IgG em niveis
baixos, estando ausentes os de tipo IgM, o que pode ser evidenciado, nessa fase, pelas rea-
c¢Oes de hemaglutinagao indireta (RHAI) ou de imunofluorescéncia indireta (RIFI), consi-
deradas equivalentes, apresentando titulos muito proximos entre si € nao ultrapassando
em positividade a dilui¢Ses superiores a 1 :4.000.

Em trabalho anterior, utilizando a RIFI, demonstramos ser de 75,8% a prevalén-
cia de reatores ao T. gondii em 1.024 individuos procedentes de 11 municipios do Estado
do Amazonas (Ribeiro, Ferraroni & Camargo, 1977). Esses resultados pouco diferem do
obtido no presente trabalho (70,6% de positividade), em individuos de um bairro de Ma-
naus, através de RHAI.

Pela RIFI, Deane et al (1963) examinando 354 individuos do Territério do Ama-

p4 encontraram 67,0% de reagdes positivas e Jamra (1964), em 300 habitantes da cidade
de S3o Paulo, encontrou 68,0% de reagdes positivas.

Baruzzi (1970), em inquérito soroldgico entre 254 indigenas do Alto Xingu vi-
vendo em aldeias isoladas, n3o dispondo de gatos ou animais de criacao e alimentando-se
basicamente de mandioca e peixe e, esporadicamente, de macacos abatidos, encontrou
51,1% de RIFI com titulo igual ou superior a 1 :16. Este dado, comparado pelo autor 20s
obtidos por Deane (1963) no Amapa e Jamra (1964) em Sao Paulo, n3o evidenciou dife-
renca significativa entre os mesmos, apesar da grande diferenga existente entre as popula-
cBes estudadas com respeito aos habitos e costumes, bem como as caracteristicas do meio

ambiente.

No entanto, Wallace, Zigas & Gajdusek (1974), utilizando a Reagao de Sabin-
Feldman (RSF) verificaram prevaléncias inferiores a 2,0% em populagdes primitivas de
Nova Guiné, onde a presenga de gatos e felideos silvestres € pouco conhecida, em contra-
posicao as prevaléncias de 14 a 34,0% em populagdes que vivem onde os gatos sao nume-
rosos ou antigos na rea. Os mesmos autores observaram uma prevaléncia de 50,0% em iIn-
digenas primitivos das selvas da Coldmbia que nao possuiam gatos domésticos, mas se
alimentavam de felideos silvestres.



TABELA 1

Prevaléncia de reagOes positivas para toxoplasmose (RHAI) em soros humanos e de animais domésticos e silvestres, em Manaus — Amazonas.

NO Exq- Sorologia Positiva (RHAI — titulo =2 1:16)
Espeécies .
minados Masc. % Fem. % Total %
Habitantes da area 51 22 43,14 14 2745 36 70,59
HUMANGS Indigenas de Roraima 37 15 40,54 09 24,32 24 64,86
FELIDEOS
' 43,75 29 90,63
DOMESTICOS (Felis catus) 32 15 46,88 14 3,
CANIDEOS (Canis familiaris) 19 08 42,11 05 26,32 13 68,43
BOVINOS (Bos sp) 25 09 36,00 06 24.00 15 60,00
GALINACEOS (Gallus sp)* 17 — — — — 07 41,18
PALMIPEDES (Cazirina sp)* 15 — — — — 06 40,00
FELIDEOS
' 01 25,00 03 75,00
SILVESTRES (Felis sp) 04 0?2 50,00 ,
MARSUPIALS /Didelphis marsupialis) 33 12 36,36 09 2728 21 63 64
{Marmosa sp)
PRIMATAS (Saimiri sp) 49 18 36,74 13 26,53 31 63,27
ROEDORES (Proechimys) 18 08 44 44 03 16,67 11 61,11

*N2ao foram separados por s€xo.
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Fig. 2. Prevaléncia dc reagdes positivas para toxoplasmose em soros humanos e de animais domésticos e
silvestres, segundo o sexo, em Manaus — Amazonas.
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Os indios Sanomai, por nés estudados, tém pouquissimos contatos com gatos,
porém freqiientes com cies. E raro o contato com outros animais, exceto com aves (papa-
gaio), porém em pequena escala. Sua alimentagdo bdasica é constituida de farinha de man-
dioca, formigas e frutas silvestres, raramente alimentando-se de carnes de animais. Vivem
aglomerados na aldeia, em precirias condi¢Oes. As casas sdo construidas de madeira e bar-
ro que, devido ao frio que faz na regiao, sdo muito bem protegidas. Nao praticam o no-
madismo e poucos indios saem da aldeia. Com excecdo de missionarios e funcionarios da
FUNALI, raramente alguém visita aquela regifo devido o dificil acesso. A prevaléncia obser-
vada de 64,90% parece também ndo diferir das encontradas em outros locais, apesar das
diversidades existentes.

A prevaléncia de 90,6% em gatos domésticos foi superior as encontradas por So-
gorb et al (1972) em Sdo Paulo (50,9%), por Miller & Feldman (1953) nos E.U.A.
(55,0%), Gibson & Eyles (1956) nos E.U.A. (86,0%), Jones, Eyles, Gibson et al (1957)
nos E.U.A. (64,0%), Soave (1968) nos E.U.A. (27,0%), Berenco et al (1969) na Italia
(58,0%) e somente inferior 4 referida por Canese et al (1976) no Paraguai (95,0%).

Com a descoberta do ciclo gametogdnico no epitélio intestinal do gato tomou-se
ébvia a importancia dos felideos domésticos na transmissdo da infec¢ado a0 homem e a
outros animais. Os felideos, infectando-se através da ingestdo de alimentos ou animais
contendo formas infestantes do parasito, passam a ser, depois de alguns dias, fonte de in-
fecgao durante uma a duas semanas e n3o voltam a eliminar oocistos por um periodo de
um a cinco meses, mesmo apos reinfecgdes. O oocisto eliminado nas fezes completa sua
matura¢do no meio exterior ao fim de dois a trés dias e permanece infectante por 14 a 18
dias quando a umidade relativa é de 22 a 80,0% (Frenkel & Dubey 1972).

Em caes, a prevaléncia encontrada de 68,4% foi superior 4 observada por Giovan-
noni (1958) em Curitiba (51,5%); por Fernandes & Barbosa (1972) em Goiania (57,1%);
Baruzzi, Deane & Kamayama (1971) em cides de indigenas do Alto Xingu (25,0%) ¢ infe-
rior 2 verificada por Coutinho et al (1968) no Rio de Janeiro (79,2%); Sagorb et al
(1976) em Sio Paulo (90,0%) e por Canese et al (1976) no Paraguai (82,0%).

O cio ¢ altamente suscetivel 3 toxoplasmose podendo adoecer, € ndo raro mor-
rer, pela infeccdo que freqiientemente é confundida com a raiva e, principalmente, com a
cinomose (Grzywinski & Bochadalek, 1966). O mesmo ocorre com cameiros, coclhos,
pombos e galinhas, que podem ser vitimados por surtos epizodticos, aos quais o 1. gondii
é considerado agente de alta infectividade.

Nos bovinos, a prevaléncia observada de 60,0% foi superior 4 encontrada por
Paine (1969) nos E.U.A. (7,2%), porém concorda com a referida por Kozojed, Balzek &
Amin (1976), no Afganistio.

Entre os animais ndo domésticos, os felideos silvestres foram os que apresenta-
ram maior prevaléncia de anticorpos (75,00%), porém o mimero de animais capturados
foi muito pequeno, nio permitindo comparagdes. Sogorb, Jamra & Guimares (1977) en-
contraram em Sdo Paulo 66,6% de positivos em 9 gatos do mato capturados.

Em 33 marsupiais estudados, Didelphis marsupialis e Marmosa sp., a prevaléncia
foi de 63,6%, menor que a encontrada por Sogorb et al (1972) em S3o Paulo onde foi po-
sitiva na totalidade de Didelphis marsupialis estudados e por Canese et al (1976) que en-
contraram 75,0% de positivos em 8 D. marsupialis capturados no Paraguai. Ja Paine
51 1916{9), em 14 D. marsupialis nos E.U.A., nio obteve nenhum resultado positivo atraveés

a RHAL.

Essas altas taxas observadas nos gambas podem ser devidas aos seus habitos ali-
mentares que facilitam a infeccdo por via digestiva, através da ingestio de ovos e cames de
outros animais.
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Nos primatas capturados, macacos platirrinos do género Saimiri sp., encontramos
63,3% reagentes dos 33 exemplares examinados. Alta prevaléncia, portanto, comparada
aos achados de Nery-Guimaraes, Franken & Chagas (1971) que observaram apenas 1,8%
de positividade em 54 simios procedentes, em sua maioria, de Belém, Estado do Para. Os
mesmos autores concluem, através de revisao do assunto e de experiéncia pessoal, que si-
mios catarrinos (Rhesus) apresentam maior resisténcia que os platirrinos a inoculagdo ex-
perimental de 7. gondii e que, em seu habitat natural, ndo sdo expostos ao toxoplasma
devido a seus habitos arboricolas e a sua alimentagio vegetariana e insetivora, sendo que
os casos descritos de toxoplasmose natural em simios se referem a animais de cativeiro.
Isto conflita com nossas observagdes e com as de Sogorb et al (1972) que encontraram
entre platirrinos capturados em Sic Paulo 60,0% dos “Macacos prego” (Cebus apella) e
41,7% dos bugios (Allouata fusca) naturalmente infectados pelo toxoplasma e de Chhabra
et al (1976) que, em macacos Rhesus na India, encontraram 28,7% com titulo superior
a 1:32 pela RHAL

Nesses animais que sé excepcionalmente descem das copas das arvores e se ali-
mentam de frutos e folhagens seria de se esperar que nfo se infectassem facilmente com o
toxoplasma. A participacdo de felideos silvestres na contaminagao do ambiente poderia
explicar os nossos achados, porém, sabe-se que na Amazonia é baixa a densidade e grande
a dispersdo desses animais.

Dos 18 roedores (Proechimys) examinados 61,1% tiveram reag¢des soroldgicas po-
sitivas. Em trabalho recente Sogorb, Jamra & Guimardes (1977), encontraram 25,0% dos
ratos (Rattus norvegicus) e nenhum dos ratos pretos {Rartus rattus) infectados para toxo-
plasmose no Estado de S3o Paulo.

Observou-se entre as populacdes humanas e em todas as espécies de animais do-
mésticos e silvestres examinados uma maior prevaléncia de anticorpos ao toxoplasma no
sexo masculino, com excecdo das aves onde o sexo nao foi considerado. N3o encontramos
explicagdo satisfatoria para o fato, sem precedentes referidos na literatura consultada.

A toxoplasmose, portanto, parece ser uma infecgdo muito comum entre huma-
nos, animais domésticos e silvestres da regido de Manaus. Porém, a auséncia de gatos na
aldeia indigena e a remota possibilidade de felideos silvestres, devido a sua baixa densida-
de, grande dispersdo e curto periodo de eliminacdo de oocistos, terem €xito na contami-
nagdo do ambiente em grau suficiente para explicar a alta prevaléncia nos silvicolas e pri-
matas n3o humanos, chama a aten¢do para a existéncia de mecanismos de transmissao ain-
da ndo esclarecidos. Considerando ainda que a aquisi¢cdo da infec¢do pelas mulheres du-
rante o periodo gestacional, principalmente no primeiro trimestre, possa colocar em risco
a integridade do concepto, torma-se oportuno lembrar as autoridades sanitarias e aos servi-
cos de pré-natal sobre as medidas de prevengdo e de controle que podem ser adotadas. Ca-
rece, porém, de maiores estudos a referida zoonose na regido Amazonica.

SUMMARY

Serological examination for Toxoplasma gondii in human blood samples and in
blood samples from ten different species of animals obtained in Manaus, State of Amazo-
nas-Brazil, are compared with results obtained from similar examinations of blood from
humans living in other areas of the Amazon basin. The domestic cat { Felis catus) showed
the highest levels of antibody for Toxoplasma gondii, whereas the domestic chicken (Gal-
lus domesticus) and duck (Cuairina sp) the lowest. The other animals showed similar inter-
mediate levels of antibody to this protozoa.

The authors discuss the results and several aspects of the involvement in epide-
miology of toxoplasmosis and call attention to some transmission mechanisms not yet
elucidated.
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