Simpatogonioma da glandula suprarrenal em
natimorto a termo (*)

Pelos doutores

A. Penna de Azevedo e Jonio F. Sales

(Com 7 figuras no texto)

A dificuldade encontrada na interpretacdo microscOdpica dos tumores de
origem nervosa simpatica, perdurou até que puderam ser bem conhecidas a
evolucao embriolégica e a diferenciacdo progressiva do elemento celular de ori-
gem, dotado de variagdes citolégicas caracteristicas. Assim, tumores que mos-
travam aspectos diferentes, passaram a ser apenas variedades histolégicas de
um mesmo grupo geral.

Tomando por base os aspectos embriolégicos e até certo ponto, as pro-
priedades fisioldégicas, os tumores nervosos simpaticos constituem dois impor-
tantes grupos, ambos derivados da dicotomizacdao de uma célula originaria
comum, a simpatogdénia, no sentido de uma diferenciacao sucessiva, formando
de um lado, os tumores de conceito essencialmente nervoso e do outro, tumo-
res que possuem a mais, caracteristica enddcrina.

Tal conceito pode muito facilmente, ser representado pelo esquema de
BIEL.CHOWSKY :

SIMPATOGONIA

SIMPATOBLASTO FEOCROMOBLASTO

SIMPATOCITO FEOCROMOUITO

As proliferacdes blastomatosas originarias de tais elementos celulares,
constituem os tumores neuroblasticos, ora sob a forma de tumores simpaticos

* Recebido para publicacio a 21 de setembro e dado a4 publicidade em outubro de 1944,
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- — Glandula suprarrenal, observando-se na camada medular,
ormacao nodular, constituida por tecido brancacento, estranho
a0 orgao. Fot. J. Pinlo

— Aspecto microscopico do tumor, comprometendo aparente-
mente, SO a camada medular, X 75. I‘ot. J. Pinto
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propriamente ditos, ora sob a forma de tumores cromafins, conforme o grau e
a orientacdo natural da diferenciacdo celular.

Na glandula suprarrenal, sdo de tal natureza os blastomas que se originam
da camada medular, a sua caracterizacdo dependendo tio somente, da fase evo-
luriva dos elementos citolégicos que os compdem.

Entre as varia¢des que tém sido descritas, cita-se o simpatogonioma, tumor
imaturo, de significacdo maligna, podendo fornecer metastases para o figado
e ganglios linfaticos (tipo PEPPER) ou para o sistema 6sseo (tipo HUTCHIN-
SON) particularmente para os ossos do créanio.

T 4

O tumor localizando-se e originando-se na substdncia medular, é consti-
tuido por células pequenas, citoplasma muito escasso, nicleo geralmente re-
dondo, mais raramente oval ou poligonal, possuindo nitida membrana e co-
rando-se fortemente a sua densa cromatina (simpatogdnia). A simpatogoénia
mede cérca de 6 a 8 micra de didmetro e pelas propriedades morfoldgicas,
muito se assemelha as células linféides. Além das células, pode existir substan-
cia interstical de dificil evidencia¢do, a qual nos casos em que houve apropria-
da fixacdo, aparece como fibrilas isoladas, muito delicadas, ou mesmo forman-
do fino reticulo que é possivel evidenciar-se pelo v. GIESON, pelo MALLORY
e particularmente pelo método de BiELcHOWSKY. Em virtude da sua morfolo-
gia, os primeiros casos de simpatogonioma foram considerados gliomas e
outros, confundidos com o linfosarcoma ou com a sarcoma de células redon-
das. até que pelas novas técnicas histologicas, péde ser individualizado defini-
tivamente.

A hemorragia é um acontecimento muito constante na espessura dos tumo-
res desta natureza, porém uma importante caracteristica, é a particular dispo-
sicio das suas células, em certas regides, de modo a constituirem estruturas
concéntricas designadas sob o nome de rosetas (Rosetten de KUSTER, Sym-
pathogonienkapseln de Pick, Gliaballen e Gliarosetten de ScHILDERN, Mark-
ballen do simpatico de WIESEL), as vézes dificeis de serem evidenciadas, che-
gando a formar agrupamentos celulares com cerca de 30 a 40 micra de diéa-

metro.

RIBBERT e KUSTER foram os primeiros a descrever os tumores de células
redondas da glandula suprarrenal, derivados do simpatico, os quais nado sao
muito freqiientes, geralmente encontrados em criangas nos primeiros anos de
vida, ou mesmo com algumas semanas, ou ainda com horas apenas de vida.
No caso de FiscHER, foi encontrado um simpatogonioma na suprarrenal es-
querda em criangca que viveu 36 horas, com metastases no figado e nos gan-
glios linfaticos. Quando observados em individuos mais idosos, ¢ comum ve-
ficar-se também certa diferenciacido das simpatogdnias em simpatoblastos.

Assim ocorreu no caso de BARNEWITZ, em mulher de 37 anos. Entre os casos
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Fig. 3 — O tumor subpstitui por compieto, a camada medular, X 95,
Fot. J. Ptiio
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Fig. 4 — O tumor & constituido por células pequenas hipercromaticas,
linfocitdides, esbocando ocasionalmente, a disposicao em roseta. X 220
Fot, J. Pmlto
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de blastomas do simpéatico registrados na literatura nacional, citam-se os re-
feridos por ELEJALDE e CosTA, em trabalho recente, descrevendo também um
caso de simpatogonioma da suprarrenal, nao relacionado a idade.

Em um caso de necropsia da Secdo de Anatomia Patolégica do Instituto
Oswaldo Cruz, realizada no necrotério do Hospital Sdo Francisco de Assis,
tivemos a oportunidade de encontrar um pequeno tumor na glandula suprar-
renal esquerda de um natimorto a térmo. Trata-se de um feto do sexo mas-
culino, de c6r branca, bem conformado, medindo 48 ¢m. e pesando 3.200 q.
(P. C. 12.110). Pelo exame das visceras, foi evidenciado na glandula su-
prarrenal esquerda, um nédulo do tamanho aproximado de uma pequena avela,
medindo 8 x 5 mm de didmetro, formado por tecido branco amarelado, amido,
amido e opaco, de limites aparentemente regulares.

Ao exame microscépico dos cortes histologicos, verificaram-se a regular
conservacdo da camada cortical e a estrutura de um blastoma da camada me-
d:tlar, constituido por células pequenas, redondas, de escasso citoplasma e nu-
cleo denso e hipercromatico. As células distribuem-se em arranjo alveolar, ori-
entando-se pelo préprio estroma da glandula, sugerindo o aspecto de células
de revestimento. QOutras vézes, apresentam~se em aglomerados mais ou menos
densos. Agrupam-se raramente de modo concéntrico, quando passam a esbo-
car a disposicdo em rosetas. Algumas células ja possuem maior quantidade de
citoplasma e niicleo mais palido e cromatina frouxa, adquirindo entao, as ca-
racteristicas do simpatoblasto. As hemorragias sdo observadas em muitas re-
gides do tumor e menos freqgiientemente, as zonas de necrose. Pela impregna-
cdo argéntica, ndo se verificam substancia fibrilar intersticial nem prolonga-
mentos celulares. A camada cortical da glandula sofre, em algumas areas,
acentuada infiltracao das células tumorais.

RESUMO

Os AA descrevem um caso de tumor (simpatogonioma) originario da ca-
mada medular da glandula suprarrenal esquerda, em natimorto a térno, da
sexo masculino de cdr branca, medindo 48 cm. e pesando 3.200 g. As células
do tumor, pelas suas caracteristicas, sio consideradas simmpatogonias, infil-
trando também, a camada cortical, em algumas regides.

Nao foram encontrados focos metastaticos nos diferentes orgaos.

SUMMARY

The authors describe a case of tumor (simpathogonioma) originated from
the medullar layer of the left adrenal gland in a stillborn of nine months. The
tumor-cells are considered sympthononiae on account of their morphologic
characteristics. Metastatic foci were not found in the different organs.
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Fig. 5 — As células do tumor usam o proéprio estroma conjuntivo da
glandula. X 350, Ifot., J. Pinto

IFig, 6 — Observa-se, além das estruturas do tumor. a existéncia da
hemorragia. X 350. Fot. J. Piuto
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Fig. 7T — Algumas células apresentam a morfologia de sim-
patoblastos, X 950. Fot. J. Pinto
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