IN MEMORIAM

DR. JOAO CARLOS NOGUEIRA PENIDO

Joao Carlos Nogueira Penido,
cujo falecimento constituiu grande
perda para o Instituto Oswaldo
Cruz, honrou Manguinhos com a
sua nobre tradicao e devotada capa-
cidade cientifica. Descendente de
ilustre tronco: pelo lado paterno
dos Penidos de Juiz de Fora e pelo
lado materno dos bardes de Itaipe,
nasceu ¢ Dr. Penido a 6 de marco
de 1902 na cidade de Juiz de Fora.
Iniciou seus estudos nc Colegio
Progresso, no Rio de Janeiro e, em
1914, prestou exames nc Colégio
Pedro II, terminando os prepara-
torios em 1918, em Campinas.
Matriculando-se no ano seguinte,
na Faculdade de Medicina do Rio
de Janeiro onde, por sua lucida
inteligéncia e alto nivel intelectual,
féz o 1.0 e 2.9 ano médico em um
s6. ja como académico fora no-
meado para exercer o cargo de as-
sistente do Laboratdéric Médico-
-Legal; em 1923 diploma-se em me-
dicina. Dotado de invulgares qua-
lidades pessoais o Dr. Penido ti-
vera uma soOlida formacao de hu-
manidades e uma educacao que o
tornava do mais agradavel convi-
vio. Apés um curto periodo de
atividade nos servicos de assistén-
cia e profilaxia anti-venérea da
Fundacao Gaffreé Guinle, iniciou
suas atividades profissionais, em
1923, como membro da Secao Mé-
dica da Comissao de Estudos da

Estrada de Ferro Brasil-Bolivia.
Nessa qualidade permaneceu du-
rante cérca de ano e meio na
regiao de Corumba-Porto Esperan-
ca e partes vizinhas da Bolivia,
tendo como centro de pesquisas o
acampamento instalade em Porto
Esperanca. Ai, além da assisténcia
médica aos membros da Comissao
e a4 populacdo local, o Dr. Penido
dedicou-se a colheita de material
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parasitologico que foi mais tarde
objeto de seus trabalhos em cola-
boracao com Aristides Marques da
Cunha. Versaram ésses trabalhos,
sobretudo, o estudo dos mixospori-

dios parasitos da vesicula Dbiliar

dos peixes do Rio Paraguai. De
volta ao Rio de Janeiro, em 1926
fol ocupar a posicao de assistente

contratado do Instituto Oswaldo
Cruz, onde retomou os estudos que
vinha fazendo soObre Protozoologia,
mails tarde passando a se encarre-

gar do Laboratorio de Sorologia.
Seus estudos meédicos realizados
sem a preocupacao de exagerada
especializacao, permitiam-lhe abor-
dar com eficiéncia os mais diver-
sos campos de atividade meédica.
Sua curiosidade cientifica nao ti-
nha limites e ia desde os problemas
da imunologia e da bacteriologia
até o da pratica clinica geral e em
diversas especialidades.

Tendo grassado, no Ric de Ja-
neiro, em 1928, uma epidemia de
febre amarela, Dr. Penido traba-
lhou dia e noite no Hospital Os-
waldo Cruz pesquisando aspectos
da doenca, tendo deixado de seus
estudos registrados os resultados
em uma de suas publicacoes. No

mesme Hospital trabalhou sobre
doenca de Chagas. Foi uma pri-
meira vez a Lassance em 1927 e
uma segunda vez, em 1933, para
observar doentes de tripanoso-
miase, no foco classico em que a
doenca foi desccberta. Em 1931 é
designado pelo diretor, Professor
Carlos Chagas, para professor de
bacteriologia do Curso de Aplicacio
do Instituto Oswaldo Cruz, tam-
bém tendc lecionado bacteriologia,
em 1932, na Escola de Medicina e
Cirurgia. Membro honorario da
Associacao Meédica do Instituto
Penido Burnier, em Campinas, em
1935 apresentou o relatéorio dos

trabalhos da secao de Etiopatoge-
nia do Centro Internacional de
Leprologia. Em 1936 partiu para
varios paises da Europa onde rea-

l1zou estudos de suas especialida-
des. Em 1938, com o Dr. José de
Castro Teixelra, viajou pelo interior
de Minas Gerais onde havia febre
amarela de forma silvestre que
atraia as atencoes e preocupacoes
da Saude Publica. Como delegado
do Brasil compareceu ao Congresso
Internacional de Microbiologia,
que se realizou em Nova Iorque, de
2 a 9 de setembro de 1939. Apro-

veltou essa viagem para visitar o
Instituto Oceanografico de Woods
Hole, de onde trouxe planos de
aguarios maritimos para instala-
¢ao do laboratdrio de Hidrobiologia
na Ilha do Pinheiro, onde supervi-
sionou a primeira montagem, fa-
zendo construir na ilha uma com-
porta para uma restinga, que de-
pois levou o seu nome e foi des-
linada a criacdo de espécimes da
flora e da fauna maritimas da en-
seada, num pequeno lago e viveiro
natural. Continuou frequentando
por muito tempo a Ilha dec Pinhei-
ro, interessado nao s6 nos proble-
mas de Biologia marinha como no
da criacao dos macacos utilizados
nos estudos de febre amarela e vi-
rologia. No mesmo ano tomou patr-
te nos estudos sbbre a Lagoa Ro-
drigo de Freitas, tendo sido publi-
cadas entao as primeiras observa-
coes biologicas sdbre essa lagoa, no
Seu novo regime de marés, anexa-
das a dados de salinidade e cloré-
tos. Em 1941 toma parte num tra-
balho que, apesar de inicial em
téecnica, foi o primeiro feito no
Brasil sObre criacao de pitus,
camaroes de agua doce; éste marca
O primeiro passo para que futura-
mente se venha alcancar técnica
carcicola para éste magnifico
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alimento. Em 1941, designado para
fazer pesquisas cientificas em Sao
Paulo, aproveitou para visitar
Piracununga. Em 1943 recebeu elo-
gio oficial do Ministro da Marinha
pelos servicos prestados a algumas
pracas vindas do norte, atacadas
de enfermidade dos olhos, que nao
pudera antes ser diagnosticada,
embora tivessem sido convidados a
examinar os enfermos varios espe-
cialistas. Nessa ocasiao, na certeza
de que a enfermidade nao era con-
tagiosa, pediu ao seu colega, hoje
Almirante Meédico Armando Stu-
dart que o inoculasse com o mate-
rial dos doentes, mas recusando
éste, pediu a outro e, afinal, depois
ordenou a um enfermeiro que o
fizesse. Assim provara (nao teme-
rariamente para éle, porque tinha
certeza do diagnostico, mas teme-
rariamente para outros, que ainda
nao admitiam ser a doenca nao
contagliosa) com possivel risco de
sua vida, ou de sua saude, que nao
estava fundamentada a hipo6tese de
moléstia infecto-contagiosa, que se
suspeitava ate aquéle momento.
Raras vézes narra-se tal fato nos
anals da medicina, fazendo-se Pe-
nido, por tal gesto merecedor dos
maiores encomios.

Em 1942 foi nomeado Capitao
Medico do Exército de 2.2 linha.
Em 1951 féz o curso de Microscopia
Electronica e Electronmicroscopia
do Instituto Oswaldo Cruz.
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Sendo o0 seu ambiente inte-
lectual e enciclopédico, muito con-
tribuiu para auxiliar os colegas,
explicando tudo o que perlustrava
nos varios ramos de saber. Nunca
deixou de atender, sempre com a
sua peculiar delicadeza, a todos os
doentes que procurassem consulta
meédica, quer em seu laboratorio
particular de analises clinicas,
quer nc laboratorio de Mangui-
nhos. Caracteristicas marcantes
de sua personalidade nao sao as
dos especialistas que vao ao amago
do assunto, mas dos que dispoem
de muitissimos recursos intelec-
tuais e estao preparados para
abordar problemas que repentina-
mente os possam surpreender.

Os esforcos désse querido co-
lega, professor e amigo, que aca-
bamos de perder, nao foram e nao
serao perdidos, permanecerao sem-
pre na nossa lembranca e coracao.

Durante a sua cruel e dolorosa
moléstia, aceitou o sofrimento com
a malor calma e tranquilidade,
com tal estoicismo que causou ad-
miracao a todos, pois nao teve uma,
palavra, nem qualquer gesto de re-
volta. Velo a falecer a 19 de no-
vembro de 1959.

Sentimos a impressao de cum-
prir um ftriste e grato dever ao rea-
firmarmos que a sua memoria
jamais se apagara em Manguinhos.

Lejeune de Oliveira.



