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Sobre 0. conterido gorduroso do pulmao humano

- Por A PENNA DE AZEVEDO

A 'questio do contetido gorduroso do pulmao tem despertado inte-
resse entre os pesquizadores, achando-se ligada, entre outras, & questdo da
lipodiérese pulmonar, posta em foco, recentemente, por ROGER.

Ja em 1905, GILBERT e JOMIER evidenciavam em co6rtes de pul-
mao de cdes normaes, submettidos a diversos regimes, fixados na mistura
forte chromo-osmio-acetica-de FLEMMING, grandes massas de cor negra
e aspecto' irregular, localizadas no interior ‘dos capillares sanguineos.

Esses mesmos aspectos eram vistos quando se injectava, na veia
saphena do animal, uma emulsio gordurosa. Correspondiam a granulos
gordurosos que haviam reduzido o acido osmico.

O pulmao normal, segundo esses autores, apresentaria entdo, gran-
des massas gordurosas intracapillares, semelhantes ds descriptas na embo-
lia gordurosa pulmonar. A gordura entretanto, ndo se localizaria apenas no
interior dos capillares pulmonares, sob' a férma de blocos coalescentes,
mas infiltraria tambem, elementos especiaes, repartidos indistinctamente
em todo o orgdo, existindo no tecido cellulo-adiposo e nas cellulas' dos
nodulos' cartilaginosos que envolveni os bronchios.

No epithelio bronchico, as granulacées existiriam em abundancia.

GRANEL, examinando o epithelio dos alveolos e ‘as ultimas ramifi-
cacoes bronchicas, no rato, chegou 4 conclusao de que as cellulas 'do
epithelio contem reservas gordurosas em ‘abundancia, que se evidenciam
pela fixacao no CIACCIO, sendo coraveis pelo sudan III. Principalmente
nas pequenas cellulas nucleadas, o protoplasma € rico em granulacoes suda-
nophilas. Esse mesmo aspecto apparece ao nivel das cellulas epitheliaes das
ultimas ramificacoes bronchicas, apenas em quantidade muito menor. Para
GRANEL, existe uma transformaco dos chondriocontos 'em ‘“plastes” gor-
durosas. |

'FAURE-FREMIET affirma que a cellula nucleada pulmonar no
adulto (cao, coelho, cobaya), content granulos refringentes, coraveis pelo
sudan ou pelo indophenol, granulos esses que apresentam os caracteres
de solubilidade dos corpos gordurosos, nao permittindo nenhum fixador
a sua conservacao em material incluido em paraffina, sendo elle assim, de
opinido que esses granulos da cellula granulosa sejam ' constituidos por
cholesterina.

Dizem ROGER, BINET e VERNE que, normalmente, algumas cellu-
las do pulmao encerram accumulac¢des lipoidicas. _

WENSLAW, que recentemente publicou trabalhos sobre tal assumpto,
examinou o contetido gorduroso do pulm3o em varias classes de animaes
(batrachios, repteis, aves e mammiferos) e tambem o material colhido de

(*) Trabalho do Instituto Oswaldo Cruz, laboratorio do Dr. C. MAGARINOS TORRES,
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wm recem-nascido, (morto em asphyxia branca), chegando a conclusdes deve-
ras -interessartes. 1201 2]

-+ Assim 0 exame de um corte fresco de pulmao em congelacﬁo sem fixa-
¢4 0y permittio-lhe o encontro 'de cellulas cubicas do epithelio pulmonar, encer-
rando numerosos graos brilhantes, de dimensdes diversas. Esses grios podem
ser corados pelo sulfato,de azul de Nilo. O methodo de CIACCIO conser-
va-0s, apparecendo elles corados em amarello-ouro. O methodo de SMITH-
DIETRICH dé-lhes uma coloragio cinzenta escura ou negra. Acha WENS-
LAW que a colloragio pelo sudan n3o é boa, sendo elles de facil dis-
solucio. Prefere fixar os fragmentos em formol salgado, corando depois
em massa pela hematoxylma de BOHMER. O methodo de SCHULTZ-
WINDAUS para a cholesterina e o de FISCHER, nio deram resultado  ao
autor.

Estabelece WENSLAW que as cellulas nucleadas 'do epithelio pul-
monar contém, de modo normal, graos lipoidicos especiaes, muito labelis,
apresentando os mesmos caracteres nos batrachios, repteis, aves e mammi-
feros. Em virtude de algumas de suas propriedades conclue WENSLAW
que sdo verdadeiros lipoides (phosphatides) e devem estar relacionados com
0 exercicio de uma importante funcc¢o. 3

~ JAULMES referindo-se a estructura da pequena cellula granulosa do
pulmao affirma que no protoplasma dessas cellulas existem granulagOes
pouco refringentes,; de natureza mitochondrial e outras muito refringentes,
de dimensdes variaveis, que s3ao globulos gordurosos, coraveis pelo sudan.

~ Interessados pela questdo, resolvemos realizar, a nosso turno, inves-
tigagﬁes pessoaes, aproveitando material humano do qual, dispunhamos, em
abundancia, no Servico de Anatomia Pathologica do Hospital Geral de
Assmtenma do Rio de Janeiro.

O matenal de que nos servimos, consta de 14 . casos de allt0p5!a
dividldos em tres grupos differentes. Um delles comprehende raquelles
em que o pulmdo era de aspecto normal; um outro, em que predomina-
vam alteracoes inflammatorias (bronchopneumonia, pneumonia); e finalmente
um ultimo grupo em que existiam, de modo quasi exclusivo, alteracoes
circulatorias (edema e hyperemia chronica passiva). Os primeiros resulta-
dos que aqui passamos a relatar, foram conseguidos, apenas, com o metho-
do de fixacdo em formol salgado e coloracdo pelo sudan IIl, em solugdo
saturada no alcool a 700.

No grupo constituido por pulmdes apparentémente normaes, o con-
teiido gorduroso é muito discreto, existindo escassos granulos nas cellu-
las da parede alveolar, sendo mesmo raros os elementos que encerram
essas granula¢des sudanophilas. No tecido conjunctivo peribronchico exis-
tem tambem, elementos cellulares, contendo granulagtes alaranjadas. Do
MEesIo modo que na parede alveolar, aqui, as cellulas de conteudo gor-
duros,o, sao muito escassas. No interior dos capillares, bem como no endo-
thelio de suas paredes, ndo existem granulacdes coradas pelo  sudan. De
modo algum encontramos massas gordurosas ou embolias gordurosas ca-
pillares semelhantes as que GILBERT e JOMIER descreveram no cao.

| No grupo de casos em que predominavam as alteragﬁes inflamma-
tonaa, o conteudo gorduroso € bastante augmentado, parecendo acharse,
as- vezes, em relacdo directa com a intensidade do processo inflammatorio.
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Assim - € que as cellulas da parede alveolar e os elementos do: tecido ' con-
junctivo peribronchico mostram granulag¢des gordurosas, mais: ou 'menos
abundantes e de volume variavel.:Elementos do exsudado (maerophagos e
polymorphonucleares) e cellulas epitheliaes descamadas contem, egualmente.
granulagoes gordurosas, em geral volumosas.-- (1151 BOBYY 202023 3

‘Nos tasos em’ que ‘o pulmio era séde de altera¢des circulatorias,
contetido goﬁduroso do ‘parenchyma pulmonar soffreu pouca modificd‘t;ao,
muito se apprdximando do‘aspecto "evidenciado ' nos’ cast)s narmaés. Ao
pPasso’ que as cellulas epitheliaes, descamadas na luz dos ‘alveolos, mos-
tram numeérosas gottas de ‘gordura, os elemeritos da propria parede alveolar
e do tecido conjunctivo peribrOHCthO mostram granulagoes g‘ofduros’as
pouco abunddntes. - | ‘-

CAS02639-~+M. L., Mulher de 53 annoes de idade, branca, falléeida as 2,15 - horas do
d:a 3-7-928 ¢ autopma,da 4s.9 horas do mesmo dia. . , it LI

0) pulmio direito pesa 260 grs € 0 esquerd0 210 Ambm tém aprCtD nm mal e super-
ifcie do corte sendo de’ ¢or rosea é-secca. O estudo microscopico revela, na luz" 'dos alveolos,
algtimas ‘cellulas grandés, contendo granulacoes pequenas, alaranjadas (cellulas™ epithehaes* des-
camadas, monocytos), outras cellulas contendo granulagoes' pardacentas (cellulas cardiacas), Na
parede alveolar e tecido conjunctivo peribronchico, existem raras cellulas de .contendo,  gordu-
roso. Existe anthracose. e

“'CASO 4091—] C. S. de''7 mezes de edade sexo femmmﬂ parda hrasrlerra fa1lec1da s
- 8,50 horas‘do’ dia '8-5-028 e autol}siada 43 10 horas do mesmo dia. '/, TSRS - T CRerl 133G

Pulmao direito, pesa 30 grs. e o' esquerdo 25 grs.:Mostram  unr processa ' discreto : de
bronchopneumonia. No tecido conjunctiyo peribronchico, nao sao raras cellulas  de. conteddo
gordumso, as vezes proxinias umas as outras e gemlmente volumos&s Na parede alveolar SA0
egualmente ercontradas cellilas de nucleo redondo e de cunfeudc hpmdlca (cellulas granulosas
da ‘patrede alveolar). As grantilagoes lipoidicas sdo'de volume des*ngﬂal hotando-se -algumas
grandes ‘e outras pequenas.; Ndo appavecem abundantes cellulas com’ particulas de carvio : (an-
thracose). rha i sl 0if oh sinaatsies

CASO 4092 -N. P., de 3 annos de edade, sexo masculino, pardo, brasileiro, fallecido
a'1,30 hora do'dia 10-5-928 e autopsiado‘ds 9 horas’'do ‘mesmo dia, I RIIRE R
= Pulmao direito jpesa 85 grs. e o esquerdo 140 grs.. Existem lesoes dc bronchopneuino-
ma no. esquerdo, Os elementos do exudado mﬂammatm i0 mostram rico- contendo. gerduroso,
eapecmlmente 0S macmphagos O .MEesmo acontecendo com elementﬂs do temdo congunctwca
peribronchico. ‘As cellulas da parede alveolar contem n'ranulaqoes alaranjadas mats ou menﬂs
abundantes. Nao'sao ‘abundantes '0s €leméntos contehdo particulas ‘de carvdo. ' L L

CASQ 4097+M. S, de:l anno de edade;'sexo ‘feminino, preta, brasileira, fallecida. @4s
23 horas do dia 3[}——5-—928 e autopsiada as 9 horas do dia seguinte: ,. ... . e

| Pulmao d;re:ta pesa 75 grs. € 0 esquerdo 65 grs. Ambos apresentam Iesoes ic:iif.- bJOIl
clmpneumoma No interior dos elementos do exsudado (mamophagos) e nos elementﬁs do te-
cido conjunctivo peribronchico, existem numerosos granulos alarafnjados.” ' I BORTIIE:

Nas cellulas da parede alveolar, encontram-se granula¢des gordurosas. Nw sao abun-
dames cellulas contendo partlculas de “arvao.

CASO 5242- M. L. P., mulher de 41 annos de edade parda, brasﬂelra fallec:da as 3 50
horas do dia 17:5:028 ¢ autOpsiada 4s 10 horas do'mesmo dia. - :

Ambos os pulmdes pesam, cada um, 400 grs. As lesdes constam de edemale: hyperf.-tma
chronica passiva. Na luz dos alyeoles, existem cellulas descamadas- {epithelio monocytos); al-
gumas contendo granulaqnes alatan]adas as vezes mmto pequems e mtldas, outras _vezes
niaiores e grosselras outras cellulas mntem pigmento mrdacento (cellulas candlacas) flufas
contendo granulacoes negras, sio vistas ‘em’ détérminadas regioes (a’nthracose) ‘Na* parede alve-
olar e no tecido con;ﬂnctwe perlbmnchlw, 30 raros' oS elementos” qite! /contén - a'ranulaqces
sudanophilas. ., . 11 | 2 Gl T

CASO 5243 - A F S mulher de 31 anuos de edade parda btasﬂﬁl,ra,,fallemda as 13
haras ﬂ{} dia 10-5- 928 ¢ autﬂpsmda as 9 horas do 11-5-928.

L Anibos 05 pulmdes sao levemente "augmentadns de’ ‘mlume e ‘mustram alteraguex circu-
latorias’ (edema e hyperemia chfonica passiva). Pelo/éstudo mlcrosmplco, 630 ‘lvistas  cellulas

na luzidog alyeolps, contepdo. granulos, gordurosos (ceHulas epitheliaes descamadas, monocytos),



e ‘otitras encerrando pigmento pardacento (cellulas cardiacas). Na parede .alveolar, 'eéxistem cel-
lulas pouco numerosas, contendo gordura, o mesmo acontecendo no tecido conjunctivo, ‘peri-

bronchico, Existe anthracose. . . | | | |
CASO 5244-——0 ] s de 4 annos de edade sexo femmma parda brasﬂefra, fallec:da as

13 horas do dia 10-5:928 e aumps:ada 4s 9 horas do dia SEgumte
“Pulmao diréito ‘pesa 90 ors. e ‘o esquerdo 70 grs.’ Ambos ‘tém  aspecto ‘normal. Sio
mrissiniaa-as cellulas da parede alveolar que contém granulacoes gordurosas. Uma ou outra cel-
lula;das raras que existem na luz dos alveolos, mostra granulagoes sudanophilas. A No tecido
con]unctwo per:bmnch:co nao se veé go:dura Existe anthracose. | | |
" CASO 5246—M. M. P., mulher de 20 annos de edade, branc"t bra‘allelra - fallecida 4s

7,45 horas do dia 14-5.928 e autopsmda as 9,30 do mesmo dia.
Pulmao direito pesa 340 grs. € o esquerdo;270- grs.: Lesoes de -bronchopneumonia e

hemorrhagias.

O exsudado (macrophagm) contem crranulaqoes gc}rdmosas Outras crllulas fcellulas
cardiacas) contém granulos pardacentos e outras apresentam partlculas de carvio (anthracose).
Algumas cellulas da parede alveolar contém granulagoes sudanophilas. Os elementos do tecide

conjunctivo peribronchico sao pobres em gordura. .
CASO 5247—Creanca do sexo masculino que veio a luz em asphyxia branca, as 7 horas

do dia 15-6.928, tendo sido autﬂpslada as 9 horas do dia 1mmed1&t0

Pulmao direito pesa 20 grs e o esquerdo 15 grs. Os fragmentos retirados dos lobos
pulmonares, menos os do 1obo inferior ‘direito, ‘sobrenadam. Os cértes hlStO]OglCOS revelam, emt
certas regioes, areas de atelectasia. Em outras porg¢des, vém-se rarissimas cellulas 'da 'parede
alveolar contendo pequenos e escassos granulos alaranjados. No teeido ' conjunctivo. ;peribm‘n;
chico, sao egualmente, raras as cellulas de conteudo gordurosa.

CASO 5252—j). M. B,, mulher de 21 annos de edade branca, brasileir a, falemda no dla
23-5-928 e autopsiada 4s 9 horas do mesmo dia. : | AVIEN

Pulmao direito ‘pesa 260 grs., e o esquerdo 200 grs. Apresentam alteracoes -’dé_ ‘broun-
chopneumonia. . | | - ACEIRNT b (101 | |

Sao vistas cellulas (cellu]as Eplthellaes descamadas monocytos) na uz dos alvealos con-
tendo granulos gordurosos em abundancis, fora das zonas inflammatorias. Os elementos do exsu-
dado inflammatorio que contém gordura nao sao abundantes'e os que-a encerram:é sob a forma de
pequenos e distinctos granulos. Na parede alveolar, sdo-poucas as cellulas de' contefido gordus
roso e no tecido conjunctivo’ peribronchico nae ha cellulas com gordura, Existe anthracose.

CASO 5253—]. S., homem de 24 annos de edade, preto, brasﬂeu‘ﬂ fallecldo dS w15 hﬂ-__
ras do dia 24-5-928 e autopsmdo as 9 horas do dia immediato.

Pulmao direito pesa 505 grs., e o esquerdo 400 grs. Ambos mostram edema e hypere-
mia chronica passiva, Existem cellulas descamadas na luz dos alveolos, sendo raras as que
contem granulagées gordurosas (cellulas epitheliaes descamadas, monocytos). Na parede alveo-
lar, com raridade, cncontram-se cellulas de granulacoes sudanophilas. No tecido conjunctivo
peribronchico, nao ha cellulas com gordura. Existem cellulas cardiacas e anthracose.

CASO 5254—]. A. C., homem de 23 annos de edade, pardo, brasileiro, fallecido as 16
horas do dia 24-5-928 e autopsiado as 9 horas do dia seguinte.

Pulmao direito pesa 405 grs., € o esquerdo 850 grs,, apresentando pneumonia lobar.
As cellulas do exsudado tnflammatorio, especialmente os macrophagos, mostram um rico con-
tetido gorduroso. As cellulas da parede alveolar assim como os elementos do tecido conjunctivo
peribronchico, apresentam granulacées, mais eu menos abundantes, coradas em alaranjado.
Existem cellulas cardiacas e anthracose. |

CASO 5255—L. X., mulher de 50 annos de edade, branca, polaca, fallecida as 4,55 ho-
ras do dia 255928 e autopsiada as 9 horas do mesmo dia.

Pulmao direito pesa 360 grs., e o esquerdo 560 grs. Existem areas lobulares de conso-
lidagdo pulmonar. Os elementos do exsudado (macrophagos) mostram rico contetido gorduroso.
Nas cellulas da parede alveolar sido encontradas granulacoes alaranjadas, abundantes, assim
como nos elementos do tecido conjunctivo peribronchico, Existe anthracose.

CASO 5268—G. M. L., mulher de 42 annos de edade, parda, brasileira, fallecida as 4
horas do dia 18—6—928 e autopsiada as 9 horas do mesmo dia.

Pulmao direito pesa 470 grs., e o esquerdo 300 grs. Mostram edema ¢ hyperemia chro-
nica passiva, Na luz dos alveolos existem cellulas volumosas contendo granuiacées gordurosas
(cellulas epitheliaes descamadas, monocytos), ao lado de outras contéendo particulas de cor
negra (anthracose) ou granulos pardacentos (cellulas cardiacas). Na parede alveolar existem
elementos eecerrando granulagoes sudanophilas, sendo raro encontrar-se no tecido conjunctivo
peribronchico cellulas com granulos gordurosos.
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Resumimos, nas seguintes conclusdes, os resultados até agora conse-
omidos : |
I—A cellula granulosa da parede alveolar do pulmao do homem con-

tem, normalmente, granula¢cdes sudanophilas, pequenas e discretas. _
1I—O contetido gorduroso do pulmio é notavelmente augmentado

em estados pathologicos, principalmente quando as lesdes sio de natureza

inflammatoria.
Em taes estados as granulacdes gordurosas s3o ndo SO mais abundan-

tes, como apresentam maiores dimensoes.
Il - Em nenhuma das nossas observagdes conseguimos evidenciar

olobulos ou massas gordurosas coalescentes intracapillares, taes como fo-
ram verificadas no cao, por GILBERT e JOMIER.
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