Ep1TORIAL

O Departamento de Psicologia da PUC-Rio, em parceria com a Associa-
¢ao Brasileira de Magistrados e Promotores de Justica da Infancia e da Juventude
(ABMP) e o Instituto Childhood Brasil sediou, nos dias 28 e 29 de junho de
2011, o “I Coldéquio sobre os direitos sexuais de criangas e adolescentes no marco
dos direitos humanos”. A se¢ao temdtica do niimero 24.1 da Revista Psicologia
Clinica apresenta artigos derivados das contribuicoes dos palestrantes ao longo de
dois dias de intensos debates, reiterando abordagens inovadoras e complexas (vale
lembrar que todos os artigos publicados pela Revista Psicologia Clinica, inclusive
os de autores convidados, sao submetidos ao processo de avalia¢io cega por pa-
res). Sexo, sexualidade e direitos sexuais e afetivos de criancas e adolescentes sio
assuntos naturalmente polémicos, muito falados e pouco compreendidos, sendo
a dificil e permanente tensdo entre autonomia e tutela um dos principais desafios
éticos na construc¢do de tais direitos.

O texto de abertura da Secao Temdtica, “Sexualidade infanto-adolescente
e seu reconhecimento como direitos humanos: a necessidade de mais reflexao e
teorizagdes”, de Wanderlino Nogueira Neto (MP/BA), analisa a necessidade da
produgio de pesquisas consistentes e teorizagoes que respondam as demandas cul-
turais contemporineas sobre a sexualidade de criangas e adolescentes, situando tais
contribui¢cbes no marco internacional dos direitos humanos e do direito consti-
tucional brasileiro. O autor critica a dicotomia entre teoria e pritica e propoe um
didlogo consistente entre paradigmas ético-politicos e principios juridicos como
alternativa para subsidiar o avango das politicas publicas voltadas para este setor.

Em “Os direitos sexuais e o enfrentamento da violéncia sexual” os autores
Pedro Bicalho (UFR]), Janaina Geraldini (UFR]), Kely Magalhies (UFR]) e Luan
Cassal (UFR]) se dedicam a apresentar sélida abordagem teérica para o enfrenta-
mento da violéncia sexual, tendo por base o funcionamento do biopoder e seus
efeitos na contemporaneidade. O artigo analisa a emergéncia dos direitos sexuais
como direitos humanos e dos processos de criminalizagdo, problematizando as de-
limitagoes e entendimentos da violéncia sexual decorrentes das praticas discursivas.

O artigo “Direitos da crianga e do adolescente: um debate necessirio”, de
Esther Maria de Magalhdes Arantes (PUC-Rio e UER]) problematiza a Con-
vengio sobre os Direitos da Crianga, refazendo a trajetdria de sua elaboragio e



evidenciando a complexidade de suas afirmagées e as dificuldades existentes para
sua efetivacdo. Aprovada por unanimidade, a Convengao é considerada um dos
mais importantes documentos de direitos humanos adotado pela comunidade
internacional, tendo valor de lei nos paises signatdrios.

Em seguida, o artigo de Maria Luiza Heilborn (UER]), “Por uma agenda
positiva dos direitos sexuais da adolescéncia’, busca esclarecer, com base em pes-
quisas empiricas com jovens, o significado da urgéncia de uma agenda positiva vol-
tada para os direitos sexuais de adolescentes. Seus argumentos apontam para uma
questdo da maior relevincia, ou seja, o direito de acesso a informacio a despeito
das convicgdes morais do entorno social. O artigo procura mostrar que a “conversa
sobre sexo” é limitada no 4mbito da familia, da escola e nos servicos de satide.

O artigo “Direitos sexuais de criangas e adolescentes: avangos e entraves”
sintetiza os resultados de duas pesquisas realizadas por Cintia Carvalho (PUC-
-Rio), Elisingela Ribeiro da Silva (PUC-Rio), Raquel Salgado (UFMT) e Solange
Jobim e Souza (PUC-Rio), uma voltada para as criangas em idade pré-escolar e ou-
tra sobre gravidez na adolescéncia. Neste texto, estd em pauta o papel desempenha-
do pelas instituigoes de educacio e de satide na promogao de direitos sexuais destes
segmentos sociais. Os resultados apontam para a fragilidade dos profissionais que
lidam com o publico infanto-juvenil em garantir os direitos sexuais e reprodutivos
destes sujeitos. As autoras concluem que o fato de nio se estabelecer uma nitida
diferenca entre sexualidade e genitalidade acaba por interferir na compreensao dos
limites entre autonomia e protegdo. O texto destaca a importancia da participacio
de criancas e adolescentes na constru¢do tedrico-pratica destes conceitos, sugerin-
do ser este um caminho promissor para o avanco das préticas institucionais.

Por sua vez, Vanessa Leite (UER]), em “A sexualidade adolescente a partir
de percepgoes de formuladores de politicas publicas: refletindo o idedrio dos ado-
lescentes sujeitos de direitos”, analisa os direitos sexuais de adolescentes a partir
das percepgoes de formuladores de politicas publicas. Seu objetivo é problema-
tizar o idedrio dos direitos sexuais trazidos pelo Estatuto da Crianga e do Ado-
lescente frente s diferentes perspectivas que se articulam no discurso dos profis-
sionais que atuam no campo das garantias de direitos de criangas e adolescentes.
A autora conclui que a sexualidade adolescente coloca em questdo o idedrio dos
adolescentes como sujeitos de direitos assim como o processo de universalizagao
dos direitos sexuais.

No artigo “Adolescéncias, autonomia e direitos sexuais: fragmentos de his-
térias de meninas abrigadas”, Ana Paula Uziel (UER]) e Felix Augusto Jacobson
Berzins (UER]), com base em estudos realizados com adolescentes abrigadas em
institui¢do publica de acolhimento, discutem perspectivas de sexualidade e de



exercicio dos direitos sexuais deste publico alvo, problematizando a relagao entre
autonomia, adolescéncia e direitos sexuais. O texto traz contribui¢oes importan-
tes para os profissionais das institui¢oes de acolhimento do Estado, além de ofe-
recer subsidios para se ampliar a compreensao de direitos sexuais neste contexto
especifico.

Finalizando a se¢io temdtica, Josiane Rose Petry Veronese (UFSC) traz
para o debate, no artigo “Violéncia e exploracio sexual infanto-juvenil: uma and-
lise conceitual”, o tema da violéncia e explora¢io sexual infanto-juvenil, mos-
trando como se d4 a criminalizacio de tais condutas violadoras de direitos na
legislagio. Um dos objetivos da autora é esclarecer que, a partir do novo marco
legal, criancas e adolescentes sao sujeito de direitos e, como tal, seres humanos em
processo de suas autonomias. Embora apresentando os avancos na drea da legisla-
40, a autora pondera que muito hd que ser feito para que os direitos de criangas
e adolescentes sejam uma realidade no Brasil.

Em sintese, os textos desta Se¢io Temdtica apontam para o fato de que
a infincia e a adolescéncia ndo se configuram como fend6menos homogéneos e
que devemos considerar os multiplos modos de ser crianga e de ser adolescente
atravessados por diferentes marcadores sociais, tais como classe social, género,
cor, etnia, tendo a preocupacio de contextualizarmos de que crianga e adolescen-
te estamos falando. Vale lembrar que o mundo contemporineo apresenta novos
desafios no que diz respeito ao exercicio da sexualidade, sendo urgente o aprofun-
damento dos debates neste setor.

Sabemos que a sexualidade ndo estd na maioria das agendas das institui-
¢oes que trabalham com criangas e adolescentes e quando aparece é de forma
negativa, numa perspectiva controladora, sendo apenas associada aos instintos
e hormonios, dentro da 16gica do risco e nao dos direitos, ou seja, sem levar em
consideracio que a sexualidade é uma dimensio fundamental da vida humana.
Nesta perspectiva, os artigos aqui publicados quebram o siléncio em torno de
questoes espinhosas, fornecendo subsidios para o enfrentamento das violéncias
sexuais contra criangas e adolescentes, sem deixar de discutir a garantia dos di-
reitos sexuais destes segmentos. Acreditamos que a andlise deste tema pelas dife-
rentes dreas das ciéncias humanas, sociais e juridicas ¢, neste momento histérico,
enriquecedor e necessirio.

Abrindo nossa segdo livre, no artigo “A clinica psicoldgica e o publico
LGBT”, Livia Gonsalves Toledo (UNESP) e T4nia Pinafi (UNESP) tomam como
base estudos sobre as sexualidades, os géneros e, em especial, a diversidade sexu-
al, promovendo uma discussdo ética sobre as vicissitudes da clinica psicolégica
com a populagio LGBT (Iésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais). Nesta



discussdo as autoras, levam em consideracio a Resolucio do Conselho Federal
de Psicologia n® 1/99 que estabelece normas de atuagio para os psicélogos em
relagdo a questdo da orientagio sexual.

A seguir, o artigo “Leptina e anorexia nervosa’, de Roberta de Oliveira Corréa
(UER)), Silvia Cristina da Silva Pimentel (UER]) e Célia Martins Cortez (UER])
apontam a importincia da leptina no comportamento alimentar. Trata-se de um
esforgo das autoras de reunir uma grande gama de conhecimentos obtidos da litera-
tura, objetivando prover uma visao de como a LEP, funcionando como um sinal pe-
riférico de disponibilidade de energia, pode influenciar a atividade de circuitos neu-
ronais que controlam mecanismos associados a regulagio da homeostasia energética.

O artigo seguinte, “O masoquismo através da transferéncia’, de Angélique
Christaki (PARIS 7), propde uma leitura psicanalitica do termo “masoquismo”,
partindo dos tragos da obra de Léopold Sacher Masoch. Formula hipéteses re-
lacionadas & problemdtica do masoquismo tal como ela pode se apresentar no
contexto da transferéncia e da contratransferéncia. Para desenvolver tais reflexoes,
a autora baseou-se em um caso clinico de negagao da gravidez.

Encerrando este volume e considerando a escassez de estudos sobre o tema
na literatura nacional, o artigo “O uso das cartas terapéuticas na prética clinica”,
de Ludoana Pousa Corréa de Paiva (UFU) e Emerson Fernando Rasera (UFU),
busca promover o debate sobre as potencialidades das cartas terapéuticas como
um recurso para a pratica clinica, entendendo-as como uma forma de documen-
tagdo e de intervengao terapéutica. Concluindo, ressaltam a importincia de uma
prética epistemologicamente orientada e a necessidade de uma anilise das impli-
cacoes do uso das cartas no contexto brasileiro.
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