ESTRANHOS INTERIORES: A LOUCURA EM TRISTE FIM DE
POLICARPO QUARESMA*!
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RESUMO. Escritor fervoroso, suburbano, negro, aguerriddnico, combativo, maldito e incompreendido por sseu
contemporaneos. Afonso Henriques de Lima Barretol(l®22) desceu ao inferno, conhecendo o despreroitdms e a
indiferenca familiar pela sua vocacgéo literariaguieto na dor, rispido com os hipdcritas, teve wdiade si a tragédia da
loucura, do alcoolismo e do preconceito. O artigeste nas relacdes entre a tragica loucura deHediaques, pai de Lima
Barreto, e o personagem Major Quaresma, do romalrcge’ Fim de Policarpo Quaresma”. Mescla de faatasiealidade,
literatura e confissdo, explora-se um fato doméstitado pelo seu bidgrafo: a alienagdo mentalale i e a familia
esquartejada por longas e interminaveis crisesastinicas. Tais temas orientam-se pela construgdont estética da
existéncia em que a vida em questdo é analisada gora obra de arte.

Palavras-chave Lima Barreto, Policarpo Quaresma, loucura.

STRANGE INSIDE: MADNESS IN LIMA BARRETO'’S TRISTE FI M
DE POLICARPO QUARESMA

ABSTRACT. Afonso Henriques de Lima Barreto (1881-1922) was mb a suburban, courageous, ironic and combative
writer, but also a Black man who was ostracized anslngerstood by many of his contemporaries. He eapesd the
critics' contempt and his family’s indifference taws his vocation as a literary man. Restless im @aid harsh with
hypocrites, he had to face madness, alcoholisnracidl bias. The article reports the relationshiptveen the madness of
his father, Jodo Henriques, and Major Quaresma,rtitagonist of Lima Barreto’s nov@riste Fim de Policarpo Quaresma
The novel is a mélange involving fantasy and rgaliterature and confession. It involves a dontefct mentioned by his
biographer: his father's mental alienation andftimily’s tragic condition brought about by long aeddless neurasthenic
crises. Themes are foregrounded by the aesthétedstence through which life is analyzed as a wajrért.

Key words: Lima Barreto, Policarpo Quaresma, madness.

LOS EXTRANOS INTERIORES: LA LOCURA EN TRISTE FIN DE
POLICARPO QUARESMA

RESUMEN. Escritor apasionado, suburbano, negro, aguerridmico, combativo, maldito y incomprendido por sus
contemporaneos. Afonso Henriques de Lima Barreto 1(I822) bajo al infierno, mientras sabiendo el desp de los
criticos y la indiferencia familiar para su vocaciteraria. Inquieto en el dolor, aspero con Igsdhritas, él tenia ante si
mismo la tragedia de la locura, del alcoholismalpatejuicio. El articulo invierte en las relacignentre la locura tragica de
Jodo Henrigues, padre de Lima Barreto, y el persofajmandante Quaresma, del romance "Triste Fim dieaRm
Quaresma". Mezcla fantasia y realidad, literatucanfesion, un hecho doméstico se explora menciopadsu biégrafo: la
alienacion mental de su padre y la familia des@aatas por las crisis del neurasthenic largaseermbables. Los tales temas
son guiados por la construccién de un estética é&istencia cuya la vida en cuestion se analizebama obra de arte.

Palabras-clave Lima Barreto, Policarpo Quaresma, locura.

Perdi a esperanca de curar meu pai, coitado, vai mata-lo; se ele sair a rua, trucidam-no.
ndo Ihe afrouxa a mania que, cada vez mais, Coitado, o seu delirio cristalizou-se, tomou
€ uma s0, ndo varia: vai ser preso; a policia forma Lima Barreto, Diario Intimo (1956a)

1 Apoio: Capes.

*  Doutor em Ciéncias Politica.
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Nove anos apds terem se manifestado ogrimeiro "amigo louco" do escritor, que o tratava
primeiros sintomas da loucura paterna, o romancisteespeitosamente d&eéu Lifongo”
carioca Lima Barreto se inspiraria em uma tragédia Além da convivéncia com o velho Manuel, a
familiar para definir os contornos literarios dadara  loucura se apresentaria de forma definitiva e adacr
de seu personagem Major Quaresma, funcionario dao escritor em 1902, aos vinte e um anos de idade,
Arsenal de Guerra, o qual acabaria sendo internadquando seu pai surpreende os filhos com uma crise
como louco no Hospicio da Praia da Saudade. Alelirante na madrugada da véspera da festa de Nossa
correspondéncia entre a loucura de Jodo Henriques Senhora da Gloria. Esta subitaneidade da loucura de
pai de Lima Barreto — e Major Quaresma remonta @odo Henriques desestabilizaria por completo a
uma série de fatos que marcariam a infancia ddamilia, muito embora ndo fosse a primeira vez que
escritor na llha do Governador, onde estavamuma crise nervosa acometia o ex-tipdgfafé\
localizadas as colénias de alienados Conde dprimeira crise ocorreu quando ainda era noivo de
Mesquita e S&o Bento, instituicbes psiquiatricadeon Amalia Augusta Pereira de Carvalho, e foi motivada
seu pai exerceu, de 1889 a 1902, as funcBes dmelo desespero do noivo, que nao acreditava cumprir
escriturario, almoxarife e administrador, ap6s umaodos 0s compromissos impostos pelo casamento. A
carreira de vinte anos na Imprensa Nacional. crise nervosa exigiu tratamento por um periodoee s

Esse periodo de sua vida é recordado no artigmmeses como pensionista na Casa de Saude e
“Da Minha Cela”, escrito em 1918, em que se ocupa&onvalescenca de S&o Sebastido, por conta do
em descrever sua passagem pelo Hospital Central qmadrinho de casamento, Afonso Celso, futuro
Exército, onde esteve internado para tratamento d#lisconde de Ouro Preto.
clavicula quebrada. No mesmo artigo, volta-se para Um fato tragico mudaria novamente os rumos da
acontecimentos politicos e relata suas primeiragamilia, com problemas de salude da Sra. Amalia, que
incursdes no ambiente da loucura, que remonta a s complicaram quando esperava seu quinto filke. El
infancia com a familia no Sitio do Carico, maigléar faleceu em dezembro de 1887, vitima de uma
chamado de Sitio do Sossego em “Triste Fim dduberculose galopante, quando Lima Barreto mal
Policarpo Quaresma”. Escrito por Barreto (1995) nocompletara seis anos de idade.
préprio quarto do hospital, o autor anuncia sedaton Se na primeira internacdo de Jo&o Henriques a
mais remoto com a loucura, que ocorreria na Coldni@rise de nervos limitou-se a uma tensao passageira,
de Alienados da llha do Governador, local de ttatibal mesmo nédo ocorreria na segunda e derradeira crise
de seu pai: “Tenho, desde os nove anos, vivido nmervosa, que o levou a interromper compulsoriamente
meio de loucos. JA& mesmo passei trés mesesuas atividades na Coldnia, por forca da inesperada
mergulhado no meio deles” (Barreto, 1956b, p. 99). loucura que o levaria até a morte em 1922, depwis d

O encontro precoce com a loucura ocorre apés &inte anos prostrado numa cama.
Proclamacdo da RepuUblica, com Jodo Henrigues Os dias que se seguiram ao enlouquecimento de
perdendo o cargo que ocupava na Imprensa Nacionalodo Henriques foram de intensa pendria, fazendo-se
devido as suas simpatias com politicos monarquistagle tudo para economizar o pouco dinheiro que ainda
Meses depois’ Joao Henriques encontraria novgﬂstava. A intengéo inicial da familia era permanec
ocupacdo com a ajuda do ministro do interior Cesari N llha do Governador, mas como né&o havia melhoras
Alvim, na Colonia Conde de Mesquita, na Ilha do®m Seu estado clinico, decidiram se transferir para
Governador, um asilo de loucos voltado, Engenho Novo, bairro do suburbio carioca, movidos
"que ndo suportavarﬂel?l crenca, entdo aceita, de que a qualidade do ar

seria capaz de curar a loucura, da mesma forma que

deCurava os tuberculosos. Se existe um momento em que
Lima Barreto introduz o universo suburbano em sua

exclusivamente, para indigentes
mais as exigéncias da civilizacad'a ficava o sitio
onde Lima Barreto viria a conhecer Manuel

Oliveira, umpreto cabindaque, apesar dos problemas

passados que o atormentavam, superintendia na _ L -
~ ~ “ Ocasionalmente, encontram-se referéncias ao dipista
C0|om‘? a secdo dos porcos, ‘resmungando e loucura paterna em cronicas como “Quem Sera Afieal”
balbuciando a sua dor eterna” (Barreto, 1956¢, p. “Henrique Rocha”, ambas do livro “Bagatelas”. Enurssa
226). ainda a crbnica “O Estrela”, incluida em “Feirada&uas”,
Essa estranha e simpatica figura realizava seu €M que o romancista revela aspectos de sua infacia
trabalho nas horas vagas, porque sua principal Sitio de_ Carico. Estas cronicas forz_im escritas diqadas
~ - o ~ - nos Ultimos anos de vida do escritor, periodo em sgi
oqu_pac;ao era,cwdar dos filhos de ‘_]06_10 Henriques. dedicou mais ao tema da loucura, apds o internanment
|nICIa|mente hOSpede, Manuel de Ollvelra tornou-se Hospicio Nacional por trés meses, de novembro d® B9

depois agregado dos Barreto, tornando-se assim 0 fevereiro de 1920.
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ficcdo, este ocorre no periodo de mudanca da tamiliBoa Vista, a mesma que fora apelidada pelos
para o Engenho Novo. moradores do bairro como “A Casa do Louco”.

Por ser o filho mais velho, Lima Barreto teve a Uma analise mais atenta da loucura de Joao
incumbéncia de tratar do processo de aposentatioria Henriques revela-nos que as razdes eram as mais
pai, episodio que elucidarqd a sua repugnancia pelbanais possiveis. Passou a sentir-se culpado pela
burocracia estatal, motivada pela lentiddo dodiferenca no livro-caixa da Col6nia, por isso cooweg
funcionalismo publico carioca, que sé expediria oa acreditar que a policia o perseguia para premdé-|
titulo de aposentadoria de Jodo Henriques em 12 deesde entdo passou a gritar constantemente e a ter
julho de 1904, dois anos apOs o afastamento podelirios persecutérios. E interessante observar que
invalidez® Isso explica em parte as criticas de Barretmesse mesmo ano, um almoxarife do Hospicio
a burocracia, tdo presentes em sua obra. O que eNacional seria acusado de desvio de verbas, e a
implica é a idéia de permanéncia, de ininterrupda@o, repercussdo na imprensa por incompeténcia
continuidade, na qual o processo parece ndo avancadministrativa culminou com a substituicdo do diret
além de sua primeira fase; e por este motivo, ¢sm Pedro Dias Carneiro por Antdnio Dias de Barros (ver
necessario acompanhar, com intervalos regularas, s@arbosa, 1981).
andamento, antes que ele se perca no papelério Analisando com mais vagar a trajetoria de Jodo
burocratico. Isso ndo era uma tarefa facil no lirde  Henriques, percebemos as etapas do processo de
Republica, em que possuir um cargo publicoconstrucdo social de sua loucura, mediante uma
significava geri-lo como patriménio, ou mesmo comosucessao de acontecimentos tragicos na sua cafeeira
um modo de aumentar o prestigio e a riqueza pessoalfuncionario publico, nos primeiros anos da Repablic

Acentua-se nesse periodo sua ojeriza por Pelinvale ressaltar que muitos psiquiatras associavam o0s
Guedes, Diretor-Geral da Diretoria da Justica.n@eli delirios persecutérios a uma espécie de fuga, tderro
foi um funcionario publico determinante no processoou mesmo um resguardo pessoal, de individuos que ja
de aposentadoria, pois devido ao seu excessivo rigeinham a vida como algo insuportavel. Neste sentido
burocratico, retardou os vencimentos da aposengadorloucura de Jodo Henriques vincula-se sobretudo a um
de seu pai, ao exigir uma lista infindavel desentimento de derrota social, de fracasso diante da
documentos e certiddesPor diversas vezes Lima ascensdo social, numa sociedade em gue a
Barreto ir4 lembrar-se com freqiéncia de Pelino entompetitividade era extremamente dificil e dolorosa
seus livros. A figura de Pelino Guedes na liteeatle  sobretudo para os negros. Significativa parcelaades
Lima Barreto se associa a mediocridade literaria, adéias se associava as teorias do darwinismo social
bajulacado politica, a burrice, ao niilismo inteledf a0 cujas etapas e estagios de evolucao racial refamtav
pedantismo beletrista e a picaretagem politica. Eldese de que o hospicio deveria abrigar os “perédsdor
também aparece como canal ou motivo para extravasda sociedade”, 0os que tivessem sucumbido na
0 rancor deixado com o interminavel processo deompeticao social.
aposentadoria do pai, que, mesmo afetado pelos A presenca dos delirios de perseguicéo, apontado
delirios, acompanhou de perto o filho no arduopelo escritor como vindos de um fato aparentemente
processo de encaminhamento dos papéis para panal, assume uma dimensdo catastrofica para um
Tribunal de Contas. Este foi, provavelmente, anati negro que vivia numa sociedade em gue as pessoas
resquicio de sanidade de Jo&o Henriques, que aivertessa raca ainda davam seus primeiros passos como
enfurnado por vinte anos em sua residéncia na Rugomens livres. Vale ressaltar as dificuldades

relacionadas a insercdo do negro no trabalho livre,
pois ele ainda continuava sendo visto pelas elites
No inicio do processo de aposentadoria, pai kofil como parte de um grupo subordinado, uma categoria
trocaram  varias ~ correspondéncias  discutindo  Oistinta e problematica, um marginal, um ser

encaminhamento dos papéis ao governo. Estas carta&iS ensavel um suieito irresponsavel. incapaz de
revelam que, apesar da alteracdo mental de Jo&uyhies, P ! | p ' p

ela ainda n&o tinha se estendido nas operacdesamisis ~ autodisciplina e despreparado profissionalmente, ao
de seu juizo, e por isso, respondia com acertcciddn  ponto de ser preterido pela politica imigrantista e

sobre aquilo que impedia sua aposentadoria. regides onde o desenvolvimento econdmico era maior.
Ver “As Letras na Primeira Republica”, publicadm e Em Jodo Henriques o delirio manifesta-se como
Historia Geral da Civilizagao Bra,s_ileira/197_7, AIfgeBos_i um questionamento do racismo que o ajuda a
esclarece que o ponto alto da critica barretiamaracracia o yreender a questio da produtividade individual
encontra-se presente no conto “O Numero da Sepultur . -
(Contos Reunidos/1990), uma pequena obra-prima, s su COMO um elemento fincado na base da construcao

proprias palavras. social da loucura, visto que grande parte da pgfala

3
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interna do hospicio era formada pelas camadas maimédicos, o ambiente familiar poderia agravar a
pobres da populagdo. Trata-se da loucura construidaucura dos pacientes e desestruturar radicalnente
pelo medo, o medo de ndo poder mais trabalhar e dd@erarquia da familia, principalmente quando o
nao mais poder desempenhar o papel de chefe enfermo fosse 0 seu chefe. Isso ndo era um obstacul
provedor da familia. Ndo causa estranheza o fato dgara as familias mais abastadas, pois estas tinham
Lima Barreto dimensionar estes acontecimentos commelhores condi¢cdes materiais de oferecer segueanca
uma tragédia doméstica ou vergonha domésticagarantias para o “louco” da familia. Evidentemeate,
podendo eles ser ampliados para outras denominacotsnilia Barreto ndo se encaixava nesta categoas, m
nao menos tristes e morbidas, cotmmna dolorosa  ficava claro que a internacdo poderia ocorrer tada
geena para minha alma”, "tristonha moléstia de meuque a familia se sentisse incomodada, ou “sahaso ¢
pai”, "grave dor doméstica que me ensombra ade perigo iminente para a ordem publica ou para o
existéncia” e "meu pai, meu grande e infeliz pai” proprio enfermo”, conforme determinava o “artigo 6
Essa maneira pessimista de falar sobre a tragédio Decreto 1132, de 1903".

paterna demonstra o desencanto e a descrengca em O primeiro diagnostico médico do estado mental
relacdo a sua recuperacéo, fato abordado com certee Jodo Henriques acusava neurastenia cerebral e fo
constancia em diversas confissdes de seu diann e efeito pelo entdo diretor do Hospicio Nacional, Dr.
véarias crbnicas, entre elas, “Quem Sera Afinal®’, d Jodo Carlos Teixeira Branddo. Antes dele, porém, o
volume “Bagatelas”. Dr. Braule Pinto, médico amigo da familia,

Este pessimismo, que mais tarde serigencarregava-se do tratamento do pai do romancista.
compartilhado por toda a familia, contrasta com d&-oi Braule Pinto que presenteou Lima Barreto com a
esperanca de uma cura nos primeiros anos de swaéra “Le Crime Et La Folie”, de Maudsley,
doenca, quando os filhos se recusam a interna-lo nprovocando o futuro interesse do jovem escritoo pel
hospicio, optando pelo acompanhamento psiquiatricapavorante espetaculo da loucura.
doméstico. Com essa escolha, a familia livravaese d O padecimento paterno que acompanhou a
gastos com a estadia no hospicio, muito comum agsiventude do escritor seria registrado posteriotenen
pensionistas, e, principalmente, preservava-o de umem paginas significativas da obra de Lima Barreto,
promiscuidade  constrangedora. O tratamentaue o dispersou nas anotaces breves de “Diario
domiciliar destinado a Jo&o Henriques ocorria com dntimo” (1956a), “Correspondéncias” (1956i) e,
consentimento da Comissdo de Saude Publica dsobretudo no capitulo “O Bibelot”, do romance “Tais
Capital, que, em 22 de dezembro de 1903, apresentdtim de Policarpo Quaresma” — obra publicada
um projeto médico ao Senado, conhecido comanicialmente em folhetins, em 1911, no “Jornal do
“Decreto 1132”, que entraria para a histéria como aomércio”.
primeira “Lei Federal de Assisténcia aos Alienados” Em “Triste Fim de Policarpo Quaresma”, o autor
lei que foi fundamental no reconhecimento juridéico transporta o personagem Major Quaresma para dentro
na consolidacdo dos mecanismos institucionais ddo hospicio, sem dar detalhes clinicos de seu
psiquiatria, impulsionando o desenvolvimento deenlouquecimento. Apenas informa que a transcricdo
pesquisas e formacdo de psiquiatras. "ART. 3 - GQle um requerimento para um idioma indigena
enfermo de alienacdo mental poderd ser tratado emheterminou sua internacdo (Houaiss, 1956). O
domicilio, sempre que lhe forem subministrados osequerimento, escrito num momento de distracdo do
cuidados necessérios” (Colecdo Leis da Republicapajor, marca o drama vivido pelo personagem no
1907, p. 184). cotidiano da reparticdo burocratica na capital.

Dentro de um contexto historico, o “Decreto Em “Triste Fim de Policarpo Quaresma”,
1132” compbe um quadro em que a psiquiatriaespecificamente no capitulo “O Bibelot”, Lima
comeca a expandir seu alcance sobre a esfeBarreto ndo refletiu apenas suas angustias, mas
doméstica, impondo sua reflexdo tedrico-cientifica.deslocou sua atencdo também para a experiéncia da
Com isso, cresceu a influéncia e o prestigio deawui loucura do pai, “aguele homem pautado, regrado,
psiquiatras, que passaram a se apresentar conmmnesto, com emprego seguro (...) entretanto, basto
pessoas Uteis, necesséarias e indispensaveis nom grdozinho de sandice...” (Barreto, 1995, p.t64)
cuidados da loucura. No entanto, o0 tratamentaqui, uma mistura de ficcdo e realidade, como na
doméstico ndo era considerado pela classe médicapassagem do trabalho agricola no Sitio do Sossego e
mais adequado para chegar-se a cura da loucuen. Estas descricbes das crises delirantes de Major
defendia o isolamento nos hospicios como condicdQuaresma. A loucura paterna é uma fonte inspiradora
essencial para a "cura medicalizada", pois pamnalg para Barreto na caracterizacdo de Quaresma, no seu
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jeito “seco e desconfiadq” o que coincide com o Lima Barreto aproxima-se do mundo de
depoimento de seu irmdo sobre seu pai, relatado Rostoievski através de uma descricdo muito proxima,
Francisco de Assis Barbosa: “Olhava desconfiada pardestacando-o como um local sombrio, mérbido, uma
todos, como envergonhado, sem dirigir palavra nenisepultura em vida, um semi-enterramento;
aos filhos, nem a Prisciliana (...) Depois de ldarur enterramento do espirito, da razdo condutora, e cu
se, ficava quieto cocando as maos, sem falar nemuséncia os corpos raramente se ressentem” (Barreto
ouvir ninguém, com os olhos perdidos num pontol995, p. 62).Em “Cemitério dos Vivos” (Barreto,
qualquer” (Barbosa, 1981, p. 105). 1956€e), romance que teve um trecho publicado em

Entre as causas que levaram o0 entusiastd921, inicialmente intitulado “As Origens”, Lima
republicano Major Quaresma a loucura estavamBarreto alude a uma regido do Cantéo, na China, par
sobretudo, a paixdo arrebatadora pelo pais, asnde os excluidos, invalidos e indigentes se dimgi
meditacfes profundas, o0 amor exagerado as ciéonciasguando sentiam que chegava o momento da morte,
excesso de estudos e a leitura de romances quena pratica mencionada no livio “A China e os
aticavam a sua fértil imaginacdo. Segundo MagaliChins” (1888), de Henrique C. R. Lisboa, entendida
Gouveia Engel, ao considerar as leituras excessivasomo um tipo de exclusdo geografica, social e
como uma das causas da loucura o autor apreengelitica. O hospicio € também visto como um local
criticamente uma percepcdo, expressa tanto pelasnde os internos seriam preparados para o momento
saberes leigos quanto pelo alienismo, que atribuila morte, que se anuncia como inevitavel.
certas manifestacdes de loucura ao uso abusivo e/ou Outro dado interessante remete as comparacdes
inadequado da capacidade intelectual, varidvel dentre o ficticio Hospicio da Praia da Saudade aeers
individuo para individuo (Engel, 2004, p. 70). ficcional do Hospicio Nacional, e a prisdo, apetar

O proprio escritor acreditava nesta assercdo, comaparéncia de lugar da ciéncia. Nesse aspecto,t®arre
se constata no seguinte comentario: “A arte ealitea  anteviu que hospitais, tais como as prisfes, tangsém
sdo coisas sérias, pelas quais podemos enlouquecerserem na piramide dos panoptismos sociais, tal
N&o ha duvida, mas em primeiro lugar, precisamogomo sublinharia posteriormente Michel Foucault no
fazé-la com todo o ardor e sinceridade” (Barretoensaio “O Olho do Poder”, mostrando que o0s
1956d, p. 221). presidiarios sdo mantidos permanentemente sob

Outro aspecto interessante do romance dionlhares cuja finalidade é fixar, classificar, olvaere
respeito as visbes do personagem sobre o hospicitegistrar acgdes individuais, assim como codificar
Em “Triste Fim de Policarpo Quaresma”, ele é comportamentos e treinar COorpos por meio de uma
retratado a partir de seus aspectos moérbidos eale saparelhagem que os tornava doceis e uteis. Ha um
proximidade com a morte. Nele se antecipa a merte djuestionamento sobre a necessidade de proteger a
cada individuo que esteja sob suas paredes, como utciedade dos chamadesicos Por isso o hospicio €

“sepultamento vivo” das pessoas excluidas dentroUMa casaimensa, severa e grave, meio hospita, me
daquele espaco. prisdo, com seu alto gradil...” (Barreto, 199569);

um espaco de visibilidade, uma prisdo mal-disfaagad

Fiodor M. Dostoiévski retrata, em “Recordacdes ggdestinada ao regime correcional e com a fungio

Casa dos Mortos”, 0s campos de concentragio pextrinseca de enquadrar e isolar. O hospicio eradc

L . uma prisdo qualquer”, nocéo esta que € semelhante a
Sibéria, local onde cumpriu pena de quatro anos P quaiq » NO¢ q

~ iy . de Antonin Artaud, que o comparava ao carcere penal
acusado de subversdo politica contra o regime d

Nicolau I. Toma vulto aqui a completa desumanizacaoq hospicio de alienados, sob 0 manto da ciénda e
dos indi .'d c: d P dest g,djustiga, € comparavel a caserna, a prisao, a masmor
os individuos, como vitimas de um desterro gefmoci (Artaud, 1983, p. 30).

aplicado pelo autoritario governo russo. O campo de Se em “Cemitério dos Vivos” (Barreto, 1956€) a
concentracdo na Russia de Dostoiévski corresponde&éscrigao objetiva dos delirios foi certamente o
um lugar “morto-vivo”, onde os homens séo forcados;gpecto que exigiu maior atengdo do escritor, no
a trabalhar porque ndo possuem mais nenhuMgmance “Triste Fim de Policarpo Quaresma” o autor
importancia para o regime, por isso sdo ocupadogondensou suas impressdes na interpretagdo oairica
como escravos em qualquer trabalho que exija for¢gocial da loucura, enfatizando os erros do esp(ito
fisica. “E um mundo bem outro, regido por estatutosalucinacées) em frases de extrema lucidez e eleganc
disciplinas, horéarios especificos; uma casa parastilistica.

cadaveres vivos; uma vida a margem; e homens de Major Quaresma passava os dias no hospicio "(...)
vivéncia muito outra” (Dostoievski, 1988, p. 9). triste e absorvido no seu sonho e na sua mania"

De maneira similar, € importante observar como
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(Barreto, 1995, p. 62), enquanto outros alienadosroniza os que consideravam a loucura uma doenca.
também "(...) viviam mergulhados em um sonhoNo mais, aborrece-se ao constatar que o0 estado
intimo sem fim" (Barreto, 1995, p. 62). Passava ecataléptico em que se encontrava havia variosed&as
maior parte das horas imerso em uma "(..)tido pelos amigos como “aberracdo do espirito”.
inexplicavel fuga do espirito daquilo que se supde Mesmo sofrendo de catalepsia, a sua arte ndo & anu
real, para se apossar e viver das aparéncias das doenca, e ele se distancia da doenca e sermproxi
mesmas" (Barreto,1995, p. 63); um solapamento dda cura. Sua sensibilidade acompanha a doenca em
espirito que todos 0s seus passos, apresentando-lhe o diagnostic
pessoal, que aponta para as possibilidades de uma
(...) nos tira a nossa alma e pde uma outranova salde e o nascimento de um novo homem. Como
que nos rebaixa...enfim, a loucura declarada,contraponto & associacdo esquizofrenia, doenca,
a exaltacdo do eu, a mania de ndo sair, de seagiepsia e aberragdo, Nerval declara-se mais
dizer perseguido, ~de imaginar COMO . ente com os amigos que o aconselhavam a relatar
inimigos, os amigos, os melhores. (Barreto, . .
1995, p. 63). 0s sonhos que expressassem o terror da~1 esquuaofrenl~
Sua loucura existe na medida em que nao se sobrepde

Num primeiro momento, Lima Barreto concebe a& Sua obra, pois ela ndo se resume a mera repgécao
loucura como um fendmeno que ndo se restringe 8Ya doenca, visto que rompe as amarras da loucura.
materialidade fisica do corpo. A loucura é umadorg A reconstrucéo feita por Nerval & esclarecedora
misteriosa que usurpa a alma das pessoas sadid sentido de fazer aparecer um discurso comum ao
colocando em seu lugar uma outra alma, de origerflelirio e ao sonho, tal e qual foi pensado por &arr
desconhecida, que “(...) nos toma, nos esmaga e n@® descrever os delirios do patético Major Quaresma
sepulta numa desesperadora compreensdo inversaN@o obstante, ao interpreta-los em termos de caafus
absurda de nés mesmos, dos outros e do mundafe imagens, Barreto da a entender que os sonhos dos
(Barreto, 1995, p. 63). A loucura é a proprialoucos escondem algo como a verdade do homem, um
materializacdo do medo, uma for¢ca misteriosa que ssaber subterrdneo e obscuro, que seria uma esgjgécie
alimenta de almas humanas, uma “doenca de espiritdeénigma indecifrivel da nossa propria natureza"
ou “fuga do espirito”, em que corpo e alma sao(Barreto, 1995, p. 63).
colocados paralelamente numa ordem de causalidade. Em “Triste Fim de Policarpo Quaresma’, a

Barreto interpreta os delirios centrando-os nogoucura se apresenta como um saber inacessivel e
mistérios do sonho, de maneira que o carater oniriCimpenetravel que tende a escapar de explicacdes
dos delirios do Major Quaresma, representa &jmplistas e unilaterais, distanciando-se de uma
passagem do mundo real para o mundo irreal, obscutgstematizacéio racional. A loucura se lhe apresenta
e perdido na confusdo de imagens fantasticas & Sergomg uma fonte criadora, uma comunicagdo com os
invisiveis. Como forma |Iu59r|a, a Iouc,u_ra pOde”ap,réprios tormentos da alma, algo “palpavel” e
enganar e provocar confusGes no espirito. Ela eStQ/isiveI”, 0 que de certa forma distingue-se daigis

z,atr_e lada aos so_nhos, como se ambos forma;sem ug;?ganicista da psiquiatria do periodo republicarasa
Unica substancia, com 0s mesmos mecanismos de ~ L S . )
a qual ndo existia uma visibilidade imediata.

funcionamento do sono. Os sonhos apresentam-se a o A .

i~ Num primeiro momento, vé-se em Lima Barreto a
Barreto como um elemento desestabilizador OIOv lorizacdo do discurso da loucura como um segredo
cérebro, desencadeando delirios, crises nervosas g ¢ 9 '

enrijecimento dos musculos. Talvez apenas comy™Mma verdade. Nesse sentido, a maneira como

mera coincidéncia, mas o primeiro delitio de seiu pa mantinham-se calados, num mutismo feroz e

ocorreu durante o sono, o que lhe fez elaborar algftexplicavel” (Barreto, 1995, p. 64), denota uma
partindo de um acontecimento ocorrido na vida real. €stratégia de contencéo do discurso em que a mucur
Esse olhar onirico, envolto de vapores e sonho< colocada como objeto da verdade; ou seja, a@scri
ocorre também na reconstruco onirica da loucusa. E a0 associar verdade e loucura, da a entender que na
ocorre, por exemplo, na novela “Aurélia” (1991), delinguagem delirante dos loucos se manifesta pate d
Gérard de Nerval, poeta e intelectual francés queerdade escondida de cada individuo. Quanto ao
passou muito tempo internado num sanatério. Nela ¢angustioso mistério que ela encerra’, o romancista
escritor propde reconstruir a prépria personalidadgparece compreender que a loucura € um dos acessos a
esquizofrénica, analisando exaustivamente os seugrdade do individuo: a loucura é ao mesmo tempo
sonhos e as coisas que tinha visto em estado dem saber inacessivel e um fenébmeno que aloja em seu
espirito. Ao olhar para a propria loucura, Nervalnicleo a verdade do sujeito humano; uma verdade
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enredada numa rede de poderes capazes de produgirando nédo se calava num absoluto e irredutivel
multiplos discursos “verdadeiros” sobre a loucura. mutismo.

A énfase barretiana é expressa pelo seu descrédito Lima Barreto se fixou principalmente no estranho
de que a ciéncia fosse capaz de trazer a tona #®@sicionamento dos loucos diante da linguagem.eNest
verdades escondidas da loucura, ou mesmo de qu®nto — o da estranheza da expresséo e da linguagem
tivesse a forca de comprovar verdades baseadas Ralouco aparece como um ser ilhado em sua loucura,
crenca do progresso do conhecimento cientifico, istSituado num outro universo social e cultural, num
porque a postura de Lima Barreto perante a ciénci§SPaco diferente do espaco real, transformando-se
“manifesta a inquietacdo quanto ao risco de leitura@SSIm num estranho morador de um universo
lineares de pensamentos filoséficos ou das certez&€SPOPulado, € ndo mais de uma realidade social.

das razdes tedricas” (Figueiredo, 2004, p. 10)aPar,. Essa \:jlsao partlcudlar dlad (;epresgrlmtgc;azo da
ele, nenhum médico teria o poder de desencadear ggguagem, 0 €Spaco € da realidade social dossouc

i sera sintetizada em outro trecho do romance,
verdades da loucura, porque elas estariam fora dlo u .
embrando o autor que “cada louco traz em si 0 seu

alcance da ciéncia, porquanto a loucura € um a@esso ~ , .
» porq €SS9 undo e para ele ndo ha nada mais semelhante, o que

ve_rda_de_para O proprio mdmduq._ Contrapondf)—s_e 90i antes da loucura é outro muito outro do que ele
pS|q_U|atr|§1, que_se pret.ende qualificada para a&uis vem ser ap6s” (Barreto, 1995, p. 63). Trata-serde u
de |nterV|r~ e cﬂagnosﬂcar como doenca a Ioucuraespa(;O mitico, opaco, um quase-espaco. Neste ponto
Barreto ndo disputa este local soberano, capaz dg 4, teatralidade das alucinacdes — o espaco parece
reproduzir seus fenbmenos e torna-los acessiveis aQjir entre dois mundos que coexistem, de forma que
conhecimento. Se existe uma verdade para o escritofy consciéncia da doenca revela-se como consciéncia
ela € vista como um impulso oculto e inacessivel agle uma outra realidade” (Foucault, 1996, p. 60).
préprio homem, ao contrario da ciéncia, que, ao se Vale ressaltar que o emprego de técnicas de
exaltar em torno da sua figura, detém o poder dgeconstituicio dos delirios, através do jogo defitue
conhecer como ninguém os loucos e a loucura e dartimanhas das imagens oniricas, tinha como meta
produzir a doenca em sua verdade. Entretanto, eecobrar a liberdade e restaurar a perturbacamiocaya
loucura desconcerta o saber médico, 0 mesmo sabdos delirantes. Este processo é exemplificado por
gue se apresenta como uma prova e a transforma édichel Foucault (1995b), no caso do delirante que
um fendmenoverificavel e controlavel pacificada imaginava ter um animal dentro da barriga. Para-iv
como doenca mental. lo desta idéia absurda, simulou-se, com o uso de
E importante ressaltar que Lima Barreto tinhapurgante, o efeito de expulsdo do animal de sua
adotado uma postura critica a atuacdo de médicdaarriga sem que o doente percebesse que o aniraal fo
alienistas, os quais enunciavam discursos ciemsific colocado anteriormente em uma bacia.
para justificar o processo de higienizacdo no and Compreende-se por que a loucura provoca o
século XX. Na sua militancia jornalistica Lima Fompimento do tempdneste tempo fragmentado e
Barreto denunciou a pretensdo dos “mediocratas” d§€M futuro; seccionando o espaco e enc?rrando 0
ditar & gente comum, aos individuos que muitassveze©MeM hum espaco teatralizado, feito de “sombras,
sobrevivem sob condicbes miseraveis, regras gparencias; o real eram os NIMIgos, 0s INIMIgos
comportamento para que se enquadrem num modo ég_rrn,/’els, cujos nomes o seu delirio ndo chegava a
) R ,, criar” (Barreto, 1995, p. 63Este estranhamento do
vida “higienicamente correto” - desprezando ~ N R R
doente em relacdo a linguagem, a cultura e a
completamente o dever que o Estado tem de facultar

estes mesmos individuos os meios dianos e ade adsociedade mantém o individuo ilhado numa outra
individu : '9 qu P(falidade, num outro espaco. Viver em outro espaco

para que possam se manter e exercer sua cidadanigy,ifica fazer parte de outra realidade. Delires

(Botelho, 2002, p. 195). alucinacdes nada mais seriam do que a criacdo de um

i Ao discurso S|stemat|30 sobre a doenga Ine”taéspago subjetivo, mitico e mével, um espaco onde
vém se opor os gestos desconcertantes da loUCUIRse nossivel materializar o invisivel através da
perceptiveis quando o autor discorre brevemenh&ssobimaginagao do doente

a linguagem desordenada do Major Quaresma,

‘aquela fala sem nexo, sem acordo com que se (...) distancias desmoronam-se, como no caso
realizava, fora dele e com os atos passados, @n fal de delirantes que reconhecem aqui pessoas
gue ndo se sabia donde vinha, donde saia, de que que sabem estar em outra parte, ou o0s
ponto de seu ser tomava nascimento” (Barreto, 1995, alucinados que ouvem vozes, ndo No espaco
p. 63), e que inexplicavelmente saia desconexa, objetivo no qual situam-se as fontes sonoras,
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mas num espago mitico (Foucault, 1996, p.familiares. Ambos s&o transformados em objeto de
63). investigacdo no dominio da psiquiatria, de maneira
gue o tratamento doméstico do primeiro e a inté&mac

O entrelagamento  corpo-delirio-espago, t&04o segundo aparecem como estratégias de controle
presente nos personagens "loucos” de “Cemitério dogpndicionado para conscientizar o paciente sobre a
Vivos” (Barreto, 1956e€), revela-se na imaterialiglad responsabilidade pelos préprios atos.
de seus corpos e na aparéncia do corpo estawel. ISS o jrrompimento da loucura no universo literario
pode ser expresso como 0 abandono do corpo, URgretiano remete a uma época em que Varios
sepultamento vivo do louco, no qual o sujeito at@ed acontecimentos importantes aparecem  igualmente
ter uma existéncia imortal, como também supde que ggordenados. Foi - vale lembrar - um periodo de
mundo esteja restrito a anatomia de seu corpo. grandes mudancas politicas, com o fim da Monarquia

Muito se questionava na época a eficiéncia dog 3 implantacio da Republica, em que o crescimento
tratamentos que escapavam a tutela do alienisis, PGndustrial, colocou a imensa massa de negros e
do ponto de vista de alguns psiquiatras, 0s loucogesticos no redemoinho da nova ordem competitiva.
tratados em residéncias poderiam perturbar 0$)4-se também a institucionalizagdo da psiquiatréa e
vizinhos e causar um incdmodo social. Mas o fato Qransformagéo do hospicio em um espaco privilegiado
que a responsabilidade pela loucura néo se rastdng e pesquisas e formacio de especialistas.
esfera médica, mas ampliava-se num circulo dggralelamente, estruturou-se uma multiplicagdo de
cumplicidades em instancias de saber e poder qu@ecanismos de controle e intervengo das chamadas
envolvia familias, religiosos, juristas e 0 proprio condutas anti-sociais, com o surgimento do
aparelho policial, muito embora, com o passar doganicomio Judicial e o confronto no campo
anos, a psiquiatria tivesse adquirido um contraésm jnstitucional entre juizes, psiquiatras e famitiebre a
efetivo sobre a loucura. exclusividade no tratamento do doente mental.

E importante ressaltar que, embora a A fantasmagorica loucura desencadeada em Jodo
medicalizagdo representasse um processo cOm UPenriques e transformada em ficcdo em “Triste Fim
amplo poder de intervengéo nas diretrizes dasqadit e Policarpo Quaresma” foi o pressagio que o teagic
de dominio conduzidas pelo Estado, ela néo consegujesenlace familiar Ihe reservou. “Cemitério dos
homogeneizar toda a complexidade, contradi¢bes €jyos” (Barreto, 1956e) corresponderia a uma
intercessdes entre saberes leigos e saberesic@ntif gntinuidade e confirmacdo do premonitério medo de
presentes no proprio campo da medicina académicarreto de ser arrebatado pela loucura, o que se
em meados do século XIX. De fato, veremos Qqu&gncretizaria com a privagio de prazeres afetioos,
inlmeros caminhos estavam abertos neste campo itigma da hereditariedade da doenca paterna, os
que as primeiras medidas de fato expressivas Ngpstjculos na auto-realizacio como escritor e o
sentido de oficializar a legitimar a medicina ciftd  continuo uso de bebidas alcodlicas como forma de

(sobretudo, apés a Proclamacdo da Republica), e

mesmo assim, jamais seriam consensuais.
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