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RESUMO. Este artigo tem como objetivo discutir a tematica da satide no contexto da Reforma Sanitéria e as demandas que esse processo
coloca para as prdticas psicoldgicas. Entendemos a partir da leitura de Michel Foucault que a satide (satde publica) é uma forma de
investimento na vida, ou seja, a saide € tomada pela biopolitica como estratégia de governo da populagdo. Em um primeiro momento,
fundamentamos a discussdo da biopolitica e da satide. Em um segundo momento, analisamos como a Psicologia entra no campo da satde,
entendendo que este saber se construiu na perspectiva do desenvolvimento como inerente a natureza humana. Em um terceiro momento,
situamos as repercussdes das producdes biotecnoldgicas das sociedades contempordneas a partir da nocdo de uma evolucdo artificial,
presente hoje no “desenvolvimento” humano. Finalmente, apontamos como as préticas psicoldgicas em saide devem também levar em
conta as producdes da biotecnologia na promogao da qualidade de vida.
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BIOTECHNOLOGIES AND THE (R)EVOLUTION IN THE
WAYS OF SUBJECTIFICATION

ABSTRACT. This paper aims at discussing about health in the context of the Health Reform and the demands that this
process implies in terms of psychological practices. We understand health as a bio-political strategy, according to the
Foucauldian theoretical perspective, i.e. as in investment in population life. Firstly, we discuss both bio-policy and health.
Secondly, we analyze the way Psychology has entered the health field, understanding that this knowledge has been built on
the perspective of development as inherent to human nature. Thirdly, we identify repercussions of biotechnological
productions of contemporary societies from the notion of an artificial evolution, currently present in human ‘development’.
Finally, we point out that psychological practices in health should also take into consideration the biotechnology productions
in promoting quality of life.

Key words: Health; psychological practices; biotechnological.

BIOTECNOLOGIA (R)EVOLUCION EN LOS MODOS DE LA SUBJETIVIDAD

RESUMEN. Este articulo tiene como objetivo discutir el tema de la salud en el contexto de la reforma de la salud y las
demandas que plantea este proceso a las practicas psicoldgicas. Nosotros entendemos la salud como una estrategia biopolitica,
segln lo propuesto en la perspectiva tedrica de Foucault, es decir, un investimiento en la vida de las personas. En un primer
momento, la discusion se fundamenta en la biopolitica y la salud. En una segunda etapa, se analizé como la psicologia entra
en el campo de la salud, entendiendo que este conocimiento se construye desde la perspectiva del desarrollo como algo
inherente en la naturaleza humana, asi que, en una tercera vez, situamos el impacto de las producciones biotecnolégicas de las
sociedades contempordneas con la nocién de una evolucién artificial, hoy presente en el "desarrollo”" humano. Por ultimo, se
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seflalan las précticas psicoldgicas en la salud que también deben tener en cuenta la produccién de la biotecnologia en un

incremento de la calidad de vida

Palabras-clave: Salud; practicas psicoldgicas; biotecnologia.

O presente artigo trata da temadtica das relacdes de
saber e poder nos processos de subjetivacdo
produzidos pelas praticas psicoldgicas na saude.
Discutiremos o contexto contemporaneo caracterizado
pela relacdo entre o poder e a vida. Tal relagdio vem
organizando os modos de existéncia para que se
potencialize e promova o melhoramento da vida
humana — uma biopolitica: a vida, ou o modo de viver,
€ o objeto de investimento de um poder que penetrou
na existéncia do corpo, dos 6rgdos, da circulacido dos
genes, produzindo modos de subjetivacdo. Para
analisarmos esses contextos contemporineos — de
investimento na vida —, seguiremos os passos de
Michel Foucault (2008) indicados em sua primeira
aula, no inicio de seu curso ‘“Nascimento da
biopolitica”, em 1979. Diz ele que seu mérodo —
apesar de sabermos das controvérsias quando
utilizamos esta palavra com este pensador — é o
inverso de qualquer historicismo: (...) “em lugar de
partir desses universais como grade de inteligibilidade
obrigatéria para uma série de prdticas concretas,
gostaria de comecar por estas dltimas e, de algum
modo, passar os universais pela grade dessas praticas”
(p. 18). Supondo a inexisténcia de verdades absolutas,
ele pergunta o que se pode fazer com a historia.
Enfim, a partir daquilo que é tomado como uma
evidéncia, passa-se a olhar as verdades absolutas como
um problema, e dessa maneira, exercemos um
processo de desnaturalizacdo dos  universais
cristalizados (Silva, 2004).

Nao estd posto aqui que estejamos descartando a
historia, pois entendemos que a ontologia do ser
humano ¢ histérica e que essa historia acontece nos
diferentes modos de subjetivacdo; portanto, torna-se
necessdrio compreender a experiéncia subjetiva como
produzida pelas préticas e técnicas que se desenrolam
na histéria, e ndo o contrdrio, com a experiéncia
produzindo tais dispositivos (Rose, 2001a). E
importante ainda compreender a experiéncia subjetiva
como constituida pela linguagem, e por outro lado, a
linguagem ndo apenas como instrumento que liga o
pensado a coisa falada (16gica representacionista), mas
como constitutiva do pensamento, e, em decorréncia,
do sentido que damos as coisas, a nossa experiéncia,
ao mundo. Nesse caminho, Foucault volta-se para a
andlise das relagcdes da linguagem consigo mesma e
das relacdes entre a linguagem e o mundo. Essa
compreensdo de linguagem faz com que o que se diz

sobre as coisas (podendo ser derivado de
conhecimento cientifico, cultura, senso comum, etc.)
seja produto de discursos cuja logicidade é construida
e cuja fundamentacdo tem de ser sempre buscada fora
de si (Veiga-Neto, 2005). Foucault define discurso
como “o conjunto de enunciados que derivam de um
mesmo sistema de formagéo; sendo possivel falar de
discurso desenvolvimentista, discurso da sadde
publica, discurso da evolugdo natural, discurso
psicolégico” (Foucault, 2004). Os discursos ndo sdo o
resultado de combinacdes de palavras, mas eles
formam os objetos de que falam; portanto, a proposta
¢ fazer a histéria dos acontecimentos que tornaram
possivel o presente, uma histéria sempre atravessada
pelas relacdes entre as estruturas da racionalidade que
articulam o discurso verdadeiro e os mecanismos de
assujeitamento que as liga entre si. As praticas de
Psicologia em satde, neste artigo, sdo tomadas como
uma forma de pensarmos sobre essa historia, que se
unificou e se tornou verdadeira, a respeito das praticas
psicoldgicas na sadde.

Este artigo tem como objetivo discutir a temdtica
da saide no contexto da Reforma Sanitdria e
consequentemente as demandas que esse processo
coloca para as priticas psicolégicas. Entendemos a
partir da leitura de Michel Foucault que a satde (saude
publica) € uma forma de investimento na vida, ou seja,
a saude € tomada pela biopolitica como estratégia de
governo da populagdo. Em um primeiro momento,
fundamentamos a discussdo da biopolitica e a saude.
Em um segundo momento, analisamos como a
Psicologia entra no campo da sadde, entendendo que
este saber se construiu na perspectiva do
desenvolvimento como inerente a natureza humana.
Em um terceiro momento, situamos as repercussdes
das producdes Dbiotecnolégicas das sociedades
contemporaneas a partir da nog¢do da evolugdo
artificial, presente hoje no “desenvolvimento”
humano. Finalmente, apontamos como as praticas
psicolégicas em saide devem também levar em conta
as produgdes da biotecnologia na promogdo da
qualidade de vida.

BIOPODER: INVESTIMENTO NA VIDA

As praticas psicologicas em saiude estdo
amarradas a um processo histérico marcado pelo
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investimento massivo na vida, caracteristico da
Modernidade. E nesta constru¢dio que o humano,
como espécie, passou a ser alvo de uma politica, de
uma “estatizacdo do bioldgico”. A intervengdo
bipolitica na populacdo procuraria controlar as
contingéncias dos fendmenos inerentes a vida, de
forma a controlar a probabilidade desses fendmenos
para compensar seus efeitos. O poder exercido pela
biopolitica seria o poder para fazer viver no “como”
da vida para otimiza-la ao maximo (Foucault, 2005).

A biopolitica, ao agregar as praticas disciplinares
aos mecanismos de regulamentagdo, coloca-se entre o
disciplinar e o regulamentador, de modo a controlar a
ordem disciplinar do corpo e os acontecimentos
aleatérios de uma multiplicidade bioldgica. Os vetores
— disciplina e biopolitica — se articularam no contexto
do Estado moderno como dois conjuntos de técnicas
orientadas para a dominacdo, e € isso que Foucault
(2005) denomina biopoder. A satide entra como parte
das estratégias do biopoder para fazer a gestdo da
vida, a fim de maximiza-la e potencializa-la cada vez
mais através da otimizacdo da qualidade biolégica. O
governo da populacio assume uma importancia central
para os saberes que buscam a regulacdo dos
comportamentos nas instituicdes sociais (Foucault,
2003, p. 133).

A biopolitica é uma estratégia de poder que
realiza o manejo da populacdo e, a0 mesmo tempo,
disciplina os corpos. O evolucionismo darwiniano, a
partir do século XIX, em seu conjunto de nogdes —
“hierarquia das espécies sobre a drvore comum da
evolugdo, luta pela vida entre as espécies, selecdo que
elimina os menos adaptados” (Foucault, 2005, p.307)
—, tornou-se uma maneira cientifica de pensar a
colonizagdo, as guerras, a criminalidade, a loucura, a
sociedade de classes, etc. "Em outras palavras, cada
vez que houve enfrentamento, condena¢do a morte,
luta, risco de morte, foi na forma do evolucionismo
que se foi forcado, literalmente, a pensé-los"
(Foucault, 2005, p.307).

O biopoder utilizou a perspectiva da evolucio
gradativa das espécies e, em especial, da espécie
humana para legitimar os critérios das vidas que
devem ser investidas e quais devem ser desinvestidas.
O poder de morte, principio contrdrio ao objetivo de
potencializar a vida, sustenta-se no biopoder através
da estatizagdo do mecanismo do racismo. A primeira
fun¢do do racismo de Estado serd a de fragmentar,
estabelecendo cortes no continuo bioldgico da espécie
humana. O aparecimento das ragas, de suas distingdes
e hierarquias do sistema de qualificacdo fragmenta o
campo bioldgico e, dessa maneira, torna um grupo
populacional inferior em relagdo a outro, como no

caso histdrico da raga ariana em relag@o aos judeus. A
segunda fun¢do desse mecanismo de racismo serd a de
estabelecer uma relag@o positiva na seguinte equagao:
"quanto mais voc€ matar, mais fard viver". O racismo
de Estado vai legitimar a relacdo presente hd muito
nas guerras: "se voc€ quer viver, € preciso que outro
morra" (Foucault, 2005).

Tirar a vida no biopoder serd admissivel quando
acontecer em prol de um beneficio bioldgico que
resulte no fortalecimento das ragas “superiores” em
detrimento das “inferiores”. Isso explica como, em
uma sociedade de biopoder, é possivel aumentar os
riscos de morte, expor a morte, a morte politica, a
expulsdo e a rejeicao.

SAUDE E QUALIDADE DE VIDA

As amarragdes do biopoder repercutiram na
construgdo das praticas de saide contemporaneas do
Brasil. Essas mudancas evidenciam como a produgdo
biopolitica — e, claro, as relacdes de saber-poder —
envolvem-se com todas as esferas da vida da
populagdo. O envolvimento do biopoder intensificou-
se com as mudancas geradas na compreensio € no
fazer em saide a partir da segunda metade do século
XX. O conceito de satide dominante até a década de
1960 definia a saide como a auséncia de doenca. O
corpo humano era percebido como uma constante
morfoldgica e funcional, o que gerava a construcdo de
verdades universais sobre a saide dos sujeitos. Esse
saber dicotdmico sobre a saide é decorréncia da
centralidade das ci€ncias positivas no campo da satde,
que a compreendiam como uma realidade externa e
anterior as alteracdes concretas do corpo dos doentes.
O corpo seria desconectado de todo o conjunto de
relacdes que envolvem o viver (Czeresnia, 2003). As
praticas de satde desse modelo produziram um
investimento na saide da populacdo limitado aos
fatores bioldgicos e sustentado por uma concepcio de
saide que volta seu olhar para o sintoma a fim de
retird-lo, extrai-lo e restituir a ‘“normalidade”. Tal
perspectiva filia-se a termos como ‘“‘eliminagdo”,
“higienismo”, “contaminagdo”, ‘“isolamento”. As
muitas criticas que surgem em relagcdo a esse conceito
e, por consequéncia, a essas praticas em saude,
apontam para a observacdo de um sujeito
descontextualizado e determinado pelo bioldgico.

A partir da segunda metade do século XX a
centralidade desse modelo positivo foi posta em
questdo e outros fatores além do biolégico passaram a
ser considerados na formulagcdo do conceito de satide.
A nog¢do de saide ndo se preocuparia mais, pura e
simplesmente, com a doenga — sua prevencao,
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controle, eliminacdo ou manutengdo —, mas também
com a promog¢do de sadde. Destarte, a promogdo da
satide € fundamental para superar o entendimento de
que sadde € auséncia de doenca. Essa nocao sustentou
a defesa de outro modelo de saide que investe na
prevencdo, promogdo, prote¢do e recuperagdo de
satide ao considerar que ndo sdo apenas os fatores
bioldgicos que sdo determinantes para a saide. A Lei
8.080/90, ao dispor sobre as condigdes para a
promocao, protecdo e recuperacio da satde, explicita
que fatores como alimenta¢do, moradia, saneamento
basico, meio ambiente, trabalho, renda, educacdo,
transporte, lazer e acesso aos bens e servigos
essenciais passam a ser considerados determinantes e
condicionantes para a satide.

A concepg¢do de saide adotada na formulagdo do
Sistema Unico de Satide para o Brasil, ao questionar o
primado biologista, aproximou o conceito de satdde as
condi¢des de vida. Essa aproximagdo se da pelo
significado que a sadde adquiriu no texto da VIII
Conferéncia Nacional de Sadde: “Direito a saidde
significa a garantia, pelo Estado, de condicdes dignas
de vida” (1986, s/p). O conceito de salide passa ao se
aproximar das condicdes de vida e a ter equivaléncia
com a no¢do de vida. A sadde dird respeito ao acesso e
aos habitos alimentares; dird respeito as condi¢cdes de
moradia, se sdo consideradas dignas ou ndo; dird
respeito as condi¢des do meio ambiente — se a pessoa
vive em local poluido, se ha reciclagem do lixo, se ha
reflorestamento; dird respeito as condigdes de
trabalho, se ha oferta de trabalho e quais sdo as
condi¢des oferecidas; dird respeito a educacdo — se a
pessoa € alfabetizada, qual € a distancia entre a escola
e a casa do sujeito, sua escolaridade, etc.

Satde e vida tornam-se equivalentes que remetem
ao modo como as pessoas experienciam o mundo e
como se relacionam com ele. Essa equivaléncia leva
0s sujeitos a produzirem-se como sujeitos de direitos,
como cidadaos, através da garantia de acesso a direitos
sociais, econdmicos, civis e politicos. O direito a
satide amarra os sujeitos em uma complexa rede de
cuidados e preocupagdes consigo mesmos que Os
conduz a aderir as praticas de saide. Promover a vida
envolve acdes integrais do Estado e, por outro lado, a
singularidade e autonomia dos sujeitos. As lutas para a
formacdo de outro conceito de saide acabam se
acoplando com mais intensidade a formagao
biopolitica do fazer viver. O conceito de satide, em um
sentido ampliado, que engloba desde o corpo até a
cultura e a sociedade, permite uma forma muito mais
eficaz e complexa de governar a populacio, deixando
o governo de intervir apenas nos processos bioldgicos
para incidir também sobre o subjetivo, o social, o
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afetivo, o econdmico. As priticas de satide, como
investimento nas condi¢des de vida da populagio,
geraram um movimento exacerbado de busca por
qualidade de vida como um efeito desmedido da
compreensdo de que satide envolve todos os fatores
condicionantes da vida.

A exaltacdo da qualidade de vida extrapolaria o
campo das legislacdes e teorizacdes do novo
entendimento de saide, gerando uma busca de
longevidade e de perfei¢do da satide fisico-mental,
bem como a negacdo do envelhecimento, da
imperfeicdo fisica, do adoecimento e da morte. O
mercado de consumo de bens de satide teria
incorporado  esse  investimento  na  saude,
disponibilizando a populagdo diferentes meios capazes
de retardar o envelhecimento e de corrigir
imperfeicdoes fisicas, como a lipoaspiracdo das
gorduras localizadas, o botox para a correcdo do
envelhecimento, etc. A sadde, diante disso, ndo faz
mais uso de préticas disciplinares e coercitivas, mas
utiliza e envolve a populagdo em um jogo duplo de
tutela e de culpabilizacdo, em que o sujeito deve
creditar a si o sucesso de seus esfor¢os para atingir a
saude perfeita e, caso venha a fracassar, deve se sentir
culpado (Costa, 2001). A busca por qualidade de vida
atualiza a proposta de liberdade presente nos ideais
liberais, que promoveu um investimento na vida com
mecanismos cada vez menos coercitivos e
disciplinares, buscando formar sujeitos autonomos e
aptos para o consumo.

Fortalecer a autonomia dos sujeitos e dos grupos
sociais € um dos principais eixos de entendimento da
noc¢do contemporinea de satide. A promocao de satide
requer o fortalecimento da capacidade individual e
coletiva para lidar com a multiplicidade dos
condicionantes da saide. Promo¢do de sadde esta
além de uma aplicag@o técnica e normativa, aceitando-
se que ndo basta conhecer o funcionamento das
doengas e encontrar mecanismos para seu controle: diz
respeito ao fortalecimento da saide por meio da
constru¢do de capacidade de escolha, bem como a
utilizacdo do conhecimento com o discernimento
necessdrio para atentar para as diferencas e
singularidades dos acontecimentos (Czeresnia, 2003).
Essa liberdade oferecida pelo liberalismo maneja as
populacdes de acordo com parametros de exclusdo e
eugenia, que sdo a forma pela qual o racismo de
Estado atua, através do aperfeicoamento e manutengao
da vida. O racismo de Estado estd estritamente
amarrado as nog¢des evolutivas, pois nesse enfoque os
pardmetros de normalidade, de satide e de doenca sdo
categorizados, sdo padronizados; dessa maneira, os
que estdo dentro do quadro esperado podem ser
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aprimorados, e aqueles que se desviam de tal quadro
podem ser recuperados.

ANOCAO DESENVOLVIMENTISTA DA
PSICOLOGIA NAS PRATICAS DE SAUDE

O ingresso da vida bioldgica nas preocupacdes
politicas colocou o todo da vida como centro das
preocupacdes da producdo dos saberes na
Modernidade. Essa produ¢@o de conhecimento sobre a
vida, demarcada, sobretudo, pelas Ciéncias Naturais
no século XIX, pretendia “desvendar” as leis naturais
que regeriam, especialmente, o corpo, a mente € a
sociedade. Tal como na priatica da biologia
evolucionista, emergem  prdticas  psicoldgicas
destinadas ao controle dos sujeitos por meio do
biopoder, ou pela valoriza¢dao da busca de um suposto
individuo autébnomo, remetendo-o a uma ordem do
natural. E nesses termos que discutimos a implicagio
das priticas psicoldgicas na saide como ferramentas
conceituais e de intervencdo no investimento da vida
na perspectiva de que a populagdo se torne bem
adaptada, sadia e integrada a ordem social.

As classificagdes produzidas pelas praticas
psicoldgicas organizaram-se a partir da producdo de
seu saber sobre um sujeito dotado de um “mundo
interno”, de um “mundo de representacdes” que forja
a figura de um sujeito privado. Este difere do sujeito
privado da economia politica, pois ndo se busca
localizar essa experiéncia do privado, em um primeiro
momento, no ambito da economia doméstica, no
ambito do lar, mas localizd-la em um espaco interior,
um espaco dentro do sujeito que ndo é especifico da
atividade cerebral, do organismo do ser vivo, mas é
especifico da condi¢do humana, de sua relagdo com o
passado e com o futuro. Isto diz respeito ao exame do
humano naquilo que o diferencia das nogdes de
natureza: a experiéncia de interioridade.  Para
Foucault (2002), o evolucionismo evidencia que o fato
psicolégico tem sentido apenas com relacdo a um
futuro e a um passado e que seu conteido assenta-se
em estruturas produzidas por esse passado que o
carrega de uma histéria, mas ao mesmo tempo o
envolve num horizonte aberto ao eventual.

As influéncias da historia sobre o individuo, nesse
viés evolutivo, sdo demarcadas pelos fendmenos de
adoecimento que empurram a Psicologia para a
condicdo de pertencente as Ciéncias Humanas, e ndo
as Naturais. Tais fendmenos serdo considerados na sua
articulacio com um plano de representacdes e
significagdes mentais que formulam, de um lado, a
estrutura do sujeito psicoldgico, figuras neurdticas,
psicéticas, perversas, e de outro, a relacdo dessa

estrutura com aquilo que € exterior a interioridade do
sujeito — a sociedade, as instituicdes, a familia, etc.
Essa problemdtica da interioridade para o campo
psicoldgico ird intensificar as formas de governo das
vidas. Na medida em que a interioridade -cria
caminhos pelas relacdes que estabelece com a histéria
de vida do individuo que a constitui — de modo a
tornar a psicopatologia uma forma de objetivagcdo das
formas de viver —, abre-se um espaco de investimento
governamental sobre a interioridade e,
consequentemente, sobre as relacdes do sujeito
(Guareschi, 2007).

As préaticas psicolégicas e outros campos de
conhecimento, ao construirem modelos prévios,
condicionam os individuos a buscarem alcangar esses
modelos, e isso gera um esquema de tutela sobre a
vida dos individuos. Esta tutela passa a ser um dos
campos das prdticas psicoldgicas diante do sujeito
privado, que € responsabilizado pelos seus atos e
escolhas, portanto é levado a agir de determinados
modos, e ndo obrigado a fazé-lo. Trata-se de uma
pretensa liberdade, pois o sujeito é livre para fazer
suas escolhas, porém os modelos propostos nesse
esquema de liberdade jd estdo previamente definidos.
Apesar disso, vale destacar que, quando dizemos que
as praticas psicoldgicas criam esses modelos, estamos
falando da importancia desses dominios de
conhecimento para a producio de todo um arranjo que
envolve o sujeito, o Estado, as institui¢des e os saberes
na producdo dos modos de subjetivacdo, ou seja, nos
modos em que o sujeito aparece como objeto de uma
determinada relacdo de conhecimento e de poder. A
Psicologia, nesse sentido, cria e legitima os regimes de
verdades que delimitam o que € ser crianga,
adolescente, adulto, idoso e os  demais
desdobramentos dessas categorias: jovem delinquente,
crianca hiperativa, etc.

Esse esquema de tutela torna-se possivel quando
se alia aos ideais modernos da satde como uma
questdo de policia (Foucault, 2005) - policia no
sentido da vigilancia pandptica abordada por Foucault
(1995), na qual todos passam a ser observados sem
haver um observador externo. E uma autovigilancia; o
sujeito € o proprio regulador de seu dito mundo
interno e de suas relacdes com o exterior. A Psicologia
apresenta-se como uma possibilidade de salvaguardar
individualidades — o neurdtico, a histérica, o
deprimido, o esquizofrénico —, e € a possibilidade de
objetivagdo do individuo, de falar, tratar e desvendar
os diversos tipos de individuos do sujeito privado, o
que dd a Psicologia um status, um regime de verdade.

Queremos dizer que € por meio do governo da
economia psiquica, das préticas de exame e confissao,
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de um tribunal de condutas e condicionamentos, que a
Psicologia comega a tornar-se uma estratégia de
controle das populagdes. A economia psiquica é a
forma pela qual as préticas psicoldgicas inscrevem o
“eu” individualizado e interiorizado como a base de
uma narrativa histdrica. Isso implica voltar-se para os
efeitos dessa economia no que tange a problemadtica da
conduta do em relagdo a si mesmo ou aos outros. A
inteligibilidade e a visibilidade que as préaticas
psicolégicas  produzem  possibilitam tanto a
necessidade de administracdo da economia psiquica
quanto a forma personalizada como esta serd
administrada. As préticas psicolégicas permitem criar
uma fronteira entre o piblico e o privado, objetivando
o  primeiro como  populacdo/pobreza/Estado
organizados em comunidades periféricas, e o segundo,
como o ‘“eu interior” envelopado pela pele. Essas
priticas comegam a entrar no cotidiano das
comunidades mediante tecnologias de bem-estar
social. O foco ndo € propriamente o interior do sujeito,
mas sim, a forma de manifestacio desse interior em
termos de comportamento, de conduta, de habitos
didrios, um territério no qual o individuo se torna
inteligivel e praticivel segundo um modelo de
equilibrio social

A vivéncia da interioridade e da exterioridade do
individuo privado € organizada mediante uma
predefinicdo de uma normalidade definida a partir da
invencdo das fases do desenvolvimento humano:
infancia, adolescéncia, idade adulta e velhice. A
Psicologia, assim com a outras tantas dreas do
conhecimento, € concedida a autoridade de falar sobre
essas fases e definir os parametros de normalidade e
anormalidade que estabelecem regimes de verdade e
permitem o manejo das populagdes infantis,
adolescentes, adultas e idosas, moldando-as e
conduzindo-as nas dire¢es desejadas. A criagdo das
no¢des dessas fases do desenvolvimento humano e as
implicacdes das prdticas psi para essa invengio
remete-nos ao que Foucault (1999) chamou de “corpo
politico”; ou seja, considerar a produgcdo de
conhecimentos sobre estas categorias € pensar em um

conjunto de elementos materiais e de técnicas
que servem de armas, de reforco, de vias de
comunica¢cdo e de pontos de apoio para as
relacdes de poder e de saber que investem
nos corpos humanos e os submetem a uma
condi¢do de objetos de saber (Foucault,
1999, p.27).

Como diz Rose, “a Psicologia, como um corpo de
discursos e praticas profissionais, como uma gama de
técnicas e sistemas de julgamento e como um
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componente de ética, tem uma importancia particular
em relacdo aos agenciamentos contemporaneos de
subjetivacdo” (2001b, p. 146). Assim, a Psicologia
exerce também o papel de definir as caracteristicas e
os critérios balizadores para a classificagdo das
populacdes.

As divisdes das fases do desenvolvimento do
sujeito tiveram uma rigida cronologizacdo do curso da
vida individual, com vistas a obten¢do de um critério
objetivista e naturalista para a determina¢do da idade
de cada individuo, o que ocasionou uma profusdo de
saberes cientificos e juridicos sobre estdgios da vida
(Groppo, 2000). A nocdo de idade, no entanto, na
perspectiva discursiva que assumimos, pode ser
tomada como uma marca que nos posiciona no mundo
— como marcadores identitirios que se inscrevem
como simbolos culturais que diferenciam, agrupam,
classificam e ordenam as pessoas conforme marcas
inscritas na cultura, sobretudo, na cultura do corpo,
“cujos significados nem sdo estdveis nem t€m a
mesma importancia ou penetracio relativa, combinam-
se e recombinam-se permanentemente entre si”
(Veiga-Neto, 2000, p. 215). Com essa nogdo relativa
as idades, questionamos a visdo instituida por um
pensamento  psicolégico desenvolvimentista que
estabelece as caracteristicas inerentes a cada uma das
etapas da vida. Da mesma forma, a constituicio e
objetivagdo da vida cronologizada em etapas a serem
percorridas € fruto dessa vertente psi de cunho
evolutivo. Se, por um lado, é na Modernidade que se
produzem as concepgdes de infancia, juventude, idade
adulta e velhice como as conhecemos hoje, por outro,
a prépria constituicio da sociedade moderna, com
instituicdes como a saude, a escola, o Estado, o direito
e o trabalho industrial, assentou-se  “no
reconhecimento  das  faixas etdrias e na
institucionalizagdo do curso da vida”, mostrando-nos
um mituo engendramento de mudangas e
institucionalizacdes na rede social no periodo
moderno, o que se configurou também como um solo
fértil para a objetivacdo das idades (Groppo, 2000).

Nesse processo, a Psicologia institui bases
fundamentais para a compreensdo da natureza humana
e do desenrolar evolutivo das idades — da infancia a
idade adulta - gerando saberes e priticas em torno
desse homem/individuo. Cada individuo, segundo essa
l6gica, passaria a ter certeza de que, em determinado
momento, o sinal da natureza iria despertar nele
transformagdes biopsicossociais  prediagnosticadas
pelas ciéncias médicas e psicolégicas. E nesse sentido,
ainda, que as disciplinas psi, como diz Rose,
“estabeleceram uma variedade de ‘racionalidades
préticas’, envolvendo-se na multiplicagdo de novas
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tecnologias e em sua proliferacdo ao longo de toda a
textura da vida cotidiana: normas e dispositivos de
acordo com os quais as capacidades e a conduta dos
humanos tém se tornado inteligiveis e julgdveis”
(1999, p.147). E ancorada, principalmente, nessa
l6gica desenvolvimentista — que preconiza um
progresso continuo da humanidade no qual o
individuo, a partir de seus “estdgios iniciais”, vai se
desenvolvendo em etapas predefinidas cada vez mais
rumo a maturidade do adulto — que a Psicologia vem
prescrevendo e legitimando concepgdes acerca da
infincia e juventude, ordenando-as e objetivando-as
em uma ordem social entre as fases de transicdo da
infincia para a maturidade, o periodo adulto. Assim,
tomar essa ldogica desenvolvimentista como uma
racionalidade pratica significa indagar-se sobre as
priticas culturais e histéricas que produzem e
legitimam a experiéncia do crescimento a partir de
uma evolucdo inerente a vida das pessoas. Esse
processo ndo se d4 de forma determinista, mas cria as
diferentes possibilidades de produgdo de subjetividade
no contemporaneo.

Sabemos que as priticas de governo psi, fundadas
em um determinado saber anterior a Reforma
Sanitdria, forjam o privado e justificam-no como uma
forma de protecdo do conjunto da populacio, ou seja,
como l6cus de doengas que devem ser eliminadas;
porém a Reforma Sanitdria supera essa relacdo
centrada na doenca e passa a trabalhar com a nog¢do de
qualidade de vida. Nao obstante, nesta transi¢dao
conceitual, a Psicologia ainda pouco evidencia uma
mudanca em suas praticas do seu entendimento de
satide, ja que a maneira como a Psicologia subsidia os
jogos de biopoder se dd pela intensificacio da
privatividade do individuo por meio de praticas e
procedimentos que ndo apenas o tornam responsavel
pelos processos de adoecimento, mas o mantém
responsabilizdvel.

BIOTECNOLOGIAS E EVOLUCAO ARTIFICIAL

No final do século XX o racismo de Estado de
cunho evolucionista comecga a delinear-se de outros
modos. Os critérios daqueles que podem ou ndo ser
mortos ou desinvestidos passam a sofrer alteracdes.
Com o desenvolvimento das biotecnologias (medicina
nuclear, engenharia genética...), o evolucionismo,
antes ligado aos processos naturais das espécies, vai
ser atravessado por uma série de intervengdes técnico-
cientificas que provocardo alteragdes artificiais no
processo evolutivo. Somos contemporaneos do
engendramento de um evolucionismo artificial
(Sibilia, 2002). Essas alteragdes tém efeitos nos modos
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como o racismo de Estado é utilizado como
mecanismo de fazer viver mais e melhor, uma
estratégia de biopoder.

No estdgio contemporidneo desse processo a
palavra “natureza” perdeu seu sentido etimoldgico,
que vem do latim “natura”, termo relacionado a
nasci, que pode ser traduzido por “ser nato”. Com
tamanhas interferéncias dos seres humanos sobre a
Terra, podemos ainda ousar falar da natureza das
coisas, dos seres vivos ou de nds mesmos? Parece
que todos nods, seres humanos e niao humanos,
estamos perdendo nossa natureza. Para que fique
mais exato nosso posicionamento, ndo seria uma
questio de uma natureza que se desfaz. E
importante salientar que ndo queremos, como
alguns pensadores, alertar que o natural estd sendo
“contaminado” ou que nossa evolugdo ou destino
estdo perdidos. Tampouco queremos colocar-nos no
lugar daqueles que, ao falarem de um futuro pods-
humano ou trans-humanista, consideram que as
intervencdes nos seres humanos sdo violacdes em
nossa natureza humana. Como diria Foucault
(2006), a nogdao de natureza humana ndo seria um
conceito cientifico, mas um indicador
epistemologico que classifica e diferencia, que
coloca em oposi¢do ou em relagdo os discursos da
biologia, teologia, histéria, etc. Assim, preferimos
assumir uma postura préoxima a de Nikolas Rose
(2007), que inclui como elemento para a andlise de
uma forma de vida emergente esses tipos de
julgamentos, avalia¢des, temores, esperancgas,
especulacdes e meditagdes sobre nosso presente.
No que se entendia por categoria invariante,
aponta-se para seu cardter inventivo, ou seja, uma
ideia que varia nas diversas formacdes sociais, de
acordo com os tipos de saberes e poderes nelas
gerados. A formacdo discursiva de natureza vai
ganhando outros contornos no pensamento
ocidental, seja pelas biotecnologias seja pelas
incriveis interagdes entre oS seres Vivos € as
maquinas, seja pela gama de praticas, técnicas e
racionalidades. Finalmente, a andlise e a discussdo
dos problemas deste artigo a partir da perspectiva
de Michel Foucault estdo sendo, até aqui,
permeadas pela pergunta sobre as contingéncias
que nos fazem ser o que somos através do
desassujeitamento dos saberes historicos.

Pensemos em algumas préticas contemporaneas
como, por exemplo, a das mutagdes genéticas
criadas por manipulagdo em laboratério, € mesmo
aquelas geradas por residuos industriais, ou em
toda a maquinaria utilizada em nosso cotidiano,
teoricamente necessdria para nossa sobrevivéncia.
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Estamos em uma era da integracdo entre a genética
e a reproducdo tecnolégica, no mundo da
engenharia humana e animal, com qualidades e
capacidades de fabricacio de acordo com a
demanda. Este € o momento da nova geragdo de
psicofarmacos enderecados ao rearranjo de nosso
animo, emocgdes, desejos e inteligéncia; é uma
época de se sonhar com o prolongamento
indefinido da vida, na tentativa de superar a morte.
Ao que tudo indica, estamos entrando no século
biotecnoldgico (Rose, 2007).

Na atualidade o artificial impregnou nosso
cotidiano e muitas vezes jd ndo fazemos a diferenga
entre o natural e o artificial. A dita civilizagdo, em
seu processo de se tornar mdquina, ultrapassa o
nivel mecénico, atingindo um nivel cibernético,
para assim s6 pensarmos em bits (Deleuze, 1992).
H4 uma juncdo incrivelmente espantosa entre a
engenharia genética e o instrumental informético,
fazendo com que a ciéncia j4 possa manipular em
seus laboratérios o cédigo da vida. Dessa forma,
voltamos a perguntar sobre o que tomariamos por
natureza e incrementamos a questdo indagando se é
ainda possivel falar em evolugdo natural.

Ap6s perdermos nosso lugar privilegiado no
centro do universo, tendo como marca emblematica
nessa quebra de paradigma a teoria heliocéntrica do
sistema solar de Copérnico, nds, seres humanos,
entramos no mesmo nivel ontolédgico dos animais e
das plantas, quando Darwin cria a teoria que coloca
os humanos como mais uma espécie gerada pela
evolugdo, mais um produto da natureza. A teoria
darwiniana da evolucdo perdura até hoje como
explicagdo e crenca principal de nossa origem,
mesmo que atualmente ela sofra criticas e ja ndo
mais se sustente pelas condicdes como o mundo
estd se organizando. Por um lado, nio podemos
mais falar em evolucdo natural das espécies
quando, com a criacdo industrial e tecnoldgica, os
nimeros de espécies exterminadas por dia podem
chegar até uma centena, seja pela chuva dcida ou
pela polui¢do do ar, seja pelo desmatamento ou
pelas queimadas, milhares de hectares de terra no
planeta vdao perdendo sua utilidade. Da mesma
forma, a dgua e todas as formas de vida que nela
habitam, ou sofrem muta¢des quimicas inesperadas
ou morrem. Por outro lado, é inviavel falar em
evolugdo natural das espécies, justamente pelos
seus processos de multiplicagdo, de diversificagdo e
de especializagdo (Kesselring, 2000) que ocorrem
ao acaso por todas as alteracdes ambientais ou que
se sucedem por intermédio do ser humano e de suas
ferramentas e mdaquinas. Lembremo-nos aqui da
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clonagem, dos transplantes de O¢rgdos, dos
organismos  geneticamente  modificados, dos
xenotransplantes (transplantes de 6rgdos animais
para seres humanos), da medicina personalizada na
reparagdo de cada gendtipo individual codificado
em microchips, da fabricacdo e regeneracdo de
6rgdos in vitro, dos diversos tipos de préteses, das
cirurgias pldsticas, dos alimentos modificados, e
assim por diante.

Diante dos modos como a no¢do de evolucdo
vai tomando outros contornos, desde a perspectiva
darwiniana de evoluc@o natural até os dias de hoje,
ja é possivel pensar no conceito de evolugio
artificial. Artificial porque a no¢do de evolucdo nao
transcorre mais para os seres humanos e para outros
seres da mesma forma como em tempos atrds. A
légica da lei da natureza, do mais forte vencendo o
mais fraco, ndo parece perdurar — apesar de
sabermos que esta perspectiva darwiniana, em um
nivel socioldgico, encaixa-se perfeitamente nos
parametros capitalistas de poder e lucro. Nido se
sustenta também a ideia contempordnea de
natureza, que ndo se refere ao mais forte, mas ao
mais bem-adaptado, que tem flexibilidade para
cooperar e concorrer ao mesmo tempo — ainda
quando temos consciéncia de que este tipo de
concepcdo se aproxima grandiosamente do projeto
neoliberal. Estamos em um tempo no qual se
planeja a vida em laboratério, pois o Projeto
Genoma Humano jid anunciou o sequenciamento
total do genoma e, antes mesmo disso, a Declaracao
Universal sobre genoma humano e os direitos
humanos jd trazia como principio o genoma
humano subentendido como unidade fundamental
de todos os membros da familia; ou seja, temos um
mapa da estrutura que subjaz ao desenvolvimento
do corpo (Hiining, 2008). “A diversidade dos
corpos humanos se acha entdo inscrita em um livro
unico, cujo produto sdo suas histérias singulares”
(Keck & Rabinow, 2008, p. 84). Com esta
descoberta, um casal pode verificar se seu futuro
filho terd alguma anomalia, enquanto outro casal
pode escolher as caracteristicas fisicas de seu bebé.
Nao precisamos pensar apenas em casais, pois
sabemos da existéncia da reprodugdo in vitro. Para
além dos seres humanos, temos a transgenia tanto
de animais quanto de vegetais, que tém a sua
estrutura genética modificada ao serem inseridos
genes vindos de outros. Assim teriamos ainda
muitos exemplos de como a vida pode ser planejada
e ainda deixamos de lado comentdrios sobre a
morte, que jd ndo parece ser um fim tdo certo para
ndés — somente como exemplo extremo, vale
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lembrar da prética, cada vez mais em alta, da
criogenia, que se refere a conservagdo em baixa
temperatura de material biolégico; no caso, estamos
falando do congelamento do corpo (Iwasso, 2002)
ou do cérebro (Pérez, 2006) pés-morte. Enfim, as
pouco confidveis mutacdes aleatdrias e seus lentos
processos de sele¢do da evolugdo natural jd nao nos
fazem mais tanto sentido, abrindo-se caminho para
0 que pode ser chamado de evolugdo pds-bioldgica
ou pds-evolucado.

Os trés eixos, saude, psicologia, evolucionismo -
este agora artificial, tomam outros contornos, como se
pode ver com o investimento técnico-cientifico nas
caracteristicas bioldgicas que pautaram modelos de
classificacdo dos seres superiores e inferiores de
acordo com critérios biotecnoldgicos. A exclusdo e a
eugenia propagam-se em um nivel que Nikolas Rose
(2007) denomina de biopolitica molecular. Podemos
dizer que a clinica médica do século XIX manteve
relacdo com um nivel molar de nosso corpo, em uma
escala dos tecidos, 6rgdos, hormdnios e assim por
diante, e os efeitos disso sdo nossas tentativas de
aperfeicoar nosso corpo molar através de dietas,
exercicios, tatuagens e cirurgias — o esforco por uma
qualidade de vida. Atualmente, um estilo molecular de
pensamento sobre nossas vidas tomou forma com a
criagio em laboratério de novas formas de vida
moleculares, fabricando uma nova forma de entender a
vida em si. A industria farmacéutica, as técnicas de
visualizacdio médica e as tecnologias de
decomposi¢io, anatomizacao, manipulacio,
amplificacdo e reproducdo da vida em nivel molecular
conferem uma nova mobilidade aos elementos da vida,
interferindo nos circuitos orgénicos, interpessoal,
geogrifico e financeiro. A biopolitica molecular
refere-se a todos os elementos moleculares da vida que
podem ser mobilizados, controlados e combinados em
processo que nio existia anteriormente (Rose, 2007).
Tais modificacbes acabam por reformular os
diferentes campos do conhecimento e, em decorréncia,
os processos de subjetivagdo. No campo da satde,
parece mais evidente o modo como essas
reformulagées vém acontecendo; no entanto, no
campo da Psicologia isso parece ainda uma questdo a
ser investigada. Cabe indagarmos o que pensar de uma
psicologia biotecnoldgica.
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