SEXUALIDADE E MIDIA: DISCURSOS JORNALISTICOS SOBRE O
“SEXUAL” E VIDA PRIVADA !

lvia Maksud

RESUMO. O artigo discute significados sobre sexualidadéiseurso jornalistico. S&o investigados dois jercariocas, pertencentes a
mesma organizacdo empresarial e destinados agdikliores diferenciados. A andlise prioriza espagstinados a exposicéo da vida
intima dos leitores e o debate de certos aspextadalprivada. Ao longo do trabalho, demonstiguseos jornais funcionam como uma
forma idealizada de expressar a cultura de segsnsotiais a que se destinam. Valores em tornoxdoesda sexualidade produzidos
pela industria cultural dirigida a esses segmestéo referendados pelo idioma classificatérioétenm, resultando ora em abordagens
mais “tradicionais” — expressando uma concepc¢dnudelo dicotomizada no tocante ao género e & sted@li- ora em perspectivas
mais “modernas” — que concebem as relagdes ergexas de forma mais igualitaria. Conclui-se godia € uma agéncia importante e
agil no processo de construgao de fatos socisis,@nquais a sexualidade.
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SEXUALITY AND MEDIA: JOURNALISTIC DISCOURSES ON
“‘SEX” AND PRIVATE LIFE

ABSTRACT. Tourism creates social, cultural and health impawtsost communities. Current paper analyzes,ghran ethnographic
Current article discusses sexual meanings in jtstioadiscourse. Two Brazilian newspapers, haifimyn the same publisher, albeit
aimed at different readers, were analyzed. Thgasdbcuses on spaces reserved for the exhilfitre intimate life of readers and the
debate on certain aspects of their private lifeedtigation showed that the newspapers have dizédeform of expressing the culture of
social segments, each according to their readetse¥ on sexuality produced by the cultural inglustr such readers use gender-
distinctive language. They may thus have bothtioawdi and modern approaches. In the former, gemtesexuality are dichotomized; in
the latter, the relationships among the sexes are egalitarian. Results show that the social media important and agile agency in the
process of construction of social facts such asadigx
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LA SEXUALIDAD Y MEDIOS DE COMUNICACION: LOS DISCURS OS PERIODISTICOS
SOBRE LO 'SEXUAL'Y LA VIDA PRIVADA

RESUMEN. El articulo discute significados sobre sexualidacelediscurso periodistico. Son investigados do®geos (prensas)
cariocas que pertenecen a la misma organizacioresangl pero destinados a publicos diferenteemdtisis prioriza espacios destinados
a la exposicion de la vida intima de los lectorelsdgbate de determinados aspectos de la vidalgri lo largo del trabajo se demuestra
gue los periédicos funcionan como una forma ideddizle expresarla cultura de los segmentos saaifidescuales estan destinados.
Valores alrededor del sexo y de la sexualidad prddsi por la industria cultural dirigida e esosyeagfos estan refrendados por le idioma
clasificatorio de género, resultando por momentaaberdajes més “tradicionales” —expresando uneepeidn del mundo dicotémica
entre género y sexualidad- y en otros en perspectigs “modernas” —que conciben las relacionesleatsexos deforma igualitaria. Se
concluye gue los medios de comunicacién son umeiagenportante y agil en el proceso de constraa@los hechos sociales, entre los
gue esta la sexualidad.

Palabras-clave Medios de comunicacion, sexualidad, practicasaes.

Este texto € uma versédo reformulada do debatesemgido originalmente na minha dissertagdo deratst sobre sexualidade
e midia impressa (Maksud, 2000). Ele se baseiaagtosdde investigacdo que se referem a realidadsaapada pelos jornais a
época de realizagdo da pesquisa.
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Por ser uma instancia socializadora capaz ddeitores no exercicio de responder a algumas
atingir amplos contingentes de pessoas, colocar emerguntas: Em que consistia 0 imaginario sociatesob
evidéncia valores e legitimar praticas sociais,idian sexualidade nos dois jornais? Poder-se-ia delimear
tem se colocado como forte objeto de investigagdo e quadro de regras de comportamento moral e sexual
varias éareas. Os estudos tém demonstrado seara cada jornal? Haveria diferencas na concepgédo d
potencial de construcdo de significados e alteradgdo sexo e sexualidade na producdo de noticias de@cord
realidade, seja na criacdo de mecanismos capazes dem o publico leitor esperado?
legitimar politicas ou interesses (Brigeiro & Ma#isu
no prelo; Luz, 1979) ou significar uma doenga como ]
aids (Galvéo, 1992; Herzlich & Pierret, 1992), s&ja METODO
fazer existirem fatos sociais diversos (Burke, 1996
Com alto grau de alcance em curto espaco de tempo’ O discurso jornalistiCO é tomado como material
os meios de comunicacdo produzem significadogtnografico, a exemplo de DaMatta (1993) em relagdo
através das informacdes que veiculam e ddémis, @ textos de literatura. Desta forma, os principios
privilegiado pela l6gica de mercado (Bourdieu, )996 €struturais dos textos e suas I6gicas internas sé&o

A midia impressa é uma fatia de destaque do¥alorizados em detrimento dos aspectos semidticos,
meios de comunicagdo, pelo seu papel de analisgue, obviamente, fazem parte de todo material
mediata ante a veiculacéo imediata de novos fatias p jornalistico.

TV, radio e Internet (Bourdieu, 1996; Latman- As matérias foram indexadas num banco de dados
Weltman, 1992) e por sua durabilidade e resisténcigfiado no software Access. Ao todo, foram
Comprovadas a medida que o jorna| pode ser |id0§|a55iﬁcad03 2815 regiStrOS, sendo 1943 referexdes
dobrado e transportado para qualquer lugar. Arkeitu O Globo e 813 referentes abxtra Uma entrevista

do jornal é importante agéncia socializadora neadia Semi-estruturada foi realizada com o editor-exgouti
dia das pessoas. de Extra para conhecer os objetivos do veiculo,

A despeito das particularidades préprias de cadingado em abril de 1998.
jornalista, entendemos o jornal como algo confownad o .
por uma estrutura institucional e discursiva qua te OS dois jornais abordados no estudo
regras preestabelecidas. No entanto, em se tratendo O Globo e Extra sdo jornais que pertencem a

alguns jornais de grande circulacdo, a posicacedessmesma organizacdo empresarial, estdo instalados em
profissionais pode ganhar tragos de distancian®@mto ym mesmo espaco fisico, mas contam com redacéo e
relacdo a politica editorial, resultando que, egu@$  jornalistas proprios. A época da pesquisa,
casos, a producdo da noticia também esteja sajeitacompartilhavam um mesmo sistema informatizado de
influéncias advindas dos proprios jornalistas esw® informacdes e parque grafic® Globo é composto
visao de mundo (Bourdieu, 1996). por aproximadamente sessenta paginas de segunda a
Este artigo analisa o discurso sobre sexualidadggbado, com tiragem de trezentos mil exemplares. Ao
difundido por dois jornais da midia impressa catioc domingos, contém cento e setenta paginas e tiragem
Reconhecendo que ha varios mecanismos nde seiscentos mil exemplares. O jornal estd a
elaboracéo de noticias e que a producdo discursivdisposicéo tanto nas bancas de jornal como atce/és
sobre este tema ndo escapa a um complexo procesassinatura. Seu publico leitor se  constitui
de construcdo social, o texto visa demonstrar anajoritariamente por mulheres que tém entre 50 e 65
existéncia de normas e valores associados a iééia @nos, pertencem as classes alta e média e possuem
sexualidade veiculada pelos jornais analisados. @ivel de formacdo superior (Spink et al., 19%&tra
ensaio discute dados obtidos em uma pesquisa qeComposto por aproximadamente cinquenta paginas, é
focalizou os jornai€O Globoe Extra no periodo de editado de segunda a sébado e tem uma tiragem em
abril de 1998 a abril de 1999. O estudo procuroformno de trezentos mil exemplares. Aos domingos,
observar a recorréncia de reportagens especific&PNteM cento e trinta paginas e tiragem de quiokent
sobre sexo, sexualidade e temas associados. @ duarenta mil exemplareNéo dispSe de servico de
investigacdo contemplou todos os espagos do Veiculgs&natura, devido a incompatibilidade entre occust
exceto os pagos, como anuncios, cadernos dg
classificados, de viagem, de informatica e autorsove Extra, criado em 1998, ainda ndo havia sido estudado
(Maksud, 2000). sociologicamente. O jorn&® Globofoi objeto de pesquisa
No presente artigo observa-se o tratamento da em ocasides anteriores (por exemplo: Moraes, 199Bik
sexualidade em cadernos dedicados a vida privagla do et al., 1997; Boletin®lhar sobre a Midia1997).

Até a época da conclusdo da pesquisa (2000)rmaljo
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operacional desse servico e o valor do exemplarGlobo e Extra revela que os relatos dextra sdo
Segundo o proprio jornal, o publico leitor estafragmentados, redigidos em frases curtas e
concentrado nas classes C (46%), D/E (22%), Belativamente simples e apresentados em poucas
(26%) e A (6%) e exerce atividades como: técnico deinhas, quando comparados a forma como s&o exibidas
Secre.tarlado, ”recepCIOnISta, copelro, COZInheIrOaS perguntas dos leitores @e Globo. Os peguenos
porteiro, auxiliar de enfermagem, operador degechos disponibilizados pelo veiculo sugerem lego
computador, técnico de mecar%ca, borracheiro, pintopoyco escolarizados, menos acostumados a faldr de s
de obras e auxiliar de importacdo. e expor suas intimidades. Em geral, os discursos
apontam para uma busca de aprendizado/educacao
sexual. Estes leitores recebem, no texto jornedisti
um consentimento moral e legitimado: as cartas séo
respondidas por profissionais de saude — sexologos,
Vida a Doisé uma secdo da revista dominical PSicologos e psicanalistas, e em menor escala,
Canal Extraque exibe relatos dos leitores, os quais sdSiCOterapeutas e até professores de artes sensuais
correspondem com a coluna através do envio descart30dos representados como especialistas ou detentore
pelo correio convencional. Estudos mostram que ¢l um saber legitimo sobre sexo. A colunaGie
envio de cartas de leitores para o jornal configera Globo publica apenas uma carta, na integra ou quase.
como um “dispositivo de sedugdo”. Convidando a<Os relatos revelam leitores escolarizados e bem
pessoas a escrever, os jornais, estrategicamémte, [articulados com a escrita, que expbem  seus
do o sentimento de participar da narrativa jostied sentimentos, desejos e angustias de modo fluente. A
(Martin-Barbero, 1997). EnVida intima coluna maioria dos relatos incorpora a vivéncia e a
dominical de O Globo, os leitores podem se experiéncia profissional, que se mostram como um
comunicar com o especialista através do correi@€m para aquele piblico. A confissao de intimidades
eletrénico (Internet). recebe os comentarios de um renomado psicanalista
A leitura dos relatos de leitores dos dois veiculo£™ Meia pagina de jornal.
indica que as noticias so construidas em torno dos O aconselhamento dextra se apresenta como
mesmos temas: insatisfagido no  casamentd!Ma intervencédo direta, por meio de julgamentos de
infidelidade, auséncia de didlogo na relacio canjug Valores € separacdo de comportamentos licitos e
soliddo, problemas com o sexo efou a sexualidaddicitos. A utilizacdo de imperativos morais (por
porém as concepgdes e horizontes colocados pel&Xemplo, Procure um novo amdj aponta para
veiculos em relagio aos temas, bem como a forma d¥uacoes que direcionam o leitor para caminhos
“ancara-los/soluciona-los”. sio distintas. definitivos. Ja na colun¥ida Intimando se emitem
Santos (1987) e Figueira (1987) discutiram comoulgamentos e se faculta ao leitor a possibilidede
a midia difundiu conceitos analiticos a um publicoOPtar a partir de uma pratica que, ao invés degprop
leigo, popularizando a psicanalise e incorporando-a Significados  fechados a partir de idéias prontas,
sistema moral, permitindo que o publico pudesseposs'b'“ta que ele construa por si proprio os chos o
identificar seu sofrimento e sua queixa como umdecorrentes de seus entendimentos. Esta operagédo €

problema psicolégich. A andlise contrastiva d©

A “SEXUALIDADE” NOS RELATOS DE
LEITORES: VIDA A DOIS E VIDA INTIMA

informacdo com a substituicdo de uma consultorapta.

3 “O VIDA GANHA publica toda semana uma tabela de
salarios preparada pelo Grupo de Permuta de In{diesa
Salariais do Rio de Janeiro (GRUPISA). S&o apresestad
0 maior e 0 menor valor pagos no mercado para fEdsa
A pesquisa é feita em 70 empresas no Rio de Jamweino,
informacdes de quase 400 profissdes, que representa
universo de meio milhdo de trabalhadordsktfa, edicdo
de 24/01/1999).

Ao examinar uma coluna em duas conjunturas, Santos
verificou a articulagcdo entre a modernizagcdo désrea no
plano das relag6es conjugais e a disseminacédo deaga
de pensar fundado na psicanalise, observando qaki@a
escrita por uma consultora leiga e aquela redig@auma
psicanalista apresentavam discrepancia quantondafaie
aconselhamento. Ou seja, a revista modificou sdigodle

A consultora leiga reverenciava valores como t&mlic
experiéncia e sabedoria que resultavam na promosied
solucdes para sofrimentodas leitoras através de férmulas
“simpaticas”. J& a coluna escrita por uma consaltor
psicanalista estava ancorada no conhecimento ei@xpia
profissionais, respaldando uma visdo de valoress mai
flexivel quanto as tradigdes. O conselho dava legam
guestionamento de conflitos, sem a intencdo deogesv
um sentimento de alivio. Segundo Santos, o objetia
entdo, apostar na reconstrugdo das idéias do leitoo
questionamento de atitudes atribuidas ao sexo,iamdpl
suas possibilidades de escolha, autonomia e indépeia,

a medida que a busca de solu¢des pessoais, ingivigu
Unicas para os problemas e o “protagonismo” sétraien
no aconselhamento psicanalitico.
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feita através do uso de metéforas e historias,andac  “pureza” e “entrega’)Um relato publicado eriida
conselhos acabados. A dimens&o subjetiva do I&itor intima expde uma mulher de 24 anos que diz, em 57
incentivada a manifestar-se. linhas, ser virgem e ndo conseguir relacionar-se co

A maioria dos relatos publicados, nos doishomens de sua idade. Relata, em detalhes, s6 deseja
jornais, € de mulheresNo entanto, numa das homens comprometidos e revela ser bonita e atraente
poucas cartas redigidas por homerfPreciso de Diz ainda ter feito andlise, afirma sua atuacéo
dicas para namorar”™ ha interessantes pontos paraprofissional e expde sua descrenca no casamemio € e
discussdo. Dizia o leitor'Nunca namorei e me filhos. N&o faz pergunta alguma e néo indica
interesso muito em aprender. Tenho uma nocdo dpreocupacdo com a virgindade. O relato foi
como se beija, mas gostaria de ter algumas dica®spondido pelo psicanalista, que utilizou em seu
para a primeira vez” (Vida a Dois, 30/08/1998). A aconselhamento varias metaforas e historias, aEm d
carta foi respondida por uma psicanalista, qudermos como “inconsciente”, “racionalidade” e
retrucou: "N&o se aprende a namorar (...) as coisd$riangulo edipiano”. (“Quando o homem desejado ja
acontecem naturalmente. (...) Libere suas emocdes comprometido”Vida intimg 27/09/1998).
e deixe fluir os sentimentos'llustrava o cenario Outro tema bastante presente nesses espacos de
uma imagem de rosto masculino, fazendomanifestacdo dos leitores, ainda que de formatasta
“biquinho”, e um ponto de interrogacdo diante dele.difusa, refere-se ao “prazer sexual”. O universo de
O exemplo exibe uma visdo essencialista, queartas de leitoras ddExtra revela que algumas
reforca a idéia de que as praticas ligadas ao @mor mulheres ndo obtém prazer sexual (descrito petajjor
ao sexo “acontecem naturalmente”, estandacomo “gozar” ou “chegar ao orgasmo”) e algumas tém
atreladas a ordem do destino e da predestinacdo. saticas sexuais das quais ndo gostam, como 0 Sexo
discursos dos profissionais de salde coletados nanal, para satisfazer os seus parceiros. Os relatos
jornal tendem a naturalizar a sexualidade e a@presentam a preocupacédo das leitoras com o mrazer
desejo, fazendo uma conjuncéo entre eles. O jorna avaliagcdo dos homens, bem como certa submissédo a
reforca a visdo biologicista presente no imaginario satisfacdo destes. A construcdo de oracdes que
que gira em torno da sexualidade e do desejo, semtilizam pronomes adversativos e 0 recurso a
gue a dimensdo do aprendizado social sejalramatizacdo (que alude a idéia de impossibilidade)
lembrada. estdo presentes para designar a insatisfacao skagial

Um dos temas recorrentes afida a Doisé a  leitoras deExtra: (“Quando transamos, eu ndo gozo. E
iniciacdo sexual. Como demonstra a literaturaacabo fazendo sexo anal sé porque ele pede. Por que
antropologica, ser “virgem” ainda denota um valorisso acontece comigo?";0Onde fica o tal ponto G?
central na organizacdo dos valores sobreQuem deve saber onde ele fica? Eu ou meu
sexualidade dos segmentos populares (Heilborn &amorado? Como posso encontra-lo? “Nao sei como é
Gouveia, 1999). Sem duvida, este € um valoro orgasmo”, “Gosto dele, mas sou frigid@/ida a
produzido e reforcado pelo jorn&xtra, no qual Dois, 24/05/1998).
sdo comuns frases como “o0 homem tira a O *“orgasmo” aparece como uma experiéncia
virgindade da mulher’, “medo de perder a desconhecida ao universo do leitor: “Tive poucos
virgindade”, “garota comportada é garota virgem”, namorados e com nenhum deles atingi o que dizem ser
“meus pais acham que sou virgem” e “tenho medmrgasmo. As vezes sinto um arrepio intenso. Seza qu
de ficar com uma imagem negativa diante daé orgasmo? O jornal se propbde a elucidar tal
familia”. experiéncia através de aconselhamento proferido por

De fato, vérios registros no banco de dadossexologistas num exercicio de pedagogia seX@al:
mencionam a virgindade como tema recorrente n@rgasmo ndo € uma cobranca e sim o climax. Se vocé
discurso deExtra também em outros espacos dose realiza e tem prazer no jogo amoroso, esse é o
veiculo. EmO Globoas matérias apontam para umainicio do seu orgasmiq(Vida a Dois 20/09/1998).
diminuicdo da importancia da virgindade como valor. Ao lado da insatisfagdo sexual, estdo presentes
Na realidade, poucas referéncias disponiveis nodban “queixas”  relativas ~as  relagbes  conjugais,
de dados revelam a presenca deste assunto. E& surgepreendendo-se um codigo de rigida assimetria de
sobretudo, em reportagens publicadasReaista da género, que se manifesta em tempos e formas
TV (fazendo referéncia a tramas novelisticas -diferenciais de homens e mulheres para a obtergéo d
ocasides em que podem aparecer sob o signo d¥azer, como pode ser visto no quadro a seguir:
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Meu marido néo é
carinhoso

“Tudo é muito rapido
guando eu e meu
marido estamos na
cama. Ele me deseja,
mas nao consegue
acompanhar meu
ritmo. Gostaria que el
me fizesse mais
caricias".

A leitora assina como

Gosto dele, mas sou
frigida

“Gosto do meu
parceiro, mas estou

Meu marido quer
transar todo dia

“Meu marido quer
ter relag6es comigo

cansada de fingir senftodos os dias, mas

orgasmo”(Vida a
Dois, 10/05/1998).

D

me satisfaco com, n
maximo, duas veze
por semana. Por qu
sou assim?’{Vida a
dois, s/d).

® " o

667

ampliado em relacdo ao outro veiculo, abrangendo
significados como “prazer”, “orgasmo”, “sexo
seguro”, “ejaculacdo”, “satisfacao sexual”,
“impoténcia”, etc. Descreve uma maior exposicao as
sensacdes, uma preocupacao com o sentimento de
prazer e uma percep¢do agucada de si. Os comantario
proferidos pelos especialistas de abordagem
psicanalitica na maioria das vezes — ndo estdo
balizados pelos conceitos de “certo” e “errado%ee
apresentam de modo mais flexivel quanto as

“A insatisfeita” (Vida a|

! possibilidades de experiéncias sexuais dos leit@gs
Dois, 07/02/1999).

eventos recorrem a metaforas e contos para comentar

0 d : h tenca Ideterminadas situagbes. Supbe-se que o veiculo
quadro acima chama a atencao para a €sco r?(fi‘ealize um leitor escolarizado, minimamente

de alguns termos em detrimento de outros. A palavrﬁdestrado a um habito regular de leitura e peloogien

“relagaes", utilizada amplamente para refe_réncia aQniciado em assuntos que déem margem para serem
engajamento sexual, € comumente substituida pel&iscutidosaluz da psicanalise

verbo “transar”, linguajar mais coloquial e pouco

utilizado no JornalD Globo. Também é interessante

perceber no relato da Ieitora, de 22 anos, uma TESTES PARA MEDIR CONHECIMENTOS
atribuicdo de normalidade ao desejo sexual do marid AMOROSOS E SEXUAIS

e de desvio ao seu préprio — porque “se satisfaz co

duas vezes por semana’. Afirma a leitora: “Quando  Extra propde aos leitores, em sua revista

estou com meu namorado, ndo consigo sentijominical, uma forma de intervencdo para medir seus
orgasmo. O que esta acontecendo comigo? Preciso denhecimentos em torno de temas relativos a
ajuda!” (Vida a Dois, 17/05/1998). O aconselhamentosexualidade. A colundeste se dirige aos leitores
do sexologista inicialmente articula uma variac&o d através do recurso de interrogacao, interacdo spie (
desejo sexual de pessoa a pessoa dizendo qUEBSO fimagina) é estabelecida quando o leitor aderetdrdei

€ anormal, mas termina com uma frase no minime responde as perguntas propostas pelo jornal. Sao
inusitada: “O certo € que muitas mulheres gostariampresentadas ao leitor as definicdes do significado
de estar no seu lugar” (Vida a Dois, 08/11/1998).daquilo que se propde inquirir. Ao final do teste,
Extra destaca frases de efeito que provocam umgeitor deve conferir o total de pontos das respogtee
nocdo de fatalidade (“por que sou assim?”, “pred&0 assinalou numa tabela. Um réapido diagnéstico é
ajuda”), recurso pouco utilizado po® Globa  apresentado e, com ele, um conselho, de modo
“Quando o desejo sexual naufraga em melancolia” foimperativo, com base no provavel “desvio” mapeado a
uma sugestiva e literaria chamadaMiiga Intimapara  partir do perfil. O ato deamar, por exemplo, esta
uma carta de leitor, publicada em 59 linhas. Umrestrito a um campo de possibilidades através de
homem relatou estar casado desde muitos anos, tglgumas proposicdes:

tido uma vida profissional com bom éxito e, num

determinado momento, ter ficado sem empregoyVocé sabe amar?

passando a ter a casa sustentada pelo salaricade 3

h Nz d balh di quem  voc No namoro é errado: A verdadeira paixao é
mulher. A epoca en_]. que parou ae '[I’? alhar 'Z_ te{;iveria um belca) arriscar a vida pia) ndo ver os defeit
tornado menos freqlentes suas relacdes sexuais, f@mhance? ele dele

b) viver em funcgdo db) franqueza de
outro espirito, ser espontan
c) esquecer de ligc) sinal de pureza, g
para os amigos dispensa o sexo

procurado um médico e constatado que n&o tinh& um conquistador
roblemas fisicos. A andlise metaforizada da cartg) "™ S39c0

p . o . ) %) um aventureiro
cumpriu a funcéo de fazer o leitor se autoquestjona

através do recurso ao aconselhamento indireto. @Quando se ama,
psicanalista empreendeu uma narrativa que tinha unﬁsszimt?nm--f- | d " I
“moral da histéria” na qual se observa-se o curiosdf) ¢ faa da) ~ com - unaiguém e ndo

. L ““Ipersonalidade desconhecido correspondida
apagamento da impoténcia sexual relatada pela.leitQn) acaba solidificandb) sé por vinganca, eb) ndo quer nada cq

Se vocé o traisse,rfa Vocé sofre quando...
isso. a) gosta muito d

O tratamento dado a matéria foi sutil, assim como @ relacéo também ja traiu cseu ex, mas sabe g
singela ilustracdo gue a acompanhava c) faz explodir ¢para levantar siLele ainda a ama cd
g ¢ q P ’ sensualidade moral sinceridade

Em relacéo a temética do “prazer sexual’, o lequ
de questdes d®© Globo se apresenta como mais

BCanal Extra, Vida
Dois, 15/11/1998)

c) estd afim de unm
cara casado
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Caso a pessoa nao apresente nenhum “desvid®ducacéo sexual

a partir do total de pontos resultante de sua
respostas, ela é parabenizada: “de 9 a 12 pontg
vocé é mestre na arte de amor. Para vocé o amor
realmente lindb. No entanto, se o respondente fez
“acima de 13 pontosé melhor vocé confiar mais

uando chey a horiEla conhece os métocPara evitar a AIDS,
8. sua filha: anticoncepcionais e  preciso:
@) terd uma camisinldoengas sexualmer a) usar camisinha
na bolsa. transmissiveis? b) transar sempre c(
b) vai pedir para ea)maisou menos, aprend o mesmo cara
o

usar, mas é o menialgumas coisas na escolac) ndo transar
quem deve levar b) vocés ndo falam disviciados em drogas
C) transard mesmo em casa

ele ndo quiser usc) claro! Vocés volta e me

camisinha tém uma conversa franca

A gravidez pod A hora certa ser4 quan
Scorrer se ela: ela:

a) transar mais de da) namorar sério

vezes b) estiver casada

no seu parceiro”.Para aqueles que marcaramité
8 pontos:Vocé acha que é auto-suficiente. Aprendg
a dividir”.

Os dois testes apresentados a seguir aborda
socializacdo sexual, um deles focalizando menino
e o outro, meninas O primeiro inquiria o melhor
momento de educar sexualmente um adolescente

7! b? transar apenas uic) encormar  alguén
apresentava como opc¢des de respostas: “quando @l&, mesmo que scespecial (Canal Extra, Vida
comeca a questionar”; “nunca, € melhor deixa-lgsua primeira relagt Dois, 1998)

sexual
c) tiver duas ou tré
tdlagGes sexuais, |

descobrir sozinho”; “quando a TV exibe cenag
pesadas”. Perguntava ainda: “O que fazer com se
filho mais novo que vive se masturbafo |minimo
apresentando como proposicbes “leva-lo ao
médico”; “deixa-lo de castigo”; “conversar com O casamento € outro tema de interesse da coluna e
ele”. As referidas perguntas sugerem um imaginaricuticulado a sexualidade. Para saber se “0 sameat

de preocupacdo paterna em relacdo & sexualidadsta em alta”, a leitora (mulher) € levada a refiebre

dos jovens. Ndo propdem, por exemplo, um diadloggjuestdes presentes no imaginario moderno: a idéime
franco entre pais e filhos ou mencionam asesse vinculo ndo se sustenta sem o exercicio $Braah,
influéncias do processo de socializacdo escolar; €2004), a reflexdo sobre o exercicio profissioraldevisao

em todas as opgoes ofertadas, o ato da masturbac&exual do trabalhd/océ faz sexo menos de duas vezes por
merece punicdo, destacando-se como pratica sexuBllés?A iniciativa sexual sempre é sua?Voceés téradorig
desaconselhavel: o filho é punido diretamentemais nos Gltimos meses?Faz mais de uma semana que
através de castigo, ou tido como doente — poi&0c€s ndo conversam sobre sexo?Vocé trabalha fora e
precisa ser levado ao médico, e, na melhor dasuida da casa sozinha? Vocé esta numa fase deurgaiust
hipéteses, terd de conversar com sua mée ou pala sua vida profissional que exige todas as sugas@

N&o ha um item que privilegie a individualidade e aVocé tem olhado muito para outros homens
vontade da pessoa e a possibilidade da masturbac#&timamente?O seu trabalho caiu na rotina, nao teais

— exemplificando como a sexualidade é controladgraga?

pelo crivo da familia e da medicina. A matéria que  N&o obstante, ha varios exemplos de matérias que
versava sobre educacédo sexual das meninas inquirihamam a atencdo para o infortdnio de n&o se ter um
sobre o “uso da camisinha nos relacionamentognatrimonio. Numa delas, “A quantas anda sua energia
sexuais”, “os métodos anticoncepcionais e assexual?” (Vida a Dois, 21/06/1998), a infelicidateuma
DSTs”, “a gravidez”, “a prevencdo a aids” e “a solteira inserida em um circulo de amigos casados e
iniciacdo sexual”. O relacionamento sexual foiproblematizada. O sexo incentivado € aquele queemen
descrito como “a hora H” e a iniciacdo sexual comono ambito de casamentos heterossexuais, colocando e
“a hora certa”. Esta Ultima apresentava comofoco valores ideais de masculinidade e feminilidadie
possibilidades um “namoro sério”, um “casamento”entanto, a participacdo dos personagens nestdovieu

ou um “encontro com alguém especial’, torna vulneraveis a infidelidade, que pode marettanra
correlacionando a experiéncia sexual feminina a unglagueles que sdo traidos. Inscrita num espacaaigiey a
relacionamento afetivo. A experiéncia sexual estéraicéo gera titulos como “o que mata € a inceér{Sessao
circunscrita dentro de um quadro de relacionamentdextra, Tom Cavalcante, 06/09/1998), “um forte caaidi a
estavel, portanto esta absolutamente relacionada gixe chifrudo” (Extra, Jodo Maximo, 06/09/1998)se
vinculo amoroso. Neste exemplo, ndo ha mencéao a@rependimento matasse” (Canal Extra, 20/09/189#)

tema da masturbacdo. Nota-se, no entanto, que QULros.

matéria, enderecada as méaes, propde certa A diferenca de géneros esta bastante acentuada
medicalizacdo ao mencionar educacgdo sexualem varios testes que se propdem a abordar asgsratic
métodos anticoncepcionais, DST/AIDS e gravidez. sexuais. Esta abordagem diferencial também dialoga
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com o apagamento simbdlico da sexualidade no Assinalando hipoteticamente “reclamar sempre de

processo de envelhecimento: uma caricia mal-feita”, “imaginar como seria samc

outras mulheres”, “tomar a iniciativa na hora das
Vocé entende de sexo? caricias”, ‘“sentir-se atraido pela malicia da
Com o passar dos anos, 0 homemSe a mulher gosta muito de s€ c_ompanhelra , 'sentir tesano todo o an,O ! esqymr .
a) fica impotente ela é: vida na hora da transa” e concluir que “sexo é
b) perde totalmente o interesse (a) sem vergonha indispensavel” levam a um diagndéstico preciso: ‘& oc
sexo b) o sonho de todo homem viril

. . nao é facil... S6 pensa “naquilo”. Se esta dandiw,ce
c) fica mais tarado c) fogosa

Na sociedade modema, a frigicO sexo anal aproveite”. Em contrapartida, “sentir vergonha de

feminina &: a) sem camisinha é perig¢ reclamar quando acariciado de um jeito que nao
a) cada vez mais constante porque pode transmitir AIDS agradou”, “considerar-se feliz com a sua prépria
b) lenda . b) ndo € natural mulher”, “ndo tomar a iniciativa na hora das cast;

c) cada vez mais rara c) é muito legal e mais prazeroso

— “sentir-se atraido pela sinceridade da companheira”
(Canal Extra, Test®4/05/1998. Duas das questdes acerca da edy “ fletid b . d
sexual apresentadas no inicio do subtitulo decomlessa mesn| nu_nca tgr refleti 0. sobre a epoca ao ano er_n qllmse
matéria). mais tesdo”, “considerar que frases sensuais sfi@ o

mais importam na hora da transa” e “considerarajue

Ha uma sutil mengdo a existéncia de um bindmicamizade deve prevalecer antes de qualquer coisa na
mulher frigida X mulher que gosta muito de seXo relacdo” levam a uma avaliagio um tanto
representacéo projetada sobre esta Ultima € eltbdea  desesperadora: “Sua namorada deve ter motivos para
modo que as proposicdes possiveis formuladas pel@clamar. Dé mais atencéo a mocga!”.
discurso jornalistico ndo contemplem os direitos: e A satisfacdo sexual foi tema de teste similar no
individualidade de apreciar o sexo. “Gostar mui® d qual se inquiria & leitora sobre a “posicao sexuab
sexo” torna a mulher “sem vergonha’, “fogosa’ ou prazerosa”, o “climax (quem “chegava’ primeiro e o
simplesmente “complementar” ao homem viril. O “melhor jeito” para atingi-lo — masturbacao, sexalo
arcabougo do discurso € montado de forma que sg fantasias)’, “o que tornava o sexo interesséage
denigre a imagem da mulher ou se faz com quetfaes oypas, a cama ou a companhia)” e “o que era mais
servindo ao ideal de masculinidade perpetuado pelg stico” (“ouvir que é interessante”, “dormir sem
J:orr_1a_l. Nﬁo h&a margem, enfim, para a construcao d?oupas” ou “despir-se frente a um espelho”). Os
individualidade que tenha como valor estruturante qépidos diagnésticos tracados pelo jornal indicavam

sexughdade. O discurso & perpas"sad_o por uma dgica “Vocé vive o0 sexo com prazer e intensidade”; “ocsex
moralidade. “Entender de sexo” significa marcar a

. - ; . ainda néo é o ideal, mdé pro gastd (grifos nossos);
resposta mais aceitavel, do ponto de vista doleejgara A . N
~ . ~ océ se satisfaz com pouco” (Canal Extra,
questbes pontuais acerca da educacdo sexu },/7 106/1998
masturbacéo, frigidez feminina, pratica sexual fiémai e Ha ).' dif d
sexo anal; ainda que se ventilem algumas aberdaras di a, podl.s,. .(lema (anorme |(?renciz;]1 qu'\Iant © 0
ponto de vista moral, como a sugestao ao prazér@na ISCUrSO € dingido ao homem ou a muiher. iNotam-se

exemplo abaixo dirige-se ao universo masculino: Eef'”'g‘.’es futls acerca de valores sexuais
incentivados” no aconselhamento dado ao homem.

Héa certa permissividade em relacdo a uma poligamia

Vocé s6 pensa em sexo? . X
masculina (ter vontade de sair com outras mulheres

V|0Cté reclama guandci)ual?époga que te dia hora das valoriza o ideal de homem proposto pelo jornal)aum
ela te acariCla de ummais tesao- caricias, e voce - ~ T . ;-
jeito que n&o gosta? a) o verso quem toma a valorlz_agao da iniciativa masqullnia nas caricias
a) ndo, mas as vezed) nunca pensei nissoiniciativa? sexuais, bem como uma valorlza(;ao dos atributos
Elnyovergonha ¢) o ano inteiro g)%lm fisicos em detrimento dos sentimentos. Entender de
C)) Sa:n‘q’gfss C)) e sexo, para o jornal, esta circunscrito a “fazefcis”,
Vocé esta satisfeito O que mais importa n&exo € indispensavel? sentir atragao”, fesao” e ao ato SexuaL em sl
comelaoutem  transa? a) claro! (“transar”). Por outro lado, as representacdescacer
vontade de sair com a) frases sensuais  b) nem sempre da masculinidade apresentadas no jogo jornalisfioo

0 i i C . ;. e N
outras b)lberargeral =~ c)aamizade deve prevaleper . 1ncadas em  discurso numa matéria dirigida as
a) é ela quem eu amo) esquecer da vida antes de tudo, em qualquer . e .
b) imagino como relagio mulheres, que lhes inquiria: “Que tipo de mulhen te
seria com outras O que mais 0 atraiu mais chance de se arranjar? A que € gostosa e
mulheres nela? liberada, a inteligente ou a bonita e bem
¢) acho que estou fe a) o corpo o . ~
com ela b) a sinceridade (Canal Extra, Teste, comportada?”. O teste pergunta_lva, ainda, em relagao

c) a malicia 06/12/1998). ao sexo, “se homens sabem mais do que mulheres; ndo
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admitem que tém duvidas; ou sabem menos do que a@e assunto —.. Oba, hoje tem Luana” (...) a Luana,
mulheres”. Observando os valores atribuidos pel@ue é a grande simbolo sexual, vai ficar... vaarfic
jornal as questdes, a resposta mais valiosa, ewéiel pelada...” (Tratava-se de uma matéria que abordava
a primeira proposicao, seria “a mulher inteligents” desnudamento de uma personagem em uma minissérie
no caso da segunda pergunta, a resposta “cerfa” setelevisiva).
“homens nao admitem que tém duvidas sobre sexo”. A Como observado nos exemplos, as respostas dos
interrogacdo desenfatiza o sexo como um valotestes séo induzidas pela forma como sdo coloeadas
positivo. As matérias coletadas referem-se a id#mis questdes, ou, ainda, os relatos dos leitores stmed
homens e mulheres atrelados a uma logica hier@rquia partir da mensagem que o jornal deseja passar.
de género, na qual os modelos culturalmenteComo discutiu Bourdieu (1983) analisando pesquisas
valorizados do masculino estdo associados ao homede opinido, a verdadeira opinido publica inexisie,
heterossexual e viril, estando a mulher associada medida em que é decorrente dos vieses contidos na
vergonha (ou a sua falta). De forma similar, oteéste  formulag&o das proposicdes feitas as pessoas.
inquiria: “Homem galinha, mas que troca mulher por Becker (1997) discute que uma variedade de
futebol... a) ndo gosta tanto assim de mulherabgs campos (incluindo o jornalistico) pensam saber algo
dividir as duas paixdes; c) precisa esquecer a &ola sobre a sociedade (neste caso, de represent&la), n
dar mais atencdo a gata”. Segundo a escala dd,jornanaioria das vezes nao reconhecendo (e até
guem marcou a maioria das respostas “@hhece  desconhecendo) que qualquer representacdo da
como ninguém o universo masculino”, e quem teve aealidade social é parcial. Neste artigo buscou-se
maioria das respostas em “c” deve fazer “um curs@roblematizar a forma como a midia descreve (ou
intensivo sobre homens!”. imagina?) a representacdo dos leitores sobre alguns
aspectos da sexualidade.
B Chama-se a atencdo para a existéncia de um
CONSIDERACOES FINAIS “ideal modernizador” — para usar a expressdo cunhad
por Figueira (1987) — 0 que pode ser percebidwédra
“‘damos muita énfase na questéo da salde, djas reportagens que utilizam novelas para discutir
Viva Mais, do sexo dando informagGes, 0 1omag sobre sexualidade, envolvendo personagens que
maximo de informacGes possiveis... uso defuncionam como possibilidade de identificacdo para
camisinha, tudo, sem... preconceitos...(...). o
Antigamente, o jornal popular se baseavatqdos. Em alguns mom_entos, a uma const.rugao de
numa férmula simples: SS (sexo e Visdo de mundo tradicional soma-se um ideal de
sangue).Vocé botava uma manchete demedicalizacdo, como pdde ser observado em varias
policia ‘passou o facdo na mulher, fez ela matérias preocupadas com O Sexo Seguro, por
sangrar até a morte’, botava sangue naexemplo.O Globondo se caracteriza como um jornal
manchete e dava uma foto desse tamanho d@psolutamente moderno, mas boa parte de suas
uma mulher com os peitGes de fora, estariamaiarias alude a atitudes e ideais modernos, rtiagi
resolvido. o “jomnal  popular. - Mudou se a um publico supostamente individualizado,
conceito, isso é uma férmula vulgar e barata. . .
O sexo ndo é apresentado de uma formaesc_olarl_zado e, em mmtas_ vezes, adepto da
vulgar. Se vocé olha o Extra ndo tem um facionalidade psicolégica. O discurso @e Globo
poster de mulher pelada.” (Editor-executivo '€vela varios e difusos discursos sobre sexualidade
de Extra). desde algumas constru¢Bes mais tradicionais asoutra
mais frouxas quanto a restricdes de normas refsrent
O panorama geral da sexualidade nos jornai@s concepcdes mais conservadoras presentestra
revela grande incidéncia de espacos caracterizamos E - diga-se - a modernidade observada nas pagaas d
noticias que abordam aspectos relacionados a vida Globo (e reiterada, sobretudo, pelos cadernos de
privada. O artigo visou compreender o que senformatica e viagem) ndo exclui formas tradicienai
constituia como sexualidade para os dois veic#los. de estilos de vida. Em se tratando da interacdo dos
andlise contrastou jornais destinados a segmentameios de comunicacdo com os leitores, novos valores
sociais diferenciados. se sobrepbem aos antigos sem altera-los
A epigrafe acima é parte de um trecho dasubstancialmente (Velho, 1994). A incorporacdo e
entrevista realizada com o editor executivo dorigbr retroalimentacdo de valores conformam as
popular”. Para corroborar sua fala, o editor apamha representacfes sociais, reiterando a midia como uma
jornal sobre sua mesa e expressa: “A nossa capa dorte agéncia  socializadora que  trabalha
Sesséo Extré ... — sem graca, sorri pela coincidéncia normatividades e discursos diferentes para segsento
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sociais distintos no que concerne a difuséo da idéi
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em Antropologia Social, Museu Nacional, UFRJ, Rie d

sexualidade como um dos temas de maior interesse na Janeiro.

contemporaneidade (Foucault, 1993, 1999).
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