EDITORIAL

O presente nimero traz o relato de pesquisas em psicologia que evidenciam as preocupacdes atuais dos
investigadores com ainser¢éo social, familiar e cultural das pessoas e grupos sociais.

A construcdo social e histérica dos significados pode ser considerada um fio condutor que atravessa grande
parte dos estudos de psicologos brasileiros e espanhdis. A forca do contexto e a énfase na compreensdo dos
principios da promogao da salde sdo enfatizados frente a tendéncia de investigacdes que privilegiaram os prejuizos
€, No passado, buscaram compreender 0s processos de adoeci mento.

A busca de compreensdo dos eventos que contempla a insercéo familiar e social dos individuos e grupos pode
colaborar para a elaborag&o de préticas que visam propiciar a promog&o do bem-estar e da salide. E uma tendéncia
atual e que se reflete nos estudos relatados neste nimero. Incluem-se nesta perspectiva preocupacdes com a
desconstrucdo de preconceitos €/ou a consideracdo destes pré-conceitos na interferéncia sobre o bem-estar de
pessoas e popul agdes.

Acreditamos que isso denota uma tendéncia a deixarmos de “... manter invisiveis alguns principios de
organizacdo que fazem parte de nossas vidas, incluindo, cultura, classe, raga, género e orientagdo sexual”
(McGoldrick, 2003), e, como acrescenta a autora, estamos comegando a “incorporar estas dimensdes ocultas’ em
nossos estudos. Para isso, a histéria dos significados esta também contemplada nas andlises dos eventos e da co-
construcdo das i dentidades-em-contexto.

Essa tendéncia, que pode ser verificada nos mais diferentes estudos do campo deve, a nosso ver, render
méritos a Foucault, que - direta ou indiretamente - faz-nos refletir sobre as conseqiiéncias sociais e culturais
de nossos estudos e pesquisas, alertando-nos para o carater necessariamente politico-cultural de nossas
atividades cientificas. Isso porque, apOs tais conhecimentos, ndo podemos deixar de refletir sobre a
responsabilidade de nossos estudos e possiveis implicacBes sociais e politicas dos achados, uma vez que
desvela a natureza necessariamente significativa e ndo-ingénua e, muitas vezes, descontextualizada de nossas
interpretacdes.

Considerando tais aspectos, a revista Psicologia em Estudo considera continuamente a importancia da
divulgacao de estudos de interesse para a area e cuida para diversificar a participacdo mais ampla possivel, tanto de
pesquisadores quanto de consultores especialistas em suas respectivas areas de atuagdo, que represente, da melhor
maneira possivel, 0s pensamentos e saberes contemporaneos.

E com grande satisfagdo que constatamos a presteza e interesse de cientistas reconhecidos que sempre
fornecem suas colaboracfes, com dedicacéo, critério e reflexdo, visando aprimorar os relatos de trabalhos
relevantes para a area e incentivar a divulgacdo de novas pesquisas, que poderdo contribuir com estudos
futuros.

Lembramos as palavras de Waldegrave (2003) ao defender a necessidade de uma “terapia justa’:

Atualmente, a colonizagdo ndo é realizada por meio do cano de um revolver, mas por meio das palavras
confortadoras daqueles que mudam coracfes, as mentes e 0s espiritos das pessoas. Os terapeutas e 0s
professores tém responsabilidade nisso. Os psicdlogos, especialmente aqueles da prética clinica, precisam estar
conscientes daimportancia da sua influéncia.

Nés das ciéncias sociais deveriamos saber isso. Somos ensinados que o sentimento de inclusdo e a identidade
sd0 a esséncia da salde e do potencial humano. Tem sido conveniente para nds negarmos isso, mas 0s
resultados desta negagdo tém sido tragicos. (p. 471-472).

Ou

Na verdade, psicdlogos e outros profissionais de ajuda tém atualmente uma oportunidade Unica de reconhecer
outras maneiras de descrever os eventos — uma maneira que conduzira a préticas criativas que permitirdo que
0s recursos de salide e do bem estar chegam até aqueles que mais necessitam deles, em seus proprios termos.
Isso também permitird que os profissionais de outras culturas desenvolvam novos paradigmas e novas viradas
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No NOsso campo. 1sso ndo conduzira ao abandono da ciéncia social, mas permitira que o corpo do conhecimento

se assente adequadamente ao longo de outros reinos do conhecimento, como conhecimento de género e o
conhecimento cultural, sem dominagéo (p. 472).

Seguindo a tradic&o editorial da revista, acreditamos que a equipe atual prima pelo empenho em colaborar para
dar visibilidade aos estudos de diferentes regides do pais e do exterior, adotando uma linha editorial que se
preocupa com a qualidade e com sua responsabilidade na co-construcdo dos sentidos e significados, buscando uma
constante reflexao critica sobre os efeitos destes na area e suas implicagdes sociais.
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