SER PAI NO SUBURBIO FERROVIARIO DE SALVADOR: UM ESTUDO DE CASO COM
HOMENS DE CAMADAS POPULARES"

Vania Bustamante”

RESUMO. Redizamos um estudo de aunhoetnogréfico com homens de canadas popuares, pais de aiangas menores de seis
anos, procurando conhece suas vivéncias em torno da paternidade e etabelecendo rexos com discursos e préticas.
Utili zamos observacg® participante, através de visitas freqiientes aos domicilios, por um periodo de nove meses, e entrevistas
semi-estruturadas. Observamos que, para 0os informantes, sentir-se pai ndo esta determinado pelo lagp hiolégico com a
crianga, e sim, fortemente influenciado pela qualidade da relag@® com a parcera e apropria experiéncia wmo filho. Ser
provedor é mnd¢é recessria para ter uma relacé afetiva com os filhos, da qual os cuidados corporais tendem a estar
excluidos, por serem considerados atribuicgo feminina. Estar presente wmo pai envolve multiplos entidos, tanto concretos
guanto psiquicos. Sugerimos por fim que o tema mntinue aser estudado, diferenciando-se trés dimensdes - sociocultural,
reladonal eindividua -, e que sgjaincluido res reflexes bre préticas de salde.
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BEING A FATHER IN THE RAILROAD SUBURB OF SALVADOR: A STUDY CASE
WITH MEN FROM POPULAR CLASSES

ABSTRACT. We have developed a study under ethnagraphic basis with men from popuar classes, fathers of children uncder 6
yeas old, trying to find ou their experiences regarding paternity; making logicd links between dscourse and pradice We
used participative observation, through frequent visits to hames for a nine-month period and semi-structured interviews. We
have foundthat, for the interviewed men, the feding of being afather is not determined by the biologicd link to the child, but
strongly influenced by the quality of relation they have with their female partner and their own experience & a son. Being a
provider is a necessary condtion to have an aff edive relation with their children, in which physica care tends to be excluded
as they consider it to be afeminine work. Being present as a father involves multiple, concrete, and psychic senses. As a
conclusion, we suggest that this sibjed shoud be kept on continue studies, naticing three diff erent levels — socio-cultural,
relational andindividual - and it shoud beincluded in the hedth pradices discusson.

K ey words: paternity, gender, masculinity.

O conhedmento sobre aparticipac® do hanem
na vida familiar e na efera reproduiva € anda
escas®, dado que tradicionalmente a masculinidade
tem sido menos estudada que a feminilidade. No
entanto, recentemente esta temdtica etd cobrando
espagd no ambito das ciéncias ociais, espedamente
dentro da perspediva de género. Ta fato esta
vinculado a desdolramentos das conferéncias
internadonais de Beijin e do Cairo, nes quais €
colocou a necessdade de incluir os homens nas
paliticas de salde reproduiva, o qie faz necessario
inclui-los na pauta de pesquisa (Giffin & Cavalcanti,
1999 Heilborn & Carrara, 199§.

1

A paernidade é um tema etudado tanto no
ambito da psicologia quanto nas ciéncias ciais e na
salide puHica, sendo abordado de forma peadliar por
cada disciplina. No presente trabalho estudarei a
experiéncia de homens que exercem a paternidade de
criangas pequenas, tomando como base tedrica o
enfoque  socioantropdogico, com énfase na
perspediva de género.

Algumas mudangas ciais, tais como 0 ingres
da mulher no mercado e trabaho e & novas
teandlogias reprodutivas, tém impado narenegociacd®
do significado ch paternidade. Nese @ntexto surge o
conceto do "novo pai", que @nsidera a paternidade
como uma opatunidade para expressr sentimentos,
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participando ativamente no cuidado dcs filhos e tendo
uma relacd igudlitaria efluida wm a parceira, 0 que
se expressa na divisdo de tarefas (Lupton & Barclay,
1997. No entanto, trata-se grenas de uma das nogdes
dominantes bre MO se espera que 0s homens e
comportem. Por outro lado, espera-se que os homens
participem ativamente da esfera eonémica, que sgjam
provedores da familia eque cnstruam sua identidade
masculina aravés do papel de trabalhadores (Caceres,
Salaza, Rosasco & Fernandez 20032.

La Ross (citado po Lupton & Barclay, 1997
agumenta que a paernidede @ntempordnea € um
fendmeno e dase média, acescatando que o conceato
do novo @i tende a enpolrece a eperiéncia da
paternidade, rica eem constante mudanga, ao redwzi-la a
forma @mo os homens £ ewvdvem no cuidado des
filhos. Outra limitac® de muitos estudss ohre
paternidade seria  deixar de lado dferencas
socioendmicas, educadonais, énicas e alturais.

Ao revisar pesquisas que e focdizam no estudo ch
experiéncia da paternidade, encortram-se dgurs portos
em comum, tais como a cettraidade da dita experiéncia
na vida do hanem, a tendéncia a onsderala natura e,
an mesmo tempo, marco de uma hova dapa em que se
asumem resporsabilidades (Arilha, 1998. Por outro
lado, \arios estudcs chamam a dencéo para aedreita
relac® entre aforma @mo a paternidade évivenciada e
praticeda e ardac® com a mae dos filhos (Alatorre &
Luna, 200Q Fuller, 200Q Olavarria, 2000.

Alguns estudcs mostram que, para os homens, as
mulheres continuam sendo potagoristas naturais no
cuidado das filhos, paém isto é pensado ce forma
diferente en funcd do s, da dase socid e da
idade. Assm, na Ingaterra (Lupton & Barclay, 1997
e na Gréda (Maridakki-Kasstaki, 2000 os homens
expressam desgjos de "aprender" a ser pais mais
proximos dos filhos. No contexto latino-americano,
espedamente nas camadas popuares, os homens
tendem a sinalizar os cuidados fisicos como proprios
da mulher (Alatorre & Luna, 200Q Cruz, 1998
Olavarria, 200Q. Por outro lado, em diferentes paises,
0S pais mais jovens estariam mais dispostos a se
envolver nos cuidados corporais dos filhos (Lupton &
Barclay, 1997 Olavarria, 200Q Segalen, 2000.

O desgjo e ter proximidade emocionad com os
filhos et4 presente en todes as camadas ciais. Nas
camadas populares, conquanto predomine uma Visdo
tradicional dos papéis parentais, o papel de provedor
exercido o hanem é necesswio, paém insuficiente,
dado qe istem outras tarefas consideradas préprias de
pai: educa, gjudar nos deveres, brincar etc. (Alaorre &
Lung, 200Q. Dess forma, o e ided, dém de
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resporsdvel, deve ser cainhaso, compreensivo e saber ter
proximidade com o filho (Infesta, 1999.

Para a onstrugcdo da presente proposta de
pesquisa, retomo sugestdes deixadas por outros
autores no sentido ce iniciar uma escuta dirigida as
homens das familias (Bastos, Ramos de Alcéantara &
Ferreira-Santos, 2009, procurando aproximar-me de
sentimentos, vivéncias e percepcdes masculinas em
relac@® com os papéis sxuais (Bilac, 1995.

Coloco como oljetivo estudar a experiéncia da
paternidade em homens que sdo pais de aiangas
menores de seis anos, que pertencem as camadas
popuares e que sao usuarios do Programa de Salide da
Familia. Busco compreender a relacé entre o gque os
informantes vivenciam, o que des verbalizan - o
discurso -, e o que fazen no seu cotidiano — as
prétices. Penso que se trata de uma popuacd® que
predsa ser mais estudada e ompreendida, a fim de
pensar em formas de dender melhor as suas
necessdades e inclui-los em préticas de salde. Escolhi
estudar pais de aiangas pequenas, menores de seis
ancs, pa considerar que & diferencas de género
tendem a estar mais naturalizadas quando se trata de
cuidados que aontecan nos primeiros anos de vida da
crianca (Parseval, 1986 e que fazan falta estudcs que
problematizem dita tendéncia.

Concordo com a perspediva de Lyra e Medrado
(2000, para quem a fdta de informac@® acecados pais
nas pesquisas demogré&ficas no Brasl € @ mesmo tempo
expressva e ondrutora da redidade. Um mecaiismo
semehante etaria an ac® na dificuldade de incluir os
pais em aendmentos como o pénad por pate de
profissorais de salde (Siqueira, Mendes, Finkler,
Guedes & Gongdves, 2002). Desta forma, a0 estudar
vivéncias masculinas e dar-lhes vishbilidade, espero
contribuir para a ondrucédo de ealidade de género,
particularmente no marco dbs préticas de salide.

METODO

O presente trabalho constitui um recorte de uma
pesquisa mais ampla, que teve mmo oljetivo estudar a
participac® paterna no cuidado ca salde de aiangas
menores de sei's anos no contexto famili ar.

Tratase de etudo exploradrio, de  anho
etnogréfico, rmmedida em que procurei me groximar de
um tema powco estudado através da observac®d e
interagdes cotidianas no seu ambiente natura. Em t
sentido, a observac® paticipante foi um neo
privilegiado para ter aces aos informantes, através de
visitas freqlentes, que se deram duas vezes par semana
durante um periodo & nowe messs, e que foram
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registradas em di&rio de canpo. Asvistas eram marcadas
com antecaléncia, podendo amntece tanto de manha
guanto a tarde, em dias de semana eocasondmente as
sdbados, tendo uma durac® média de uma hara. Esta
témica permitiu olservar as stuagdes com que 0s
informantes £ deparam normalmente, € WMo estes
comportam diante delas, para posteriormente descobxir as
interpretagdes que des tém solbre os acmntedmentos
observados (Bedker, 1999. Em forma @mplementar,
redizd entrevidas @emi-edruturadas com  sete
informantes homens e nove mulheres.

O trabaho de canpo aomntecas em "Prainha’,
nome ficticio de um bairro do subirbio ferrovi&rio de
Salvador, entre agasto de 2003e aril de 2004.Iniciel
0 contato com 0 apoio de profissonais da Unidade de
Salide da Familia do keirro. Num segundo momento,
que durou dds meses, optei por continuar as visitas
em companhia de uma jovem assistente do tairro. A
partir do tercero més concentrei-me em seis familias
com criangas pequenas, que @nsiderel tipicas, tendo
como referéncia o contato prévio com moradores de
aproximadamente cen residéncias.

A escolha das familias também esteve orientada por
corsdderagdes de ordem préica - espeddmente a
dfinidade @m os informantes e a acssbilidade da
moradia - e tedrica particularmente adiferenciac® entre
familia nuclea, familia novo arranjo, familia extensa e
familia monorentd, uilizada em estudos anteriores
(Bastos, 200). Por egar redizndo a primera
abordagem de uma temética powco estudada, optei por
excluir familias em que ndo havia apresenca fisica do
pai, nem contato com este, ja que nelas sria mais dificil
obsarvar o fenémeno de interese. Considero qe eta é
umatarefa aser retomada em futuras pesquisss.

No presente trabalho concentrei-me en sete
informantes, pais de aiangas peguenas, a quem me
refiro usando names ficticios. Adicionalmente inclui
algurs comentarios feitos por Jonas, um jovem de 20
anos, Com guem conversel apenas uma vez, mas cujo
depoimento foi importante para o estudo.

O vinculo com os informantes € deu aravés da
relac® com a familia, 0o gue na prética implicava um
contato mais freqlente m as mulheres. O contato, deno
de sgnificados e detos, atravesou dferentes momentos.
No inicio percebia expedativas de olter lgum beneficio
materid em conseqiéncia das minhas viditas. Td ditude,
embora ndo desgparecese por completo, foi deixando
epag a0 gato de ser vistado, assm como avalorizac®
da onwersa e aposshilidade de wmpartilhar parte da
propriavida mwmigo.

No inicio do trabalho ce canpo, a relagd® com
cinco des ste informantes foi menos fluida do que
com as mulheres, talvez porque para os homens do
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bairro é raro, ainda mais do qle para das, conversar
com uma mulher com minhas caraderisticas; branca,
estrangeira ede dasse média

Desde o inicio expliquei aos informantes o tema
geral da pesquisa, inclusive aravés da leitura do
Termo de Consentimento Livre eEsclareddo, gie foi
apresentado aos participantes apds a grovac®d do
projeto pelo Comité de Etica an Pesquisa do Instituto
de Salide Coletiva da UFBA, e assnado pa eles. Os
cuidados éticos vinculados com o sigilo se deram em
trés niveis iguamente importantes. preservar a
identidade dos informantes no rivel de divulgacé® da
pesquisa, manter o sigilo dentro do kairro e nointerior
de calafamilia

Seguindo a proposta de Bedker (1994, po
redizaa uma pesguisa baseada na observac®
participante, partes importantes da adise foram
redizadas ainda durante a ©leta de dados, de forma a
orientar momentos  posteriores da  mesma,
espedalmente o roteiro da etrevista redizada na
etapa final do trabalho ce canpo. A diferenciac®
entre discursos, vivéncias e préticas foi importante
tanto pera orientar o trabalho de canpo quanto para
organizar a andlise.

Os resultados, apresentados a seguir, foram
organizadas em cinco temas. a) A paternidade e o
cotidiano do lairro; b) A chegada da paternidade e seu
lugar na identidade das informantes; ¢) Aprendendoa
ser pal a partir da eperiéncia wmo filho, d) As
diferencas de género e a atruturac® dos cuidados
corporais; €) A pluraidade de sentidos em torno ca
presencapaterna.

A PATERNIDADE E O COTIDIANO DE PRAINHA

Prainha € um bairro locdizado rma entrada do
sublrbio ferrovidrio de Salvador. Na &ea en que
moram os informantes, as casas foram entregues a
antigos moradores de palafitas ha mais de vinte anos,
sendo construgdes de madeirite, progressvamente
transformadas em casas de dvenariaa A maioria
continua an construgéo, espedalmente pelos filhos,
gue habitualmente mnstroem a propria c&a sohbre a
laje da caados pais - freqlentemente goenas damae

Os moradores, que se mnsideram pobres, tém
acesso a servicos basicos em forma dnda precdia,
com instalagdes muitas vezes clandestinas e fregliente
fata d'égua. E comum que redamem da insuficiéncia
dos srvicos de salide, assim como do baixo nimero
de ecolas e aeches. A limitada insercdb no mercado
de trabalho - a maioria faz bicos - contribui para
restringir 0 aces ao transporte pulico e & opcdes
de laze que ficam na cidade. O bairro alberga igrejas
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cadlicas e pentemstais, assm como terreiros de
candamblé, que funcionam também como espagos de
socializac® para alultos e aiangas.

Embora cnsiderem que o bairro ndo derece
suficientes alternativas de laze, os informantes, como
muitos homens do airro, perticipam de reunides
esportdness em torno e tabuleiros onde jogam
domind e outros jogcs de mesa. O baba, jogo &
futebol improvisado, é outra das atividades de laze
dos homens. Menos freqlentes si0 as rodas de
cgpoeira, que aontecam algurs finais de semana.

A violéncia an suas vérias formas, inclusive a
domeéstica, é fonte de preocupacé entre os moradores.
Com certa frequéncia garecam relatos bre usos,
inclusive assassnatos, cometidos pelos pdliciais do
posto do khrro contra moradores, espedamente
homens, as vezes pais de aiancas pequenas. Também
€ omum que aontecan brigas, espedalmente anm
bares, que podem ter como conseqiiéncia feridos e
mortos.

Os informantes tém baixa escolaridade - apenas
um concluiu 0 ensino médio - e trabaham em
atividades consideradas pouwco quelificadas, sob um
padrdo de instabilidade que faz ®m que pasem
periodos empregados e outros desempregados,
fazendo bicos. Durante amaior parte do trabalho de
campo, gutro informantes - Ed, Rodrigo, Pedro e
Diogo - estiveram empregados e representaram a
principal fonte de renda das familias, enquanto os
outros trés - Adilson, Tinho e Cristovéo - fazam bicos
para mmplementar arenda das esposas ou chs maes.

A Tabela 1 traz dgurs dados obre os informantes:
nome, idade, nimero ¢k filhas, discriminando género e
idade das criancas e eplicitando qundo réo existe
ligacéo hioldgca mma aianca

Tabela 1. Estrutura familiar e nimero de filhos dos
informantes

Informante Idade Estrutura Filhos
familiar
Ed 29 Nuclear Sandra (4); Jorge (1,6)
Diogo 35 Nuclear  Thiago(7); Clever (4)
Cristovéo 35 Extensa  Anita(3)
Rodrigo 24 Extensa  Emerson (3)
Pedro 33 Extensa  Alex (5) filho daparceira
Matheus (recém-nascido)
Adilson 20 Extensaenovo Rique (4) filho de criac®
arranjo Anderson (3) filho de criac®
Tinho 39 Extensaenovo Bruna(4) filhabiologica adnica
arranjo com quem convive Mariana (6),
Clais® (7) elara(11) filhas da
parcdra Cinco filhos de diferentes
idades com quem n&o convive.
Jonas 19 Extensa  Um menino (2 anos) e outro a

caminho, ndo convive com eles.

Bustamante

Algurs informantes verbalizam que ndo é predso
ser "genitor" para se sentir pai de uma aianca, tal
COMO vVemaos No seguinte extrato do dario de canpo:

“Jonas, de 20 anos, conta que guarecal uma
menina gravida que diz que o filho € dele,
mas ele ndo sabe, pois ela andoucom vérios.
No entanto explica 'j& fui perguntar se
aparecal alguém dizendo qe é pa da
crianga, mas ninguém aparecel, entdo eu
adho gue vou ser 0 pai dessa aianga, néo
importa que e ndo sgjao pai”.

Contudo, existem reservas quando opai bioldgico
esta vivo, ainda que esteja pouco presente na vida das
criangas, reservas que se quebram mais fadlmente
guando este éfaleddo, inclusive porque se mnsidera
gue toda aiancapredsade um pai:

“Pedro explica que, como o pai de Alex
falecay, agora de o chama de “meu pa”, 0
que antes ndo deixava, porque O pai eravivo.
Acrescenta que ndo quer ocupar o lugar do
pai de Alex, deixa que afamiliadele o visite,
mas ja que de etd asumindo tudo do
menino, inclusive & despesas, quer registra-
lo com seu name, para poder cuidar bem
dele. Quer conversar is com cdma mm a
familia do pai do menino (Extrato de diério
de canpo).”

Coincidindo com acdiados de outros estudcs
(Fuller, 2000, na relac@® dos informantes com seus
filhos bioldgicos, h4 wincidéncia entre o fato de ndo
morar com a maeda crianga, nem ter relac® amorosa
com €la, e o menar envolvimento com o filho, em
comparacgéd com pais que moram com amae O relato
de Tinhoé expressvo deste ponto:

“Durante uma m@nversa Tinho se lembra de
uma filha dele, explicaque éuma menina de
seis anos que mora @m a mae na Ribeira:
'ndo tenho visto ela, sumi e ndo voltei a
aparece, vou aparece...' (Extrato do dario
de canpo)”.

A CHEGADA DA PATERNIDADE:
EXPECTATIVAS, LIMITESE
RESPONSABILIDADES

Os filhos €80 parte de um projeto de vida - "a
gente cria para o futuro" (Cristévao), implicam
grande investimento (Lupton & Barclay, 1997, cujo
resultado se espera ver a partir da aloescéncia. Eles
envolvem expedativas de retribuicdes na velhice
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(Olavarria, 2000, de perpetuar a familia e os valores
inerentes a esta. Assm o expressa Dioga

"Ser pal significamuita misa: ficar com eles,
conversar, audar no cever, ensin&los,
ensin&los a ser bors filhos, a mais adiante
eles perceberem 0 que agente fezpor eles, e
gue desfacan o mesmo".

A expedativa de que os filhos redizem o que os
pais ndo conseguiram, também referida por Olavarria
(2000, é mlocada por Cristovéo:

“Quero gque da [Anita, de 3 anos] va [a
escola] cedo, porque da é inteligente, ela
pode grender muito, aprende mas «
comeca cedo, e se forma mais répido, quem
sabe da ndo fazuma faauldade e ¢ando vira
uma douora igua a vocé.. por que ndo?. A
gente tem que pensar alto.”

Ser pa é uma eperiéncia intensa para 0s
informantes, vivenciada aomo inerente a fato de ser
adulto e formar uma familia. Pode ser sentida como
constituinte da identidade, tal como amntece om
Diogo, g ao assnar uma rifa, organizada por uma
vizinha, escreve os nomes dos filhos, "pai de Cleve e
Thiagd', em lugar de mlocar seu préprio name.

Por outro lado, tal como referido pa Arilha
(1998, ter filhos € dgo que os homens desgjam e
vinculam com o inicio de uma nova dapa na vida:
acda a curticho e mmeca avida familiar e a
responsabili dade. O caso de Pedro éilustrativo:

“Pedro conta que, apGs « separar pela
segunda vez, come@u a namorar Cristiane,
pois acha que ndo é bom ficar sem mulher.
Entdo sentiu que Alex, o filho dla o
prendeu a da "Alex me fez gagar meu
desgjo de ter um filho". Explicou gque nessa
época ée tinha muita vontade de ser pai,
talvez por causa da idade, entdo pockria ter
tido filho com qualquer mulher que néo
prestasse. Ao conhece Alex ndo pensou mais
em ter filho. Agora ndo consegue faze
diferenca entre Alex e Tadeu, o filho que
teve @m Cristiane, sente que anbos 0
filhos do mesmo jeito (Extrato do diério de
campo).”

Em seis informantes a paternidade teve um inicio
ndo plangjado, a partir de uma gravidez inesperada.
Asaumir o filho implicou mudangas importantes na
vida, espedamente aresporsabilidade eonémica €
no curto prazo, a formagd® de um novo nicleo
famili ar. Isto é relatado pa Rodrigo:
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“Logo quando ela teve o menino, mesmo,
quando teve Emerson, ela ndo tava ajui nao.
Tava na ca&a da mde dela Mas eu sempre
tava 1§, entendeu? Sempre tava |4 Na éoca,
mesmo, eu tava aé desempregado, mas o
dele... tudo o ale, eu comprei. Foi berco, foi
comoda, tudo e, sem predsar nada de
ninguém, entendeu? Sai do trabalho, mas
deixei tudo prgo, entendeu?”’

Seis dos informantes tém um ou das filhos, eisto
tem a ver com uma escolha mmpartiilhada com a
mulher, eles consideram que ndo tém "condc¢éo
financera' parater mais de dais filhos. Neste sentido,
Rodrigo e Cristévdo, que tém apenas um filho,
desgjam mais um (Cristévéo inclusive ja escolheu o
nome para o futuro filho hamem), mas consideram
gue ndo pocem télo no momento. Neste ponto
encontramos coincidéncias com achados de pesquisas
demogréficas (Benfam, 1997 e das ciéncias ciais
(Alatorre & Luna, 200Q Olavarria, 2000 sobre o
ndmero ided de filhos.

Tinho teve seis filhos, em trés uniGes. Com 39
anos, ele éo mais velho des informantes, talvez por
IS esteja mais proximo da geracé anterior, que ndo
usava métodeos de @ntrole de natalidade na mesma
propac¢d® gue na dudidade. No entanto, ele
considera que teve demasiados filhos. Numa ocasido
comentou que Bruna, a filha mais nova, d4 muito
trabalho, pa is ele ndo quer mais filhos: *“ nem sei
como fui ter essa dd, ja com filhos mogos” .

A limitac® do nimero de filhos ® ss9cia om a
forma @mo os informantes vivenciam o ni(cleo
familiar que formaram e com a acéac® de que ndo
necessriamente terdo um mMenino e uma menina,
como € o ided. Isto € explicado pa Dioga

“Ah, eu queria muito ter menina, na primeira
e segunda gravidez mas ndo veio, veio
menino, mas agora minha familia é a&ta
mesma. Ana diz que &l gquero ter menina
com outra mulher, fala diso na frente dos
meninos quando krigamos. Eu digo a da que
ndo tem nada aver, ja teve mulher querendo
ter filho comigo, inclusive mulher com
melhor cond¢éo, mas eu ndo qus, minha
familia é eta.”

APRENDENDO A SER PAI A PARTIR DA
EXPERIENCIA COMO FILHO

A acdtac® dos filhos independentemente do
sexo, e eventualmente a preferéncia por meninas,
estaria expressndo também diferencas entre os
homens, entre ajueles que estdo dispostos a aiar 0
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filho e os que s6 querem "tirar ondae mostrar o filho
homem para os amigos' (Diogg. Ao dferenciar-se
deste tipo ce pai, Diogolembrado cele;

“Meu pai, mesmo, me tomou de minha mée
aos 6 anos, nunca me deu nada, mas quando
tinha reuni&o com os amigos me levava, todo
orgulhoso mostrava o filho hanem”.

Para os informantes a experiéncia @m o préprio
pai, embora influencie, ndo é determinante na forma
de ser pai. Ta como referido pa Olavarria (2000,
trata-se de uma referéncia fundamental para ser igual
ou pra ser diferente; cada pesva teria ess
posshili dade de escolha, inclusive de "dar a volta pa
cima’, mudando un comportamento considerado
inadequado.

Por outro lado, ouras pesas - como mae tios e
avos - pocem ser influéncias pasitivas que gudem
nesse proces e diferenciacé® em relac® ao proprio
pai, tal como acontecas com Diogo, que foi criado pa
uma tia, irma do pei, € morou junto com os avos.
"Meus avGs £mpre me ensinavam o que @a bam, o
que @a ruim, o qie deva fazer, o que ndo ckveia.
Tudois®, eai, hge a1 pas pros meusfilhas'.

Experiéncias familiares de aiacéd® de irmédos ou
sobrinhos s0 vivenciadas como primeira experiéncia
de resporsabili dade, preparatérias para apaternidade,
tal como amntecas com Pedro:

“Quando perguntei a Pedro como se sentia
com o nascimento de Tadeu, ele me explicou
quejateve a periénciade aiar airmamais
nova, porque o pai dela, marido da mae
ficou daente; por is® agora ndo se sente
diferente” (Extrato do dério de canpo).

ASDIFERENGCASDE GENERO E A
ESTRUTURAGA O DOS CUIDADOS CORPORAIS

Os informantes carecem de uma preferéncia Unica
arespeito dosexo dofilho. O filho hanem poce traze
tranqiilidade en comparac® com a preocupacé
constante que gera uma menina:

“Eu mesmo, torcia pra ser homem, né? Que
homem a gente deixa en qualquer lugar e
mulhé é uma misa mais dificil, entendeu?
Porque agente imagina, né, como a gente faz
com outras pessas, com outras mulé, a gente
imagina, com uma filha minha, um cara vai
namorar com ela, faz is aqui, eu ndo vou
gostar, entendeu? A gente fica ®m iso na
cabeca entendeu?’ (Rodrigo).

Bustamante

A menina traz ternura e maiores expedativas de
retribuicddo no futuro, pds elas ficam mais perto da
familia: "menina é mais carinhaosa, fica mais do lado
dos pais' (Diogo). Contudo, a preferéncia por menina
poce ndo ter a ver com razZes praticas, tal como
expressa Cristévao: "eu gosto mais de filha mulher,
naosel por que'.

Os homens, independentemente de serem pais de
meninas ou réo, compartiiham com as mulheres a
expedativa de que amulher tenha mais proximidade
com a menina, e que 0 hanem tenha maior
participac@® em algurs aspedos da vida do menino,
por exemplo, que fale sobre sexuaidade quando ele
crescer, e que desde calo oleve arua para se distrair.
Isto tem aver com aidéia expressa por Ed:

"Os meninos fican nmais oltos, com mais
liberdade, e & meninas fican mais presas; 0
caso de Jorge [ano e meio], mesmo, €ele fica
nervoso se fica muito tempo dentro de caa,
se de sair fica cdmo. JA com Sandra[5 anos]
ndo tem is".

O corpo ca menina, considerado particularmente
delicado e vulneravel, s6 deve ser tocado pela maeou
alguma outra mulher:

“O menino... aé o menino, numa idade de
trés anos, toma banhosozinho, né, eleja aha
gue pock tomar banho sozinha. JA amenina
ndo, menina é mas cuidadosa, né?,
Raramente, asdim, a méae deixa o pai dar
banho, o tio dar banho ra menina, né?
(Diogo).

Em vérios informantes encontramos dificuldade
para tomar contato com o corpo das filhos, o qLe se
expressria em negativas a participar de dividades
como higiene e arumaca, espedamente no caso das
meninas. Iso é mnsiderado "negdcio de mulher”, e
dito porto de vista € ompartihado pa homens e
mulheres, tal como expressa Cristovao:

“Eu ndo tenho jeito [com] crianga pequena,
né? Tem aquele alidado ce gua ndo entrar
no owido, no reriz, entéo iso ai ja é um
instinto maternal, uma ®isa de méde mesmo,
uma misa de mae SO pa isL, se gPprende
mais pelo lado da mulher mesmo.”

No entanto, s informantes referem vivéncias
intensas vinculadas com o corpo da filhos, tanto
meninos quanto meninas,pocendo ser a sensac® de
ter grande ligagc® com a aianga (Lupton & Barclay,
1997, tal como verbalizado pa Jonas. "Eu gosto
muito de ser pai, gosto de fazer carinho, pegar no
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colo, krincar... gasto de sentir que sou o pa, de sentir
gue essacoisinhaéminha, qe éminha popriedace”.

Adicionamente, é freglente que os homens
expresem preocupacd dante de sinais anormais no
corpo ks criangas:

“Fico com medo dHleficar com o joelhotodo
ralado, correndo, ai eu ndo gosto de ver isD,
entendeu? Ess caocgo ai ja me tira do sério,
s caogo, ai, no pescoco dele. Ai, eu acho
negativo is®, entendeu? Ndo é bom pra
salide dele esetipo ce wisa’ (Rodrigo).

Isto se reladona @m o quwe dirmam uma
profissonal de salilde e dgumas mulheres das familias
vistadas hre a e&cessva preocupacd® de dgurs
homens diante do qLe consideram alteragdes no corpo
da aianca as quais ndo teriam importancia, mas que
eles tenderiam a exagerar, dada suainexperiéncia. Isto
me leva apensar que os informantes estabelecan uma
relacd®d dferente das mulheres com a redidade
corpora dos filhos, ndo menos intensa, parém
marcada por temores.

Se bem que a dificuldade dos homens para
estabeleca contato corporal estgja presente @m
meninos € meninas, € mais intensa @m as meninas, o
que wmincide owm o fato de homens e mulheres
considerarem que & meninas predsam de mais
cuidados corporais que 0s menines.

Algurs informantes assciam a dificuldade
para se reladonar com os filhos em nivel corporal,
asim como a sensacd de ndo pockr acdma-los
guando se sentem angustiados, com a falta de
contato freqlente entre pai e filho, devido as
obrigagdes deste Ultimo:

“Durante uma visita, Rodrigo ficou com
Emerson (3 anos) no colo, explicando qwe
tem pouco contato com ele, pois 0 menino s6
fica ®m a mae a qual ness momento tinha
saido, e que por iSO® 0 menino estava
chorando. Enquanto falava, Rodrigo faza
cainho no filho, dizia palavras
tranqlili zadoras - 'a mamée ja vai chegar,
fique tranqlilo' - beijando-o com muita
ternura, e @ mesmo tempo falanda 'Ai fica
mais apegado a da, entendeu? Que agente,
pai, tA mais no trabaho” (Extrato do dario
de canpo).

O relato de Rodrigo é importante também porque
mostra interessantes contrastes entre discursos e
prétices, 0 qie me faz pensar em que dgurs homens
estariam colocando-se esendo colocados em um papel
com o qual ndo se sentem confortaveis.
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A PLURALIDADE DE SENTIDOSEM TORNO DA
PRESENCA PATERNA

Em consonancia com meus pressupostos e mm
achados de outras pesquisas (Alatorre & Luna, 200Q
Arilha, 1998 Olavarria, 200Q, ao falar sobre @wmo
consideram que deve ser um bom pai, os informantes
coincidem em colocar que deve ser alguém que
asaima o filho, o g implica ser provedor e estar
presente an sua vida O estar-presente adquire
multiplos sntidos, vinculados ao cotidiano dbs
criances e a sua formac@® como pesas, incluindo
também a posshilidade de ser uma presenca
internali zada.

Embora ndo sgja suficiente, o papel de provedor é
0 mais importante. Assm, diante da falta de reaursos
para sustentar os filhos, ouras dimensbes ficam
relegadas, e atendéncia €"sumir". E o caso de Tinho,
que epressa frustracd e tristeza por ndo pockr
sustentar cinco dos us seis filhos e om iso ter
perdido contato com eles:

“Eu ndo vou | ndo vou paque dego e o
menino ta predsando e dguma isa e no
momento néo paso dar nada para des. Se al
estivess trabahando € 16gico que ndo iafatar
nada para des e nem os dagui também ndo,
mas no momento estou desempregado, néo
pos dar uma boa dengdo para 0s menings,
porque e queriater uma caa grande @m um
quarto, sO para um domingo pegar ees, ficar
com des... entdo fico triste, chateado.”

Por outro lado, ser provedor também traz
dificuldades em ter proximidade detiva am os filhos,
dada a falta de tempo para estar com eles, como
amntece om Rodrigo:

“Porque a1 tenho que amprir minha
obrigacé@® notrabaho, pater o pdo dele todo
dia, entendeu? E por is, ai, eu quero faze
coisa, quero mesmo faze, pro bem dele, pro
meu bem, ficar mais, saindo ra rua, ficar
mais divertido, mas eu ndo tenho tempo @
faze is®... Quando tenho tempo, néo tenho
dinheiro, entendeu?’

Encontro que na experiéncia dos informantes ha
desconfortos vinculados a expedativas contraditérias
em relac® a masculinidade: a expedativa de ser um
pai emocionamente proximo dcs filhas, que passa
tempo com eles, a0 mesmo tempo qle éprovedor. A
fala de Rodrigo também é expressva da valorizac@®
de aividades que trazem muita satisfacé aos pais que
as praticam, tais como gjudar nos deveres escolares,
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brincar com os filhos e "dar o laze". Esta Ultima
dimensdo, embora desgjada por todcs os informantes,
€ amais dificil deredizar no da-a-dia, ja que desndo
podem dar 0 que @nsideram que seria bom para 0s
filhos, devido também afalta de reaursos.

Embora quando se trata de aidados fisicos do
diaadia, ou dante de doencas, os homens
coloquem e sgjam colocados num lugar seaundario -
"Ah, a paticipacdo da mae é esncial, é 100%
indispensave, sem a mde a gente ndo poe... " (Ed) -
em alguns momentos os informantes deixam entrever
insatisfac@ com esta perspediva.

O ammpanhamento redizado com Diogo ilustra
eses aspedos. Tratase de um homem que gosta
muito dcs filhos, preocupa-se mm seu bem-estar e
participa divamente de seu cuidado cotidiano. Nos
primeiros meses de visita, Diogo se encontrava
desempregado e redamava dos maus-tratos da esposa:
"Ela me maltrata, desconfia de como cuido
meninos; apesar deles estarem bem, €la acha qle au
deixo eles narua e que des podem se machucar, mas
eu estou sempre alidandd. A entrevista aontecal
quando Diogo estava empregado em horério naurno e
continuava passando odia om os filhaos, enquanto a
esposa trabalhava. Nesta ocasido ele expresou:

"A maetaria en primeiro lugar. O pai toma
conta porque ndo tem jeito, assm, a mae
trabalhando, o pai tem que tomar a frente,
né? Mas, melhor do que améae eu acho que
ndo tem".

Considero que amudanga no dscurso de Diogo
teve aver com o fato de de ter conseguido emprego,
com o0 qual ele teria voltado a asaumir o pape de
provedor e a ©loca o cuidado dcs filhos como um
aspedo seaundério de sua identidade. Isto também
ilustra que @ identidades masculinas, das quais a
paternidade e a cpaddade de ser provedor fazem
parte, ndo sdo fixas, mas estdo em constante
transformacd®, ta como explican Ginsburg e
Lowenhaupt (1990.

Ser autoridade € onsiderado uma das principais
formas de estar presente, uma vez que o homem teria
mais cgpaddade de exercer autoridade que amulher.
Neste sentido, Ed coloca "Eles sabem que se chorar
ela vai fazer, e a1 ndo, ndofaco mesmo, eu sou um
pouco auoritario com eles, ditadar (risos) , digo néo,
naoe pronto".

Por outro lado, a presenca paterna pode ser
interna, a0 modo do conceito psicanalitico de
objeto interno (Grieve, 1999, tal como ndamos na
fala de Pedro:

Bustamante

“Da mesma forma, tar sempre presente e
quando t4 ausente, tar presente também. E
porgue a ciangatem que ter boas lembrangas
do pal, entdo quando eu ndo tou presente a
crianga vai lembrar, e ndo vai faze porque
sabe que & ndo vou gostar, entdo eu vou
estar sempre presente...”

Para dgurs informantes, estar presente implica
mostrar a redidade e olocar limites aos filhos. Neste
aspedo, encontro um interessante @rntraporto com a
forma en que épensada apresenga materna. Durante
as entrevistas pergurtel a homens e mulheres, em
momentos diferentes, o que cnsideravam um bom pai
e uma boa mée As respostas dadas pelo casal Paula e
Ed sfo ilustrativas de mmo os informantes pensam as
diferengas entre homens e mulheres. Paula, a esposa
de Ed, responceu que uma boa mae équem "Sabe
amar seus filhos e da preferéncia a €les por cima de
tudo, ceixar de alcar, de vestir, de comer o que vocé
guer para da a eles’. A respostade Ed arientou-se no
sentido opcsto:

"O bom pa hoje é ajuele que faz dentro do
posdvel, ndo se saaificando pa eles, ndo
esconcendo a seu filho a redidade da vida,
como a gente ndo esconcde de Sandra (...) que
eu, pai, ndo pesL dar, ndo tenho dnheiro
mesmo...".

Possvelmente a valorizac® desta ditude eta
asciada aumamaior distanciado hanem em relac®
aos filhos, como acntece nos cuidados corporais;
distdncia cmnsiderada necessria para a ciagd dcs
filhos, a qua se mplementaria om a ditude
feminina

CONSIDERACOESFINAIS

No presente estudo encontrei que apaternidade é
uma experiéncia que se onstréi em varios niveis. Os
aspedos wcioculturais tém a ver com expedativas
preexistentes com relacd® aos homens. ser provedor
de reaursos, respeito e autoridade; os aspedos
reladonais teriam a ver com estil os de reladonamento
com a mae das criangas € cm 0s parentes; por outro
lado, a singdaridade de cala homem marcaia
diferencas na forma de elaborar experiéncias passadas
e na sintese produzida no momento atual.

O género é uma cdegoria que perpassa 0s trés
niveis, expressandose m espeda clareza na
estruturac® dcs cuidados corporais, considerados
atribuicéo feminina. A dificuldade dos informantes em
tomar contato com aredidade corpora dosfilhos teria
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a ver com o gue socialmente se espera deles como
homens.

No contexto de Prainha, tenhoaimpressio de que
os homens sio valorizados principamente enquanto
provedores emndmicos e de respeito, tendendo a
excluir contatos e aidados corporais, embora se
espere que 0 pai tenha proximidade emocional com o
filho. Tais expedativas sriam construidas tanto na
familia quanto através de diversos contatos ociais. A
forma @mmo as expedativas % constroem naos contatos
intersubjetivos € um tema que merece maior atencéo
em futuras pesguisas, ndo limitandose @ estudo do
contexto familiar, mas estendendose a outras
instdncias de reprodugd social, espedamente
servicos de salide einstituices educdivas.

Ao estudar as experiéncias masculinas em torno
da paternidade, podemos diferenciar entre aspedos
centrados nos homens e outros vinculados com os
filhos. Em relac® as vivéncias dos homens, é
importante refletir sobre o desconforto expres pa
agurs informantes. Asdm, enquanto Tinho se
lamenta por ndo podkr estar perto das filhos, dado que
ndo pock sustenta-los, Rodrigo evidencia tristeza @
comentar que ndo pock estar mais proximo do filho
porque tem que trabalhar para sustenta-lo. Por sua
parte, Diogo se sente matratado ao ndo ser
considerado cgpaz de tomar conta de suas criangas
enquanto a esposa trabalha. Estas queixas podem ser
pensadas em relacé® com a wexisténcia de discursos
contraditérios em torno da paternidade- de um lado o
discurso tradicional, e de outro o dscurso do nwo
pai-, que por sua vez se ntradiz com outros
discursos que dizem respeito a masculinidade:
expedativas de que o hamem sgja também um
profissonal bem-sucedido e provedor dafamilia.

Partindo dh preocupac@® com as criangas,
encontramos que, para os informantes, as diferencas
entre homens e mulheres tém um cadter
complementar: a mae wida ootidianamente, enquanto
0 pai sustenta. Ao mesmo tempo, cada um oferece
cuidados que, em conjunto, contribuem para uma boa
criac®: a mae awidaria mais da filha mulher, e o pai
estaria mais perto do filho hamem, espedamente
quando este aescea. Por outro lado, a mae se
entregaria totaimente a cuidado do filhaos,
saaificando-se pelo seu bem-estar, enquanto o @i ndo
faria grandes |aqificios, procurando com iss mostrar
aos filhos aredidade davida. Tal visdo das diferencas
entre homens e mulheres como complementares no
cuidado das filhos faz @m que esas diferencas
tendam a ser manter, apesar dos desconfortos
claramente presentes em alguns informantes.
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O presente trabalho podk ser relevante também
para se refletir sobre posshilidades de intervencéo.
Em tal sentido, penso que, dando atengéo aos aspedos
subjetivos da paternidade - inclusive os contraditorios
e irradonais -, conjuntamente com as dimensdes
reladonal e sociocultural, estaremos ampliando nssa
compreansdo e nos encaminhando a pensar em formas
de gudar os homens que os levem a encontrar meios
mais satisfatorios de vivenciar e praticar a paternidade.
Tal gjuda podera dar-se an contextos tdo variados
como a ecola, a cmnsulta médica ou a psicoterapia,
contribuindoinclusive para pensar paliticas puHicas.

REFERENCIAS

Alatorre, J. & Luna, R. (2000. Significadcs y préacticas de la
paternidad en la ciudad de Méxco. Em N. Fuller (Org.),
Paternidades en América Latina (pp.241-275. Lima: Fondo
Editorial PUCP.

Aritha, M. (1998. Homens. entre a "zoeira" e a
"resporsabilidade”. Em M. Arilha, S. Ridenti & B. Medrado
(Orgs.), Homens e Masculinidades: outras palavras (pp. 51-
77). S&o Paulo: ECOS/ Ed 34

Bastos. A. C.de S. (2001). Modos de partilhar: a crianca e o
cotidiano dafamilia. Taubaté: Cabral Editora Universitaria.

Bastos, A. C. de S; Ramos de Alcantara, M. A. & Ferreira
Santos, J. E. (2002. Novas familias urbanas. Em E. da R.
Lorddlo, A. M. A. Carvalho, S. H. Kaller (Orgs.), Infancia
Brasileira e Contextos de Desenvolvimento (pp. 99-136). Séo
Paulo: Casa do psicdlogo; Salvador, BA: Editora da
Universidade Federal da Bahia.

Bedker, H. (1994 22 ed.). Métodas de pesquisa em Ciéncias
Saiais. Sao Paulo: HUCITEC.

Benfam (Sociedade Civil Bem-estar Familiar no Brasil)/DHS
(Demography and Hedth Survey). (1997. Brasil Pesquisa
Naciond sobre Demografia e Sale Rio de Janero:
Benfam/DHS.

Bilac E.D. (1995. Familia: algumas inquietagdes. Em M. do
C. B. de Carvalho (Org.), A familia Contemporénea en Debate
(pp. 29- 38). S&o Paulo: EDUC.

Cacaes, C., Sdaza, X., Rosasco, A. M. & Fernandez, P.
(2002. Ser hombre en el Pert de hoy. Lima: Redess dvenes.

Cruz, E. F. (1998. "Quem leva 0 rené e a bdsa?" o
masculino nacreche. Em M. Arilha, S. Ridenti & B. Medrado
(Orgs.), Homens e Masculinidades: outras palavras (pp. 51-
77). S0 Paulo: ECOS/ Ed 34

Emerson, R. M., Fretz, R & Shaw, L. (1983. Wkiting
Ethnogaphic Fieldnaes. Chicago: The University of Chicago
Press

Fuller, N. (2000. Sgnificadcs y précticas de paternidades
entre \arones urbancs del Perdt. Em N. Fuller (Org.),
Paternidades en América Latina (pp.241-275. Lima: Fondo
Editorial PUCP.

Giffin, K. & Cavalcanti, C. (1999. Homens e reprodugéo.
Revista de Estudcs Feministas, 7(1 e 2), 53-71

Psicologia em Estudo, Maringd, v. 10, n. 3, p. 393-402, set./dez 2005



402

Ginsburg, F & Lowenhaupt, A. (Orgs.). (1990. Negatiating
gender in american culture. Boston: Bea®n Press

Grieve, P. (1999. Aceca de la nocion ce objeto interno.
Revista de la Asociacion psicoanditica de Madrid, 29(1), 129
143

Heilborn, M. L. & Carrara, S. (1998. Em cena, os homens...
Revsta de Estudos Feministas, 6(2), 371-374.

Infesta, G. (1998. Varones addescentes: los sgnificados de la
paternidad en la transicion hacia los roles adutos. Em E. D.
Bilac M. I. Batar (Orgs.), Salide Reproduiva na América
Latina eno Caribe (pp.211-236). Sdo Paulo: Ed. 34.

Lupton, D. & Barclay, L. (1997. Constructing fatherhood
Discourses and experiences. London SAGE.

Lyra, J. & Medrado, B. (2000. Género e paternidade nas
pesquisas demogréficas: 0 viés cientifico. Revista de Estudcs
Feministas, 8(1), 145158

Maridakki-Kasstaki, K. (2000. Understandng Fatherhoodin
Greece Father’s involvement in child care. Psicologia: Teoria
e Pesguisa, 16(3), 1-10.

Bustamante

Olavarria, J. (2000. Ser pade en Sarniago ¢ Chile. Em N.
Fuller (Org.), Paternidades en América Latina (pp.241-275).
Lima FondoEditorial PUCP.

Parseval, G. (1986). A parte do pa. Porto Alegre: LCP.

Sarti, C. (2003. A familia como espelho: um estudo sobre a
moral dos polres. Campinas. Autores Asociados.

Segalen, M. (2000. Antropdogia histérica de la familia.
Madrid: Taurus Universitaria.

Siqueira, M. J. T., Mendes, D., Finkler, I., Guedes, T. &
Gongcadves, M. D. S. (2002. Profissonais e usuarias(os)
adolescentes de quatro programas pubicos de aendimento pré-
nata da regido da grande Florian6pdis. onde eta o pai?
Estudas de Psicologia (Natal), 7(1), 65-72.

Recéido em 05/11/2004
Acdto em 30/07/2006

Enderego para corre spondéncia:

V ania Bustamante, Rua dos Tamoios 116, apto 402 Rio Vermelho. Salvador -BA CEP 41.940-

040. E-mail: vaniabus@yahoo.com

Psicologia em Estudo, Maring4, v. 10, n. 3, p. 393-402, set./dez 2005



