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PSICOLOGIA MACROCULTURAL"

Geraldina Porto Witter’

Carl Ratner é um estudioso dos problemas sociais
e da influéncia da cultura nas pessoas e de como elas
geram mudangas culturais, area em que atua desde 0s
anos sessenta do século passado. Seu novo livro é uma
contribuicdo substantiva para a Psicologia Cultural,
hoje um ramo independente da Psicologia e pouco
conhecido no Brasil, especialmente em suas atuais
dimensbes, por suas ricas contribuicbes para se
conhecer 0 homem em sua amplitude, fornecendo
subsidios para o0 plangamento cultural e para a
implantac&o de reformas sociais.

O préprio autor escreveu o prefacio do livro, e
apresenta uma teoria cultural da psicologia do homem
como forma de compreendé-lo e de resolver muitas das
“doencas’ da sociedade. Com a inser¢do de conceitos e
métodos que expliguem os aspectos culturais do
fendbmeno psicoldgico sera possivel conhecer melhor a
natureza do fendbmeno psicoldgico e as influéncias da
cultura. S8o fatos que ndo podem ser ignorados quando
se pretende redlizar reformas sociais, melhorar a vida
humana, a sallde e a educacdo, entre outras aspiracdes
para um mundo melhor.

A obra estd organizada em trés partes, com
nimeros variados de capitulos. Inclui notas finais,
indice de autores e indice de conteido. As notas sdo
informagdes complementares de alguns capitulos,
incluindo informes histéricos, indicacdes de propostas
de autores que, de alguma forma, contribuiram para o
tema, conceitos proximos ou alguma ocorréncia
histérica de relevo para a contextualizagéo do tema.

A Parte | tem por titulo Psicologia, Cultura,
Palitica e Ciéncia, e é composta de dois capitulos. No
primeiro, o autor faz uma introducdo ao modelo que
adota, ou segja, a Psicologia Macrocultural, a qual
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contrasta com a Psicologia de Integracdo no Fluxo
Social, com a Psicologia Intercultural e com a
Psicologia Cultural, que propde uma concepcao
organica da cultura como um sistema que explica a
natureza cultural do homem, mas néo desenvolve uma
teoria abrangente da cultura ou da relagdo cultura-
psicologia. Para conduzir pesquisas na é&rea, a
metodologia a ser usada precisa detectar os
macrofatores envolvidos, buscar apoio na avaliagcdo
qualitativa. Conceitua a Psicologia Macrocultural como
a gue estuda psicologicamente as questdes sociais
conforme se refletem no fendmeno psicoldgico, com
Seus componentes e conseqliéncias, sem recorrer aos
constructos da psicologia do individuo. Ela deve
integrar a ciéncia, a politica, a terapia e a origem
intelectual.

O segundo capitulo da continuidade a definicao de
Macrocultura, lembrando que seus fatores sdo mais do
gque um agregado de individuos. Analisa os
macrofatores como reguladores da sociedade que
muitas vezes sd0 controlados por uma elite poderosa,
tém especificidade em cada sociedade, integram-se em
um sistema em que uns sdo mais poderosos do que
outros; unificam o comportamento de seus individuos
distintos, sendo muitas vezes resultantes de lutas
sociais, mas sao préticas vigentes que nao decorrem de
politicas ou pronunciamentos oficiais.

A Parte Il é dedicada a apresentacdo dos
principios da Psicologia Macrocultural e é congtituida
de um Unico capitulo, o qual, por outro lado, é também
o0 mais longo. Trata da integracdo dialética do
fendbmeno psicolégico com os macrofatores culturais,
0S quais decorrem do impeto humano para
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desenvolver suas capacidades e acabam sendo o
“sistema operacional” da mente. Desta forma, o
fenbmeno psicolégico € parte dos préprios
macrofatores culturais. Os referidos fatores organizam
o fendmeno psicolégico como o alvo do fendmeno,
estruturando-o e fornecendo recursos para o individuo,
e dependem da atividade subjetiva. A prépria
Psicologia é vista como um fator macrocultural,
diferenciando-se e servindo de mediadora para outros
fatores.

A parte final é composta de quatro capitulos. O
primeiro deles é dedicado a metodologia, e na opinido
do autor, deve ser de cardter qualitativo, porque a
metodol ogia positivista tem limitagBes no que concerne
ao model o proposto.

O capitulo 5° trata do uso da Psicologia
Macrocultural na reforma social e na mudanca
psicolégica. Considera que a Psicologia Macrocultural
€ uma reconceitualizacéo do fendmeno psicol dgico e da
cultura com vista a promocéo da reforma social por ser
necesséria para o desenvolvimento psicolégico, ja que
sem a reforma ndo ha mudancgas psicol dgicas efetivas.
O raciocinio é um tanto circular, mas compativel com
as propostas e principios enunciados para 0 modelo
revoluciondrio, segundo o aLtor, dando o devido espaco
a base cultural da psicologia. Enfatiza que sem um
amplo desenvalvimento psicolégico nao ocorre a
desgjada reforma social. Apresenta como suporte
alguns dados de carater descritivo de que mudancas nos
fatores macroculturais alteram o funcionamento
psicolégico. A perspectiva de reforma social da
perspectiva psicol dgica baseia-se em: (1) os fenbmenos
psicolégicos dizem respeito a uma populagdo, e ndo a
algumas pessoas ou ao individuo; (2) cada fendmeno
psicolégico (memdria, raciocinio, autoconceito) €
analisado como um componente, isto é um fator
macrocultural; (3) os componentes sdo organizados
formando construtos culturais explicativos; (4) cada
fator macrocultural precisa ser desenvolvido e (5) os
fatores macroculturais sdo indicados para eiminacéo e
transformagdes sociais. Cada item é enfocado pelo
aLtor.

O pendltimo capitulo trata de como o moddo
considera o crescimento da pessoa, € € muito breve
(quatro folhas e meia) em relagdo ao pape que o
individuo ocupa no modelo. A andlise da pessoa se
basda em seis estagios. (1) demonstrar que um
problema psicolégico € um fator macrocultural; 2)
analisar o problema psicol6gico em seus componentes;
(3) relacionar cada componente com os fatores
macroculturais, (4) criticar e evitar os fatores
macroculturais deletérios que geram os problemas
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psicolégicos; (5) fortalecer os fatores macrossociais
gue propiciam o funcionamento psicol6gico saudavel e
(6) encorgjar 0 paciente a se tornar politicamente ativo
para aterar os fatores macroculturais prejudiciais e
desenvolver os positivos.

O Ultimo capitulo é dedicado a mostrar o que o
autor considera deficiéncia das teorias e construtos
psicolégicos que minimizam a macrocultura. A falha
basica esta no fato de ignorarem ou obscurecerem os
tracos macroculturais do fendbmeno psicolégico. Faz
uma critica a Psicologia do Desenvolvimento.
Considera que a Psicologia Genética tem falsas
explicagOes sobre o desenvolvimento humano e assim
por diante, tendo por base uma revisdo da matéria.
Também apresenta uma andlise critica da Psicologia
Cultural Individualista, que considera os macrofatores
como a soma de microinteragdes, 0 mesmo ocorrendo
na Antropologia Educacional, como no trabalho de Mc
Dermott, que considera as relagfes interpessoais a base
para a construcao dos macrofatores.

Fechando o livro, o autor apresenta um epilogo em
gue busca estabelecer uma Filosofia da Ciéncia e uma
Filosofia Social para a Psicologia Macrocultural.
Lembra que pensou o livro como forma de articular os
principios tedricos e metodolégicos da Psicologia
Macrocultural. Faz uma andlise critica do
Construtivismo Social a partir de seus principios
antolégicos e epistemoldgicos, tais como o
agnosticismo quanto a existéncia do mundo real.
Considera. que o0 conhecimento € ativamente
construido, produto de um consenso social, colorido
pelo processo social, que reflete a consciéncia social do
processo e nem é falso nem verdadeiro, correspondendo
a um traco das coisas reais. Além disso, 0 modelo ndo
tem critério para avaliar verdade ou falsidade. “O
Construtivismo Social € um anarquismo intelectual.
Tenta derrubar toda autoridade, experiéncia e
conhecimento dominante. N&o busca desenvolver as
suas bases e a operacdo. Ndo busca um conhecimento
mais objetivo, profundo e Gtil (ou um paradigma
dominante). O Construtivismo Socia rejeita todos os
paradigmas dominantes simplesmente porque €le é
dominante, ndo porque sgam erréneos’ (p. 224). Seu
alvo ndo é o que é correto. E assim prossegue para
analisar o Realismo Critico, cujas bases consideram
gue o mundo existe independentemente do observador,
sendo vital conhecélo; que o homem pode
compreender 0 mundo usando as regras da ciéncia, as
quais s8o0 um produto social, e este conhecimento é
complexo, e ndo passivo. Em seguida apresenta a
Filosofia Social a partir das propostas iniciais de
Dilthey, que retoma como ponto de partida.
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Sem pretender que todos concordem com sua
proposta, Ratner ligeiramente aponta alguns ganhos
obtidos com outras propostas que criticou como casos
individuais. Espera e explica a resisténcia por parte das
pessoas que desgjam manter o status social a qualquer
custo, as quais sdo muito confusas, superficiais,
sensacionalistas e autocentradas. Por outro lado, espera
gue outros analisem seriamente seu modelo. Seja qual
for a categoria em que se possa enquadrar o leitor,
trata-se de um livro cuja leitura é muito importante. O
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autor  escreve bem, estrutura um discurso com
contelido bem-exemplificado.

A bibliografia ndo é predominantemente recente,
possivelmente pelo fato de haver caréncia na area
especifica, ja que é uma proposta nova. Inclui artigos e
livros.
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