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RESUMO. Este estudo buscou investigar a representacé da maternidade de 10 mées jovens e de suas maes. Através de uma
entrevista, elas foram solicitadas a descrever a si prOprias como méses, as 2ias maes (ou filhas) como médes e mwmo uma boa
maedeveria ser. N&o foram observadas grandes discrepancias entre & descri¢des de maes e filhas. Houve umavalorizac® de
caaderisticas ligadas ao afeto. N&o foi observado, por parte das fil has, um desejo consciente de ser diferente de suas maes.
Algumas caraderisticas mais enfatizadas pelas filhas do que pelas mées parecem indicar a energéncia de novos valores
reladonados a maternidade.
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REPRESENTATIONS OF MOTHERHOOD OF YOUNG
MOTHERS AND THEIR MOTHERS

ABSTRACT. This gudy had the purpose to investigate the representation o maternity from 10 young mothers and their
mothers. Through an interview, they were requested to describe themselves as mothers, their mothers (or daughters) as
mothers and describe how a good mother shoud be. No significant discrepancies were observed among the mothers and
daughters descriptions. There was an appredation d charaderistics linked to the dfedion. It was not observed, from the
daughters part, a mnscious desire to be different from their mothers. The dharaderistics more emphasized by the daughters
than by the mothers sam to indicae the energency of new values related to the maternity.

Key words. Representation, maternity, intergenerational researches.

A maternidade pode representar um momento de
redefinicdo de papéis para amulher, a qual, aém de
exercer 0 papel de filha, passa a &ercer 0 de méae
bem como de redefinicéo darelagd® com a sua propria
méae(Basof, 199). Além disw, “(...) quandoasfilhas
se tornam mées as sas proprias maes o validadas;
asfilhas s80 como elas, semelhangatdo temida desde a
addescéncia” (Arcana, 1984, p. 186 No entanto,
muitas mulheres tentam ndo seguir 0 modelo de suas
maes, e aprépria altura ou momento histérico pocem
estimular modelos contraditérios com o modeo
materno. Mas até que porto os valores maternos o
abandoredos?

Os process intergeradonais sdo centrais nas
teorias de desenvolvimento e de mudangas na
sociedade, sendo Qe sobressaem duas questOes
centrais nos estudos obre geragdes (Troll &
Bengston, 1979: 1) a socidizac®, ou sga, a
transmissio de caaderisticas através das geragies; e
2) as relagdes interpesais entre membros da familia
de diferentes geragdes. Observa-se, pa um lado, a
preocupac® dcs pais em transmitir suas préticas e
valores, como uma forma de obter sentido para a
prépria vida; por outro, s filhos querem estabelece
seus préprios valores, condzentes com as novas
vivéncias decorrentes de transformagdes temoldgices
e sociais. A percepcéo dadistancia dos valorestende a
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ser diferenciada wnforme ageracé® que tomamos por
referéncia. Bengston e Kuypers (1971) sugerem que
0s pais tendem a perceber como sendo pEquenas as
diferences entre os vaores, enquanto os filhos
buscariam enfatizélas.

Acredita-se que 0 estudo ch maternidade pode ser
enriqueddo a partir da investigac® das represen-
tagdes sciais que duas geragdes (mde e filha)
posaiem acacado fendmeno. Neste estudo biscou-se
investigar as convergéncias e divergéncias de maes e
filhas aceca do qe é ser mde Denominamos este
fendmeno e wncordanciaintergeradonal, o qual vem
sendo investigado também em outros contextos como,
por exemplo, em estudcs de gego maecrianga (ver
Main, Kaplan & Casddy, 1985 Ricks, 1985 .

MATERNIDADE: UM BREVE HISTORICO

De uma maneira geral, tende-se apensar no amor
materno como ago ingtintivo, como uma tendéncia
inata das mulheres. Contudo, as atitudes maternas,
bem como o papel de mag tém se modificado com o
deoorrer de nossa histéria, 0 que podce nos levar a
pensar a maternidade como um comportamento social,
que se gusta a um determinado contexto socio-
historico (Badinter, 1985).

De fato, a maternidade pode ser concebida @mo
uma @nstrugéo sicio-histérica que transcende apura
questdo hioldgica e como tal pode ser pensada apartir
do referencial de etudo dh representac@® socid.
Moscovici (1978 observa que & representagdes ociais
s80 uma moddidade epedfica de mnhedmento que
tem por funcéo a daboracd® e cmunicagd® entre 0s
individucs, nas quais 0 desconheddo torna-se familiar e
o imperceptivel perceptivel. Elas % formam a partir das
interagdes do individuo com a sociedade, promovendo
transformagdes redprocas. Essa forma de cmnhedmento
socialmente daborada e partilhada, oferece posshi-
lidades de @mnstrugdo de uma redidade cmum a um
conunto de peswas. N hA uma divisio entre
elementos individuais e letivos de uma representacé®,
uma vez que toda representac® tem sua origem na
interac® socia dos individucs com a sociedade. Na
verdade, 0 poces® e génese & representagdes tem
lugar nas mesmas circunstancias, € @ mesmo tempo,
em que se manifestam (Sa, 19B). Elas $o0 construidas
tanto a partir de teorias do senso-comum decorrentes
das préticas cotidianas, como a partir do conhedmento
prodwido ra acalemia que se incorpora & cotidiano
dos individucs. Nes® sentido, buscaremos resgatar
agurs concepgdes cio-histdricas reladonadas a
imagem meterna para melhor compreendermos esse
fendmeno.

Dias& Lopes

O conceato de maternidade perpassa aquestdo da
imagem da aianca @ longo de <alos. Foi na
Franca do séallo XVIlII que mecaam as
transformagdes na imagem da maternidade. Nesse
periodo, as mulheres iniciaram um movimento de
mudanca que & levou a busca novos espags e
ambicionar novos horizontes. Asdm, os filhos
poderiam representar uma aneaca asua liberdade. E
também nesse periodo gue a cianga passou a ter um
lugar mais privilegiado ra familia (Aries, 1987. A
familia distanciou-se da sociedade econfinouse, cada
vezmais, em uma vida particular.

O stadlo XV I, mais predsamente an seu Utimo
terco, foi marcado pa umarevolucdo de mentalidades e
por uma reformulac@® daimagem de méeg de seu papel
e de sua importancia (Badinter, 1985. A maepasou a
ocupar um outro lugar na familia, relativizando o poér
paterno, até entdo exclusivo. Como reac® a essas novas
idéias, surgiram diversas puldicages que remmen-
davam as maes que alidasem pessoamente de seus
filhos e que fosem mées antes de tudo, surgindo i o
mito doinstinto materno ou daamor esportaneo de toda
mae por seu filho, que é bastante @ntestado po
Badinter (1985. Na verdade, trés discursos foram
necessarios para que @& mulheres “voltassem a onhece
a docura do amor materno e para que seus filhos
tivesem maior probabilidade de sobrevivéncia um
alarmante discurso ecndmico drigido aos homens
eclareddos, um discurso filosdfico comum aos dais
sexos e um discurso exclusivo as mulheres’ (Badinter,
1985, p.14%

Surgiu, entdo, aidéia do amor-amizade como base
das relagdes entre os casais; a mulher “transformou-
se” numa pesa doce esensata, de quem se esperava
comedimento e indugéncia. A nova mée anamentava
seu filho po seu préprio praze, tendo como
recmpensa uma infinita ternura. A mée pasou a ter,
entdop, cada vez mais responsabili dade pela felicidade
e infelicidade dos filhos. Nessa ncepcéo de
maternidade, o amor de mée etaria na origem da
criac® do nnhoafetivo (Badinter, 1985.

O bebé e acrianca passaram a ser objetos
privilegiados da dencé materna, e amulher passou a
saaificar-se para que seu filho vivese junto dela. A
partir do séaulo XIX, entdo, surgiram testemunhas de
progres® no aeitamento materno e de uma maior
dedicac@® e aencéo da mae para @wm o filho, sendo
gque aquela pasou a acéar, cadavezmais, restringir a
prépria liberdade em favor da liberdade do filho. Os
cainhos maternacs, a liberdade do corpo e & roupas
adequadas e bem-feitas 8o as provas de um novo
amor pelo bebé. A nova maepasou ater mais tempo
para o filho e, segundo Badinter, é o fator “tempo’
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que melhor marca adistancia entre agerac® dessas
mulheres e ade suas maes.

Como vimos, a maternidade alquiriu um outro
significado. A maepasou réo sO ater o papel de zdar
pela salde fisica de seu filho, mas também a ser
resporsavel pela educac® das filhos. Badinter (1985
também aporta que uma nova resporsabilidade de
maesurgiu noséallo XX: o inconsciente eos desgjos
dofilho. Com base nos precétos da psicandlise, amae
foi promovida & ‘grande resporsavel” pela felicidade
de seu rebento. A mulher “enclausurada em seu papel
de mde ndo mais podera evitélo sob pena de
concenacd® moral” (Badinter, 1985, p. 238 Em
virtude de tanta responsahili dade, surgiu a allpa @wmo
forma de condenac@® as mulheres que ndo sabiam ou
ndo podam rediza o papel de mae om perfeicdo. As
mulheres que se distanciassem do modelo “ided” de
mae poderiam ser aausadas de egoismo, maldade e &
de desequilibrio.

TRANSFORMAGCOESNA FAMILIA BRASILEIRA

A familia éumainstituicéo socia que se modifica
de aordo com as transformagdes ciais mais amplas.
Diversos estudos indican que estdo ocorrendo
mudangas na estrutura familiar brasileira (Almeida,
1987 Beninca & Gomes, 1998, Figueira, 1991
Nicolad-da-Costa, 1989. Esss transformagbes
dearrem espedamente da participac&® da mulher no
mercado e trabalho, devido as exigéncias econdmicas
atuais e aveiculagc@® de uma nova imagem de mulher
nos meios de omunicac® de massa.

Em espedal, os valores, as relagdes e & préticas
sociais envolvendo a familia passram por
substanciais mudangas nas Ultimas décalas (Figueira,
1991)). Nos anos 50, o moddo de familia
predominante ea hierarquico, ou sgja, a identidade
dos membros era definida a partir da posicédo que
ocupavam em relac® ao poder patriarca dominante.
Nese modelo, hanem e mulher, pais e filhos o
diferenciados a partir de normas e regras que
sancionam o certo e o errado, 0 namal e o desviante.
Ess estrutura foi gradativamente se modificando,
embora ndo tenha desapareddo completamente. Em
meados dos anos 80, un novo ided de familia
comegu a se delinea. E uma familia mais igualit &ria,
que demarca idiossncrasias. N80 existe, como no
modelo anterior, uma figura de poder que determina
posicdes no sistema. Os membros da familia séo
percebidos como iguais, com direitos smilares,
embora & diferences ®xuais e darias £ encontrem
presentes. Instaura-se um ided de liberdade erespeito
aindividualidade de cala um. Esvanecen as fronteiras
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de ceto e arado, nama e desviante. Ambos os
model os coexistem em nossa sociedade, ainda que de
maneira @nflitante. O individuo convive tanto com
valores “arcacos’ (predominantes em familias
hierarquicas) como “modernos’ (associados a familias
igualitarias, marcadas pela ideologia do
individualismo). Esss dais referenciais encontram-se
presentes na legitimac® e/ou transformagcd® das
préticas sociais (Figueira, 199)).

Figueira (1997 observa a “mexisténcia de mapas,
ideds, identidades e normas diferentes e cntraditérias
inscritos em niveis diferentes e relativamente
disociados dentro do sujeito” (p. 22. Nicolad-da-
Costa (1988 cita que os mapas internalizados durante
0 procesn de socializac® priméria ergeitados pelo
sujeito quando este alquire mapas mais recentes
através da sociali zac® seaundéria ndo sdo erradicados
ou integrados a estes mapas, mas $m deslocados para
um nivel mais inconsciente. Essa ndo-erradicac® se
da porgue os primeiros mapas foram internalizados
através da identificaca@ com os agentes Dcidlizadores
primarios. Contudo, & mapas recantes predominam
devido a sua proximidade com o cotidiano, uma vez
gue estdo mais presentes na sociedade.

PROCESSOSINTERGERACIONAIS NA
REPRESENTACAO DA MATERNIDADE

Dentre os estudcs brasileiros que enfocaam o
fenbmeno da oncordancia intergeradonal  na
maternidade, espedficamente, destacase o de
Almeida (1987, que redizou um estudo comparativo
de universos smbdlicos entre as maes dos anos 50 e
maes dos anos 80. O estudo keseou-se em entrevistas
com dez mades que eperienciavam a primeira
gravidez, com idades entre 25 e 30 anocs, e suas
respedivas maes.

Foi observado que na décala de 80 eram
redizadas praticas “alternativas’ de preparacéd e
de aompanhamento da maternidade, na tentativa
de um projeto de uma nova maternidade, buscando
negar ou dferenciar-se dos esquemas de referéncia
intimamente ligados a transmissio de experiéncias
j& vividas e provados por mulheres da familia
Houve uma forte predisposicd no gupo e maes
dos anos 80 a se distanciarem da ameaca de
reproducédo domodelo de maternidade de suas méaes
(Almeida, 1987.

Esta mesma autora dta que amaedaos anos 50 (a0
se tornar av0) tendia a eercer um poder autoritério
sobre afilha, na tentativa de impor seus padrdes de
referéncia bésicos relativos & maternidade. Entretanto,
ao ver-se impossbilitada de fazélo, paque afilha a
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confrontava e eitava, a mae se transformava por
reac® e se identificava com a causa da filha. A autora
observou, inclusve, uma desvaorizacd da
experiéncia e uma adiac® negativa dos ®us
modelos de maternidade, quando comparados com as
representagdes destas mesmas experiéncias vividas
pela filha. Nas palavras de Almeida (1987, “o
proces de identificac® da mae dos anos 50 com a
filha, na décala de 80, transcorre mantendo-se a
hierarquia e atoridade legitimas como procedimentos
[6gicos, mas invertendo-se & posi¢des dos agentes em
jogd’ (p.113. Os resultados deste estudoindicam que
a nova maternidade ndo se desvincula da antiga; o que
ocorre éuma substituicéo das autoridades tradicionais
(familia) por “novas autoridades’ (médicos e
psicologos, pa exemplo), que propiciam a experiéncia
de “escolha eopcdo pesoal” perante umaimensarede
de mecanismos e estratégias disciplinares.

Beninca eGomes (1998, em umainvestigacé sobre
as mudangas ocorridas na estrutura famili ar, identificaram
trés importantes modficages. as transformagdes nas
regras de @mesdo e socidizac® familiar, a anpliacd® do
espa da mulher na vida familiar e profissond, com a
redefinicéo dafuncéo peterna, e & dteragdes nos vaores
educagonais. Os autores observaram que na segunda
gerac® ok maes por eles estudada, havia delimitac® de
espaqs e identidades dentro do grupo familiar. Com o
recnhedmento das diferengas individuais, iniciou-se um
guestionamento e eperimentac® em relac® a alucac®
dosfilhos. A obediénciaincondciond transformou-se en
cataredprocidade erespeito as necessdades individuais
e grupais. A tercdra gerac®, iniciada na décala de 60,
apresentou 0 ddogoe o aumento da proximidade detiva
como grandesinovagdes.

Outros dois estudos (Trindade, 1993 Trindade,
Andrade & Souza 1997 buscaam discutir as
representagdes de maternidade e paternidade na
familia brasileira. Ambos os estudos indican que
predominam nesss representagdes 0s aspedos
reladonados aos modelos tradicionais de maternidade
e paternidade. Trindade (1993 observa que &
mulheres 50 defensoras do modelo de maternidade
inventado pelos homens, no qual sdo tanto opressoras
quanto oprimidas. Contudo, réo podem ser vistas
como meras recetoras da ideologia do instinto
materno e do sacaificio. Elas buscam preservar seus
espaqos e exerce seus direitos como individuos.

O presente etudo bscou investigar as
representagdes de maternidade de jovens maes e das
maes destas, focdizando trés dimensbes. a
representacd de S mesma @mo mag a representacd®
de sua propria mae (ou filha) como mae e a
representacd® de como uma boa mae deveria ser. Foi

Dias& Lopes

também objetivo deste estudo identificar posdvels
concordancias e discrepancias entre esss imagens
internali zadas das jovens maes e suas maes no gLe se
refere & as percepgdes bre @& trés dimensdes
estudadas.

METODO

Participantes

Participaram deste estudo 10jovens maes (com
idade entre 18 e 25 anos) e suas respedivas maes
(com idade eitre 46 e 52 anos), provindas dos
estratos ocioecondmicos médios da popuacé. As
maes jovens tinham um unico filho, que, na maioria
dos casos, encontrava-se no primeiro ano de vida.
N&o moravam com seus pais, sendo noe delas
casadas. A maioria destas jovens maes estudavam,
e trabalhavam durante o periodo em que foram
redizadas as entrevistas. Suas maes eram casadas e
tiveram entre 2 e 5 filhos. Algumas dessas maes
trabalhavam fora, outras eram apenas doras-de-
casa’. A amostra foi contatada segundoa indicac®
de pessas conheddas.

I nstrumento e procedimentos

O instrumento uilizado foi uma entrevista semi-
estruturada. A entrevista buscou doter aguns dados
peswais e avdiar a representac® da maternidade das
jovens maes e suas maes. Para a avdiac®d da
representac® da maternidade foram enfocadas trés
dimensfes: 1) vocé ®mo mae 2) a sua mae ©Mo
mée (ou suafilha como mée; e 3) como uma boa mae
deveria ser. Foi solicitado as participantes que
descrevessem as caraderisticas principais de calauma
das trés dimensBes. Para cala caaderistica dtada
pediase a @trevistada que indicasse também qual o
seu opasto. O opasto foi solicitado com o oljetivo de
explicitar a0 méximo as caaderisticas citadas. As
entrevistas foram redi zadas individualmente nas casas
das participantes, sendo gavadas em audioteipe e
transcritas para andlise.

RESULT ADOS

Foi redizada uma adise de nteddo dbs
caaderisticas citadas pelos dois grupcs (maes e maes
jovens), conforme propcosta de Bardin (1994). Foram
identificadas trés categorias principais. “Investimento
afetivo”, “Caraderisticas de persondidade” e

1 Os nomes citados sio ficticios.
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“Regulac® e antrole do comportamento dofilha’. A
caegorizac® foi feita mnjuntamente com trés outros
codificadores, par consenso.

A caegaia “Investimento afetivo” congregou todas
as caaderidicas citadas que fadam referéncia a
sentimentos e detos. JA  “Caraderidices  de
persondlidade” agrupou as citagdes das participantes que
indcavam caaderidicas pesais vinculadas a
representacd ca maternidade. “Reguacé® e @rntrole do
comportamento do filhd® reuniu todes as citagdes que
ind cavam préticas maternas disciplinares e educdivas.

Na Tabela 1 sfo apresentadas as principas
caaderisticas citadas pelas jovens maes e suas maes
para & trés dimensdes. Tanto as jovens maes como
suas maes utilizaram predominantemente a céegoria
“Investimento afetivo” para a descricdo das trés
dimensdes: “Vocé omo mae”, “Sua filha/mde ©mo
mae” e ‘Boamae”. “Caraderisticas de personali dade”
foi a caegoriamenos citada en ambos 0s grupcs.

As jovens maes utilizaram preferencialmente a
caraderistica ‘Dedicac®” na cdegoria “Investimento
afetivo”, e “Padéncialcdma’ em “Caraderistices de
personalidade”, para adescricdo de i mesmas como
maes, de suas maes como maes e de mmo uma boa
maedeveria ser. Jana cdegoria “Regulacéd e wntrole
do comportamento dofilha’ aparece amaior diferenca
entre a representac® de S como mie e a
representacd de sua mae ®mo mae As jovens maes
valorizaam o “Incentivo & aitonamia” tanto para
autodescricdb como da “Boa mae”, enguanto
percebem suas maes como cobrantes e exigentes. Suas
maes valorizaam a caaderistica “Disciplina/edu
cacd” para adescricéo das trés dimensdes, sendo que
se percebem como incentivadoras da aitonamia da
filha, ago rBo recnheddo através da descricéo das
jovens maes.

Tabela 1. Freqiiéncia de cdegorias citadas pelas jovens mées e
suas maes para cala dimensdo.

. “ N o “SuaMag Filha “ -

Categorias Vocé omoMag comoMae’ BoaMae
JovensMaes Méaes JovensMaes Méaes JovensMées Maes

Investimento Afetivo
Dedicac®d 10 6 8 10 8 5
Cainto 5 8 4 7 - 7
Voltadaparas
NoltadaParaofilho) 3 5 3 4
Caraderigicasde
Persondlidade
Padéncialcdma 4 3 4 - 4
Maturidede - - - 2 - -
Auto-Esima - - - - - 3
Reguac® e Cortrole
Do CptdoFlho
DisciplinelEducac® - 7 - 4 - 5
Incantivo aAutonomia 6 5 - - 4
Cumprir Obrigagies - 3 - -
ColrangaExigéncia - - 6
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Abaixo encontramos uma descricd qualitativa
das caraderisticas adma mencionadas, bem como os
seus opastos que, em alguns casos, oferecem um
melhor esclaredmento do modo como as maes e
jovens maes compreendiam cada uma das
caaderisticas. Como serdo extraidos trechos das
entrevistas, as descricbes podem, em agurs
momentos, traze a sobreposicdo de mais de uma
cdegoria.

Dedicacéo

A caraderistica dedicac® congrega adedicac®,
os cuidados fisicos e anocionais que uma méae deve
dispensar a0 seu filho. Em agurs momentos esta
dedicac® é supervalorizada, de maneira que se torna
dificl para @& préprias maes cumprirem suas
expedativas.

“Ela éuma maeque zeéa muito pelo cuidado
da filha an tudo, em todcs os portos. Acho
gue da zéa zda pela dimentacd®d da
mening, pela roupnha da menina. Olha se a
menina esta bem. Ela ébem preocupada em
relacd® a filhinha. N&o consegue dormir
enquanto a filha ndo vem da aeche ou esta
sempre de orelha em pé. Ela esta preocupada
com o futuro, de estar bem também
financeiramente para poder dar um conforto
bom para filha”. “Eu dria que o opato de
uma méae preocupada, que zéa muito seria
aquela que deixa tudo correr. Tipo ola-oba.
Va passndo e da va levando e ndo se
preocupa @m coisa nenhuma. Deixa tudo
correr a solta, ndo tem visdo assm das
coisas’. ( Suafilha mwmo méae- Méae Carla)

“Ela etd onseguindo conciliar todo o
trabalho de uma caa e a dagd des= filho
sem a guda de ninguém. E uma mée que
mantém a aianca sempre limpa, sempre
cheirosa, sempre bem-alimentada. Ela aida
do filha". O oposto seria uma mée relapsa,
seria uma mae que estivese sempre se
lastimando, sempre  lamentando, se
desgracando. Uma pesa que estivese
sempre se lamentando [Elo fato de ter que se
dedicar para a csa epara o filho.” (Suafilha
como méae- Mae Isabel)

“Eu acho qLe al procuro ser o maximo de
dedicada posdvel, embora sgja um pouco
imposdvel aquela dedicacd tota que au
gostaria de dar, porque a tenho que
trabalhar e estudar.” O oposto seria “Uma
mae ndo dedicada, que ndo procura
proparcionar o0 maximo para o seu filho”
(Vocé mmo méae- Jovem mae Ariane)
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Carinho

“Eu acho qLe aminhamée... o maior defeito
dela omo mée éuma supermée que al acho
que éuma qualidade também, mas é que &
vezes poce prejudicar também. Entdo eu
ado gie danasceu para aiar os filhos, para
ser boa mae Eu acho gqe éuma qualidade e
um defeito a0 mesmo tempo, porque da &é
tem um pouwco pock ter errado, pocde ter dado
demais... é is®. Que & vezes ja catos
problemas de reladonamento meu com ela.
As vezes eu réo aceto a superprotecdd dela,
que daquer que aJ seja asm, e no fundoeu
acdo send,o paque e fui criada assm.
Entdo eu conservo muita misa, SO que &
vezes a gente entra em atrito, porque & vezes
ela quer exigir mais do qe a1 ps®’. O
opcsto seria “Eu acho que seria uma mae
gue sO se preocupa @Nsigo e ndo ta nem ai
para os filhos ou s6 pensa en s ... Eu acho
gue tem que haver um meio-termo, nem uma
coisa nem outra. Eu acho que tu deves ter
uma preocupac® contigo e om o filho
junto. Porque se tu ndo estiver bem, tu vai
acaar ndo transmitindo bas coisas. O filho
va sentir que amae ndo td bem como mae
Porque mais tarde vai cobrar que ndo fez &
coisas por causa do filho.” (Sua mde ©@mo
mae Jovem méae Ariane)

A caaderistica Carinhorefere-se mais ao suparte
fisico e enocional que amaeoferece a filho para este
se sentir amado e valorizado.

“Por este lado dela ser cainhosa om a
gente, amiga, sempre entendendd’. O opacsto
seria “uma mae que deixa o filho inseguro,
na hora que tu predsas ca fora, ndo tem uma
palavra amiga para dizer.” (Sua mae ©mo
méae- Jovem mée Tais)

“Uma mée que pega os filhos nos bragos,
acaicia”. O opcsto seria” “uma maeque ndo
pega, ndo aperta, ndo acaicia”. (Boa mae -
Jovem mée Taiane)

“Ela éumamée cainhasa, que dapresentes’. O
opasto seria “Uma mée que ndo compartilha
com esta parte infantil de ganhar presentes, que
ndo agrada o filho, que néo atende o filho. Ndo
faz um agrado, um cainhg um dogio. N&o
incentiva a cianca ater vaidade”. (Sua Flha
como mae Mée Alice

Voltada para si/Voltada para o filho

Essa cdegaria explicitao dlema que & maestém
entre o ided de dedicac® Urica eexclusiva para o
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flho e @& proprias necesddades peswais. Essa
caaderistica, apesar de ter sido uilizada pelos dois
grupcs de maes, apresenta ceta diferenca valorativa
entre 0s grupcs. As jovens maes, mais que suas maes,
expressam a necessdade de uma preservacd® do
espa peswal diferenciado do @pel de mde como
exemplificam as referéncias feitas em relacd® aos
estudos e trabalhos fora de caa.

“Uma mée que renurcia & coisas da vida
para asumir os filhos. Blogueia & coisas da
vida dela en virtude dos filhos’. O oposto
seriaz. “Uma méde que quando surge a
opatunidade dela ser feliz, ou mesmo no
caso de separacd®, quando surge uma outra
pesva, ela acéa esta pes®a, embora estgja
contrariando & filhos. Os filhos estdo
revoltados por causa daguilo e da mntinua
fazendo. SO pensa nela e ndo ncs filhos’
(Boamae- Mae Alice

“Eu sou uma maeque se doou @ra os filhos,
eu os coloquei em primeiro lugar em tudd'.
O opasto seria: “Uma mée que se mloca
sempre am primeiro lugar. E egoista” (Vocé
como méae- Mae Elsa)

“Ela éuma mae que procura faze o melhor
para afamilia” O opcsto seria “Uma mae
que procura faze o melhor para si”. (Sua
mae ®mo mae- Jovem mae Taiane)

“Uma méae que reparte 0 seu espag com a
crianca Sabe @rnviver com a aianga” O
oposto seria: “Preenche a vida s6 com o
estudo. Faz o posdvel para ndo estar com o
filho.” (Boaméae- Jovem mée Silvia)

“E dificl me descrever, eu acdo réo
conseguindo me @locar muito na situacé®
de mée Eu vivo uma vida tdo agitada em
funcéo da profissio edoestudo. (...) A lsa é
uma @mpanheira, vamos dizer é uma
pesa que faz parte da minha vida, que
convive m@migo (que reparte meus
momentos. (...) Eu me preocupo muito com
a Caral. (...) Eu acho qe al sou egoista, eu
ndo gosto de ver ela brincando com outras
pesas. Se da ta brincando ela ndo esta
preasando && mim. (...) [Pesq: Tu achas
que tu és egoista porque tu te sentes
rejeitada?] Eu acho que sim. Deixa au ver,
eu acho asim, eu ndo abro méo dotipo de
roupa, de misas que al pockria comprar
para mim em funcéo dela. Eu quero que da
esteja bem-vestida, até pareceque au estou
repetindo a mesma situagcé® da minha mae
Mas entdo eu ndo abro médo nesse sentido
nem do servico, nem do estudo, de estar
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comprando coisas pramim e pra da. (...) Eu
gosto de faze, de procurar levar ela en
todos os lugares. (...) Eu reparto os
momentos que al tenho ao lado dela”
(Vocé @mo mée- Jovem mae Ivana)

Paciéncia
Essa caaderistica refere-se a padéncia, tanto

emocional quanto fisica que & maes devem possuir
para educa seusfilhos.

“Eu sou cdma Conforme & coisas véo
aoontecendo, vocé vai resolvendo. (...) Uma
maetranq(il a, que passa tranqlili dade para o
filho". O oposto seria “Uma mae que
antedpa & coisas antes delas aconteceem. E
insegura, instavel”. (Vocé mmo mae- Mae
Julia)

“Eu sou mdente. (...) Uma méae padente,
ndo bate nos filhos.” O oposto seria “Uma
mée que epanca nao consegue medir as
rea@es dela”. (Vocé mmo mée- Jovem mae
Taiane)

“Cama.” O oposto seria: “qualquer coisinha
da uns tabefes, ndo entende”. (Vocé mmo
méae- Jovem mae Elke)

“Uma méepacaa” O opasto seria: “umamée
explosiva”. (Boamée- Jovem mae Elke)

“Uma mée que sabe reladonar as coisas:
servico da caa e a aencd que a cianca
predsa.” O opasto seria: “uma mae que ndo
tem ‘sam’”. (Vocé mmo mae- Jovem mae
Silvia)

M aturidade

Essa caaderisticafoi utilizada genas pelo gupo
das maes para descreverem suas fil has, talvez devido a
idade das jovens médes. Parece que para estas maes,
“Ser mae” implica en resporsabili dades, que deve-se
estar preparada para assumir.

“Ela éuma maemadura”. O opasto seria “A
imaturidade. Uma mée que ndo assime 0
filho, que ndo estd preparada psicologi-
camente para ssumir o filho. N&o esta gpta
para aidar, dar amor e deto.” (Sua filha
como méae- Mae Julia)

“Ela é anaduredda”. O opcsto seria: “Um
mae imatura”. (Sua filha como mae - Mae

Elsq)
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Auto-estima

A auto-estima refere-se a atovalorizacd® pessoal
que amée deve posaiir. E interessante observarmos
gue da é qenas utilizada pelo grupo e mées para a
descricdo da “Boa mée”. Is pock indica que essas
maes, de ceta forma, concordam com suas filhas em
gue énecessria avalorizacd® de um espag pesal
préprio dferente da maternidade.

“Uma mae que se ana e ana os filhos’. O
opcsto seria : “Quando ela se detesta, a da
mesmo e d ela deixa influenciar, se pode
perceber até na ondua dela cm os filhos.
Eu acho qle da deixa transpareca que ndo
se ana e nd ama os filhos’. (Boa mae -
Mae Carla)

“Pra ser boa filha, boa aniga, boa mée ela
tem que ter uma aiac® amorosa. Ela tem
que ser produo doamor. Eu acho qie da se
amando, elavai amar. A maetem que ecarar
a vida assm como uma misa linda a ser
vivida, nunca uma questdo a ser resolvida.”
O oposto seriac “Uma mée uma menina que
ndo teve iso, é dificil ela saber dar”. (Boa
mae- Méae Isabel)

Disciplina/Educacéo

Essa caaderigtica refere-se tanto a necessdade
de disciplina quanto as préticas educaivas que amae
deve posalir em seu repertério de cmportamentos.

“Ela éuma maeque quer educar o filho para
gue todos lhe amirem a aianga Ela quer
que os outros olhem o seu filho com bors
olhos, com uma boa impressio”. O opasto
seria “Uma mée desligada que deixa o filho
faza o que quer, que ndo dd aminima. Nao
corrige a ciangano qe da esta fazendo ce
errado. Se acriangasuja dgo elavai e limpa,
acha norma e ndo mostra que eta arado,
ndo se importa en educer afilha”. (Suafilha
como mae- Mae Alice)

“Ela é uma mée que procura puxar bastante
por minha filha. Ensinar as coisas para da.
Dar uma didatica”. O oposto seria uma mae
que: “N&o toma cnhedmento do filho, ndo
procura a @sinar a falar, caminhar. Deixa a
filha aescer como uma plantinha, que s
predsa de sol. A filha parece brotar ao seu
lado’. (Suafilha @mo mée- Mae Sandra)

“Uma boa mae deve tentar faze com que a
crianca  tenha bors  amigos, bors
reladonamentos, fornece meios para a
crianga se desenvolver”. O opcsto seria
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“N&o sei,0 acho qie no meio gue tu colocas
o teu filho assm, oh, seria 0 opasto, solta na
rua, ficar narua &é tarde brincando. Dar uma
liberdade para aianga ndo € legal, a aianca
deve ter seu haério, horério de janta, horade
dormir, essa prote¢®. Tu tem que ensinar
esss coisas’. (Boa mae - Jovem méae
Taiane)

Incentivo a autonomia

Essa caaderisticarefere-se tanto ao incentivo que
as maes ddo a seus filhos para redizarem escolhas
como a aitonamia que das permitem que os filhos
posaiam em seu comportamento. Refere-se da mesma
forma auma cgaddade pesa que & maes devem
posalir, de acéar e incentivar o crescimento dcs
filhos.

“Eu procuro deixar meus filhos escolherem o
caminho. Nao boqgueio o filho” O opacsto
seria: “E uma maeque quase obriga o filho a
seguir aquilo que da quer. Tenta escolher a
profissio, o namorado da filha. N&o deixa a
filha escolher o seu caminhd’. (Vocé @mo
mae- Mae Alice

“Eu deixo ele eperimentar, eu deixo ele
faze as coisas, mas cuido, né. Eu quero que
ele grenda afaze as coisas por ele. Mas 9
deixo ele faze até onde de pode, tem um
limite, né”. O opacsto seria: “Uma mée que
deixa o filho peso num chiqueiro ou qu
deixa de experimentar tudo, ndo da limites’.
(Vocé mmo méae- Jovem mée Silaine)

“Ela compreende os filhos, aceta os filhos
como eles $i0. Estimula os filhos para avida
Estimula suas iniciativas profissonais, de
estudo. Ela aia os filhos para avida, sabe
gue des vao cresce”. O opcsto seriac “O
contré&rio seria uma mée que queria @isas
para s e ndo viveu, ela quer que os filhos
facan. Ela ndo aceéta, ndo entende a5 idéias
dos filhos que ndo se alaptam a ese modelo.
Tracaum caminho para o filho independente
da vontade dele. E uma mée que ndo solta,
ndo deixa o filho seguir em frente. Acha que
o filho € um eterno reném”. (Boa mae- Mée
Juli eta)

Cumprir obrigactes

Essa caaderigtica refere-se & responsabili dades
e obrigagdes assciadas a maternidade ¢ de uma
maneira geral, ao papel da mulher dore-de-casa. E
interessante observar que da é somente dtada pelo
grupo e maes, 0 (e sugere que das ainda se
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encontram mais vinculadas a ese papel que suas
filhas.

“Eu acho que maedeve ser mde Tu tens que
faze uma opcdo pela familia, deve mlocar
os filhos em primeiro lugar. Tem que ser
consciente que no momento que tu tens um
filho, tu vai ter resporsabili dades’. O oposto
seriaz “Uma mée que quer ter os filhos e
depois ndo quer asuumi-los, esquecan que
tém obrigagdes a amprir com es= filho.
N& tomam nem conhedmento”. (Vocé
como mae- Mae Sandra)

“Eu sei dos meus deveres da ca@a Faze
comida, lavar roupa, cuidar dos filhos” O
opcsto  seriaz “Uma  mae descuidada,
despreocupada, que ndo ta nem ai. Néo
cumpre suas obrigagdes’. ( Vocé mmo mae-
Mae Carla)

Cobranca/ Exigéncias

Aqui encontramos a descricéo, feita pelas
jovens maes, de suas maes. Esss jovens
consideram que & maes podem rediza tanto
cobranges excesgvas (ver 0 depoimento de
Ariane na caaderisticadedicac®) quanto as
cobrangas necessrias ao ban
desenvolvimento das filhos.

“Ela eige ayuilo que os filhaos tém condcoes
de dar. Ela mbrava determinadas tarefas em
casa ena ecola” O opcsto seria “Uma mée
gue épourco exigente an relac® as obrigagdes
do filho” (Sua mde @mo mée- Jovem mae
Caroline)

“Eu acho qie uma das qualidades também é
gue minhamaenurcafoi uma pesoa asm de
faze colbrangss, acho qe iso é uma
qualidade nas pessas. [Pesg: Como assm,
ndo faze cobrangas?] Cobrangas em varios
sentidos (...) porque tu néo feziso ou paque
tu deixou e faze aquilo’. O opcsto seria
“Uma méae muito exigente”. (Sua mde ©mMo
mae- Jovemn mée Taiane)

DISCUSSAO

Foi observada nas entrevistas uma dificuldade das
jovens maes em descreverem a s mesmas Como Maes.
Muitas delas esportaneamente falaram de ta
dificuldade, sendo g dgumas enfatizaram o polco
tempo e maternidade mmo resporsavel por isto,
enquanto ouras asciaram-na @ fato de ser mais
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dificil falar de s mesmas do qe dos outros. As maes
também sentiram dificuldade de descrever suas filhas
como maes, devido ao polco tempo ce maternidade
das filhas. Além dis, constatou-se cata impadéncia
e ansiedade de dgumas participantes quando lhes era
pedido qe descrevesseem o0 opasto das caraderisticas
citadas.

Nos dois grupcs, a freqiéncia de caaderisticas
citadas para descrever a boa maefoi menor do qie a
freqUéncia de caaderisticas utili zadas para & outras
dimensbes, 0 qLe pock ter uma explicacd® com base
na metoddogia glicada, na qual tais caraderisticas
eram perguntadas por Ultimo e & pesas ja haviam
descrito a s mesmas como maes e suas maes/filhas
como maes. Dessa forma, ou repetiam caraderistices
jA dtadas, ou simplesmente dtavam powcas
caaderisticas. Algumas maes, ao falarem daboaméag
dissram gque esta deveriater as mesmas caraderisticas
que das proprias, aadescentando ousuprimindo una
Ou oura caaderistica

As cdegorias “Investimento afetivo”,
“Caraderisticas de persondidade” e “Regulac® e
controle do comportamento do filho” sdo em parte
similares a dasdficac® de Trindade, Andrade e
Souza (1997). Neste estudo foram encontradas as
caegorias Afeto, Reladonamento pasitivo, Atributos
pesais, Orientadora e provedora, Boa esposa e Boa
dore-de-casa mmo vinculadas a representacd® da
maternidade. Na pesquisa de Trindade, Andrade e
Souza (1997 arepresentacd foi avaliada apartir dos
depoimentos de 80 pais, dvididos em 4 gupcs,
conforme a acolaridade e 0 momento histérico em
que se tornaram pais, 0 g pode eplica a
emergéncia de outras duas fungbes femininas
reladonadas a maternidade (esposa e dore-de-casa).
Os adchados desses dois estudcs parecan aportar para
a maternidade omo estando reladonada a trés
aspedos principais. afetividade, educac® dcs filhos e
caraderisticas pesais.

Foram constatados alguns padrfes de semelhanga
entre & caraderisticas utili zadas pelas filhas e mées
para descreverem-se asi proprias como maes, as suas
maes/filhas e a boa mde Em contraste om as
pesquisas de Almeida (1987, ndo encontramos em
nossa anostra uma desvalorizac® das experiéncias
das maes em relagcé a das mesmas ou das filhas em
rddacd® as suas maes. Além dis, olservamos em
nossa anostra que @& méaes ainda exerciam atividades
simil ares as das filhas em relacé® a maternidade, uma
vez que axliavam no cuidado dc netos,
estabelecendo-se uma relac® de operacd® entre
ambeas.
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Os dois grupcs estudados vivenciaram sua
maternidade en momentos histéricos diferentes. As
entrevistadas do gupo e maes foram adolescentes
nas décadas de sesenta e setenta, um periodo
historico bastante particular, no qual redmente ea
importante romper com valores estabeleddos e
construir novos valores. No entanto, o corflito
esperado em relac® a maternidade ndo ocorreu.
Esperdvamos, ao contrastar 0os dois grupcs, que se
observasem diferencas em relacd® a busca de
autonamia e distanciamento de sua mde N&o se
evidenciou renhum tipo e cntestacd® de modelos
de maternidade no grupo e maes jovens. Nenhuma
delas manifestou desgjo consciente de ser diferente
de suas maes.

No tocante & relagdes maefilha, € interessante
observar que praticamente ndo  apareceam
caaderisticas com conadacd negativa nas descricies
de “Sua madfilha cmmo mae'. Ao descreverem esta
cdegoria, tanto as maes como as jovens mMaes
procuraram ressltar o lado ban de suarelacé, néo se
referindo a problemas ou dscordancias entre das. Tal
fato pock estar ligado a ceta idedizac® da relac®
maefilha, considerandose a etensa descricdo de
conflitos entre maes e filhas encontrada na literatura,
conflitos estes que ndo se evidenciaram no dscurso
das participantes deste estudo. Por outro lado, algurs
autores (Arcana, 1984 questionam a nocdo de que a
rdacgio maefilha ¢é necessriamente ruim e
conflituosa. Arcana (1984 aaedita que essa imagem
de relac® corflitante ésocialmente cnstruida, sendo
parte de uma desvalorizac® social sistematica das
mulheres, ndo deixando qe maes e filhas =
reladonem umas com as outras com amor e oo
matuos.

Dedicac® e cainho permanecgam como
equemas referenciais basicos da maternidade em
ambas as geragdes. A maternidade, td como
representada por esta anostra de maes, apoouse na
visdo classca da maeligada a afeto. Hoje em dia, a
nossa adltura define améae @mo alguém que gera uma
crianca do seu préprio corpo €/ou cria filhos, com a
fungcdo de nutrir, proteger, ensinar e servir, numa
concepcdd mais individudlizeda de maternidade,
enquanto em sociedades mais antigas observava-se uma
funcdd mais ocidizada do sexo feminino; as mulheres
eram as “maes’ da mmunidade (Reed, 1975 citado po
Arcana, 1989. Is também nos faz pensar até que
porto o contexto histérico atua ainda privilegia um
ided de méededicada, preocupada e widadosa que, de
acordo com Badinter (1985, teria surgido nofina do
seallo XV Il einicio doséadlo XI1X.
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Fatores reladonados as caraderisticas particulares
da amostra deste estudo devem ser levados em
consideracd® na discussio dcs resultados do presente
estudo.Um deles eriao fato de que todas estas jovens
maes tém filhos pequenacs, 0 gLe por S SO j& &ige
uma presenca maior da mae na relaca@® com o filho,
umavezgue & necessdades das criangas estdo mais a
cago ca mae Isto pocke eplica o fato de & jovens
maes valorizarem a “Dedicac®” para adescricdo das
trés dimensdes. Outro dado importante éque amaioria
das maes trabalhavam ou estudavam, passando gande
parte do seu tempo longe dos filhos, o que
provavelmente determina uma maior preocupacd® em
se dedicar aos filhos nos momentos em que estdo
juntos.

Por outro lado, & resultados aportam para a
emergéncia de novos vaores reladonados a
maternidade. Por exemplo, m reguacd® do
comportamento dofilho, a disciplina ndo foi valorizada
pelo gupo c jovens maes como ofoi pelas sias maes.
As filhas ressdtaram a importancia do incentivo a
autonamia do filho, dém de demonstrar preocupacé
em dedicar um espag para S proprias e para o filho.
Algumas jovens utilizaam-se dese @ntraste para
descreverem as s1as maes e as proprias como maes.
Enquento percebiam suas mdes como mais voltadas
para os filhas, as jovens maes procuravam conciliar
eses dois pdos. Ao desgo de dedicar-se aos filhos
contrapunberse 0 desgjo de ter um espag@ para S
proprias. Uma das maes, pa exemplo, mostrou
vaoriza seu espa@ proprio: “Nao abro mdo rese
sentido rem do servico, rem do estudd’. Porém, fez
questéo de ressltar a eisténcia de um espag para a
filha: “reparto os momentos que el tenho aolado dda
(filha)” . Langer (1976 enfatizou ge nofinal do séaulo
passdo e inicio deste séallo praticamente toda a
fantasia das meninas £ @ncentrava na futura vida
matrimonial e na educac® de seus filhos. E a partir da
Primeira Guerra Munda, quando muitas mulheres
foram impelidas a sair de caa para trabahar, que
comeca aemergir nas mulheres o desgo de buscar um
espa para S. Por volta de 1950, j4 eistiam muitos
caminhcs abertos para & mulheres, mas estas ficavam
indedsas entre viver a vida de “antigamente” e seguir
uma careira Atuamente, um numero maior de
mulheres procura dividir-se entre & opges de ter
filhog/familia etrabahar. Nesse sentido, G resultados
de nos estudo estép de aordo com asidéias de Lessa
(1996, para quem a identidade feminina ndo esta mais
circunscrita amaternidade. O desempenho & dividades
profisdonais, embora eperenciado em melo de
corflito, é hge parte importante do pojeto de vida
feminino.
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Apesar de powo freglente, a cdegoria
“Caraderisticas de personalidade” € interessante, na
medida que sugere que, aém das caraderisticas
inerentes a0 papel de mie algumas caaderisticas
peswais 0 importantes na representac®d da
maternidade. Em contrapartida, a pouca referéncia a
esta cdegoria pode sugerir que a maternidade é
definida na relac® com o filho, rBo sendo uma
caraderisticaindividual do sujeito.

N&o foi surpreendente que a representac® das
maes desta anostra estivese aciada avalores de
dedicac® e orientac@® das filhaos, concepcdes e papéis
tradicionalmente assciados a figura maternidade em
nosse altura. A maternidade dnda évista @wmo um
fator fundamenta e @ndtituinte da identidade
feminina, mesmo guando a mulher posaui atividades
profissonais ou mesmo ndo pock ter filhos (ver
estudcs de Less, 1996 Szapiro & Féres-Carneiro,
2002 Trindade, 1993. No entanto, tomando pa base
as concepeéo de representacd social, vemos que &
mulheres deste estudo réo sdo receptoras passvas de
um modelo de maternidade ja dado - como o modelo
aportado pa Badinter (1985, no gl a maternidade
estava eclusivamente reladonada a instinto e
saaificio. As jovens maes dese etudo fizeram
questdo de enfatizar a importancia de redizag@es de
suas atividades profissonais como uma parte
significaliva de seus projetos de vida, mesmo que
esss atividades pudessem dificultar 0 exercicio da
maternidade. Essa idéla, de ceta forma, foi
referendada por suas maes que muitas vezes ®
ocupavam da aianga aixiliando as jovens na
implementacé de seus projetos de vida (conclusdo de
uma formac® unversitaria ou desempenho
atividades profisdonais fora de cad). Vemos, assm,
que arepresentac® social da maternidade ndo € um
processo estanque, mas sm complexo e dindmico que
encontra em transformac®.

Por fim, os resultados aportam para uma
representac® socid da maternidade, em ambas
geragdes, agpoada en uma ©ncepcad  mas
individualizada da maternidade, na qual se privilegia o
afeto e o cuidado dofilho. As jovens maes indicaram a
necessdade de incentivar a attonamia dos filhos,
enquanto suas maes vaorizaam nES  a
disciplinaleducac® dos mesmos. Seria interessnte a
redizac® de novos estudos enfocando como a
ideologia individualista aual (ver Dumont, 1993 poce
edtar influenciando as representagdes contemporaness
de maternidade. De fato, Szgpiro e Féres-Carneiro
(2002 indicam que a representac® da maternidade
como parte de um projeto e ndo como um destino poak
estar contribuindo pra uma penetrac® de valores
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individualistas no interior da familia. Para & autoras, a
existéncia de um projeto profissonal feminino faz @m
que amaternidade se torne uma dedséo radordizada e
plangada de aordo com as circunsténcias de vida da
mulher. Sem dlvida, esta nova radonali dade que parece
estar envolvida na representacd® da maternidade éum
tépico gue merecenovas pesquisas.
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