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RESUMO

Questiona-se sobre o processo inclusivo universitario de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
visando a permanéncia e conclusdo de curso. O Planejamento Educacional Individualizado (PEI) é uma estratégia de
apoio ao estudante com TEA na Educacgdo Basica. O objetivo foi descrever e analisar o desenvolvimento e aplicagdo
do PEIl para uma universitaria com TEA e comparar desempenho académico antes e depois do PEI. Trata-se de estudo
de caso, com avaliagGes e envolvimento docente. Os resultados descrevem a elaboracdo e aplicacdo do PEI com
diferenciagGes na ementa e cronograma das disciplinas cursadas. Anteriormente ao PEI (analise de seis quadrimestres
anteriores a pesquisa) a estudante com TEA teve dois trancamentos totais de quadrimestre, quatro reprovagdes e sete
cancelamentos de disciplinas. Apds o PEl, analise de trés quadrimestres posteriores, a estudante teve um cancelamento
de uma disciplina. Os dados evidenciam o PEl enquanto estratégia concreta e eficaz para a permanéncia da estudante,
assim como estratégia viavel para formacdo docente continuada em Educacdo Especial, no contexto universitario.
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Individualized educational planning for a university student with autism

ABSTRACT

It is questioned about the inclusive university process of students with Autism Spectrum Disorder (ASD), aiming at
the permanence and completion of the course. Individualized Educational Planning (IEP) is a support strategy for
students with ASD in basic education. The objective was to describe and analyze the development and application
of the PEI for a university student with ASD and to compare academic performance before and after the PEl. It is a
case study, with evaluations and teacher involvement. The results describe the elaboration and application of the PEI
with differences in the menu and schedule of the subjects studied. Prior to the PEI (analysis of six four-month periods
prior to the survey), the student with ASD had two total withdrawals in the four-month period, four disapprovals and
seven cancellations of disciplines. After the PEI, analysis of three subsequent quarters, the student had a discipline
canceled. The data evidence the PEIl as a concrete and effective strategy for the student’s permanence, as well as a
viable strategy for continuing teacher training in Special Education, in the university context.
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Planificacion Educacional Individualizado de estudiante con autismo en la
universidad

RESUMEN

Se cuestiona sobre el proceso inclusivo universitario de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), visando
la permanencia y conclusion de curso. La Planificacién Educacional Individualizada (PEl) es una estrategia de apoyo al
estudiante con TEA en la educacion basica. El objetivo fue describir y analizar el desarrollo y aplicacidn del PEl a una
universitaria con TEA y comparar desempefio académico antes y después del PEI. Se trata de estudio de caso, con
evaluaciones y participacion docente. Los resultados describen la elaboraciéon y aplicacion del PEI con diferenciales en la
propuesta y cronograma de las asignaturas cursadas. Con anterioridad al PEl (analisis de seis cuadrimestres anteriores
a lainvestigacidn) la estudiante con TEA tuvo dos aplazamientos totales de cuadrimestre, cuatro reprobaciones y sete
suspensiones de asignaturas. Tras el PEI, analisis de tres cuadrimestres posteriores, la estudiante tuvo un aplazamiento

" Universidade Federal do ABC — Santo André — SP — Brasil; vgsilveira.ufabc@gmail.com; ruiz.rosa@aluno.ufabc.edu.br; priscila.
benitez@ufabc.edu.b

2 prefeitura Municipal de Uberlandia — Uberlandia — MG — Brasil; gabytannus@gmail.com

Psicologia Escolar e Educacional. 2023, v. 27 1


http://dx.doi.org/10.1590/2175-35392021208740
http://orcid.org/0000-0001-5309-3587
http://orcid.org/0000-0002-7368-9297
http://orcid.org/0000-0003-3501-7606
http://orcid.org/0000-0003-0158-4653

de una asignatura. Los datos apuntan el PEI como estrategia concreta y eficaz para permanencia de la estudiante,
asi como una estrategia viable para la formacion continua del profesorado de Educacién Especial, en el contexto

universitario.

Palabras clave: autismo; educacién universitaria; inclusién educacional

INTRODUGAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um disturbio
neuroldgico que afeta o processamento de informagdes
cerebrais, alterando a forma como as células nervosas se
organizam e repassam suas sinapses. Devido a classifica-
¢do como espectro (que envolve as diferentes tipologias
especificadas em manuais de salde anteriores, desde a
Sindrome de Asperger ao autismo cldssico), o alcance
e a gravidade dos comportamentos (sinais e sintomas)
podem variar amplamente, o que significa que algumas
pessoas com TEA aprendem a ler, escrever e comunicar-
-se oralmente, enquanto outras podem permanecer
nao-verbais ao longo de toda sua vida. Nesse sentido, é
possivel identificar alguns comportamentos definidores
do transtorno, como: dificuldades relacionadas as areas
da comunicacdo e da interagdo social, comportamentos
repetitivos e restritos, além dos déficits relacionados a
coordenagdo motora e alteragdes sensoriais (APA, 2013).

Pessoas com TEA podem apresentar dificuldades
na adaptacdo social (Giacone & Rodrigues, 2014) e
principalmente, no ambito educacional, no qual ainda
precisam lidar com a falta de profissionais e servigos
qualificados em escolas regulares e universidades, para
desenvolvimento de um trabalho qualificado e inclusivo
(Costa, 2016).

Considerando a transversalidade da Educacdo Es-
pecial na perspectiva da Educagdo Inclusiva enquanto
modalidade de ensino que tem inicio na educagao in-
fantil e perpassa todos os niveis e etapas educacionais
(Grupo de Trabalho da Politica Nacional de Educacgdo
Especial, 2008), o direito educacional dos estudantes
com TEA deveria ser garantido em todas as modalidades,
inclusive na educagdo superior. Um estudo publicado
recentemente sobre inclusdo no ambito universitdrio
teve como objetivo investigar as a¢Ges destinadas ao
publico-alvo da Educagdo Especial (PAEE), na Universida-
de Federal da Grande Dourados, nos ultimos 10 anos. Os
resultados identificaram que a universidade promoveu
acGes politicas, praticas e estratégicas, tanto no tripé
universitario (ensino, pesquisa e extensdo), como em
termos de servigos fornecidos ao publico-alvo. Outro
ponto discutido se referiu aos desafios e perspectivas
nesse processo (Nozu, Bruno, & Cabral, 2018).

Branco e Almeida (2019) avaliaram a satisfagdo do
PAEE de quatro universidades publicas brasileiras, por
meio da aplicacdo da Escala de Satisfagcdo e Atitudes
de Pessoas com Deficiéncia — ESA. Os resultados foram
agrupados em quatro eixos referentes a satisfacdo: a)
estrutural, em que a maioria dos participantes apon-

tou insatisfacdo com a acessibilidade arquitetdnica da
instituicdo, b) operacional, com respostas satisfatdrias
sobre as condic¢Bes disponiveis para acompanhamento
de aula, c) psicoafetivas, em que também apresentaram
respostas satisfatdrias, d) atitude frente as barreiras, com
respostas também satisfatdrias, sendo que os respon-
dentes ndo necessitaram acionar o ministério publico
para garantia de direitos educacionais. Apesar dos itens
satisfatdrios, o estudo enfatizou a importancia de ampliar
tal satisfagdo visando maior ingresso e permanéncia
desses estudantes no ambito universitario.

AcOes para garantir a permanéncia do PAEE na uni-
versidade foram documentadas por Nozu, Bruno e Cabral
(2018) no sentido de apoiar o processo de organizacdo
da universidade, garantir o acesso, a permanéncia, a
progressao e o sucesso académico de tal publico, visando
o fortalecimento de uma cultura institucional inclusiva.
Ademais, foi identificada a importancia de garantir uma
equipe multidisciplinar para articulagdo de a¢Ges entre
educacdo especial e Psicologia, Assisténcia Social, Peda-
gogia, Estagiarios e representantes da sociedade civil. A
equipe multiprofissional formada na area da Educacdo
Especial também foi identificada no estudo de Sonza,
Vilaronga e Mendes (2020) como uma situac¢do desafia-
dora para garantir as acdes inclusivas.

A necessidade de suprir o desafio da integralizacdo
curricular do PAEE ou, ainda como identificada em es-
tudo anterior, como acessibilidade curricular, a partir
das diferenciacdes curriculares e mediagdes com os
docentes responsaveis por cada disciplina, ao longo
do planejamento educacional tem sido documentada
na literatura nacional (Nozu et al., 2018; Sonza et al.,
2020) e internacional (Agran, Alper, & Wehmeyer, 2002).
Diante disso, é fundamental garantir um servico que atue
diretamente no planejamento curricular do estudante,
em conjunto com o docente responsavel pela disciplina.
Os dados do estudo de Martin et al. (2006) defenderam
a importancia de garantir um ensino que vise praticas
individualizadas para estudantes PAEE. Por outro lado, é
fundamental ressaltar que o uso de diferencia¢des pode
ser compreendido como complementar as estratégias do
desenho universal para a aprendizagem (Pletsch, Souza,
& Orleans, 2017; Zerbato & Mendes, 2018).

Dentre o PAEE, discutindo, especificamente, a inclu-
sdo de estudantes com TEA nos espacos universitarios,
ainda se mostra como um desafio a ser superado, es-
pecialmente em relagdo a proposicdo do Planejamento
Educacional Individualizado (PEI) envolvendo as diferen-
tes disciplinas. O PEIl é uma pratica difusa, que consiste
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em alguns eixos, como a avalia¢do educacional inicial,
consentimento parental (quando os estudantes sdo
menores de idade) e equipe interdisciplinar para a sua
respectiva elaboracdo (Glat, Vianna, & Redig, 2012). Essa
pratica é utilizada como suporte a inclusdo em diversos
paises europeus (Costa, 2016).

O estudo de Tannus-Valaddo e Mendes (2018) teve
como objetivo tragar um mapeamento histérico sobre
o uso do PEl, por meio de uma analise de documentos
normativos e modelos de uso em paises como Franga,
Italia, Estados Unidos e Brasil. Considerando a abran-
géncia do PEI para as diferentes etapas do ciclo vital,
o modelo francés foi aquele considerado como mais
abrangente, uma vez que os modelos norte-americanos
e italianos envolveram apenas o periodo de escolarizagdo
do estudante. Ja no contexto nacional, ainda, faltam
documentagdes que garantam um PEl fundamentado
nas particularidades de cada estudante, a despeito dos
documentos descritos nas atribuicdes dos professores
do Atendimento Educacional Especializado (AEE), que
consta o plano do AEE, com modelos centrados na des-
cricdo dos servigos, sem considerar as especificidades do
estudante. Isso gera reflexdes sobre os desafios postos,
atualmente, em relagdo ao processo de inclusdo, uma
vez que as praticas de planejamento, ainda, ndo se ade-
quaram a inclusdo.

A pesquisa de Agran, Alper e Wehmeyer (2002) ques-
tionou 84 professores sobre a possiblidade de acesso
ao curriculo padrdo dos estudantes com deficiéncia. A
maioria dos entrevistados acreditava que o acesso nao
era apropriado para estudantes com deficiéncias que
demandam apoio intenso do ambiente e, que esses
estudantes ndo deveriam ter os mesmos padrées de
desempenho aos colegas sem deficiéncia. Além disso,
o estudo revelou que varios professores ndo estavam
envolvidos ativamente no planejamento relacionado ao
acesso e varios distritos americanos ndo compreendiam
explicitamente as politicas sobre o PEl. Nos Estados
Unidos, o PEl foi legalizado em 1997, porém a partir de
2004 com varios documentos orientadores e leis que
sistematizam a pratica do PEI foi possivel generalizar sua
pratica para todo o pais (Tannus-Valadao, 2010).

Ao pensar na proposi¢do do PEI, certamente, é
necessario discutir sobre a colaboragdo entre os dife-
rentes atores envolvidos no processo inclusivo, como
os profissionais da Educagao Especial e professores das
disciplinas. Machado, Vail e Almeida (2015) analisaram
a colaboragdo escolar na perspectiva da Educagdo Inclu-
siva norte-americana e teceram sobre estratégias para
garantia da efetiva inclusdao nos espagos de Educagdo
Basica. Entretanto, no que se refere a colaboragdo nos
espacgos universitdrios, ainda parece ser um desafio a
ser superado na literatura nacional (Nozu et al., 2018).

Aidentificagdo de barreiras presentes no espacgo uni-
versitario e propostas sobre como supera-las poderiam
ser itens importantes no PEl de um estudante com TEA.
Entende-se por barreira
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qualquer entrave, obstaculo, atitude
ou comportamento que limite ou impec¢a a
participagdo social da pessoa, bem como o
gozo, a fruicdo e o exercicio de seus direitos a
acessibilidade, a liberdade de movimento e de
expressdo, a comunicagao, ao acesso a informacao,
a compreensado, a circulagdo com seguranga, entre
outros. (Lei n2 13.146/2015).

Uma barreira comumente identificada se refere
ao acesso ao curriculo, contendo as adequacdes per-
sonalizadas para cada estudante com TEA. Dessa ma-
neira, estudos que tecem sobre o processo inclusivo
de estudantes com TEA envolvem prioritariamente o
publico da Educacdo Basica (Benitez, Gomes, Bondioli,
& Domeniconi, 2017; D’Antino et al., 2010; Rodrigues,
Moreira, & Lerner, 2012). A falta de estudos sobre tal
planejamento na educagdo superior mostra a urgéncia de
garantir dados que efetivem o processo inclusivo nessa
modalidade de ensino, com tal publico-alvo, conside-
rando os desafios postos em estudos anteriores (Agran,
Alper & Wehmeyer, 2002; Nozu et al., 2018; Sonza et
al., 2020) sobre a questdo do planejamento curricular,
de maneira geral, no &mbito da universidade, enquanto
varidvel critica para a permanéncia e sucesso académico
de tal publico.

Mediante esses dados, o objeto de investigacdo se
referiu ao estudo do PEl com uma estudante com TEA,
na educacgdo superior, por meio de um estudo de caso.
Assim sendo, o presente trabalho teve como objetivo
geral descrever, analisar o processo de desenvolvimen-
to e aplicacdo do PEl para uma estudante com TEA na
educacdo superior publica brasileira e, como objetivo
especifico, comparar desempenho académico antes e
depois do PEI.

METODO

Consideracdes Eticas

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica de
Pesquisas com Seres Humanos da Universidade Fede-
ral do ABC (CAAE: 00962818.1.0000.5594, Parecer n?
3.052.298).

Participante

Participou do estudo de caso uma estudante com
diagndstico médico de TEA, cadastrada no Nucleo de
Acessibilidade de uma universidade publica da regido
metropolitana de S3o Paulo, com 24 anos, matricu-
lada no Bacharelado em Ciéncias e Tecnologia — BCT.
A discente teve um diagndstico tardio e um histérico
elevado de trancamento de matriculas, com bastante
dificuldade para cursar disciplinas de carater pratico,
além de apresentar dificuldades relacionadas ao tempo
de permanéncia em sala de aula, devido ao numero
de pessoas presentes em uma mesma sala, além das
questdes sensoriais, como por exemplo, distragdes com
movimentos dos colegas de turma e luzes. A estudante



também apresentou carater autodidata e, devido ao
hiperfoco, tinha 6timos desempenhos na area de exatas.

Procedimento de coleta de dados

Para o recrutamento da estudante com TEA na
universidade foi estabelecido o contato com o Nucleo
de Acessibilidade da instituicdo. Apds tal contato, ela
aceitou participar da pesquisa e assinou o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE. Na sequéncia,
foi estabelecida uma entrevista semiestruturada com a
estudante, a fim de avaliar sua percepcdo em relagédo
a0 seu processo inclusivo na universidade, de modo a
identificar as barreiras presentes em seu processo de
escolarizacdo, conforme estabelecidas na Lei Brasileira
deInclusdo (Lein213.146/2015), como, também, levan-
tar informacdes sobre o acometimento do TEA em seu
cotidiano, por meio da Classificacdo Internacional de
Funcionalidade — CIF (OMS, 2003), visando caracterizar
o perfil da estudante com TEA.

A entrevista semiestruturada foi composta por quatro
categorias fundamentais, a destacar: a) histérico da tra-
jetoria escolar e informacgGes sobre o TEA, por meio da
CIF (OMS, 2003), b) identificacdo e analise das barreiras,
de acordo com a LBI (Lei n2 13.146/2015), c) anélise de
recursos de tecnologia assistiva, d) levantamento de
possiveis adequagdes que poderiam ser propostas para
cada disciplina que a estudante iria cursar nos quadri-
mestres letivos, em que ocorreu o periodo de coleta de
dados do estudo.

Ap0s a entrevista foram aplicados dois instrumentos
sobre o repertdrio de entrada da estudante, a destacar:
a) Escala de Qualidade de Vida — GENCAT de Calidad de
vida (Alonso et al., 2009), que teve como objetivo avaliar
a qualidade de vida da estudante e fornecer informacses
sobre os servigos sociais que poderiam contribuir para
uma melhor qualidade de vida e, b) Escala de Satisfacdo
e Atitudes de Pessoas com Deficiéncia (Guerreiro, Almei-
da, & Silva Filho, 2014) que teve como objetivo avaliar
o grau de satisfacdo do estudante, a partir de quatro di-
mensdes — estrutural, operacional, psicoafetiva, atitudes
diante dos obstaculos. Concomitante a isso, foi realizado
o levantamento do nimero de trancamentos de qua-
drimestre, cancelamentos e reprovacées de disciplinas.

Logo ap0s, foi realizado o contato com os professores

Figura 1: Fluxo da Coleta de Dados.
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responsaveis por cada disciplina e na ocasido foi elabo-
rado o PEl da estudante com TEA e aplicado, conforme
as diversificagdes e\ou diferenciagbes propostas pelos
docentes, em conjunto com a estudante e as pesqui-
sadoras. Tanto a entrevista semiestruturada, como a
analise do numero de cancelamentos, trancamentos
e reprovacgoes foram reaplicados apds a elaboracgdo e
aplicacdo do PEI, visando comparar os relatos e desem-
penhos anteriores e posteriores ao PEIl. A reaplica¢do da
entrevista semiestruturada teve como propésito avaliar,
na perspectiva da estudante com TEA, os beneficios e
possiveis melhorias futuras acerca do PEl em sua per-
manéncia na universidade.

O fluxo de coleta seguiu a légica apresentada na Fi-
gura 1. E fundamental ressaltar sobre o protagonismo e
a participagdo da estudante com TEA, ao longo de todo
o processo de coleta de dados.

Anilise de Dados

Em primeiro lugar, foi feita a analise dos dados das
entrevistas aplicadas com a estudante com TEA, de
modo a categorizar as respostas dadas por ela, com o
propdsito de caracterizar o funcionamento e a aplicabili-
dade do PEl antes e ap0s participacdo no estudo. Foram
propostas quatro categorias de analise com tais dados,
sdo elas: a) caraterizagdo da estudante com TEA, de
acordo com sua trajetdria escolar e com os achados da
CIF (OMS, 2003), b) identificacdo e analise das barreiras,
conforme descricdo dada pela Lei Brasileira de Inclusdo
(Lein213.146/2015), c) analise de possiveis recursos de
tecnologia assistiva, d) identificacdo das adequacgGes que
seriam necessarias para cursar e concluir cada disciplina
no quadrimestre vigente do estudo.

As respostas das escalas aplicadas (Escala de Qualida-
de de Vida — GENCAT de Calidad de vida — Alonso et al.,
2009 e Escala de Satisfacdo e Atitudes de Pessoas com
Deficiéncia — Guerreiro et al. 2014) foram tabuladas,
convertidas em graficos e compiladas em um documen-
to em conjunto a analise da entrevista. Foi realizado o
contato com os professores das disciplinas cursadas e,
na ocasido, solicitado que preenchessem um quadro
com as atividades de ensino e de avaliagao que seriam
ministradas e possiveis adequacgfes, com sugestdes
especificas dadas pela prépria estudante com TEA para



cada disciplina, de modo a garantir o seu protagonismo
e criar condigdes para que no futuro pudesse realizar tal
acdo de maneira autbnoma e independente.

Na sequéncia, foram analisados os nimeros de
trancamentos de quadrimestres, cancelamentos e
reprovacgdes nas disciplinas dos quadrimestres anterio-
res cursados pela estudante com TEA, antes e apds a
participagdo no estudo, para verificar o impacto do PEI
em seu rendimento académico. E, por ultimo, os dados
estruturados no formato do PEl foram analisados, em
termos de viabilidade de uso e reaplicada a entrevista
semiestruturada com o propésito de identificar, na pers-
pectiva da estudante com TEA, beneficios e melhorias
do PEl em sua permanéncia na universidade.

RESULTADOS

A secdo foi organizada seguindo a légica da coleta
de dados, exemplificada na Figura 1. A primeira ana-
lise proposta foi da primeira aplicagdo da entrevista
semiestruturada. Para caracterizagdo da estudante, foi
solicitado que compartilhasse os relatérios de avaliagdes
realizadas por outros profissionais (como por exemplo,
relatdrio psicolégico e médico). Na ocasido, a estudante
levou dois relatérios, uma avaliagdo neuropsicoldgica
com os estilos de aprendizagem e do psicoterapeuta.

A estudante ndo fazia uso de tratamento medicamen-
toso e tinha realizado tratamento na drea da Psiquiatria e
da Psicologia. Em relagdo ao seu estilo de aprendizagem,
a estudante apresentou um relatério de uma avaliagdo
neuropsicolégica que atribuia um estilo mais direcionado
a aprendizagem cinestésica (que envolvia habilidades
de execugdo de tarefa — em torno de 50%), em relagdo
a aprendizagem visual (43%) e auditiva (7%). Tais dados
foram retirados do relatdrio psicolégico apresentado pela
estudante. Esses dados sdo importantes para mostrar os
desafios postos ao seu processo de aprendizagem, por
exemplo, no caso de uma aula expositiva, em que os
conteudos sao apresentados oralmente pelo professor,
com uso de slides. Questiona-se sobre o comportamento
esperado dos universitarios nesse tipo de aula, ou seja,
espera-se que a estudante permaneca sentada, ouvin-
do o professor e acompanhando visualmente os slides.
Tal situagdo foi caracterizada como desafiadora pela
estudante, ao considerar o seu estilo de aprendizagem
cinestésico, que envolve prioritariamente habilidades
de execugdo de uma tarefa, a despeito da aprendizagem
visual e auditiva. No relatdrio do psicoterapeuta ficou
explicita a facilidade da estudante em organizagdo dos
estudos académicos, devido a sua postura autodidata.

Em relagdo a trajetdria escolar, a estudante sempre
estudou em escola regular e ingressou na universidade
por meio da ampla concorréncia, sem utilizar o sistema
de reserva de vagas. Devido ao diagndstico tardio do
TEA (realizado no ano de 2015, com 20 anos), ndo houve
intervencdo diferenciada, em sua formacdo na Educacdo
Basica. A intervengdo pedagadgica e a diferenciacgao curri-
cular que deveriam ter ocorrido no Ensino Fundamental

e Médio foram desenvolvidas, na graduagdo, durante a
realizacdo da presente pesquisa.

Dentre as orientagdes solicitadas pela estudante para
serem negociadas com os professores foram listadas:
a) em fungdo de sua dificuldade para permanecer em
ambientes fechados com vdrias pessoas e dificuldade
para concentracdo, devido aos ruidos, movimentos e
luzes — hipersensibilidade sensorial (visual, auditiva e
tatil), solicitou atividades para suplementacdo curricular
em outros ambientes, de modo a justificar sua auséncia
nas aulas regulares, b) tempo adicional para realizacdo
das avaliagGes, c) realizacdo das avaliagdes em ambiente
reservado e individual, d) organizagdo das diferencia¢des
curriculares na primeira semana de aula, em conjunto
com os docentes responsaveis pelas disciplinas.

Em relagdo a avaliagdo de acordo com as funcionali-
dades (CIF — OMS, 2003) foi proposto um questionario
em que a estudante foi orientada a assinalar dentre trés
opg¢des (nenhuma dificuldade, dificuldade parcial e total
dificuldade) a escolha mais coerente ao seu perfil. As limi-
tacGes assinaladas pela estudante foram relacionadas as
areas emocionais e psicossociais. Assinalou total dificul-
dade para o item interagir e estabelecer relacionamentos
interpessoais de forma apropriada a sua faixa etdria;
dificuldade parcial para comunicar-se (compreender e
ser compreendido pelos outros mesmo com a utilizagdo
de simbolos, de gestos ou de quadros de comunicacgéo)
e nenhuma dificuldade para os itens: ouvir, ver, andar e
deslocar-se, adquirir e aplicar conhecimentos, realizar
tarefas didrias comuns para a sua faixa etdria, cuidar
de si propria de forma apropriada a sua faixa etaria. A
estudante relatou que tinha dificuldades para entender
metaforas, ironias e piadas, sobretudo em situacGes que
envolviam relacGes interpessoais.

A Figura 2 mostra o desempenho da estudante na
Escala de Qualidade de Vida — GENCAT de Calidad de
vida (Alonso et al., 2009), que representa um percentil
préximo a media (55), com destaques para dreas de
bem-estar material, relagées interpessoais, desenvolvi-
mento pessoal, autoestima e inclusdo social. Ja nas areas
de bem-estar material, fisico e direitos as pontuacgdes
foram abaixo da média. Tal dado mostra a importancia
de criar condig¢Ges para um trabalho de empoderamento
da estudante em relagdo aos direitos e deveres, assim
como criar condi¢cOes para organizacdo e satisfacdo de
bem-estar material e fisico. Os itens de bem-estar ma-
terial envolvem avaliagdo sobre o trabalho, materiais,
local onde vive, recursos econdmicos para satisfacdo
pessoal, dentre outros, enquanto os itens de bem-estar
fisico estdo relacionados a qualidade de sono, habitos
alimentares, higiene pessoal, cuidados médicos dentre
outros. A avaliacdo da qualidade de vida é fundamental
Nnos servigos sociais, educacionais e de saude, para iden-
tificar as opiniGes e experiéncias da prdpria estudante e
planejar programas e atividades com base na realizagdo
pessoal individual (Alonso et al., 2009).
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Figura 2: Desempenho na Escala de Qualidade de Vida — GENCAT (Alonso et al., 2009).

Percentil  BE RI BM DP BF AU IS DR Indice QV
99 1620 1620 1620 16-20 1620 1620  16-20 1620 >130
95 15 15 15 15 e s 15 122-130
90 14 14 14 14 14 14 14 14 118-121
85 13 13 13 13 13 13 13 13 114-117
80 112-113
75 12 a2 12 12 12 12 12 110-111

70 108-109

65 BN 11 11 11 11 i o 106-107
60 104-105
55
50 10 10 10 10 10 10 10 10 100-101
45 98-99
40 96-97
35 9 9 9 9 9 9 9 9 94-95
30 92-93

L 8 8 8 Eam s 8 8 89-91
20 86-88
15 7 7 7 7 7 7 7
10 6 6 6 6 6 6 6
5 5 5 5 5 5 5 5 5 68-78
1 1-4 1-4 NS 14 1-4 1-4 1-4 1-4 <68

Nota — BE significa bem-estar emocional, Rl relagdes interpessoais, BM bem-estar material, DP desenvolvimento pessoal, BF bem
estar fisico, AU autodeterminacao, IS inclusdo social, DR direitos, QV qualidade de vida. As caselas em cinza se referem a pontuagdo

da estudante. Fonte: Dados da pesquisa.

Com relagdo as barreiras descritas na LBl (Lei n2
13.146/2015), a estudante ndo assinalou nenhum item
relacionado as barreiras urbanisticas, arquitetonicas, de
transporte, tecnoldgica, comunicagdes e de informacgao.
Com relagdo as barreiras atitudinais solicitou apoio
das pesquisadoras para negocia¢do das adequagdes
em conjunto com os professores de cada disciplina e a
reorganizacao da disciplina que tinha carater de Pratica,
em situacdo laboratorial. A Figura 3 mostra o desem-
penho da estudante na Escala de Satisfacdo e Atitudes
de Pessoas com Deficiéncia (Guerreiro et al., 2014). Os

Figura 3: Desempenho na ESA (Guerreiro et al., 2014).

Fonte de dados: Dados da pesquisa.

dados identificam satisfacdo em relagdo a estrutura da
universidade e tendendo a satisfagdo em relagdo as ati-
tudes diante dos obstaculos, ja em relagdo a satisfacdo
operacional e psicoafetiva a classificagdo foi neutra. As
categorias vinculadas aos aspectos de arquitetura e en-
genharia civil quando as caracteristicas fisicas da univer-
sidade parecem satisfazer as expectativas da estudante,
no entanto, em relagdo a area da Psicologia e Educacao,
guanto aos aspectos operacionais e emocionais ainda
carecem de aprimoramento.

As adequacgGes propostas nas disciplinas foram apre-
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sentadas nos Quadros 1 e 2. De um total de nove dis-
ciplinas cursadas pela estudante, ela obteve aprovacgado
em oito e optou pelo trancamento de uma disciplina. O
Quadro 1 apresenta o resultado dos itens das ementas
e do cronograma da disciplina que foram necessarios
alterar sendo que essas alteragGes poderiam acontecer
totalmente ou em parte ou ndo serem necessarias. E
importante destacar que mesmo que seja necessaria
a elaboragdo do PEI, isso ndo significa defender uma
diferenciagao integral do ensino, mas sim alteragGes
necessarias para atingir o repertério individual da es-
tudante supracitada. Além disto, ha situa¢des que sao
alteradas em partes relacionadas as possiveis diferen-
ciagdes dentro de ambientes menos restritos possiveis,
ou seja, quanto menor for a necessidade de diferenciar,
melhor para o processo educacional da estudante, o que
permite inferir sobre um planejamento de ensino cen-
trado no desenho universal para aprendizagem (Zerbato
& Mendes, 2018). Nesse sentido, é possivel ter diversi-
ficagBes baseadas no DUA (CAST, 2016) ou no Instrugdo
diferenciada (Tomlinson, 2001) que beneficiard ndo s6
o PAEE, mas, também, seus pares o que significa que o
documento é elaborado com foco nas potencialidades e
necessidades de um estudante que tiver defasagem e\ou
desvantagem e\ou precise de enriquecimento curricular,
porém nado significa que sua pratica seja individual. Na
elaboragao deste PEI, também, ndo foram alteradas as
estratégias de comunicagdo e escrita, permanecendo
a comunicagao pela lingua portuguesa oral e escrita
independente do meio.

A disciplina que a estudante optou pelo trancamento
foi da 4rea de exatas e de carater tedrico. E fundamen-
tal destacar que um dos propésitos do estudo previu a
autonomia e independéncia da estudante, em relagao
a decisdo de seu planejamento, de modo que ela ne-
gociasse diretamente com os docentes responsaveis
pelas disciplinas as melhores adequagdes para cada
caso, a partir do documento impresso desenvolvido (o
produto agregado do PEl enquanto metacontingéncia).

Quadro 1: Resumo das diferenciagdes relacionadas a ementa
e ao cronograma da disciplina que atendem as necessidades
do estudante.

Diferenciacdes SIM

Na didatica

Na metodologia

Nas disciplinas do semestre\

ano letivo

Nas formas de avaliagdo (X) () (
)

Nos conteudos (
Nos materiais e recursos
didaticos

Nos objetivos da disciplina

Nos temas das aulas

Fonte de dados: Dados da pesquisa.

Quadro 2: Adequagées Combinadas em Cada Disciplina nas dreas de Exatas e Humanas.

Adequacoes

Disciplinas Tedricas 1 e 2: Aplicagdo de provas em horario alternativo e individualmente, com hordrio
adicional de prova. Ndo cobranga de presenca obrigatdria, compensada por atividades domiciliares.
Disciplina Pratica 1 e Tedrica 3: Experimentos em laboratério e prova pratica — Aplicagdo das provas e dos

experimentos em hordrio alternativo, individualmente, sem presenga obrigatdria nas aulas praticas. O
professor realizou horarios extras para atendimento e enviou a relagao de sete experimentos com os dados
ja coletados para realizagdao da analise como avaliagdo da Pratica, totalizando sete relatérios, um para cada
experimento. O conceito da avaliagdo foi dado a partir da corregdo dos sete relatérios. As provas tedricas

foram aplicadas de acordo com o desenvolvimento da aluna e disponibilidade do professor, na forma
individual na sala do professor. Para compensagdo de faltas, a aluna entregou listas de exercicios e duvidas.

Disciplina Tedrica 1: Avaliagdo por meio de seminario foi substituida por avaliagdo alternativa, composta por
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Disciplina Teérica 2: Avalia¢do individual, com uma hora adicional e atendimentos em horarios extraclasses,
com redugao de 50% das faltas e atividades adicionais para compensacgdo das faltas.

Disciplina Teodrica 3: Atividades domiciliares para compensagdo de faltas, as avaliagdes presenciais foram
realizadas no formato domiciliar, as atividades em grupo foram adequadas para atividades individuais, as
atividades individuais realizadas em sala de aula foram substituidas para atividades realizadas durante o
horario de atendimento, individualmente. As atividades em grupo foram substituidas por atividades

Disciplina Tedrica 4: A disciplina previa a proposi¢do de um evento por meio do trabalho em grupos. Para
tal, a atividade realizada em dupla, com especificagdo das tarefas para a aluna, com avaliagdo aplicada

individualmente, em horario diferente da turma.
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Figura 4: Andlise do Numero de Reprovagdes, Trancamento de Quadrimestre e Cancelamento de Disciplina Antes e Apds o PEI.

B Trancamento Total

[N R A= NN |

Sem PEI

Contudo, durante a primeira negociacdao da estudante
com docente, sem mediacdo das pesquisadoras, hou-
ve certo ruido na comunicagdo entre a estudante e o
docente responsavel e, com isso, a discente optou por
trancar a disciplina, devido as dificuldades que encontrou
para conversar com tal docente. O Quadro 2 mostra as
adequac¢bes combinadas em cada disciplina.

A Figura 4 mostra a analise do numero de repro-
vacles, numero de trancamentos de quadrimestre
(trancamento total) e cancelamentos de disciplinas,
antes e apods o PEl, no periodo de 2016 até o segundo
quadrimestre de 2019.

Em relacdo a anadlise dos dados da reaplicacdo da
entrevista semiestruturada, ficou evidente no discurso da
estudante a sua satisfagdo com o uso do PEl, sobretudo
em relagdo a sua permanéncia na universidade, visando
sua conclusdo de curso. Como propostas de melhorias,
recomendou aplicacdo de avaliagdes que aferissem a
inteligéncia. A pesquisadora sugeriu na ocasido o uso
de um teste psicoldgico como proposta futura de enca-
minhamento.

DISCUSSOES

O presente estudo de caso teve como objetivo geral
descrever, analisar o processo de desenvolvimento e
aplicacdo do PEIl para uma estudante com TEA na edu-
cacdo superior e, como objetivo especifico comparar o
desempenho académico antes e depois do PEI. O uso do
PEI, segundo o relato da estudante com TEA na reaplica-
¢do da entrevista, assim como de acordo com os dados
da Figura 4 foi considerado como uma estratégia eficaz
para garantir a permanéncia da estudante com TEA na
universidade. Apesar de a Educagdo Especial ser conside-
rada como modalidade educacional transversal de ensino
(Grupo de Trabalho da Politica Nacional de Educagdo
Especial, 2008), foi revelado no presente estudo que
os desafios postos a estudante com TEA no ambito da
universidade, ainda sdo resolvidos de maneira pontual,
ou em carater de experimentagdo, como ocorreu com
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O Cancelamentos

]

Aplicagdo do PEI

a realizacdo do presente estudo, o que gera questiona-
mentos sobre a organizagdo de praticas colonizadoras
que ainda propagam a exclusdo no ambito académico
(Nozu et al., 2018).

Dentre os desafios postos para o uso do PEl, os dados
do presente estudo replicam o trabalho documental
realizado por Sonza, Vilaronga e Mendes (2020), por
se tratar de uma medida individual que demanda uma
equipe multiprofissional formada para tal finalidade.
Outro ponto em que o estudo replica a literatura prévia
(Sonza et al., 2020) se referiu a situa¢do da Universidade
publica brasileira e a realidade dos Nucleos de Atendi-
mento/Apoio as Pessoas com Necessidades Educacionais
Especificas (NAPNEs) nos Institutos Federais, dada a
insuficiéncia de profissionais formados para atuacdo
colaborativa de uma acessibilidade curricular para todo
o PAEE. Apesar de os Institutos Federais terem em sua
organizagdo os NAPNEs com professores doutores na
area da Educacdo Especial e Inclusiva para oferta dos
servigos especializados, as condi¢des para garantir a
equidade ainda sdo desafiadoras.

A caracterizagdo do perfil da estudante com TEA
realizada na primeira aplicacdo da entrevista semiestru-
turada, em relagcdo ao hiperfoco e a hipersensibilidade
sensorial (comportamentos tipicos do espectro do autis-
mo —APA, 2013) mostrou que tais impedimentos podem
afetar diretamente o seu desempenho académico e, com
isso, a urgéncia de garantir estratégias pedagdgicas al-
ternativas que visem sua efetiva inclusdo, como ocorreu
nos combinados junto aos professores, representados
nos Quadros 1 e 2. O PEl, de maneira geral, pareceu
preencher uma lacuna identificada na literatura prévia
(Agran, Alper, & Wehmeyer, 2002; Nozu et al., 2018;
Sonza et al., 2020) enquanto desafiadora do processo
inclusivo, em relacdo ao planejamento curricular. E, ainda
os dados, avancaram em relacdo a implementacdo e
analise dos dados, a despeito da literatura documental
anterior (Sonza et al., 2020).

Outro ponto a ser discutido se refere aos resultados



das duas escalas aplicadas — GENCAT sobre qualidade de
vida (Alonso et al., 2009) e a ESA sobre satisfacdo e atitu-
des (Guerreiro et al., 2014). Os fatores que a estudante
pontuou acima da média na GENCAT foram: bem-estar
emocional, relagGes interpessoais, desenvolvimento
pessoal, autodeterminagado e inclusao social. Em contra-
partida, bem-estar material obteve a menor pontuacao,
seguido de direitos e bem-estar fisico.

Apesar da estudante ter percentil 75 para relagdes
interpessoais, durante o preenchimento do questionario
com os achados da CIF (OMS, 2003) relatou total difi-
culdade para interagir e estabelecer relacionamentos
interpessoais, o que foi corroborado no item satisfagao
psicoafetiva e atitudes diante dos obstaculos, de acordo
com a analise da ESA (Guerreiro et al., 2014). Cabe, por-
tanto, avaliar melhor tal fator, no sentido de entender
0 processo e propor encaminhamentos com atividades
gue possam favorecer ainda mais a qualidade de vida,
dada a importancia desse constructo no rendimento
pedagdgico.

A andlise dos dados da ESA (Guerreiro et al.
2014) do presente trabalho replicou parcialmente os
dados do estudo de Branco e Almeida (2019). Em relagdo
a satisfagdo estrutural no presente estudo se referiu a
satisfacdo, enquanto no anterior (Branco & Almeida,
2019) insatisfacdo. Nas demais areas de satisfagdo (ope-
racional, psicoafetiva e atitudinal), nos dados de Branco
e Almeida (2019) obteve-se satisfagdo, enquanto no
presente estudo os resultados foram — neutro, neutro e
tendendo a satisfagdo), diferenciando-se assim da litera-
tura prévia. Assim, nota-se a importancia de aplicar a ESA
para obten¢do de dados de maneira mais sistematizada,
em conjunto com a analise individual de cada instituicdo
avaliada, assim como do proéprio estudante publico-alvo
da Educagdo Especial.

Assim, entende-se que tais investigacGes poderiam
estar presentes no PEI, envolvendo profissionais da area
dasaude, por meio do estabelecimento de intervenc¢des
gue pudessem superar tais desafios. Recomenda-se que
estruturas futuras do PEI, sobretudo quando aplicadas a
populagdao com TEA, garantam tais investigacdes nessas
areas, visando a qualidade de vida da estudante.

Os dados da Figura 4 representam o desempenho
anterior a elaboragdo do PEIl da estudante, com histérico
assiduo de trancamentos (dois quadrimestres totais e
sete para disciplinas) e reprovagdes (4), além de grande
dificuldade para realizar disciplinas de carater Pratico,
em um total de seis quadrimestres analisados. Com
o emprego do PEI, a estudante reduziu o histérico de
trancamentos de disciplinas (1), ndo trancou nenhum
guadrimestre e ndo obteve reprovagdo em nenhuma
disciplina cursada, além de cursar integralmente pela
primeira vez em sua trajetdria universitdria uma dis-
ciplina de carater Pratica, com aprovagao. Tais dados
corroboram a importancia de criar condi¢des para a
implementacdo de agdes destinadas ao planejamento
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curricular, visando o sucesso académico do publico-alvo
da educacdo especial (Agran, Alper, & Wehmeyer, 2002;
Nozu et al., 2018; Martin et al., 2006).

Este resultado, ainda, revela que para que o PEl acon-
teca de forma efetiva é fundamental a colaboragdo de
diferentes atores sociais em seu processo de elaboragao
e desenvolvimento, sobretudo a participagdo ativa dos
profissionais, professores e da prdpria estudante. Por
outro lado, a literatura descreve pouca participagdo dos
professores regentes, da familia e do préprio estudante.
Estudos de Martin et al, (2006) e Van Dycke, Martin e
Lovett, (2006) descreveram que mais de 50% das falas
na reunido para elaboragao do PEI sdo feitas pelos pro-
fessores de Educagdo Especial, enquanto o restante foi
dividido pelos grupos, sendo eles: familia, estudantes,
professor regente, profissionais, administradores e equi-
pe multidisciplinar. Especificamente no caso do professor
regente, a participagao foi avaliada como muito baixa, em
torno de 9-4% das falas nas reunides. Nesse contexto, o
presente estudo garantiu a presenca e o protagonismo da
estudante com TEA em todo o processo de elaboragao,
aplicagdo e tomada de decisdo, de modo a preencher a
lacuna identificada na literatura, assim como o envol-
vimento do docente responsavel pela disciplina para
preenchimento do quadro de diferenciagdes.

Os resultados do estudo corroboram a importancia
do uso do PEI enquanto servigo educacional especiali-
zado inclusivo e geram questionamentos sobre os mo-
tivos pelos quais, ainda, ndo esta prevista na legisla¢do
educacional o emprego dessa pratica, desde a Educagao
Basica até a superior, replicando preocupagdes de estu-
dos anteriores (Costa, 2016; Glat, Vianna, & Redig, 2012;
Tannus-Valaddo & Mendes, 2018).

Mediante a analise dos dados, ainda é possivel re-
fletir sobre o uso do PElI como estratégia vidvel para a
formacg3do continuada em Educagdo Especial de docentes
universitarios que atuam nas diferentes areas do saber.
O PEI estabeleceu contingéncias comportamentais en-
trelagadas entre a universitaria, docentes das areas de
Exatas e Humanas e as pesquisadoras especializadas. As
contingéncias entrelagadas atuaram de maneira recor-
rente e geraram o produto agregado (um documento
contendo informagdes sobre a trajetdria universitdria
da estudante, tomadas de decisdes para a garantia da
equidade em cada disciplina e registros das estratégias
educacionais de sucesso e insucesso). As contingéncias
entrelagadas foram mantidas por consequéncias indivi-
duais fornecidas pelas docentes das disciplinas tedricas
e praticas e atuaram como ambiente selecionador de
comportamento. Assim, é possivel caracterizar o PEI
como uma metacontingéncia.

Ao analisar o PEl enquanto uma metacontingéncia,
mantida por contingéncias individuais, que gera um
produto agregado (documento escrito e atualizado a
cada disciplina cursada pela estudante) e atua em um
ambiente selecionador (consequéncias fornecidas por



docentes das disciplinas) viabilizou a identificacdo e
descrigdo de uma tecnologia comportamental que serviu
como um apoio educacional para a garantia da equidade
na universidade publica. Ademais, defende-se o uso do
PEl enquanto planejamento (agdo de planejamento que
entrelaga as contingéncias individuais) e ndo apenas
como um plano (produto agregado gerado pelo PEI).

O produto (documento em constante atualizagdo, a
cada nova matricula em disciplina) que o PEI gera, pode
criar ocasiao para que docentes sejam informados sobre
estratégias ja utilizadas em disciplinas anteriores reali-
zadas pela universitaria com bons resultados e adequar
para replicagdo em seu plano de ensino da disciplina.
Assim, defende-se o uso do PEl como estratégia que
garante a permanéncia da estudante na universidade e
propicia ocasido para a conclus3o dos estudos. E funda-
mental também a institucionaliza¢cdo do PEI por gestores
universitarios em seus Planos de Desenvolvimento Ins-
titucional, assim como Projetos Pedagdgicos dos Cursos
de graduagdo e pds-graduagdo.

Nesse contexto, recomenda-se que estudos futuros
investiguem a aplicagdo do PEl enquanto estratégia
para formagao continuada dos docentes, no ambito
da Educacdo Especial Inclusiva, a despeito das lacunas
identificadas em estudos anteriores que evidenciam
preocupacgdes sobre o preparo e a formagdo docente de
professores, além de considerar as estratégias que visam
o desenho universal da aprendizagem (Agran, Alper, &
Wehmeyer, 2002; Costa, 2016; Zerbato & Mendes, 2018).

A implementag¢do do estudo gerou maior conhe-
cimento cientifico sobre o PEl, especialmente para a
comunidade de professores da universidade, assim como
gerou dados de pesquisa que permitiram garantir a per-
manéncia do estudante com TEA na educagao superior.
O PEI enquanto estratégia fundamental de apoio ao
estudante com TEA permitiu uma atuagao colaborativa
entre pesquisadoras, docentes de disciplinas variadas
(principalmente na area de exatas e humanidades) e a
estudante com TEA, como protagonista do seu processo
educacional. Os dados sobre a importancia da colabo-
racdo entre os diferentes atores presentes no espago
universitdrio replicaram os mesmos efeitos positivos do-
cumentados na Educagdo Basica (Machado et al., 2015).

Ainda que os dados do presente trabalho se refiram
a um estudo de caso, envolvendo uma Unica estudante
com TEA, os achados podem ser considerados como
acOes concretas que promoveram a permanéncia da
estudante na universidade, ao invés de praticas segre-
gacionistas e colonizadoras que visam a exclusao do
processo de escolarizagdo, por meio de uma justificativa
centrada nos impedimentos dos estudantes ao contexto
escolar, como documentado na literatura prévia, com
esse publico-alvo e praticada por profissionais especia-
lizados (Benitez et al., 2017; Nozu et al., 2018; Rodrigues
etal., 2012).

Assim sendo, foi possivel garantir o direito educa-

cional da estudante com TEA em questdo, preenchendo
uma lacuna da literatura sobre estratégias concretas e
eficazes para garantir a inclusdo na educagdo superior,
por meio de um trabalho colaborativo entre docentes,
pesquisadoras e a estudante com TEA enquanto prota-
gonista do préprio processo educacional.
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