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RESUMO - O objetivo deste artigo ¢ descrever a avaliacdo de maes ribeirinhas amazonicas beneficiarias do Programa Bolsa
Familia sobre sua participagdo no programa. Portanto, realizou-se um estudo qualitativo com quatro maes moradoras de
uma ilha Combu, pertencente ao municipio de Belém (PA), que participavam do Programa Bolsa Familia. Um questionario
sociodemografico e uma entrevista semiestrutrada foram aplicados para compreender como essas maes avaliavam sua vida
antes e apos a participagdo no programa. Os resultados sugerem mudangas ocorridas ap6s a inser¢do no programa, como a
diminui¢do da dependéncia a renda do marido, maior planejamento na realizagao dos gastos e a atual inexisténcia de situagdes
nas quais nao houvesse alimento. O programa possui uma importancia concreta na organizagao econdmica das familias,
proporcionando maior senso de seguranga e estabilidade.
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Evaluation of Amazon Riverine Beneficiaries about Bolsa Familia Program

ABSTRACT - The purpose of this article is to describe the evaluation of mothers who receive a Family Grand (Bolsa
Familia) living in a riverside community in the Amazon on participation in the program. Therefore a qualitative study was
conducted with four mothers, residents of the island Combu belonging to the municipality of Belém (PA), who participated
in the Family Grand program. A sociodemographic questionnaire and a semi-structured interview were applied to understand
how the mothers perceived their life before and after the program. The results showed perceptual changes after the insertion
in the program in the sense that the mothers no longer perceived themselves as highly dependent on their husband’s income,
while the expenditures were realized in a more planned way and the occurrence of situations in which there was no food
ceased to exist. The program has a concrete importance in the economic organization of families, providing greater sense

of security and stability.
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Este estudo descreve a avaliagdo de maes beneficiarias
do Programa Bolsa Familia (PBF), moradoras de uma
comunidade ribeirinha amazonica, sobre a participagdo no
programa. O PBF ¢ uma politica social que busca a redugdo
da pobreza e a minimizagao da desigualdade social (Haddad,
2008). Para alcangar esses objetivos, o governo federal
realiza a transferéncia direta de renda com condicionalidades,
beneficiando familias pobres e extremamente pobres de
todo o pais. Os beneficios monetarios sdo concedidos
mensalmente as familias e variam de acordo com a renda per
capita ¢ a quantidade de criangas, adolescentes, gestantes e
nutrizes. Para que possam ser inseridas como beneficidrias,
é necessério que as familias inscrevam-se no Cadastro Unico
do Governo Federal e, apds serem selecionadas, cumpram
condicionalidades nos campos da educagdo, da satde ¢ da
assisténcia social (Ministério do Desenvolvimento Social e
Combate a Fome [MDS], 2012).
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No tocante a educagdo, cada crianga de seis a 15 anos
deve apresentar o minimo de 85% de frequéncia escolar e
cadajovemde 16 e 17 anos deve apresentar ao menos 75% de
frequéncia escolar. Na area de saude, por sua vez, as criangas
menores de sete anos devem ser vacinadas e acompanhadas
em postos de saude, enquanto as mulheres gestantes ou
lactantes da familia devem fazer o acompanhamento médico.
Ja na area da assisténcia social, criangas e adolescentes de
até 15 anos que estejam em risco ou tenham sido retirados do
trabalho infantil pelo Programa de Erradicacdo do Trabalho
Infantil (PETI) devem participar dos Servigos de Convivéncia
e Fortalecimento de Vinculos e das atividades do PETI,
bem como obter frequéncia minima mensal de 85% nessas
atividades (MDS, 2012).

O impacto do PBF nas arcas da desigualdade, pobreza,
consumo, educagdo, satide e participagdo na forca de
trabalho foi comparado a programas semelhantes de outros
paises da América Latina (Soares, Ribas, & Osério, 2010).
Com relagdo aos impactos socioeconomicos do PBF, o
programa nao parece ter afetado significativamente o nivel
agregado de consumo familiar. Porém, demonstrou-se que



os gastos especificos com alimentos, educacdo e roupas
infantis aumentaram. Tal resultado é consoante com os
dados apontados em um estudo com familias holandesas
beneficiarias de programas publicos de transferéncia de
renda, no qual foi demonstrado que as familias utilizavam
a nova fonte de renda com gastos que beneficiassem
diretamente as criangas (Kooreman, 2000). O direcionamento
especial desses gastos pode estar relacionado a provavel
percepgao dos pais de que o beneficio é propriedade eminente
das criangas.

Os indices de redugdo da desigualdade social também
foram avaliados, sendo que segundo Soares et al. (2010),
o coeficiente de Gini, que mede o grau de desigualdade
existente na distribuicdo de individuos segundo a renda
domiciliar per capita, caiu 4,7% no Brasil, de 1995 a 2004.
Os programas de transferéncia condicionada de renda, como
o PBF, foram responsaveis por 21% desse total, sendo a
segunda fonte de renda mais importante para diminuir tal
indice, vindo apds os ganhos oriundos do trabalho. De
maneira geral, os programas de transferéncia condicionada
de renda tém um impacto significativo na renda de familias
que passam por situacdes de precariedade financeira. O PBF
foi responsavel pela redugao de 12% da pobreza e de 19% da
pobreza severa no pais, sendo que, para os 5% mais pobres,
as transferéncias representam 10% ou mais de sua renda
total. Consequentemente, o PBF tem exercido um impacto
notavel na reducao da desigualdade social, embora esta ndo
seja uma de suas metas. (Soares et al., 2010).

Contudo, Haddad (2008) considera que o crescimento
econdmico, por si sO, ndo seria suficiente para resolver os
problemas sociais, podendo inclusive aumentar a desigualdade
entre as pessoas. Essa perspectiva ¢ concernente a visao do
Programa das Nac¢des Unidas para o Desenvolvimento
(PNUD, 2010), que concebe que a melhor forma de elevar
os padrdes de vida e erradicar a pobreza mundial seria
unir desenvolvimento econdmico com politicas sociais
direcionadas especificamente a diminui¢ao da pobreza.

Além das analises quantitativas utilizadas eminentemente
pela literatura econémica para medir o impacto de um
programa com a magnitude do PBF, outra forma importante
de avalia-lo ¢ através da investigacdo das perspectivas
individuais. A importancia de considerar a forma como um
programa social € percebido pelos individuos justifica-se pela
possibilidade de inferir estimativas de eficiéncia e de eficacia
de tal programa, bem como de consequentemente reavaliar
suas formas de implantagdo e atuacdo (Castro, Walter,
Santana, & Stephanou, 2009). Além do mais, no caso do
PBF, a forma como o beneficio é percebido direciona a forma
como o dinheiro sera gasto, pois restrigdes e possibilidades
sdo impostas de acordo com o significado atribuido a essa
fonte de renda.

De maneira geral, a populagao brasileira conhece o PBF
e entende que os principais objetivos (de combate a pobreza,
de manutencdo da crianga na escola e de redu¢ao do trabalho
infantil) estdo sendo atingidos (Castro et al., 2009). Além
disso, 72% dos participantes da pesquisa desenvolvida
por Castro et al. (2009) consideraram que o PBF traz bons
resultados para o pais, sendo que esse percentual foi ainda
maior entre aqueles que conhecem algum beneficidrio (77%).

No municipio de Belém, em julho de 2014, havia 154.656
familias registradas no Cadastro Unico e 101.385 familias
beneficiarias do PBF, o que corresponde a 21,78 % da
populagido do municipio e a 105,47 % do total estimado de
familias do municipio com perfil de renda do programa. Em
margo de 2013, o beneficio do Brasil Carinhoso, inicialmente
pago a familias extremamente pobres com filhos de 0 a
15 anos, foi estendido a todas as familias do PBF. Com a
mudanga, todas as familias do programa superam a extrema
pobreza. (MDS, 2014)

No que diz respeito ao cumprimento das condicionalidades
do PBF no municipio, 95,03 % das criangas ¢ jovens de 6 a
17 anos do PBF atenderam os critérios de frequéncia escolar
minima, sendo que a média nacional ¢ de 92,03 %, de modo
que o municipio estd acima da média. Na area da saude, o
acompanhamento chega a 33,03 % das familias com perfil,
ou seja, aquelas com criangas de até sete anos e/ou com
gestantes, sendo que a média nacional ¢ de 73,44 %, estando
0 municipio muito abaixo dessa média (MDS, 2014).

No que diz respeito a avaliagdo sobre o PBF de mulheres
beneficiarias residentes em Campinas, um municipio
urbanizado do estado de Sao Paulo, Pires (2008) destaca
dois elementos fundamentais. Em primeiro lugar, o beneficio
¢ visto como uma “ajuda”, sendo que tal percepcao estaria
associada ao fato de as participantes do estudo serem
moradoras de uma cidade “na qual as oportunidades para
se obter rendimentos provenientes do trabalho (...) sdo
aparentemente maiores do que em outras localidades”
(p.137). Consequentemente, o dinheiro do beneficio ndo
ocuparia uma posicao central na renda familiar total. Além do
mais, o beneficio ¢ visto como um dinheiro fundamentalmente
feminino e carregado de moralidade, sendo que poderia ser
utilizado de forma “correta”, ou seja, gasto com produtos
ou servigos que beneficiem principalmente as criangas, ou
“errada”, sendo gasto com bebidas e produtos utilizados
apenas pelos pais.

Uma vez que a maioria dos estudos realizados acerca do
PBF ¢ produzida nas areas de Economia e Ciéncias Sociais,
tornam-se necessarios estudos que enfatizem a avaliagdo
dos beneficiarios, sendo esta a principal contribuig¢do
da Psicologia, em especial da Psicologia Econdmica. A
Psicologia Econdmica ¢ uma area de interface da Psicologia
e da Economia focada especificamente na negociacao dos
recursos escassos de que os seres humanos dispdem, como
dinheiro, tempo e esforcos (van Raaij, 1999). De acordo
com Ferreira (2008), a Psicologia Economica pode ser
definida como uma tentativa de compreender as decisdes
humanas a respeito do uso de recursos escassos, a partir de
modelos econdmicos descritivos, € ndo normativos, como
faz a Economia.

Os recursos escassos e finitos, cujo uso denota a
necessidade de o agente econdmico fazer escolhas, levam os
individuos a tomarem decisdes econdmicas. De acordo com
Kahneman (2012), os processos de tomada de decisdo sdo
atos complexos que envolvem elementos da percepcao e da
avaliagdo pessoal sobre qual a melhor escolha a ser tomada
em determinada situagao.

Porém, a percep¢ao dos individuos acerca das situacdes
que vivenciam varia de acordo com as informagdes
disponiveis, ou seja, de acordo com o contexto. Segundo
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Kirchler (1999), “decisdes econdmicas e ndo econdmicas em
domicilios devem ser consideradas em seu contexto geral. (...)
As dinamicas das decisdes podem apenas ser adequadamente
compreendidas se estudadas sobre a base de uma variedade
de atividades que ocorrem simultaneamente” (p. 297).
Considerando essa perspectiva, faz-se necessario identificar
aspectos do ambiente econdmico e social dos beneficiarios
do PBF que sejam relevantes para a forma como percebem
o0 beneficio e como gastam o mesmo.

Uma vez que o PBF possui amplitude nacional, o
modo como ¢ avaliado pelos beneficiarios ¢ diverso e
varia de acordo com o local em que os mesmos residem.
As influéncias contextuais podem alterar a forma como o
beneficio ¢ visto e como sera utilizado, além da importancia
que o mesmo terd na renda familiar total. Desse modo, ¢
fundamental conhecer as percepgdes oriundas de contextos
peculiares, como comunidades localizadas as margens de
rios na Amazdnia.

Dada a prevaléncia da populagao brasileira nas grandes
cidades, a maioria das pesquisas realiza-se nos ambientes
urbanos. Porém, os meios rurais concentram 25% da
populacao brasileira (Albuquerque, 2002) e uma das regides
que apresenta maior concentragao populacional de pessoas
vivendo em ambientes rurais ¢ a Amazonia.

De acordo com Lima e Pozzobon (2005), existem nove
categorias socioambientais de produtores rurais residentes
na Amazonia, sendo uma delas os pequenos produtores
“tradicionais”, grupo no qual se inserem os ribeirinhos. Os
pequenos produtores “tradicionais” sdo os habitantes da
Amazonia origindrios do processo de colonizacgdo ibérica
da regido. Apresentam eminentemente uma economia de
subsisténcia, ou seja, sua produgao € realizada principalmente
para consumo proprio. Ainda que tenham exercido varias
funcdes, como coletores, pescadores ou agricultores,
receberam de forma impositiva um padrdo cultural de
consumo de artigos manufaturados, na medida em que
vislumbravam a possibilidade de serem inseridos em um
mundo “civilizado”.

Os ribeirinhos amazdnicos dependem do rio como
principal espago de sustentagdo e de formagdo de sua
identidade, sendo que muitas comunidades ribeirinhas
apresentam como principal caracteristica o isolamento
fisico e social em relagdo a outras comunidades, o que
também torna escassos os recursos de que possam dispor
(Silva, Pontes, Lima, & Maluschke, 2010; Silva, Pontes,
Santos et al., 2010). Porém, viver as margens do rio ndo ¢é
suficiente para caracterizar uma populagdo como ribeirinha.
Na Amazonia, muitas cidades foram formadas ha mais de
300 anos, a partir de atividades realizadas através do rio.
No entanto, paulatinamente perderam essa caracteristica,
tornando-se cada vez mais dependentes dos meios terrestres
para realizar suas atividades, como ¢ o caso de Belém e
Manaus (Cruz, 2008).

Especificamente em Belém, apesar de sua orientagdo
urbana que segue o padrdo de utilizagdo de vias terrestres
para locomogdo, a maior parte da area geografica do
municipio € composta por ilhas (Secretaria Municipal de
Coordenacdo Geral do Planejamento e Gestdo [SEGEP],
2011). De acordo com Reis, Aratjo, Santos, Silva e Pontes
(2012), a proximidade geografica das ilhas a metropole ¢é
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um dos grandes diferenciais nas analises de comunidades
ditas “tradicionais”, afetando questdes de modo de vida,
como a participagdo no mercado de trabalho da area urbana
de Belém, o facil acesso a meios de comunicagdo de massa,
como televisdo e internet, ¢ disponibilidade de servigos
nas areas de saude e educacgdo, de mais dificil acesso para
comunidades ribeirinhas isoladas.

A forma de produgdo econdémica dos ribeirinhos
¢ geralmente “orientada pelas demandas de consumo
doméstico, produzida em bases familiares, ‘avessa’ aos
riscos, ndo contabil, fortemente dependente das imposi¢des
da natureza, direcionada ao mercado para a troca de bens
necessarios a sua sobrevivéncia e bens ‘supérfluos’ (Moura,
Nascimento, & Correa, 2007, p. 520). Uma vez que sua
produgdo existe principalmente em fungdo das demandas
do grupo ao qual pertencem, é comum que os ribeirinhos
ndo produzam bens com o objetivo de obter lucro. Mesmo
quando realizam trocas comerciais, os ribeirinhos costumam
estar orientados por padrdes subjetivos que limitam sua
produgdo ao suprimento de itens que saciem as necessidades
dos membros de suas familias (Lima & Pozzobon, 2005).

Desse modo, investigagdes acerca do contexto ribeirinho
e da forma de produgdo e de subsisténcia utilizada por
familias que vivem as margens dos rios sdo importantes.
Considerando, entdo, as caracteristicas do contexto em que
vivem, constitui-se como objetivo deste artigo analisar como
se modificam as avaliagdes de maes beneficiarias do PBF
moradoras de uma comunidade ribeirinha amazonica, ap6s
a inser¢ao no programa.

Método

Delineamento

Foi realizado um estudo de casos multiplos holistico com
quatro maes beneficiarias a respeito de sua avaliagdo sobre o
beneficio que recebem. De acordo com Yin (2010), os estudos
de casos multiplos utilizam uma logica de replicagdo e ndo de
amostragem, na qual a questdo base de pesquisa ¢ replicada
entre os participantes, sendo que essa replicagdo envolve
pressuposicdes de similaridades ou contrastes entre os casos.
Neste estudo, as participantes possuiam como caracteristica
similar o fato de serem ribeirinhas e beneficiarias do PBF.

Levantaram-se informagdes acerca de aspectos estruturais
e socioecondmicos das familias, bem como sobre as mudangas
ocorridas apos a inser¢do no programa. Consideraram-se
tais mudancas a partir da percepcdo que as beneficiarias
apresentaram sobre a renda do trabalho do marido, a
frequéncia dos gastos e o suprimento de necessidades.

Em um primeiro momento, no periodo de margo a
setembro de 2011, foi desenvolvido o projeto “Dinamica de
familias ribeirinhas e urbanas: o uso do tempo de criangas
atendidas pelo Programa Bolsa Familia (PBF)”, que teve
como objetivo principal fazer um orgamento de atividades
desempenhadas por criangas e adolescentes (participantes-
alvos/PA) beneficiados pelo PBF em popula¢des urbanas
e ribeirinhas da cidade de Belém, estado do Para. Durante
esse periodo, foram realizadas entrevistas e construiu-se um
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banco de dados de 50 familias residentes no municipio, sendo
24 ribeirinhas. As familias desse projeto foram selecionadas
em funcdo de as criangas participantes estudarem na escola
com a qual foi efetivado o contato para a realiza¢do da
pesquisa. Essas criangas e suas familias residiam na Ilha do
Combu. Posteriormente, para que fosse realizada a pesquisa
no ambiente urbano, os mesmos procedimentos de seleg@o
das familias foram realizados, porém, na escola polo a que
a escola ribeirinha era anexa.

Participantes

Participaram deste estudo quatro maes ribeirinhas
moradoras da Ilha do Combu — Belém (PA), beneficiarias
do PBF. As maes foram selecionadas apos a averiguago
das informag¢des familiares contidas no banco de dados do
Laboratério de Ecologia do Desenvolvimento Humano da
Universidade Federal do Para (LED/UFPA). O principal
critério para a escolha das participantes foi a receptividade
e a disposigdo das beneficiarias a participarem da pesquisa,
sendo privilegiadas as que tivessem sido entrevistadas
pela pesquisadora responsavel por este estudo no primeiro
momento da coleta de dados, realizado em 2011.

No que diz respeito as caracteristicas das maes, todas
mantinham um relacionamento estdvel e apresentavam
idade de 26, 30, 31 e 50 anos. A principal ocupacdo das
participantes era a realizagdo de atividades domésticas, sendo
que uma das participantes realizava tarefas de cabeleireira. A
renda familiar per capita média era de R$159,86, variando
de R$80,00 a R$284,00.

Contextualizaciao

A pesquisa foi realizada na ilha do Comb, parte insular
de Belém do Para. Belém conta com 39 ilhas e a ilha do
Combu possui uma extensao territorial de 15.972 km?, sendo
a quarta maior ilha de Belém em tamanho e espago territorial.
Esta situada ao sul do centro da cidade, a 6,3 km em linha
reta da area central de Belém (SEGEP, 2011) (Figura 1).
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Figura 1. Localizagdo geografica da Ilha do Combu com relagao
a area urbana de Belém. Dados do mapa: Google, DigitalGlobe

De acordo com Rodrigues (2006), os ribeirinhos da ilha
do Combu pertencem a categoria social da produgdo rural
familiar, que aponta para atividades alternativas no que se
refere a geracdo de emprego e renda. Porém, diferem das
comunidades ribeirinhas que se encontram em situacdo de
isolamento, pois a proximidade com o grande centro urbano
da capital proporciona o acesso a recursos que sao escassos
aos ribeirinhos tradicionais, como as iminentes possibilidades
de compra e venda de recursos, além de disporem de meios
de comunicacao que reproduzem os desejos estimulados pela
midia, favorecendo o consumo.

As moradias da comunidade sdo de madeira, cobertas
com telhas de barro ou amianto, construidas em palafitas
e distantes, aproximadamente, 30 metros umas das outras.
A energia elétrica fornecida pela concessionaria estadual
chegou a ilha em julho de 2011. Nao ha tratamento de agua,
sendo que a agua potavel ¢ obtida principalmente através
da comercializagdo por um barqueiro e tem a procedéncia
desconhecida pelas familias investigadas (Afonso, Aratjo,
Reis, Silva, & Pontes, 2012).

Instrumentos

Inventario biossociodemografico. O inventario
biossociodemografico tem como objetivo obter informagdes
estruturais acerca da familia, como a estrutura familiar,
idade dos participantes, ocupagdo e escolaridade; aspectos
do domicilio, como tipo de moradia, acesso a agua potavel
e esgotamento sanitario adequado, tempo de residéncia
na comunidade, entre outros; e algumas caracteristicas
economicas relacionadas a renda geral e ao recebimento do
beneficio do PBF, como valor da renda geral, os membros da
familia que contribuem financeiramente, o valor do beneficio,
a forma como foi gasto no més anterior a entrevista, entre
outras. Esse instrumento foi aplicado em todas as familias
em um primeiro momento da coleta de dados, entre julho
de 2010 e janeiro de 2011, e, posteriormente, reaplicado nas
quatro familias participantes deste estudo, a fim de verificar
a possivel ocorréncia de mudangas na estrutura familiar.

Entrevista semiestruturada. Além do inventario
biossociodemografico, foi aplicada uma entrevista
semiestruturada que tinha as seguintes questdes norteadoras:
(a) Como era a sua vida antes de entrar para o PBF?; ¢ (b)
Como ¢ a sua vida hoje em dia? Para responder a essas
questdes, foram organizados tdpicos que enfatizavam as
mudangas ocorridas na vida familiar apos a inser¢ao no
beneficio, como a forma pela qual a familia obtinha recursos
para suprir as necessidades basicas e como o beneficio era
gasto. Com relagdo aos habitos de consumo, foi investigado:
quanto ganhavam; o que compravam; para quem compravam;
com que frequéncia compravam; como usavam o que
compravam ¢ as negociac¢des dos recursos (tempo, dinheiro
e esfor¢os) de modo geral.

Coleta e Analise dos Dados

O estudo foi submetido a0 Comité de Etica em Pesquisa
do Instituto de Ciéncias da Saude da Universidade
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Federal do Para, que aprovou sua execu¢do sob CAAE
00838212.8.0000.0018. Posteriormente, foi realizada a
sele¢do das familias no banco de dados do LED/ UFPA.

As visitas ocorreram entre os meses de agosto ¢ setembro
do ano de 2012, sendo realizadas 2 visitas para cada familia. A
primeira para a aplicagdo do inventario biossociodemografico
e a segunda para a aplicagdo da entrevista com roteiro
semiestruturado. A pesquisa foi realizada respeitando o
processo iterativo da pesquisa qualitativa (Gibbs, 2009),
no qual os pesquisadores devem, a todo o momento, alterar
suas atitudes a fim de aperfeigoar a coleta ¢ a analise dos
dados. Desse modo, temas que surgiram em entrevistas
iniciais e que ndo haviam sido planejados foram recuperados
nas entrevistas realizadas com outros participantes. Ainda
seguindo a logica de Gibbs (2009), antes da aplicagdo dos
instrumentos na familia seguinte, foi realizada a transcrigao
dos dados, a fim de averiguar aspectos que pudessem
proporcionar informacdes importantes para a execugao das
entrevistas seguintes.

Durante a aplicacdo das entrevistas, as participantes
estavam em suas residéncias realizando suas atividades
comuns. Em alguns momentos, seus filhos estavam presentes
e em outros, 0s mesmos estavam na escola. Em todas as
entrevistas, o marido das participantes estava ausente.
Todas as entrevistas foram realizadas e transcritas por uma
psicologa, que, a época, estava realizando o estudo para
produzir sua dissertacdo de Mestrado, sendo que, a cada
contato com as familias, foi realizada uma reunido com outra
psicologa, doutora e professora universitaria, para discutir
questdes referentes ao processo de coleta de dados.

Apbs a aplicacdo e transcri¢ao de todos os instrumentos,
foi realizada uma analise de contetido qualitativa dos dados
(Bardin, 1977) a fim de estabelecer categorias para as falas
das participantes de modo émico, ou seja, com as categorias
sendo produzidas a posteriori (Gibbs, 2009). Os nomes
utilizados sdo ficticios, a fim de manter a identidade dos
participantes preservada.

Resultados e Discussao

A compreensdo da avaliagdo das maes beneficiarias
acerca das modificagdes ocasionadas apds a participagdo
no PBF ¢ fundamental, pois, de acordo com Lunt (1996),
a compreensdo econdmica de uma situagdo deve passar
pela percepgao que as pessoas t€ém da mesma. A partir da
analise das entrevistas, foi possivel depreender mudangas na
avaliag@o das participantes acerca das categorias: renda do
marido, frequéncia dos gastos e suprimento das necessidades.

Renda do Marido Antes e Apés o PBF

O trabalho realizado pelo marido na extragdo e venda
do acai era a principal fonte de renda de todas as familias.
Entretanto, houve uma modificacdo da percepgdo do
rendimento gerado por essa atividade antes ¢ apds a entrada
da familia no PBF. Antes da participac¢do no PBF, o dinheiro
obtido pelo marido era a Unica fonte de renda da familia
e era obtido quase exclusivamente pela extragdo do agai.
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Desse modo, possuia uma importancia fundamental para as
beneficiarias, o que pode ser notado na seguinte fala: Tudo
dependia dele, do meu esposo, do trabalho dele, porque tem
o mato, dai que era a renda (Inés - Familia 2).

Esse rendimento provinha de um trabalho informal,
sujeito a sazonalidade e a disponibilidade dos frutos, diferente
do que ocorre com o dinheiro do PBF, considerado como uma
renda estavel, com a qual ¢ possivel realizar planos, como
pode ser observado na seguinte fala:

Mas ai, de repente, até mesmo se a gente tem uma prestacdo pra

gentepagar [...], de uma coisa de necessidade, de casa mesmo...

Ai, as vezes, ndo tem aquele dinheiro que coisa, quer dizer que

a gente ja tem um dinheiro que é certo, né? Ai, ja da pelo menos

pra gente tirar ou a metade, alguma coisa. (Inés - Familia 2)

O elemento de sazonalidade provoca maior inseguranga
com relagdo ao suprimento das necessidades da familia, que
¢ uma das principais caracteristicas de pessoas pobres acerca
de sua condi¢do (Underlid, 2007). De acordo com Underlid
(2007), ao investigar a percep¢do de inseguranga de 25
beneficiarios de programas sociais noruegueses, a pobreza
e seus fatores correlacionados conferem a essas pessoas um
senso de inseguranga, ao qual os respondentes reagiam com
apreensao e ansiedade.

Quando questionadas acerca dessa mesma renda apos a
entrada no PBF, as esposas identificaram apenas aspectos do
trabalho, como a quantidade de vezes que os mesmos iam
vender o agai por semana e o preco das rasas (quantidade
especifica de agai, equivalente a um balde médio) de acai
vendidas. Porém, ndo houve mais nenhuma referéncia a uma
exclusividade desse dinheiro para a manutengao da familia.

De acordo com Yin (2010), para compreender o sentido
do que os participantes expressam, ¢ necessario atentar
também para as auséncias de referéncias a determinado
tema, através de frequentes comparagdes entre 0s casos. A
auséncia de uma referéncia a renda do trabalho do marido
como a unica fonte de provimentos financeiros da familia,
com toda a importancia atribuida a esse fato, pode denotar que
as participantes compreendem que, apds a entrada no PBF,
houve uma mudanca qualitativa, e ndo apenas quantitativa,
no or¢amento familiar.

A importancia do atual dinheiro recebido pelo
programa também ¢ expressa pelas modificagdes que esse
rendimento proporcionou, reconhecidas pelas maes como as
possibilidades de poupanca e de aquisi¢do de bens materiais.
Tais aquisigdes e poupangas ndo eram possiveis quando
havia apenas o rendimento do marido uma vez que este era
destinado principalmente para o suprimento das necessidades
de alimentagao.

Que se eu bem pensasse, a gente tinha bem as coisas aqui

em casa. Se eu guardasse o dinheiro e pegasse, por exemplo,

guardasse dois meses, [...] ja dava pra eu comprar uma coisa

melhor pra ele. (Débora - Familia 3)

Olha, eu tinha sé um colchdo, né? Depois que eu recebi o Bolsa

Familia, eu comprei mais um. Os meninos dormiam tudo um

por cima do outro. [...] Ai, televisdo, eu comprei uma pequena

e ganhei uma também da minha colega la em Belém. (...) Antes

do Bolsa Familia ndo tinha. (Noémia - Familia 1)

A sazonalidade da produgdo do acai e¢ o fato de o
rendimento proveniente desse recurso ser obtido diariamente



TM Santos et al.

também ocasionaram a dificuldade em realizar um calculo
exato acerca do dinheiro obtido em um més.

Acho que o meu esposo recebe uns 500... uns 600 reais, eu acho.

Isso porque é safra, né? (...) Porque, assim, é tdo variado que,

as vezes, ndo tem nem uma coisa, assim, certo pra dizer assim.

(Inés - Familia 2)

Outro elemento que também dificultava a contabilidade
mensal da renda era a aquisi¢do e utilizacdo do dinheiro
obtido com o agai ser realizada diariamente. Desse modo, o
marido trazia os alimentos e produtos necessarios a familia
assim que obtinha algum rendimento, o que também afetava
a frequéncia dos gastos familiares.

Nota-se, entdo, que o dinheiro proveniente da extrag¢ao
do acai foi percebido de maneiras distintas antes e apos a
inser¢do no programa. As participantes relataram que, antes
da participacdo no PBF, havia uma extrema dependéncia da
renda do marido para a subsisténcia da familia. Considerando
que, em todas as falas das participantes, as mesmas nio
percebiam esse dinheiro como lhes pertencendo, sendo
referido sempre como o dinheiro “dele”, possivelmente
havia uma condi¢@o na qual o marido controlava sozinho o
destino do dinheiro.

Frequéncia dos Gastos Antes e Apos o PBF

Como consequéncia da sazonalidade do acai, um dos
elementos de grande destaque na avaliagdo das participantes
foi a diferenga da frequéncia dos gastos realizados pela
familia. Com relagdo ao periodo anterior a entrada no
programa, uma das maes relatou o seguinte:

As vezes, a gente guardava pra fazer compra sé no final de

semana. Mas quando ndo tinha nada, a gente tinha que gastar

todo dia. Todo dia que eu vendia e comprava, vendia e compra-
va. (...) Era mais dificil de guardar. Era s6 mesmo pra vender

e comprar, vender e comprar. (Noémia - Familia 1)

De acordo com as participantes, as compras eram
realizadas a medida que havia necessidade e dinheiro
disponivel, sendo geralmente feitas diariamente. Apos a
entrada no PBF, houve a diminui¢do da necessidade de
compras diarias, sendo essas reservadas apenas para a compra
de alimentos que pereciam mais rapido, como as carnes.
Os outros itens referentes a alimentagdo eram comprados
semanalmente, quinzenalmente ou mensalmente.

Desse modo, € possivel afirmar que, antes da inser¢ao das
familias no PBF, havia maior inseguranca alimentar, ja que,
na auséncia do agai, a familia ndo possuia recursos financeiros
que suprissem suas necessidades. Apds a participagdo no
programa, houve maior possibilidade de planejamento e,
consequentemente, de controle dos gastos, pois 0s mesmos
passaram a ser feitos semanal ou mensalmente, o que
provavelmente ocasionou maior seguranga alimentar. A
frequéncia dos gastos, entdo, estava ligada diretamente a
possibilidade de maior controle da economia familiar, além
de possibilitar o suprimento das necessidades basicas da
familia.

Suprimento de Necessidades Antes e Ap6s o PBF

A renda obtida através da participacdo no PBF afetou
consistentemente a aquisicdo de elementos que satisfazem
as necessidades dos membros familiares. Antes de receberem
o beneficio, as participantes afirmaram que o dinheiro do
or¢amento familiar ndo era suficiente para supri-las. As
participantes foram questionadas a respeito da existéncia de
situagdes nas quais ndo houvesse alimento para sua familia,
sendo que uma das participantes respondeu o seguinte: Ja! Ja
passou sim. Vez que ndo tinha nada mesmo. Acabava tudo.
Nao tinha café, leite, bolacha, ndo tinha farinha, ndo tinha
nada. Passamos. E (Noémia - Familial).

Quando questionadas acerca de quanto tempo durava
essa escassez ou dificuldade, as participantes afirmaram
que o periodo de maior escassez de recursos nao durava
muito, sendo de, no maximo, dois dias. Com relagdo as
atitudes tomadas diante dessas situagdes, as respostas foram
as seguintes:

Ah, as vezes, eu pegava fiado, e, as vezes, o irmdo dele dava

alguma coisinha assim pras meninas comerem. (Noémia -

Familia 1)

A gente sempre pedia ajuda de Deus, né, que desse pra gente

todo dia, né. Que desse condig¢bes pra gente comprar. (...) Ai,

Jja vinha, ficava esperando os dias pra receber, né? Ai ja iam

tiravam um fiado... (Iné€s - Familia 2)

As respostas estavam centradas no auxilio de pessoas
da familia, o que ¢ recorrente no caso de comunidades
mais tradicionais, como as ribeirinhas, que se caracterizam
também pela eminéncia da pobreza (Silva, Pontes, Lima, &
Maluschke, 2010), na obtengao de crédito em estabelecimentos
comerciais ¢ no apelo a religiosidade. O apoio de pessoas
proximas com as quais seja estabelecido um vinculo de
confianca e reciprocidade ¢ muito utilizado por familias
pobres como recurso para assegurar sua sobrevivéncia e
bem-estar (Fontes & Eichner, 2004). Em termos financeiros,
a existéncia de contas em estabelecimentos comerciais,
ou “fiados”, também ¢ tipica de ambientes empobrecidos
economicamente, nos quais seja necessario existir confianga
entre os membros (Brussi, 2012). Por fim, a religiosidade
e o desenvolvimento espiritual sdo importantes fatores
de protecao para o enfrentamento de adversidades, sendo
fundamentais no estabelecimento de crengas que favoregam
processos de resiliéncia individual e familiar (Walsh, 1996).

Considerando a vulnerabilidade econdmica dessas
familias, os elementos mencionados pelas participantes sdo
fatores de protegdo, ou seja, sdo elementos que “tém a fungdo
de interagir com os eventos de vida e acionar processos que
possibilitem incrementar a adaptacdo ¢ a satide emocional”
(Poletto & Koller, 2008, p.408). De acordo com essas autoras,
a rede de suporte social e a religiosidade sdo elementos
muito importantes para o enfrentamento de situagdes de
vulnerabilidade.

No que diz respeito a suficiéncia da renda atual para o
suprimento das necessidades da familia, as respostas das
participantes direcionaram para uma maior suficiéncia
do dinheiro obtido, apesar da persisténcia de dificuldades
financeiras. Quando questionadas especificamente acerca
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das mudangas ocorridas ap6s a entrada no PBF, as respostas
foram as seguintes:

Tem dia assim que acaba o dinheiro e falta, assim, alguma coisa.

Ai eu ndo tenho nenhum centavo as vezes pra comprar. Mas,

é dificil assim. E raro assim, faltar, sabe? (...) E mais raro do

que antes. (Noé€mia - Familia 1)

Portanto, houve melhoria da situagdo econdmica apds
a entrada no PBF, pois, apesar de ainda existirem situagdes
nas quais ndo ha dinheiro para comprar alimentos, tais
situagdes eram mais raras. Um elemento que foi ressaltado
nas respostas das participantes ¢ que o dinheiro obtido era
suficiente quando se consideravam as necessidades basicas
de sobrevivéncia, sem ponderar a compra de bens como
eletrodomésticos ou méveis para a casa.

De maneira geral, o dinheiro do beneficio foi visto de
maneira oposta ao dinheiro da extragdo do agai, que estava
sujeito a disposi¢des temporais, como os periodos de safra
e entressafra e a disponibilidade diaria do produto. Diante
dessas caracteristicas, tornava-se mais dificil realizar
planejamentos sobre o dinheiro do agai, sendo que 0 mesmo
ndo ocorria com o dinheiro do beneficio, que era caracterizado
pela maior estabilidade. Tratava-se de uma renda previsivel
e, portanto, passivel de planejamento e que proporcionava,
consequentemente, maior sensagao de seguranga.

Esses resultados vdo ao encontro do trabalho de Silva
(2011), para quem o PBF contribui para a redugdo da
inseguranga alimentar entre os beneficiarios, promovendo
o0 acesso regular e permanente a alimentos. Segundo esse
autor, houve um aumento significativo da duragdo ¢ da
disponibilidade dos alimentos nas residéncias, de modo que
houve uma diminui¢do no numero de familias que comiam
menos ou deixavam de comer pela auséncia de alimentos.

Consideracoes Finais

O PBF ¢ uma estratégia de combate a pobreza ¢ as
mazelas decorrentes dessa situagdo, que possui grande
amplitude e importancia na vida econdmica e social de seus
beneficiarios. A perspectiva pessoal desses atores sociais ¢
um dos fatores que deve ser considerado na avaliagdo das
estratégias utilizadas pelo poder publico para beneficiar
os cidaddos. A Psicologia Econdmica, com o pressuposto
da necessidade de compreender a forma como as pessoas
entendem as situagdes econdmicas que vivenciam, contribui
para a integragdo tedrica das informagdes provenientes da
avaliacdo dos beneficiarios do programa. A partir da analise
das modificagdes na avaliacdo das participantes apos a
entrada no PBF, é possivel compreender a maneira como
estas entendem o beneficio que recebem e a sua importancia
para o bem-estar da familia.

Para as familias ribeirinhas investigadas, houve uma
modificag@o na sua situagdo econdmica apds a inser¢ao no
programa. De maneira geral, o beneficio € a Ginica alternativa
ao dinheiro proveniente do trabalho do marido, sendo
mais estavel, pois ha uma data exata na qual as mesmas o
receberdo. Como consequéncia, houve uma alteracdo na
frequéncia dos gastos domésticos, que ndo estdo mais sujeitos
exclusivamente a disponibilidade da renda do marido e a
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maior possibilidade de planejamento e controle das despesas
domésticas.

Porém, dadas as caracteristicas metodologicas deste
estudo, foram encontradas algumas limitagdes e dificuldades,
como 0 acesso as participantes, uma vez que as mesmas
residiam em contexto ribeirinho, que demanda transporte
especifico para acesso as residéncias e dificuldade de
contato telefonico constante. Além do mais, a presenga de
um pesquisador demanda um periodo de adaptacdo para que
seja estabelecida uma relacdo de confianga e as participantes
sintam-se mais a vontade. Esse periodo também ¢é custoso
em funcdo das caracteristicas geograficas, uma vez que
ocorreram situagdes em que foi necessario voltar mais de
duas vezes as residéncias, pois as participantes estavam
ausentes nos momentos que haviam sido combinados para
a realizacdo das entrevistas.

Como limitagdes metodologicas e sugestdoes para
estudos futuros com relag@o ao tema, é necessario que esta
amostra seja expandida e que insira métodos variados para
compreender como o dinheiro ¢ avaliado. Essas amostras
podem incluir beneficiarios urbanos e residentes em outros
contextos especiais de protegdo social, como quilombolas e
indigenas, outros membros da familia e participantes com
condi¢des diferentes das encontradas pelas respondentes
deste estudo, como maes solteiras e recasadas, além de avos
e outros familiares responsaveis pela crianga beneficidria.,

O estudo das percepc¢des de beneficiarios de um
programa de transferéncia de renda com a magnitude
do PBF em contextos especificos, distintos do ambiente
urbano, ¢ fundamental em termos de promocao de politicas
direcionadas a caracteristicas especificas de beneficiarios,
com o aumento da possibilidade de a politica atingir seus
objetivos. As informagdes sobre a forma como as pessoas
avaliam o beneficio que recebem sao importantes para
o planejamento e avaliagdo das politicas publicas, pois
possibilitam a analise da eficiéncia e da eficacia das agdes.
Cabe ao Estado disponibilizar servigos que alcancem os
usuarios, proporcionando-lhes maior autonomia e senso
critico da realidade, além de condi¢des para as quais se
desenvolvam de maneira saudavel.
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